
2023年小学生环保演讲稿三分钟(精选5
篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿下面是小编为大家整理的演讲
稿，欢迎大家分享阅读。
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敬爱的教师，亲爱的同学：

大家好！

我叫xx，我今天要讲话的'题目是《保护环境，从我做起》。

那怎么保护环境呢?我们可以从身边的小事做起：

我们要节约水电，如洗菜水、洗澡水可以用来淋花和冲厕所，
家里的灯泡换成节能灯;

我们要珍惜粮食，尽量少用一次性筷子;出门时尽量坐公共汽
车，购物时使用环保袋;

纸张一定要双面使用;垃圾要做好分类，进行废物循环利用;

同时，我们还要爱护花草树木，保持生活环境的清洁。

谢谢大家!我的讲话到此结束。
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时间过得真快，转眼间就到了。在这30年来，世界真的是有着
“翻天覆地”的变化。

瞧，一幢幢金碧辉煌的高楼大厦，光彩夺目;以前的潘天寿小
学现在已经变成了高档次的学校：扶手、楼梯已经“退休”
了，现在接班的是最潮流的自动电梯。操场比以前的扩大了
几十倍，还建了个小小的室内操场，同学们再也不用担心下
雨天不能打篮球、踢足球了，马路旁换上了银光闪闪的银杏
树，可是这些银杏树都是假的，都是用现代高科技制造出来
的。你知道为什么要用假树吗?哎，让我来告诉你吧。现在的
水资源正在渐渐地减少，人类都有可能面临缺水的问题，怎
可能会给这些无用处的树浇水呢。那你肯定会说，那还有雨
水啊。雨水就更别提了，现在的天灰蒙蒙的，天空已经不是
五彩缤纷的，而是只有单调的暗灰色。更可怕的是，有时还
会有沙尘暴来侵袭，几乎每天都有雾霾。我们不得不每天戴
着口罩出门，真不是滋味!虽然，我现在才43岁，可是我已经
面如土色，皮包骨头，双唇开裂。别人也好不到哪里去，个
个都是骨瘦如柴、垂头丧气。虽然现在科技越来越发达，但
是这些不是我们想要的。我们渴求的是甜净的.水，清新的空
气!

我小的时候，天空是那么明朗，空气是那么清新。每天能喝
上纯净的水，每天都能看到太阳把万缕金光洒向大地，鸟儿
也会在天空中自由地翱翔。双休日，我经常和小伙伴到公园
玩游戏，我坐在秋千上荡啊荡，我仿佛与天空融合在一起，
这些日子是多么的美好呀!现在后悔都来不及，可是只要我回
忆起小的时候，心里是多么开心。可是现在来说，这只是一场
“白日梦”。

怎么会变成现在的模样?
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在我开演讲之前，先问大家一个问题，你们今天环保了吗?唉，
随着科技的飞速发展，地球的环境日趋恶化。罪魁祸首是谁
呢?不是科技，是我们，人类。

问问大家的爷爷奶奶，问问他们的环境是怎样的，他们一定
会给你一个这样的'答案：那时候绿树成荫，夏天没有这么热，
冬天没有这么暖和，到处都是麻雀在叽喳，到处都是鲜花在
绽放，到处都是小河清澈见底。俨然是一个人间天堂。现在
看看，夏天温度爆表，冬天暖气超标，马路边上成排成排的
绿化带，被并肩而立的一个个店铺代替，只是象征性的栽两
棵树就完事儿，全然没有了昔日的容光焕发.现在，路边的野
花被农药杀死，美名其曰说是维护市容，难道又一星半点的
一花点缀，外宾会将你一两句吗?以前，麻雀躲在马路上嬉戏，
可是现在呢?再看看小河，以往的清澈甘甜不复存在。

取而代之的是臭气熏天的臭水沟，地球为什么变成什么样子
了呢?让我们行动起来，保护我们的地球母亲吧。
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亲爱的的同学们：

在我国经济飞速发展的同时，由于单纯追求经济发展，忽视
环境保护和能源。资源节约。我国为解决能源资源消耗过大，
生态环境严重恶化问题付出了高昂的发展代价。

你们知道吗？我们每个人每天都会扔出许多垃圾，它们通常
中先被送到堆放场，然后再送去进行填埋。垃圾填埋费用十
分昂贵，处理一吨垃圾的费用约为200—300人民币。难道我
们对待垃圾就只能束手无策了吗？其实，办法是有的，那就
是垃圾分类。



垃圾分类是十分重要的，垃圾你有分类吗？下面让我们来看
一下外国是如何垃圾分类的就拿澳大利亚来说吧！走在悉尼
的大街小巷，垃圾分类的桶一目了然。虽然乱扔垃圾的现象
时有发生，但被发现后要付出〝惨重的'代价〞，高达x00澳元
（约合人民币9000元）的罚款就是其中之一。

现在我要向全校师生提出垃圾分类建议：

一、全校同学要确立〝关爱环境从自我做起〞的理念，强化
节能排减的意识。

二、可回收与不可回收垃圾分类存放。

三、倡导少用一次性用品，拒绝一次性餐具——————节
约资源，减少白色污染。

四、从节水。节电。节粮为荣——————让节俭美德代代
相爱。

如果所有的垃圾都可以按规定分类，将会对垃圾处理带来极
大的方便，从而保护环境不受污染，让人们身体更加健康。
从现在起，大家一起将〝垃圾分一分，让环境美十分〞吧！
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敬爱的老师，亲爱的同学们：

你们好!

很多人说：垃圾是破坏地球的'“不良少年”，其实垃圾只是
放错地方的资源，它们也有重新利用的价值。虽然目前我们
已经有不少环卫工人，可是只靠环卫工人是不够的，更要靠
我们的自觉。只要我们自觉地把垃圾扔进适宜的垃圾桶，把
垃圾分类好，这些垃圾就能够变废为宝，经过回收再利用。



这不仅仅能够减少污染、保护环境，还能够提高地球资源的
利用效率。我们把垃圾分一分，环境就会美十分。

你明白吗，一吨废纸就等于一棵树，如果每一个人都直接浪
费一吨纸，那要多少棵树才够我们用?我们回收一吨纸就等于
节俭一棵树，这样我们不仅仅能够把废纸再供应给千千万万
个人用，并且绿树环绕家园、森林遍布城市也不再是梦想，
所以从此刻起，一齐进行垃圾分类吧!垃圾类别有很多，有：
可回收垃圾、不可回收垃圾、有毒有害垃圾。

可回收垃圾有：报纸、书本纸、包装用纸、办公用纸、广告
用纸、纸盒、塑料杯子、矿泉水瓶等;不可回收垃圾有：皮、
剩饭、花草树叶等;有害垃圾有：电池、金属等。我们每个人
都有一个属于自我的家庭，那么垃圾也有它的家庭，所以我
们要把垃圾安放在一个适合它的“家”。

有毒有害垃圾应当“住”在红色垃圾桶，可回收垃圾
就“住”在黄色垃圾桶，绿色垃圾桶就是不可回收垃圾的家。
垃圾分类并不难，只是我们举手之劳。为了我们的家园，为
了我们的明天，从今日起，积极参与垃圾分类，共创优美社
区环境，配合垃圾分类，一齐争做礼貌市民吧!


