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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。
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刚踏进大学校门，觉得自己可以放松了。显然，这是很错误
的想法。有人说，大学不过是高中的延伸，在这里还得努力
的学习;又有人说，跨进大学的校门，前途和事业便有了保障，
可以痛痛快快的玩几年了。我认为，我们不应该糟蹋大学的
生活，应用我们只会和双手描绘属于自己的七彩青春。那么，
怎样才能够使自己成为有用的人才呢?才占有一席之地呢?确
定目标是最重要的，有了目标才会有动力，为此，我试拟我
大学三年的目标。

大一，刚刚踏进令人向往的大学之门，内心充满好奇，来自
四面八方的同学云集在此，正所谓“出门靠父母，在外靠朋
友”，所以，所限要提高自己的人际沟通能力，在别人困难
的时候积极帮助别人，只有这样，在自己有困难的时候朋友
才会伸出援助之手。

大学生活多姿多彩，学校有各种社团，还有学生会，分团委
等等，加入这些社团会给自己的课外活动抹上精彩的一笔。

大学和高中是不一样的，从以前的理化课本变成现在像天文
一样的理化专业课本，以前的学习方法已经完全不适合现在



了，所以应尽快了解专业，制定学习目标，摸索新的学习方
法，学好每一门课程。学校提供的平台是适合大部分同学的
需要的，比如专业知识讲座、职业规划讲座等等。然而，我
们自己应该更加清楚自己的实际需要，在学的课程上有所侧
重，有所安排，另外选择学一些对自己有价值的课程，这样
将更具有个性化，更能挖掘自己的潜力，向复合型人才靠近。

大二，是一个关键的时期，各种各样的专业课接踵而至，这
时候最讳忌手忙脚乱，别捡了芝麻丢了瓜。所以更要合理利
用时间和有效地学校，提高自己的成绩，在这段时间可以多
参加一些有关自己专业的活动。例如，听听课外讲座、小组
讨论专业如何学习等等。

大三，是一个特殊的时期，不在学校度过，是把理论应用于
时间的过程，实习的过程中肯定会遇到许多问题，所以，一
定要向别人虚心请教或者和同学交流经验，谈谈体会，扬长
避短，完善自己。

计划了固然是好，但更重要的是在于具体时间并取得成效，
任何目标只说不做，到头来也只是一场空。还必须时刻提醒
自己，一个人想要获得成功，必须拿出勇气，付出努力，拼
搏奋斗。俗语说的好“机遇只会光顾那些有准备的人”，相
信有了上面的规划，我的大学生活将会过得更加充实，更加
精彩。

每个人心中都有一座山峰，雕刻着理想、信念、追求和抱负;
每个人心中都有一片森林，承载着收获、芬芳、失意和磨砺。
但是，无论眼前闪过多美丽的画卷，没有付诸行动，那么，
一切都是镜中花，水中月。以和人，若想获得成功的鲜花和
掌声就注定饿要经历一路的荆棘于坎坷。面对我的大学规划，
我已做好了一切的准备，我会用信心和勇气去拼搏，去奋斗!
因为我相信，我的理想正起航，我的人生必定辉煌!


