
2023年坚持的思想汇报(通用5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

最新坚持的思想汇报精选篇一

大家好！

当早晨的第一缕阳光轻轻抚平眉心的'褶皱时，我们又开始了
新的征程；尽管昨天的失败仍萦绕在记忆中，尽管明天仍然
是个未知数，但是世上没有比脚下更长的路，比人更高的峰。
只要坚持，再长的路也能走到尽头；再高的山，也能攀到顶
峰；再硬的石头也敌不过水滴百年；再傲的峭壁也挡不住浪
打千回……总之，坚持就是胜利。

马克思曾说过：“在科学上没有平坦的大路可走。”因此，
在我们学习的过程中，坚持不懈的精神是必不可少的。当困
难绊住你成功的脚步时，当失败挫伤你进取雄心时，当重担
压得你喘不过气来时，不要退缩，请不要放弃，不要裹足不
前，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈才能通向成功。

河水奔流不息，是因为它的坚持不懈，无论山岭阻拦，无论
沙漠阻隔，终有大海容纳百川的时候；船舶斩浪劈波，是因
为它的坚持，无论狂风巨浪，无论险滩暗礁，前面一定有它
停靠的港湾。

坚持是一个意志的体现，是一种品质；坚持是一种积极向上
生活的态度，是获得成功的一种方式；坚持是一种自豪，没
有勇气的人不敢坚持。

人生之路长漫漫，有许多坎坷需要我们去踏平，有许多荆棘



需要我们去斩除，面对一道道学习上的难题，面对一个个需
要我们克服的难关，我们要像骑士一样去战斗，永远都不要
低下高傲的头颅。

最新坚持的思想汇报精选篇二

大家早上好！今天我讲话的主题是《学习贵在坚持》。

学习不是一朝一夕的事情，需要平时积累，需要平时的功夫。
大家都熟悉愚公移山的故事：愚公之所以能够感动天帝，移
走太行、王屋两座山，正是因为他具有锲而不舍的精神；晋
代王献之练字之初，立下誓言：不写完一缸水，誓不罢休。
后来终于成为一代了不起的大书法家，他同样具有持之以恒
的精神。这些故事，情节不同，但意义都是一样的。它告诉
我们：做事要有恒心。旬子讲：锲而舍之，朽木不折；锲而
不舍，金石可镂。这句话充分说明了：一个人如果有恒心，
一些困难的事情也可以做到；没有恒心，再简单的事也做不
成。

上联是：贵有恒，何必三更睡五更起

下联是：最无益，就怕一日曝十日寒

愿同学们以此联为勉。

我的讲话完毕，谢谢大家！

最新坚持的思想汇报精选篇三

骐骥一跃，不能十步；驽马十驾，功在不舍。同样，成功的
秘诀不在于一蹴而就，而在于你是否能够持之以恒。

曾有这样一个故事。
1987年，她14岁，在湖南益阳的一个小镇卖茶，1毛钱一杯。



因为她的茶杯比别人大一号，所以卖得最快，那时，她总是
快乐地忙碌着。

1990年，她17岁，她把卖茶的摊点搬到了益阳市，并且改卖
当地特有的“擂茶”。擂茶制作比较麻烦，但也卖得起价钱。
那是，她的小生意总是忙忙碌碌。

1993年，她20岁，仍在卖茶，不过卖的地点又变了，在省城
长沙，摊点也变成了小店面。客人进门后，必能品尝到热乎
乎的香茶，在尽情享用后，他们或多或少会掏钱再拎上一两
袋茶叶。

1997年，她24岁，长达十年的光阴，她始终在茶叶与茶水间
滚打。这时，她已经拥有37家茶庄，遍布于长沙、西安、深
圳、上海等地。福建安溪、浙江杭州的茶商们一提起她的名
字，莫不竖起大拇指。

2003年，她30岁，她的最大梦想实现了。“在本来习惯于喝
咖啡的国度里，也有洋溢着茶叶清香的茶庄出现，那就是我
开的……”说这句话时她已经把茶庄开到了香港和新加坡。

还有一个故事。

新生开学，“今天只学一件最容易的事情，每人把胳膊尽量
往前甩，然后再尽量往后甩，每天做300下。”老师说。

一个月以后有90％人坚持。

又过一个月有仅剩80％。

一年以后，老师问：“每天还坚持300下的请举手！”整个教
室里，只有一个人举手，他后来成为了世界上伟大的哲学家。

从事期货行业以来，亦曾有过放弃的念头，但总被他们的执



着和坚持感动。曾在《我的期货梦想》中写道“我喜欢期货
的神奇和魔力，经过无数绿肥红瘦的日子，前方的路充满荆
棘和考验，坚持不懈才会有梦想和希望。”如今的我，也在
努力并坚持着，不过是想一条路走到底而已。

最新坚持的思想汇报精选篇四

早上好！

今天，我讲话的主题是《成功贵在坚持》。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：这个故事发生在古希
腊。开学第一天，大哲学家苏格拉底对学生说：今天咱们只
学一件最简单也是最容易做的事。每人把胳膊尽量往前甩。
说着，苏格拉底示范了一遍，从今天开始，每天做300下，大
家能做到吗？学生们都笑了，这么简单的事，有什么做不到
的！过了一个月，苏格拉底问学生们：每天甩300下，哪些同
学坚持了？有90%的同学骄傲地举起了手。又过了一个月，苏
格拉底又问，这回，坚持下来的学生只剩下八成。一年后，
苏格拉底再一次问大家：请告诉我，最简单的甩手运动，还
有哪几位同学坚持了？这时，整个教室里，只有一人举起了
手。这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家的柏拉图。
这个小故事所蕴含的深刻含意是显而易见的。

的确，我们干什么事，要取得成功，坚持不懈的毅力和持之
以恒的精神都是必不可少的。古今中外，有多少这样的例子
不胜枚举，只说说同学们非常熟悉和崇拜的追风少年、跨栏
英雄刘翔吧。刘翔八岁开始体育运动生涯，开始练跳高，后
来转入跨栏项目。在十几年的刻苦训练中，他每天面对的就
是奔跑、起跳、跨越；跨越、奔跑、起跳。日复一日，年复
一年，这对于热爱音乐、电脑的十几岁的少年刘翔来说，是
何等的枯燥、乏味！但是，刘翔坚持下来了，十几年如一日
的刻苦训练，成就了刘翔，雅典奥运会上，一个令西方世界
惊诧不已的东方神话横空出世，刘翔带给全中国人民的是何



等的荣耀和自豪。我想他也给我们每个人注入了一股强大的
精神力量，那就是明确目标，坚持不懈，终能成功！世间最
容易的事是坚持，最难的事也是坚持。说它容易，是因为只
要愿意做，人人能做到，说它难，是因为真正能做到的，终
究只是少数人。

成功在于坚持，这是一个并不神秘的秘诀。

同学们，当困难绊住你成功脚步的时候，当失败挫伤你进取
雄心的时候，当负担压得你喘不过气的时候，不要退缩，不
要放弃，一定要坚持下去。因为只有坚持不懈，才能通向成
功！最后，祝愿同学们都能在自己的人生道路上，坚持努力，
创造精彩！

最新坚持的思想汇报精选篇五

大家好！

老子说：“合抱之木，生于毫末；九层之台，起于垒土；千
里之行，始于足下。”“合抱之木、九层之台、千里之行”
说的都是一件事——坚持。而坚持，讲究的就是四个字“持
之以恒”。

从小我就喜欢读书，而且每天都读，古诗、寓言、童话都是
我的最爱。古诗，让我认识唐宋八大家；寓言，让我知道了
许多生活中的道理；而童话，带我走进奇妙的城堡和甜蜜的
糖果屋。渐渐的我长大了，寓言童话都放下了，古诗也升华
成了古文。说到古文，我和妈妈就发生过一件事。

记得那是刚刚开始学习《归田赋》的时候。《归田赋》这篇
古文很长，而且很难，里面有很多我不认识的字，所以每一
次谈到要读它，我都是很回避的，无奈之下妈妈想出了一个
办法，我走到哪儿，她读到哪儿，我去卫生间，她就站在门
口读；我洗脸刷牙，她就站在我旁边读；我收拾书包，她干



脆站在书堆旁读书。一个星期后我们都厌烦了，妈妈有些生
气，问我：“为什么不愿意读呢？为什么不愿意坚持一下呢？
坚持一下就会了呀。”我昂起脖子，理直气壮的对她
说：“你要坚持，你自己坚持好了，不要拉上我……”妈妈
的脸，一下子就红了，继而又变成了紫，最后黑得跟包公一
样，她举起那只残酷的手“啪”的打在我的左脸上，我捂着
脸低下头，眼泪“啪嗒，啪嗒”往下坠，妈妈见状没有再继
续怒吼，语气缓和下来，对我说：“有字不认识，我们一起
查字典；句子太长，我们断成短句。没有关系的，只要坚持，
再难的古文，也能读会，也能读熟。”于是我和妈妈就开始了
《归田赋》的漫漫长路。

半个月之后，我居然能流利的背出：“游都邑以永久，无明
略以佐时。徒临川以羡鱼，俟河清乎未期。感蔡子之慷慨，
从唐生以决疑。谅天道之微昧，追渔父以同嬉。”此时，我
的心里真的十分畅快。后来我一直坚持读古文《兰亭集序》
《阿房宫赋》也都慢慢会背了。原来这就是坚持的力量。

所以，坚持就是要持之以恒，只有持之以恒才能坚持，只要
坚持再难的古文也能背下来。


