
2023年摆一摆教学反思(模板5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

摆一摆教学反思篇一

本课主要进行的是两个实验：一个是摆锤的轻重对摆快慢的
影响；另一个是摆绳的长短对摆快慢的`影响。

在教师用书上，期望教师在学生的探究过程中起到一个
从“扶、引、放”的教学思路。而在我看来，两个实验，要
完成“扶、引、放”三个过程，课堂时间不够，并且缺少学
生自主学习的探究乐趣。因此，在今天这堂课中，我改变了
原先的教学方法，采用学生自主的，有选择的探究方式，老
师只是整个活动的参与者和合作者。这样的教学即可以避免
由于研究内容过多而造成探究时间不够，又可以让学生对某
一问题进行深入、细致地探究。

科学研究是为了解释生活中的科学现象，解决生活中的科学
问题，指导学生科学生活。所以本课没做好的是未设计生活
化的场景，帮助学生迁移运用，感受科学与生活的关系。我
打算在下课中，补充怎样调节秋千速度的问题，让学生将课
堂知识进行生活化的分析运用。

摆一摆教学反思篇二

讲解摆的秘密的时候，我想整个问题的设计及程序的设计还
是比较好。我还需要从以下的几个方面进行总结。

首先实验的设计的方面，需要进一步进行改进。在设计的实



验的时候，要积极的鼓励学生进行设计。但是回答问题的学
生还是比较的'少的。因此要积极的鼓励学生进行积极的参与
到实验设计之中。

其次学生实验的分组选择的问题。我想学生进行分组。应该
给予学生选择进行实验的机会。在分配任务的时候，我进行
指派。我想这个问题需要给以学生以选择机会，使学生设计
哪个，就进行验证哪个。这样就好使学生非常完整的完成体
验过程。

班级的教学管理组织。学生在听课的过程之中有少部分的学
生不能够进行听课，扰乱课堂秩序。我这个方面，处理的不
好。虽然有老师在听课，我想如果有学生在扰乱课堂秩序，
还是要该怎样进行处理，就怎样进行处理。这样我想就会有
较好学习效果。

最后还是在教学的过程中，老师讲的较多，学生的机会较少。
需要再加强学生的主体作用。加强学生的主体作用，这个需
要在良好的课堂环境为前提。我想在这个方面我加把劲。

摆一摆教学反思篇三

这次音乐活动，我选取了《八桂大歌》中苗族音乐“摆呀
摆”让孩子们在欣赏苗族歌“摆呀摆”中，感受苗族人民喜
获丰收后的喜悦心情。

孩子们在活动中欣赏、互学、创编，所展现出的参与感、自
信心，在孩子们身上得到很好地体现，进一步激发了他们表
现美、创造美的情趣。

一、幼儿的参与积极性较高

苗族音乐“摆呀摆”的旋律较为欢快流畅，节奏感较强，幼
儿很感兴趣。在播放音乐进行表演时，大部分孩子都很踊跃



地与老师、小朋友一起舞蹈，喜欢参加这次音乐活动。只有
个别男孩子对活动不感兴趣，在旁欣赏同伴、老师表演。

二、幼幼互学，进步很大

舞蹈表演时，我发现部分孩子不单自己跳，看见同伴的动作
不错时，自己也跟着跳。他们在互相学习的同时表演起来动
作就很丰富了。其中谭天华、石欣怡、李千益较为出色，进
步很大。

三、表现力的提高

这次活动，给孩子们提供了自由表现的机会，鼓励他们大胆
地表现自己。黄龙颖、卢泓洁、陈晓雪等几个小朋友在音乐
伴随下，在同伴面前自由编动作，很有节奏，非常棒！在最
后一次表演时，孩子们的表现更是大胆而丰富。

我从此次音乐活动中，得到了不少启示：

一、老师的表演要富有感染力

我在表演苗族舞蹈时，应更具感染力，动作幅度应更大点，
表情、眼神应随音乐高低变化而变化，体现苗族舞蹈“摆呀
摆”的风格。这样才更好地感染孩子，让孩子得到美的熏陶。

二、幼儿的能力给我们惊喜

在《喷泉与小鸟的乐园中》有这样一句话：老师的工作是相
信孩子具备所需的才能来超越我们能想像的境界，然后尽可
能地保留孩子们在创造和实际参与过程中的真实面貌。

在激发幼儿创编动作时，很多孩子都讲了手可以摆，腰铃可
以摆等，潘嘉豪小朋友说：“老师，女孩子的辫子也可以
摆”。孩子们的想法真的很棒，我们应分享他们创造的快乐。



在这次活动中，我最大的体会是：音乐课的形式真的可以多
种多样，我们要用心观察有发现、创造力的孩子，让他们得
到更好的表现。

摆一摆教学反思篇四

《摆的秘密》教学目标是能应用已有的知识和经验对所观察
到的现象做假设性的解释；能做控制变量的简单探究性实验，
能设计简单的表格记录实验数据；能反思自己的探究过程并
将探究结果与假设进行比较；能对研究过程和结果进行评议，
并与他人交换意见；知道影响摆摆动快慢的因素；初步认识
机械能的转化。

本课的开始从学生觉得新鲜、感兴趣的生活中的摆入手，创
设生动活泼的教学情境，激发学生探究的'兴趣。然后让学生
动手制作摆、玩玩摆，让学生从玩摆中发现问题，让学生对
实验中的细节加以关注，体现动手之前先动脑的科学研究思
路，严谨的科学态度的培养目标蕴涵其中。

摆一摆教学反思篇五

1、学生能够根据自己制作的摆，测量在单位时间内摆动的次
数，能够运用已有的知识和经验，通过观察、思考推测出影
响摆摆动的因素，做出自己的假设。并能根据假设设计实验。

2、运用对比实验的方法，使学生认识到摆的快慢与什么有关
系,知道对比实验中的定变量关系，让学生经历一个观察现
象——推理判断——制订方案——论证计划的可行性活动过
程。培养学生的推理能力、分析能力和实验能力。

3、让学生在探究活动中体验到与人合作共同完成实验任务和
探究摆的规律的乐趣。

能够根据自己制作的摆，推测影响摆摆动次数的因素。经历



一个观察现象—推理判断—制订方案—论证计划的可行性的
活动过程。

通过小组合作,尝试自行设计对比实验，研究出摆的快慢与摆
锤的重量、摆角的大小无关，只与摆线的长度有关。初步学
会分析和推理对比试验中的定变量关系,并学会设计控制一个
变量的实验。

铁架台、线绳、曲别针、小螺帽等

1．出示一个简易摆。

师：同学们，在我们的生活中，你看到过类似的装置吗？

（摆钟，秋千，吊环……）

师：在科学上，我们将这个简易的装置叫做“摆”，今天我
们就来一起研究摆。（板书：摆的研究）。

师：同学们能给它们取个名字吗？这根线叫什么？下面的重
物叫什么？

这根线在科学上我们称它为摆线，下面悬挂的重物我们称它
为摆锤。

你们想不想做这样一个摆呢？请材料员拿出材料，开始吧！

2．学生做摆。

（师边巡视边指导学生制作）

3．数摆。

师：同学们，做完了吗？那我们怎样来数摆摆动的次数呢？
哪个同学上来示范一下。



（一生上台示范，大家观察。）

师：我们在数的时候，手拿着摆锤，摆线要拉直，实验时，
将手轻轻一放，不要用力去推，摆出去，再回来，这样往返
一次，我们叫做摆动一次，数1。

教师示范，将摆锤轻轻放下，口中倒计时：3、2、1，放——
停，一共摆动了几次？

教师再示范，在摆锤还没有返回的时候喊“停”，要求学生
弄清：如果没有摆回来，就不能算一次。

1．数自己做的摆在10秒钟内摆动的次数。

师：同学们，会数了吧！那让我们一起来数数你们的摆在10
秒钟内摆动了多少次？

在数之前，你们有什么要提醒大家注意的吗？

（学生提出数摆注意点）

师：是啊！在数摆之前，周老师也有一个友情提醒：（小黑
板出示要求）

（1）合理分工：1人掌握摆锤，1人看时间，1人数数，1人记
录。

（2）实验一次记录一次。反复实验三次。

（3）实验后共同分析，选择好我们的数据。

2．汇报，教师板书。

（在相同的时间内，为什么摆的次数会不一样？——这是最
主要的）



（根据学生的回答，有重点的.板书：摆锤的重量摆线的长短
摆角的大小）

（摆角的大小学生可能不会说明白，但应该可以说出这个意
思，例如学生说出摆的幅度师就概括揭示：在科学上，我们
称这个为摆角。）

1．制定实验方案。

请记录员拿出记录单，小组讨论，并填写完整记录表中的有
关数据。

2．讨论实验方案。

师：好了，那让我们一起来听听大家的实验方案。

学生汇报。

师：其他同学有什么意见或建议吗？

在学生的汇报过程中，注意倾听学生的实验方法，操作方法
的正确与否将直接影响到学生的实验结果。

特别是在当学生说到摆线的时候，要让学生明白，为了让实
验的结果更明显，在选择两次摆线的长度时候，要相差大一
些，不要太接近。

3．学生实验。

师：下面就要开始实验了，你有什么要提醒大家的吗？

4．实验汇报。

师：实验完成了，我们要照例开一个实验的报告会。



请各小组的报告员将你们的实验结果告诉给我们。

学生汇报结果。

如果实验中有一些特殊的情况，那得让学生上台展示一下，
共同来找找出错的原因在哪儿？

摆线的长短汇报时，还应再引导学生得出：摆线越长，摆就
越慢；摆线越短，摆就越快。

5．实验小结。

师：通过我们刚才的实验，我们发现了摆的快慢与摆角的大
小、摆锤的轻重都是无关的，只跟摆线的长短有关。

1．再做摆。

师：同学们，通过研究，我们知道摆的快慢只跟摆线的长短
有关系，如果周老师要求你做一个在10秒钟内摆动10次的摆，
你会吗？赶快试试吧！

学生做摆，调试。

2．学生展示。

师：大家都好了。请将我们的摆全部放到桌子上，请各小组
的材料员拿摆锤，周老师为你们计时，一起来数数。

一起数摆。

师：成功了吗？请成功的小组举手告诉大家。

师对成功的一些小组：请问，你们现在的心情如何？

师：非常好。记录数据是非常科学的方法，有了数据，就更



有说服力了。

师：同学们，通过了刚才这么长时间的研究，能告诉大家，
你有什么收获吗？

（我知道了摆锤、摆角和摆线，我还知道了摆的快慢与摆角
的大小、摆锤的重量无关，只与摆线的长短有关。还有，摆
线越长，摆速越慢，摆线越短，摆速越快。）

附板书：

摆的研究

摆锤

无关

摆摆角

越长越慢

摆线有关

越短越快


