
最新健步走活动创意口号 银行健步走活
动简报(模板5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小
编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一
看吧。

健步走活动创意口号篇一

为推动精神文明建设，丰富职工的精神文化生活，切实将关
心关爱员工落到实处，动员职工以充足的干劲和饱满的热情
奋力投身到工作中，邹平农商银行组织员工于10月23日、24
日开展了职工健步走活动。

邹平农商银行纪委书记王权为活动开幕致辞，鼓励广大职工
以昂扬的姿态、矫健的身影，迈出新时代员工的.步伐，展现
积极向上的精神风貌。

员工们精神抖擞，兴致勃勃，先后步行前往黄山公园和黄山
广场。欢快的笑语、整齐的步伐、畅快的汗水，展现出大家
团结奋进、拼搏向上的精气神，形成这秋日里一道亮丽的风
景线。活动最后，大家在黄山广场合影留念。

活动结束后，大家纷纷表示，参加健步走活动不仅增强了体
质、强健了体魄，还鼓舞了斗志、提振了精神。本次健步走
活动，促进了员工之间的团结、协作，加强了员工之间的情
感沟通，使广大员工以更加饱满的精神状态、更加积极的奋
斗姿态和更加强健的身体素质投身于工作中，为农商事业的
发展贡献积极的力量。



健步走活动创意口号篇二

为积极响应党中央、国务院关于广泛开展全民健身运动的号
召，根据xx直属机关工会《关于在xx直属机关开展“天天健
步走每天一万步”的实施方案》(机工﹝20xx﹞24号)和xx工会
的工作安排，公司拟组织开展健步走活动，制定活动方案如
下：

“日行万步、快乐工作、健康生活”

公司总部全体员工。

20xx年xx月xx日—20xx年xx月xx日举行，共100天。并拟定
于xx月xx日(周三)下午，公司总部集中组织户外健步走动员
活动。

(1)个人开展。公司员工可根据自身素质和情况，坚持“因人
而异，适时适度”的原则，科学有序开展健步走活动，配合
运动手环，记录每天健步走情况。

(2)集体组织。公司工会及党群办公室积极发挥作用，组织集
体健步、健身活动，组织参加xx、xx工会组织的各项活动。党
群办负责阶段性收集和统计个人开展健步活动的数据信息，
在一定范围内公布，并对其中的成绩优异者予以鼓励。

为更好的开展此次健步健身活动，拟为公司员工配备计步设
备、运动服及运动鞋，鼓励员工科学合理安排健步健身活动，
并做好保护措施。

健步走活动创意口号篇三

4月15日，成都高新区芳草街街道紫竹社区开展了健康互助社
区营造项目之健步快乐走。来自社区各院落近40位居民参与
本次活动。



活动中，社区健康互助队带领居民开始健步走活动。大家在
行进过程中，积极热情参与，并相互交流。随后，参加活动
的居民朋友进行了运动与健康交流会。经过热烈交流讨论，
大家总结出运动有助于身体通畅、健康，但每个人体质不同，
需要选择适合的运动方式，同时运动也需要适度；另外，运
动的'同时需要合理膳食，并且保持乐观心态，这样才能守护
健康。

通过本次活动，居民对如何通过运动守护健康有了正确的认
识，院落邻里情感也进一步得到提升，为创建和谐幸福社区
打下良好的基础。

健步走活动创意口号篇四

为了迎接20xx年的到来，同时增强企业职工的凝聚力，丰富
公司员工业余生活，提升职工队伍身体素质，展现企业良好
的.。精神风貌，提倡绿色健康低碳生活，公司拟于12月1日
起，开展“全员健步走”活动，具体方案如下：

一、活动主题：

放飞心情，健行健康

二、活动口号：

快乐运动，与你同行

三、活动时间：

四、活动目的：

通过健步走活动，增强公司员工团队意识，提高员工身体素
质，营造健康积极的企业文化氛围，倡导绿色健康低碳生活。



五、参加人员：

滨投集团全体员工（17人）

六、活动安排：

（1）全员统一购买计步手环，随身携带并保持手环开启状态；

（2）每人每天的综合步数不得低于5000步，包括周休息日和
法定节假日；

（3）每月月底综合部会根据当月统计结果，对每月行走步数
排名前三名的员工以及进步最突出的员工予以奖励。同时，
对排名后三名的员工作出通报。

（4）此活动为长期活动，终止日期由综合部通知。

七、活动经费：

计步手环20个，约1500元

宣传海报1个，制作费200元（包括展架）

每月奖品可在麦德隆购置当月打折商品作为奖励，如水杯，
电饭煲等实用物品。

（奖品控制在500元/月）

八、具体事项

（1）参加职工身体要健康，无不适合健步走的任何疾病。

（2）每日健步走量力而行，不要逞强参与。

银川滨河新区投资发展（集团）有限公司



综合部

20xx年11月12日

健步走活动创意口号篇五

3月6日上午，鹤壁中院组织三十余名女干警参加了鹤壁
市“庆三八展风采幸福与健康同行”健步走活动。

早晨9点，女干警们个个精神饱满，迈着矫健的步伐，从鹿台
阁出发，向着终点前进，行程5公里。在行进过程中，干警们
谈笑风生，相互鼓励，轻盈的脚步留在美丽的淇河畔。这次
活动，激发了大家健身运动的激情，干警们纷纷表示，这次
活动锻炼了自己的毅力和耐力，强健了体魄的'同时也增强了
彼此之间的团结协作、坚持不懈的精神。


