
童年阅读心得体会(实用5篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。我们应该重视心得
体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面是
小编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

童年阅读心得体会篇一

童年是一个人一生中最为美好的时光，也是一个人的成长历
程中至关重要的阶段。在这个充满无忧无虑的时期，我们体
验到了许多快乐和收获，也遇到了一些挫折和困惑。回顾我
的童年，我深刻地体会到童年对于我们成人后的发展有着重
要的意义和影响。童年让我发现快乐，学会坚强，培养了我
的想象力和批判思维，同时也教会了我珍惜人际关系和时间
追求梦想。

首先，童年是我发现并体验快乐的重要时期。在童年时代，
我没有许多担忧和压力，能够全身心地投入到游戏和学习中，
满足自己的好奇心和探索欲望。快乐的源泉来源于与伙伴们
一起玩耍和分享欢乐。每一次与朋友们一起玩耍，我能够尽
情地释放自己，享受着无拘无束的乐趣。玩耍的过程中，不
仅锻炼了我的身体，也培养了我的合作意识和团队精神。通
过游戏，我学会了宽容和分享，懂得了快乐的重要性。快乐
不仅让我感到幸福，也成为我追求幸福的基石。

其次，童年使我学会了如何坚强面对困难和挫折。在成长的
道路上，我们难免会遇到各种困难和挫折，这时童年的经历
成为了我克服困难的动力源泉。小时候，我曾经遭遇失败和
受伤，但是我从不轻易放弃，而是努力寻求解决问题的方法。
即使失败了，我也学会了坦然面对，并从中吸取经验教训。
这些经历让我练就了坚韧和勇气，使我懂得了困难和挫折是



人生中必不可少的一部分，而我需要相信自己的能力去克服
它们。

第三，童年培养了我的想象力和批判思维。童年时代，我拥
有无限的想象力，能够把自己带入各种奇妙的环境和场景中，
尽情地发挥创造力。想象力不仅让我在游戏中乐此不疲，也
培养了我的创造力和创新精神。此外，童年时期的教育也使
我形成了批判性思维的能力。我开始质疑和思考身边的事物，
独立思考，并形成自己的观点。这种批判性思维让我懂得了
怀疑的必要性，并能够坚持自己的信念。

同时，童年教会了我珍惜人际关系的重要性。在成长的过程
中，我结识了许多好朋友和伙伴，一起分享快乐、共同成长。
这些友谊教会了我如何与人相处，如何包容和理解他人。我
学会了与人分享，尊重他人的独特性，并且懂得了在困难时
期，朋友的支持和鼓励是多么重要。这种珍惜和维护人际关
系的意识，使我在长大后能够与不同背景的人建立良好的关
系，让我的人生更加丰富和美好。

最后，童年教会了我追求梦想的勇气和决心。在童年时代，
我们对未来充满了憧憬和幻想。我在童年时就有着追求梦想
的渴望，希望自己能够变成一个优秀的人并为社会做出贡献。
童年的梦想是我前进的动力源泉，让我在成长的道路上始终
保持积极向上的态度。童年的期许和梦想给予了我勇敢前行
的信心，鞭策着我不断努力奋斗，追逐着内心的远大目标。

童年是我们一生中最为难忘的时期，也是塑造我们性格和价
值观的重要时期。它让我懂得快乐，学会坚强，培养了我的
想象力和批判思维，教会了我珍惜人际关系和时间追求梦想。
回望童年的点点滴滴，我深感童年给予了我许多宝贵的收获
和经验，这对于我成长为一个积极向上的人来说，有着重要
且深远的意义。我将永远怀念那段纯真的时光，感恩童年赋
予的宝贵财富。



童年阅读心得体会篇二

每个人在童年都经历过，有快乐也有悲伤，就像主人公阿丽
莎一样。

高尔基的童年是在一个充满残酷和仇恨的家庭中度过的：他
四岁时失去了父亲，跟随悲伤的母亲和善良的祖母来到专横
和破产的.祖父家，但经常被暴力的祖父殴打。但是善良的奶
奶总是保护他。他年轻时过早地意识到了世界的痛苦和丑陋，
幼小的心灵受到了多次打击。祖母和像她一样的人保护和支
持高尔基。这个故事生动地展示了一个充满残酷、野蛮、无
知和肮脏的令人窒息的生活。我们深刻理解沙皇专制制度的
丑陋，普通人在黑暗中对奴性的无知和麻木，以及年轻一代
在反抗黑暗和奴役、追求自由和光明中的苦难历程。

记得那个夏令营。在绿色学校，教官让我们自己洗衣服。洗
衣服很简单，但做起来很难。先要搓肥皂，再在这里搓，再
在那里搓，然后…，再洗一遍，衣服还是不像，脏的地方还
是脏的，所以爸爸批评我太依赖，缺乏独立生活和思考的能
力。

童年阅读心得体会篇三

童年的回忆总是充满了童趣，童真和童稚。在那份天真无邪
的年华里，我们尽情享受着快乐，无忧无虑地和伙伴们玩耍，
经历种种独特而宝贵的人生经历。而回忆童年，更是让我深
切体会到了成长的意义和重要性。尽管时间已经无法倒流回
到童年时光，但我仍然能感受到它所给予我的美好，这些都
成为了我一生中的宝贵财富。

第一段：童年即刻的快乐与忧伤

回忆起我的童年，首先浮现在我脑海中的是那些无忧无虑的
日子。那时的我，总是在和伙伴们玩耍中度过快乐的时光。



无论是踢球、放风筝还是捉迷藏，我们总是充满了热情和活
力。每一次跌倒都能够带来笑声和温情的帮助。然而童年不
仅仅只有快乐，也有属于孩子们的忧伤。无论是一次小小的
小偷事件，还是一次朋友的离别，童年时的忧伤总是在无意
识中涌现出来。从这些快乐与忧伤中，我学会了感受生活的
酸甜苦辣。

第二段：天真无邪的懵懂与迷茫

童年是天真无邪的时光，我们眼中没有世事烦忧和阴暗的角
落。在童年的世界里，我总是追求着自己的小小理想和追求。
比如一颗不老的心，一份带着童真的梦想。记得在阅读童话
故事的时候，我总是能够感受到那些可爱而真实的愿望，渴
望自己也能变成王子或公主，能够与小动物能沟通。但是，
正是因为那些太过于天真无邪的憧憬，童年时的我也承受了
一些迷茫和不解。我总是好奇地思考为什么世界上存在邪恶，
为什么孤独会降临等等。这些问题无法回答，也让我在童年
时期颇感迷茫。

第三段：同伴的陪伴与成长的力量

童年的时光，唯有与伙伴们共同玩耍才能寻得真正的快乐，
共同经历才能够让童年变得完整。在和伙伴们玩耍的同时，
我们相互之间形成了以友谊为纽带的无私的信任与关爱。在
伙伴们的陪伴下，我逐渐学会了独立和自立。我们相互之间
鼓励、支持与成长，共同面对困难和问题，使我们摆脱了童
年时期的迷茫和困惑。这种友谊也成为了我与伙伴们继续成
长的力量。

第四段：童年时光的宝贵教育与经验

童年时光所带给我的宝贵教育与经验是无价之宝。在家庭和
学校的教育下，我懂得了诚实守信，独立自主和尊重他人。
我还记得小时候，每天晚上和父母一起看书，并从中获取知



识和智慧。这些宝贵的教育让我在面对困难时能够保持乐观，
热爱学习和积极去探索人生的各个领域。童年时光虽然短暂，
但是那些宝贵的教育与经验却永远成为我成长道路上的指南
针。

第五段：童年心得体会的深远意义

无疑，童年对于每个人来说都是一段非常重要和特殊的时光。
它塑造了我们的个性，决定了我们的人生观和价值观。童年
时的快乐与痛苦、懵懂与成长都在无意识中承载着我们生活
的意义和方向。明白了这一点，我更加珍惜童年给予我的美
好和宝贵。我相信，即使长大了，也会将这份童年的快乐与
智慧，延续到我的人生中的其他阶段。因为童年不仅是一个
年龄，更是一种态度和心境。

童年阅读心得体会篇四

秋天的第一缕晨光散落一桌子，而我在看高尔基的自传体小
说——《童年》。

阿丽莎是个可怜的孩子。他四岁时失去了父亲。从那以后，
他和他的母亲、祖母和祖父住在一起。爷爷是个凶悍的人，
阿丽莎经常被爷爷打。在这个恐怖的家里，每天都有两个叔
叔和两个堂兄弟分开。阿莱莎也认识了很多人，比如善良
的“小茨刚”;每天都在研究科学的“好东西”……这些人教
会了阿丽莎很多道理，但他们都因为不同的原因离开了阿丽
莎。在漫长而悲惨的一生之后，阿丽莎的母亲去世了，他走
向了世界。阿丽莎的童年自始至终都是悲剧：祖父和叔叔们
的恶意;亲戚之间勾心斗角;争吵和打架不断发生。在这个黑
暗的家庭里，到处都是“战争”的硝烟，但幸运的是，阿丽
莎有一个善良的祖母。她教阿丽莎如何成为一个善良的`人。

相比阿丽莎，我们的童年是快乐的，多彩的，不痛不痒的，
无忧无虑的!甚至很多孩子都不明白“打”是什么意思，因为



我们从来没有被打过。被鞭子抽打的滋味可能是难以想象的
痛苦。我们有这么多，却不满足。我们总是期望更多，因为
在我们眼里，成年人挣得那么轻松，那么轻松。的确，我们
没有经历过阿莱莎的一生，在他只有十一岁的时候，我们感
受不到他独自走向“世界”的滋味!一个十一岁的孩子，他不
需要这样，他不应该过这种生活，但这一切的罪魁祸首是那
个小气的爷爷!因为他的自私，他抛弃了妻子，孩子，甚至他
唯一的十一岁的孙子!他不是人，他是动物!

童年阅读心得体会篇五

童年是人生中最为纯真、快乐的时光。它是一个鲜艳的画卷，
记录着我们无忧无虑、天真烂漫的岁月。回首童年，我深深
地感受到了成长的魅力，也在无数的回忆中汲取了许多宝贵
的心得体会。

首先，童年让我学会了快乐。在童年的世界里，幸福似乎无
处不在。无论是和小伙伴一起捉迷藏、撒欢奔跑，还是和父
母一同分享甜蜜的时光，童年时光充满了笑声和欢乐。这些
快乐的经历让我明白了生活中真正重要的是什么，它们教会
了我如何在困难面前保持乐观和积极的心态。

其次，童年让我懂得了友谊的真谛。童年友谊如同阳光一般
温暖，而且特别的坦诚。从磨磨蹭蹭的小学生到打打闹闹的
中学生，我们一起度过了快乐的时光，相互之间形成了深厚
的情谊。在和朋友们的相处中，我明白了彼此之间的理解和
关心是友谊稳固的基石。童年的友谊令我珍惜每一位陪伴我
成长的人，并且学会了分享、体谅和包容。

此外，童年让我发现了自己的兴趣和潜力。小时候，我对许
多事物都有着强烈的好奇心。在父母的支持和鼓励下，我尝
试着参加各种活动，并且发现自己对音乐和艺术有着特别的
喜爱。我在童年时期学习了钢琴和绘画，这些经历使我发现
了自己的潜力和热情。童年让我懂得了追求梦想的重要性，



鼓励我坚持并付出努力实现自己的目标。

同时，童年也是一个我从中获得力量的时期。在我成长的过
程中，遇到许多困难和挫折。然而，童年的经历让我有足够
的勇气去面对困难，并从中学会了勇敢和坚持。无论是摔倒
了又爬起来，还是因为错误而受到批评，童年时期我学会了
坚持和积极的态度。这种力量不仅使我在童年时期充满自信，
也为我未来的人生奠定了坚实的基础。

最后，在童年中我感受到了家庭的温暖和无私的爱。父母给
予我无私的关爱和呵护，在我遇到困难时，他们总是及时地
伸出援手并给予我力量。从小时候妈妈拿着温热的鸡汤关怀
地看着我，到爸爸辛苦工作供我读书，这些都是童年中让我
感激的回忆。这份家庭的爱让我明白了家是最温暖的港湾，
也为我未来的人生树立了一个美好的目标。

总而言之，童年是一个灿烂的篇章，它不仅塑造了我成长的
路，更教会了我许多宝贵的心得体会。快乐，友谊，潜力，
力量和家庭爱是童年给予我的宝藏，它们将一直指引着我前
进。回首童年，我深深感慨岁月的流逝，但也满怀感恩，我
会将这些宝贵的心得体会一直珍藏在心底，并将其贯彻到未
来的生活和工作中。


