
2023年名著心得体会(大全5篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。我们应该重视心得体会，将
其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。以下是小编帮大
家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家
有所帮助。

名著心得体会篇一

《家》是泰戈尔的一部触动人心的名著，它以家庭为主线，
深入探讨了家庭的温暖与伤痛、家庭成员之间的情感纽带以
及家与社会之间的关系。通过阅读这部小说，我深感到家庭
的重要性，也领悟到家庭对个人成长和社会稳定的深远影响。
下面，我将就小说中几个重要的主题展开阐述和体会。

首先，小说中家庭的温暖给人留下了深刻的印象。无论是船
夫的家庭，还是贵族的家庭，作品中描绘的家庭关系都充满
了亲情与温情。泰戈尔通过这些家庭的描写，向读者传递了
家庭的力量和温暖。在这个纷繁复杂的世界中，家庭就是每
个人心灵的港湾。它是一个人成长的起点和终点，是一个人
快乐与幸福的源泉。无论贫穷还是富有，人们只有在家庭的
怀抱中才能找到真正的归属感和安全感。家庭的温暖是无价
之宝，唯有在家的呵护下，人们才能够感受到生命的真谛。

其次，小说中的家庭伤痛给人以深刻的触动。家中的争吵、
矛盾和离散，都给人们心灵上造成了不可磨灭的伤痕。尤其
是对于家庭关系的破裂，对个人和社会都会造成严重的伤害。
小说中的贵族家庭，因为家族的衰败和财富的流失，最终导
致了家族关系的破碎和家族存在的终结。这给人们敲响了警
钟，提醒我们在生活中要珍惜家庭的和睦和家人之间的重要
关系。家庭的离散是一种不幸的遭遇，它会让人们感受到痛
苦和无助。唯有珍惜眼前人，保持家庭的和谐，才能摆脱伤



痛和困境，迎接属于自己的幸福。

再次，小说中的家庭纽带揭示了家庭成员之间的情感连结。
父母、兄弟姐妹、夫妻之间的情感关系是家庭的核心，也是
家庭成员之间的纽带。小说中，泰戈尔通过描写家人之间的
相互关心和包容，表达了人与人之间最真挚的情感。无论是
父母的爱护，兄弟姐妹的互助，还是夫妻之间的相濡以沫，
这些情感纽带都构成了家庭的力量。家人之间的关系是一种
无私的付出，是一种无条件的接纳。通过小说中的描写，我
深切体验到了家庭成员之间的相互理解和关怀的重要性。

最后，小说中家庭与社会之间的关系也是一个重要的议题。
家庭是社会的基础单位，它与社会之间有着紧密的联系与互
动。在小说中，鱼贡贵族的家庭正是因为家族的衰败和财富
的流失，而在社会中逐渐失去地位和影响力。而船夫的家庭，
则正是通过团结与互助，克服了经济困难，并在社会中找到
了生存的希望。这给人们启示，只有家庭和社会之间的良好
互动和互补，才能实现家庭成员的幸福和社会的稳定。家庭
是社会的核心，而社会也是家庭的重要依托。只有通过个体
之间的互助和家庭之间的合作，才能构建一个和谐而稳定的
社会。

综上所述，《家》这部名著通过对家庭的描写和思考，给人
们带来了许多启示和思索。家庭的温暖、伤痛、情感连结以
及与社会的关系，都是人们生活中不可忽视的重要元素。我
们应该珍惜家庭，保持家庭的和谐与稳定，以便个人能够真
正成长，社会也能够更加和谐繁荣。这也是《家》这部名著
给予我们的最深刻的心得体会。

名著心得体会篇二

暑假期间我认真阅读了《每个孩子都能成功》这本书，读后，
我真是受益匪浅。



《每个孩子都能成功》这是一本西方教育名著，这本书的作
者是美国著名的学习问题专家托马斯？阿姆斯特朗先生，他
进行了深入的调查研究写成的经典教育专著，他的研究成果
表明，实际上根本没有天生的所谓学习上不行的孩子。绝大
部分也是世人带着有色眼镜看待的结果。

本书中说到一个叫比利的孩子，总是喜欢发明令人匪夷所思
的玩意儿，例如让水沿着水槽流下，带着乒乓球滚入洞槽，
轮番撞击数只铃铛鸣叫，使一头玩具小猪旋转起来，最后进
入玩具鳄鱼嘴里。这样，一个鳄鱼似的小切削器便被启动了，
你可以在里面削铅笔。他发明的一些其他机械，也是既富创
造性又有实用性。然而，比利还是被勒令退学了，他似乎不
会按学校的规定的方式办事，他甚至不会计算房间的面积。

还有一个活泼好学的六岁小姑娘，当她第一天入校时是何等
地激动。她已习惯于把时间花在小池边与朋友们画画、戏水、
堆砖和唱歌，在入校第一天这么一个有纪念意义的日子里，
她充满了期待，她期待能在四周走动走动，她期待能了解一
些事物，她期待学校能随处歌唱、玩耍，她还期待着能与其
他伙伴在一起自由自在地交流。然而，实际情况并非如此。
她发现自己生活在一个不得不长时间坐在座位上的世界里，
在那儿，她必须去解析老师复杂的说辞，眼睛必须一眨不眨
地盯着味道怪异的书本上那些细小而又弯弯曲曲的数字与字
母。当她在老师面前表露出自己的失望与迷惑时，老师就建
议她去专家那儿做个检查。于是，她就接受了挑、串、刺等
一系列深入检查后，又被人认为是彻头彻尾的“痴呆生”。

托马斯先生发现，孩子学习有困难，本质上是他的学习方法
压根和你不一样，托马斯先生具体分析了很多孩子学习不好
的原因，最后归结到是现今的学校教育很难适应孩子们多种
天赋类型和学习方式的多样性，老师们仅仅重视孩子在很有
限的几个能力方面的培养，使得很多孩子天生的才能和潜能
被打压了，从而产生了很多不适应在学校教育的差生，学业
上的残疾人，但这些标签被无情的贴到孩子身上时，孩子们



就真正的成了学业上的残疾人了。

其实像《每个孩子都能成功》一书中的描述的这些外国孩子，
在我们中国的现实生活中又何尝少呢？在报告文学《每个父
母都能成功----李圣珍老师的教育胜经》一书中介绍的北京
的一位叫李圣珍的老师，好几年来，她已经将来自全国的50
多个家长和老师认为在学业上无可救药的差生转变成了人见
人爱的好孩子，来李老师家之前，有的孩子在学校考试几乎
门门都不及格，有的孩子上到小学四年级，数数还超不过20，
有的孩子一见到书本就想撕……在李老师的教育下，这些孩
子在学业上全部脱胎换骨，全都有了长足的进步，有的一跃
成为班上的前五名，有的当上了三好学生，还有的已经考上
国内重点大学，有的还赴世界一流大学留学深造。同托马斯
先生有异曲同工之妙的是，李圣珍，这位被中国教育界誉
为“拯救差生的圣手”的本土教育家，在谈到她的教育经验
时，她语出惊人：世界上不愿意学习好的孩子根本不存在，
学业差只是教育不当的结果。

“学业残疾”这一概念应该换成“学习差异”，成千上万的
被认为有“学业残疾”的小孩，并不是真正的残疾，而是他
们有自己独特的学习方式，而老师和家长并没有认识清楚。
而且，数以百万计的孩子，之所以在校学习未能充分发挥自
己的潜能、患有学校恐惧症或厌倦教室，是因为没有谁认识
以及开发他们应该在学校表现出来的东西，也就是说他们特
有的天赋与才华被教师和家长的傲慢与偏见彻底泯灭和忽视
了。李圣珍常说：教育是一门神秘科学，需要耐心地探求和
细心地分析。

无论古今中外不乏许多大器晚成的伟人，中国就有齐白石，
年少时只能以木匠为生，五十岁时开始学习绘画，终成一代
国画大师；而外国就有爱因斯坦，年幼时数次不及格甚至零
分，也没阻碍他成年以后智力的蓬勃发展，“最伟大的发明
家”桂冠无可分非议的属于他。所以，我们要把每一位学生
都当成一块玉，一块可雕之玉，对他们一视同仁；并要坚信



在爱的滋润下，“另类学生”终有一天都会成就自己，成为
社会可用之材。无论进步、落后，都不要让我们的学生经常
生活在否定中。一个学生如果很少得到表扬和激励，总是受
到副面的评价，就会产生自我的“负驱动”，进而自暴自弃。
关注缺点，只会让学生在充满挑剔的眼神下，变的越来越不
自信、甚至绝望；关注优点，能让学生感受到教师的殷切希
望，体验成功的愉悦，获取前进的动力，奔向成功的彼岸。
错误的钟情于缺点，更可悲的是总跟在缺点后面，只看到学
生的缺点，无法以全面的、发展的眼光去看待我们的学生。
实际上人从愚昧到觉悟、由混沌到开化，总有一个过程。教
师决不能因为学生的暂时混沌，便将其看扁看死；也不能为
了让学生所谓的早日开化、醒悟，而不惜违背教育规律去拔
苗助长。教师要坚信学生将被唤醒的必然，要学会等待。等
待的过程，同时又是一个积极发现的过程。学生的品质、智
慧、浅能，总会自觉不自觉地得以显现。这种显现，往往稍
纵即逝，我们要有灵动的心与锐利的眼光，善于于无声处听
即将响起的惊雷。

《每个孩子都能成功》一书正是认真探析了这一重要的教育
现象，它揭示了许多十分有学习天赋的孩子却被送进学业残
疾班的令人震撼的悲剧根源，尤其是介绍了家长如何去发现
你的孩子个性化的学习方式以及介绍了帮助孩子提高学习成
绩的七种不同的方法。这样的匠心独到的指导，无论是对正
在接受厌学煎熬的孩子的家长，还是差生的父母，或者是学
习成绩优秀的小孩的家长，都有开阔思路、纠正偏差的效果。

总之，我们在教育教学工作中，要用心去感受学生，与他们
平等相处，给予他们充分的理解，努力做到心与心的沟通，
尊重学生的人格和自尊，让每位学生都有健康的心理。让我
们的教育如同一缕阳光，照亮学生的心胸，驱除其心中的阴
郁，让学生坚定信心，在成长的路上大步前行，取得成功。



名著心得体会篇三

名著是世界文学宝库中的瑰宝，每一本名著都蕴含着深刻的
思想和感人的故事。读名著不仅可以增长知识，增强语言表
达能力，更重要的是能够读懂作者的用心和思想。在读完一
本名著之后，我对其中的故事和人物产生了深刻的感悟，这
让我对名著的价值有了更加深刻的认识。

第一段：读名著拓宽了视野

通过读名著，我可以了解到各个时代不同社会背景下的文化
和历史。比如，《红楼梦》是一部以贾府为背景的小说，通
过对官宦人家的生活进行描写，使我对封建社会的生活和文
化有了更加深刻的认识。而《鲁滨逊漂流记》则让我了解了
欧洲探险家的故事和他在荒岛上的生活，让我对那个年代的
探险精神和人性的探讨有了更加深入的思考。

第二段：名著中的人物塑造

名著中的人物形象往往是栩栩如生的，他们的性格和命运都
深深地感染着读者。读到《傲慢与偏见》这本书时，我深深
被书中的伊丽莎白·班内特的个性所吸引，她聪明、独立、
机智，不愿妥协自己的幸福，这使我对自尊和坚持的重要性
有了更加深刻的理解。同时，《老人与海》中的老渔夫圣地
亚哥给我留下了深刻的印象，他孤独地在大海中追逐他的梦
想，他的坚持和勇敢让我明白了坚韧不拔的力量。

第三段：名著中的主题和思想

名著的主题和思想是深入人心的，它们常常触动了读者内心
深处的某种情感。比如，《傲慢与偏见》中，作者通过对阶
级观念和婚姻观念的讽刺，反映了社会的偏见和局限性。这
使我反思了自己是否有不合理的偏见，并从中学会更加包容
和宽容。《1984》这本书揭示了一个高度集权的社会对个体



自由的压制，让我深感个人权利的重要性，也更加重视自己
的思想独立性和品德修养。

第四段：名著的艺术魅力

名著之所以被称为经典，是因为它们具有独特的艺术魅力。
无论是细腻的叙述手法、丰富的人物形象还是意蕴深远的情
节，都让人陶醉其中。《呼啸山庄》是一部对爱情和命运的
真实写照，书中的情节紧凑，情感真挚。读过这本书后，让
我明白爱情可以攀登高峰，也可以坠入深渊。《傲慢与偏见》
和《简爱》则以细致入微的描写和扎实的情感逻辑赢得了读
者的心，让我深刻感受到了文学的魅力。

第五段：名著的价值与意义

名著不仅具有艺术价值，更重要的是它们给人以智慧和启示。
通过读名著，我学会了思考和理解别人的情感。例如，《围
城》中的方鸿渐让我看到了一个自卑而又傲慢的人物，从他
的矛盾心理，我看到了年轻一代的无奈和迷茫感，也让我看
到了社会环境对人性造成的束缚。此外，《麦田里的守望者》
是一本让我至今难以忘怀的书，作者以纯粹的爱和对社会虚
伪的不满为主题，让我明白了真诚和坚持的力量。

名著读心得体会是一段旅程，这段旅程中我们到过不同的故
事背后，读懂了不同的作者情感和思想，也让自己得到了成
长和人生启示。名著是智慧的源泉，也是心灵的精神食粮，
值得我们每个人用心去品味和阅读。

名著心得体会篇四

记得很小的时候就开始读《红楼梦》了，怀着一种压抑的心
情，小时候素来不爱读书，那印象中大观园的繁杂与喧闹似
乎就是儿时对《红楼梦》的理解。宝玉的轻浮，黛玉的忧郁，
宝钗的大方，刘姥姥的和善，凤姐的小家子气，其他人物各



自的轻佻，刻薄，总之，这本书只是记录了晚中清时一户人
家的兴衰史，当时，我是这么理解的。

可再仔细品读之后，随着见解的丰富，这本书在我心中，不
仅只意味着一个纯粹的俗气的故事，它开始有了更深远的寓
意，那故事背后所揭示的那些不为人知的悲伤与凄惨，也让
我领略到了曹雪芹这个怀才不遇的文学者的深刻思想和反叛
观念。

因为作者正是借这个凄惨美人儿所表达自己内心所受到的欺
负和对封建社会文人没有自由所以心中悲伤，忧郁的心境。
而其他的像凤姐之类人物的刻薄尖酸也正是那个年代猥亵小
人的真实写照。

也有善良的主儿，如袭人，也如像前面所说到的尖酸小人，
也有乐于助人，热心，善良的一面，这也正是作者心中的善
良和祥和激发的片刻。然而，悲剧的色彩仍笼罩着这个美丽
且极具讽刺意味的故事，那荣宁二府的家破人亡与天各一方
也表明了作者内心对社会的极度失望和那看破红尘的一分洒
脱与伤感，令读者不觉为之一颤。

虽说这本书字里行间显露露出的的社会的世态炎凉着实能令
人如作者一般忍不住仰天长叹，然而其中也有美丽的，善良
的一面，如大观园中的一家人一同饮酒对诗，一同喜接春联
的热闹，开心，亦如宝玉面对黛玉时的那一份讨巧与能言善
辩，一家人在一起的温馨，也使读者在阅读时嘴角不禁泛起
一丝浮萍。

其实，这也正是民间人家风俗与良好教养与中华民族丰富文
化的真实写照，然而越如此，结局变越显得沧桑凄凉，越觉
得不舍，若不是如此，作者那犀利的语言和矛头也不会直指
人们内心的最深处，如此伤感。

靠在书架上的《红楼梦》，静静地散发着淡淡的清香，是喜，



是忧，是聚，是散。它孕育着狂热的；它传承着深刻的思想；
它透散着醉人的感伤。

名著心得体会篇五

在人们的生活中，读一本名著也是一种非常重要的体验。这
些经典的著作不仅可以让我们了解历史，培养思考问题的能
力，还可以拓展我们的视野和思维方式。今天，我想通过分
享我阅读名著的心得体会和照片来与大家交流我的一些体验
和感受。

第二段：《红楼梦》的感悟

作为一部经典的小说，《红楼梦》被誉为中国文学史上的巨
著。作为我这个普通读者，我阅读这部作品时深感故事的精
妙和人物形象的深刻。故事中的贾宝玉和林黛玉都非常具有
代表性，他们的命运让我深感人生是如此的虚妄和转瞬即逝。
看到这两位主角的照片，我不断地想象他们的经历和心路历
程，对他们的命运也倍感惋惜。

第三段：《麦田里的守望者》的思考

《麦田里的守望者》是美国文学中的经典之作，这部小说以
其独特的人物形象和幽默的笔调受到了人们的喜欢。在我看
来，这部小说的意义在于捕捉了青少年的焦虑和无助，同时
也体现了人类对于成长和人生的思考。看到主人公的照片，
我不禁想起自己曾经的青涩岁月，知道成长路上孤独和迷茫
很正常但也要坚持走下去。

第四段：《动物庄园》的震撼

《动物庄园》是乔治·奥威尔所著的关于革命和社会变革的
寓言小说，这部作品以其独特的手法和深刻的人物描写让我
们领略到了政治体系和意识形态的阴暗面。看到小说里充满



荒谬的场景和形象，我不禁反思人性的扭曲和道德的沦丧。
这张照片让我回想起小动物们挣扎和斗争的场景，让我意识
到历史的沉重和政治的复杂，也让我警惕身边的各种权力和
操纵。

第五段：总结和感悟

通过这些名著的阅读，我认为我不仅能够学习到文学方面的
知识，还能够了解到不同文化和社会的背景和特征。同时，
我认为对于一篇好的名著而言，阅读也不止止于表面的理解
和感受，我们更应该思考其中蕴含的思想和哲学。同时，这
些阅读也鼓励我深入思考人的故事和历程，反思自己的价值
观和世界观。因此我推荐各位读者也积极阅读这些充满智慧
和启迪的名著，从中汲取力量和启示，同时也能拍下几张有
趣的照片纪念自己的阅读历程。


