
编绳教案简案(精选6篇)
作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。那么教案应该怎么制定才合适
呢？下面是我给大家整理的教案范文，欢迎大家阅读分享借
鉴，希望对大家能够有所帮助。

编绳教案简案篇一

1．学会14个生字。能正确读写“饥饿、礼拜、生锈、揉皱、
昏暗、眯缝、耸肩、一缕、稀粥、撇嘴、起伏、匣子、冻僵、
逗笑、窜过、逮住、孤儿、打搅、甜蜜、暖炕、耷拉、火柴
梗、圣诞树、黑糊糊、笑眯眯、孤零零”等词语。

2．有感情地朗读课文。整体把握主要内容，了解凡卡悲惨的
学徒生活，体会他极度痛苦的心情。

3．揣摩课文的表达方法，体会叙述、信、回忆穿插来写、苦
乐对比的表达效果，体会课文结尾“梦”的含义。

理解凡卡写信的内容，了解凡卡的苦难生活，通过凡卡的神
态、动作、联想，了解凡卡的内心世界。

作者的叙述、信的内容和凡卡的回忆交叉在一起，同时交替
使用了第一人称和第三人称。这种复杂的穿插和变化人称的
写法是学习上的难点。

2课时

1．预习课文。

2．阅读材料：《在人间》片断。

1．通读全文，认读生字词。



2．说说你对凡卡有了哪些了解？

根据学生汇报，帮助学生把课文内容进行梳理。

1．用一句话来概括凡卡给爷爷写信的主要内容。学生可能会
这样概括：

生：凡卡受不了学徒生活了，请求爷爷把他接回乡村去。

生：凡卡的生活没有指望了，连狗都不如，求爷爷把他接回
去。

生：凡卡受不了了，只有死路一条了，哀求爷爷把他接回去。

2．抓住“指望”，体会凡卡生活的无望。

（出示）“我的生活没有指望了，连狗都不如！”：谁来说
说，“指望”是什么意思？

引导学生设身处地地体会：

他一定指望着到鞋匠这里学会做鞋，能够有一样本领，来养
活自己。

他想挣钱，让爷爷和他都过上好的生活。

他们一定以为，在大城市是比较好生活的。

他可能还想，莫斯科是个大城市，他有了本事，可以在大城
市生活，不再贫穷，离开乡下。

他还可能指望自己做出最漂亮的鞋，卖很多的钱，当一个有
钱的人。

（2）多么美好的“指望”啊！而现在，刚来到这里三个月，



他就感到他的生活没有指望了，你能从他的信中找到原因吗？
细读凡卡的信，画出有关的句子进行交流。

相机引导学生关注凡卡的生活，抓住具体事例和句子，体会
凡卡没有指望的生活。

以情激情，引导学生读好凡卡饱含悲情的信：是啊，这一切
的一切，把小小的凡卡心中的指望砸得粉碎。在这个冰冷的
世界，生活在这一群冰冷的残酷的人中间，弱小的他能指望
什么呢，他只希望爷爷救救他，救他离开这个魔鬼般可怕的
地方，因为他已经看到死在向他招手了。凡卡的信，是蘸着
血和泪写的，是这个穷苦的乡下孩子的呐喊！是对这个悲惨
世界的控诉！请把这封信有感情地读一读，进一步体会凡卡
的悲惨生活和痛苦心情。

（3）凡卡在城里的一切美好的指望都破灭了，又产生了新的
指望，你知道是什么吗？

引导学生读他乞求爷爷的话和对未来的设想以及急切的心情。

1．读凡卡的梦：凡卡的信终于寄走了，同时寄走了他满心的
希望，他就是怀着这样的希望睡熟了。按着凡卡的想法，以
后会发生什么事呢？（生自由谈自己的看法）梦为心声，我
们看看从凡卡的梦中会感受到什么。

读凡卡的梦，注意省略号，接着设想延续的梦境，体会凡卡
的美好而急切的心情。

2．凡卡的梦会变成现实吗？细读凡卡回忆部分和叙述部分，
抓住有关事例和句子谈自己的看法。

引导重点：

*醉醺醺的邮差，不清楚的地址，使信无法寄到爷爷手中。



*即使寄到，他的梦也依然只是个梦而已：

在凡卡心中乡村生活的美好，其实蕴含着贫苦，更衬托出来
的城市学徒生活的悲惨。

爷爷的年龄、做的事情都不足以养活一个渐渐长大的孙子，
把孙子送到城里，是爷爷唯一的选择和希望。

3．再读凡卡的信，根据自己的理解，在信的后面写上几几句
想说的话。体会凡卡终究梦碎现实依旧的悲惨命运。

可以通过假设引导：

假如没有回忆……

假如没有对凡卡写信过程中的动作描写……

编绳教案简案篇二

1、巩固6、7、8、9的加减法。

一、口算

生独立完成，请一生到黑板上练习。

二、画一画，填一填

先让学生画一画，再根据画好的进行填空，注意画图要与填
算式相对应。

三、看图做题

1、第3题：生独立看图，完成题目，集体交流，答案不唯一。

2、第4题：先指导看清图意，体会大括号、问号的含义;再由



生独立完成题目。

3、第4题的拓展训练。如果船上的总数是人呢?

如果捉迷藏的小朋友是4人呢

四、连一连

指导学生算出每个算式的得数，再把得数相同的用线连起来。
指名两名学生板演。

五、小动物回家

先在黑板上贴出6、7、8、9四座小房子的图。再组织学生做
贴卡片的游戏，帮助它们找回自己的家。找对的同学给予适
当的奖励。

六、数学游戏

先讲评游戏的玩法，再请学生同桌组成一个组玩一玩、填一
填。

编绳教案简案篇三

东晋永和九年三月。一日，会稽郡上梁村的梁光汉，中年喜
得贵子，格外器重，请来识字先生给儿子取名。先生对梁光
汉说：为人处事要重仁义道德，孩子就取字‘处仁’，你身
居山村，难得第一子，名叫‘山伯’吧。梁光汉夫妇对此十
分满意。

山伯自小聪明超人。到四五岁时，听大人讲故事，非但一遍
能记住，而且还能原原本本传给邻里小孩听。数数、算帐一
清二楚。上山砍柴，放羊喂鸡，勤快能干。长到12岁时，一
天，他看到几个富家子弟提着书箱去念书，小山伯很羡慕，



他好奇地跟到读书处，在窗台上张望。只见一位老先生摇头
晃脑在教书，他觉得很新鲜，不知不觉地竟把先生念的和解
释的东西一一记住了。当先生抽查学生背诵时，有一位学生
背不下去了，在窗外的梁山伯捂嘴一笑，忍不住接着背下去
了。先生一听外面有人接背课文，感到惊奇，出来一看，原
来是位机灵秀气的孩子，十分讨人欢喜。先生问：孩子，你
为什么不上学？山伯有礼貌地回答：家里没有钱供我上学。
先生有心栽培这个聪明的孩子，就叫山伯引路到家。先生对
梁光汉说：我看这孩子聪明过人，将来必成大器。人家孩子
读书要交三石五斗米，你家孩子我粒米不收，书本文具由我
资助。梁光汉一听，很是高兴，心里想，我家世代不识字，
能在儿子一代读书识字，再好不过了，于是就答应了先生。
小山伯对先生感激不尽，向先生深深一鞠躬。

果然，山伯在学堂念书，四书五经，过目不忘；吟诗作文，
出口成章。入学三年，才华出众，年年第一，先生心里自然
十分高兴，但是转念一想，这孩子在我地方已无书可读了，
应为他的前程着想，不如送他到城四明学馆名师处去深造。
出于爱才，先生说服山伯父母，倾囊相助一百二十两银子，
作学费盘缠，并向名师修书一封，引荐梁山伯入学。

春上，梁山伯告别父母，辞谢恩师，肩挑竹书箱，随带干粮，
朝东沿江日夜兼程向四明山下城赶路。日出而起，日落歇脚。
一日来到渡口，搭船渡江去城。上船时，碰到一位书生模样
男子，旁边还有一位挑书箱的书童。同行三分亲，梁山伯上
前询问：请问公子尊姓大名，家居哪里，此行何处？只见对
方彬彬有礼答道：鄙人姓祝，名英台，字信斋，祝家庄人。
此去四明城从师求学。山伯一听，志同道合，十分高兴。连
忙通报自己姓名和住址。并说：你我两家只数山相隔，同属
会稽郡，也算同乡，本人才疏学浅，请公子多多指教。英台
忙说：不必客气，不必客气。两人在船上滔滔不绝，叙谈得
很投机。又互通年龄，山伯16岁，长英台2岁，于是双方称兄
道弟，好不亲热。英台的书童银心为英台巧遇这样和气有礼
的兄长感到十分高兴。



来到城，梁山伯、祝英台拜见名师，安顿住宿。被分到同桌
学习，同室同床住宿。话说那祝英台，原是祝家庄员外祝公
远的九千金，因祝家有八个儿子，最小的是女儿，在家被视
作掌上明珠。自小聪慧过人，知书识礼。但娇生惯养，也很
任性。到14岁时，竟缠住父母要上学。祝员外经不住英台撒
娇，便答应了。但又一想，自家府第高贵，而女孩出门读书，
有失礼仪，让人笑话。便对英台说：自古女子不上学，你还
是在家习字读诗吧。英台灵机一动说：父亲，女儿早有妙计，
我女扮男装远离家乡求学，这不会有损父亲名声，女儿主意
早定，不可改变。父劝女顶，一来一去，最终还是祝员外让
步。

现在梁祝来到城上学，同桌同床，由于梁山伯忠厚老实，行
动拘谨，又因为祝英台防范严密，晚上睡觉杯水相隔，虽偶
露真相，英台巧言掩盖，终究没有让梁山伯察觉英台女儿身。
倒是同班马文才常常疑心。

三载同窗，弹指一挥间。英台思念父母，召她回家的书信也
到了，就辞师回家。梁祝情深如海，十八里相送。此时祝英
台爱慕之心越发强烈。一路上，清水井边作暗喻，独木桥上
比鹊桥，碰到鸳鸯打比方，最后道出月下老人来牵线结姻缘，
一直到长亭话别，忠厚老实的梁山伯始终没有领悟。这时祝
英台只得拿出最后一着棋子了，对梁山伯说：梁兄，你我三
载同窗，情深义重，英台我无以报答，想给梁兄提亲。山伯
一听，非常害羞，脸也红到了耳跟。英台鼓足勇气，丝毫不
放弃最后机会，顿了顿嗓子说：我家有个小九妹，才貌双全，
知书达礼，同梁兄十分相配，梁兄意下如何？山伯忙说：多
谢贤弟。我家无万贯钱财，又无高贵门第，怕不配贤妹吧。
英台紧追不放：只要梁兄愿意，单凭你才华人品，我小妹哪
论门第家产，望勿推辞。山伯听英台说的蛮有道理，仗英台
信义，就把终身大事托付英台。英台临别回头再三叮嘱：梁
兄及早遣媒来提亲，千万勿误。山伯连连应诺。

长亭一别，又过一载。一日，梁山伯突然想起英台临别重嘱，



便去祝家庄拜访英台。山伯在村头逢人便问：我城读书同学
英台家在何处？庄里的人都说没有这样的人。走到一棵古樟
树下，遇见一童颜鹤发老者，山伯就上前询问，老者神秘地
一笑说：本庄祝员外千金祝九娘，写得一手好文章，想必你
是找她了。山伯一听，出于害羞的本能，连忙摆摆手说：不
是，不是，她是我同学英台的妹妹，我是找她哥哥。转念又
一想，也好，反正是找她家，又忙说：请问老伯，她家怎么
走？老者顺手一指说：庄东朱门粉墙就是祝家府第。山伯谢
过老者，快步朝祝府而去。

山伯上祝府登门求见，祝员外曾几次去城看望过英台，同山
伯熟悉，故破例让山伯进深闺楼台相见，以叙同窗之情。山
伯一见英台，方知是女儿身。此时回想三载同床，羞愧难言，
连连摇头。还是英台大方，上前解释：我身为女子，如不女
扮男装，怎能同男子一样去上学呢，实在是不得已啊，请梁
兄见谅。停了一番，英台若有所失地说：小九妹就是英台，
梁兄你为何不早托媒来提亲？现我们同窗马文才的父亲马太
守前些日子遣媒说亲，送来聘礼，因我父亲来四明学馆看望
我时，顺便拜访了家住西的会稽府马太守，认为马家有权有
势，门当户对，就应允了马家，愿结秦晋之好。你我同窗情
深，但为时已晚。山伯听后十分后悔，当初十八里相送，英
台句句表真情，自己却一点不领情。只好痛苦地告辞英台。

山伯回家，其父母很是喜欢，但见山伯整日闷闷不乐，唉声
叹气，反复询问，仍闭口不语，身体日见消瘦。

这年秋，朝廷简文帝举贤良，四明学馆把品行端正、学业卓
著、独占头名的梁山伯推举上去。一日，江浙道台衙使策马
前来报喜：奉诏，梁山伯出任鄞县令。梁山伯有志为民造福，
顾不得私情折磨，带病上任，当年20岁。到任后，治理三江，
使农田旱涝保丰收；帮助农民治灭虫害；整顿鄞城秩序，惩
处一批横行不法地头蛇。不到一年，政通人和，百姓安居乐
业，梁山伯因病痛和劳累交加，次年八月十六，巡视姚江大
潮水位时，累倒在鄞西清道源九龙墟，临终嘱衙吏就地安葬，



以示死守姚江大堤；同时祝英台若嫁到西马家，这里也是航
船必经之处，祝英台可以看到他的灵墓。梁山伯勤政安民的
事迹，在百姓中一传十，十传百，一时间，家喻户晓，妇孺
皆知，名扬京城。于是晋安帝谥封梁山伯为义忠王。

不久，祝英台青春十八，马家催着成亲，祝英台难违父母之
命，媒妁之言，被逼上轿，在渡口换乘大船，朝姚江撑来。
船到九龙墟，突然风浪大起，船无法行驶。英台侍女银心眼
尖，发现岸旁有座新坟，觉得事出有因，借问船老大：请问，
这是谁家墓冢？船老大熟门熟路，并且早已熟知梁山伯事迹，
就回答说：梁县令山伯英灵在上。银心悄悄告知英台。英台
一听，不管一身红装，就对媒人说：我要上岸祭梁兄。媒人
不敢作主，转告新郎马文才。马文才感到十分恼火，但又不
便发作，就哄着祝英台说：娘子，今天是咱们大喜日子，祭
坟会红白相冲，不吉不利，待到冬至或清明再祭吧。英台一
腔激情，无法控制，对梁山伯一往情深，早图报答，打定主
意，生不成双，死也要同坟。于是厉声对马文才说：如不答
应，我即投江自尽。马文才一时被吓慌了，再加风浪越来越
大，也想避避风，就连忙答应，命船老大将船靠岸。英台脱
下嫁装，露出一身白衣，由侍女银心搀扶，直奔梁山伯坟前。
突然，乌云密布，电闪雷鸣，一道闪电劈头而来，轰隆一声
震天响，梁山伯墓顶裂成两半，英台纵身一跳，跃进坟内。
银心连忙去拉，只扯下一片裙角，坟墓又合拢如初，只是墓
碑中间留下一道裂缝。银心扯下的裙角一放手，立即化为两
只大蝴蝶，迎风飞上天去。

马文才见状，立即从船上跳下来，带着家丁轿夫赶来，见英
台入墓无影，急得满脸通红，命家丁动手掘墓。不料，墓旁
窜出两条大蛇，碧眼白颈，张开大口吐着毒舌，丝丝作响。
马文才和家丁大惊失色，掉头就逃，争先恐后跳进船舱，叫
船老大快快摇回西廊头马家。

即刻，云开日出，一道彩虹飞架在九龙墟上空，一对大彩蝶
在梁山伯墓顶自由自在地飞舞，当地人们传说这是梁山伯祝



英台的精灵化身。

事情传到朝廷，晋朝宰相谢安有感于祝英台忠贞不渝的情义，
向朝廷奏本，赐碑文义妇冢。千百年来鄞县高桥的梁祝墓受
到无数恩爱夫妻的虔诚祭拜。

从此，宁波一带世世代代传颂着这一奇妙动人的故事。

音乐教案－《梁山伯与祝英台》

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

编绳教案简案篇四

障碍跑是一项有难度、有实用价值的综合性技能运动，它是
在一定距离内自然快跑，途中用跨、跳、钻、爬等方法越过
障碍的项目。此项教材可借助校内外自然环境根据条件在障
碍数量上有所增减、可在障碍内容上更换，也可根据学生的
具体情况，适当调整障碍物高度或宽度，甚至改变过障碍的
方法，使每一个学生均能选择适合自己练习的内容，从而让
教材面向全体学生。



学情分析

1、本年级学生从生理发展来看：身体形态的发育基本处
于“匀速增长”的阶段。

2、从身体素质来看，在各项身体素质上都有了较大的发展，
下肢爆发力增长最为明显，腰腹肌力量和速度也有较大发展，
但耐力发展相对较慢。

3、从心理发展来看，注意力有了较大的提高，但无意注意仍
占主导地位，参加体育活动的动机还是以直接兴趣为主，对
运动技术并不十分感兴趣，群体意识和集体荣誉感有明显增
强。

4、参加活动的社会性动机开始萌生，尤其偏爱集体游戏。

教学目标

1、认知目标：通过教学使90%以上的学生理解障碍跑的锻炼
价值。

2、技能目标：通过教学80%~90%以上的学生熟练运用障碍跑中
“跨”、“钻”、“爬”、“绕”等的正确动作，促进灵敏，
跳跃，协调等素质的发展。

3、情感目标：通过教学激发学生的求知欲望，增强学生自信
心，培养学生创新能力和勇于克服困难精神以及团结协作的
集体主义观念。

教学重点和难点

通过教学80%~90%以上的.学生熟练运用障碍跑
中“跨”、“钻”、“爬”、“绕”等的正确动作，促进灵
敏，跳跃，协调等素质的发展。



编绳教案简案篇五

使学生了解新学期学校所开展的各项体育活动，并激励学生
积极参加，培养学生养成自觉遵守课堂常规的习惯，知道体
育课、体育活动课的课堂常规。

清楚学校本学期所开展的体育活动

一、课堂常规

1、一个制度：值日生制度。上体育课各班每个小组轮流值日
一周，课后整理回收器材。

2、三个必须：

（1）。上课必须穿运动或便于运动的服装（包括运动鞋）。

（2）。因病、事不能上课时，必须本人事先向教师请假，来
不及时必须补假。

（3）。课上必须按照教师安排的内容练习，服从教师指导。

3、五个不许：

（1）。不许迟到、早退或无故旷课；

（2）。不许戴帽子、围巾和携带尖利物品或其他妨碍活动的
物品上课。

（3）。不许随意移动已经布置好的体育器材。

（4）。未经教师同意不得随意离开教学区域活动场地。

（5）。要认真练习，不许打闹说笑，严格伤害事故发生。



二、本学期学校所开展的活动及要求学生注意的事项

1、体育活动课所进行比赛活动的介绍，其中包括初一男子篮
球，全校广播操比赛以及校运会。

2、学生的体质健康标准测试的重要性。

3、课间操站位及进场，体育教师对课间操评分的细则。

4、课外活动课的场地分布及器材的借用。

三、结束语

好的体育课需要大家和老师的默契配合，体育运动要取得好
成绩需要大家努力，积极参与，发挥每个人的优势。希望我
们在这个学期合作愉快。

编绳教案简案篇六

1、知识与能力：掌握课文内容，积累语言，学习掌握生字词。

2、过程与方法：通过读课文，掌握文章的结构，理出文章的
线索，学习按照空间转换的顺序介绍景物的方法，了解故宫
的建筑艺术和历史意义。

3、情感态度与价值观：増深学生对于中国历史文化内涵的了
解，懂得故宫是古代中国辉煌艺术成就的见证，是全人类共
同的文化遗产，从而激发民族自豪感。

掌握课文按照空间移位来进行介绍的方法，通过对重点语句
的感悟激发对中国古代辉煌建筑艺术的热爱和讴歌。

查阅故宫资料及相关图片，制作教学课件，运用电教手段帮
助学生学习。



1、引出话题，激趣导入。

身为洛阳人就从龙门石窟的佛雕艺术价值谈起，让学生通过
自身的体会说出自己对龙门石窟的认识，从而引出课题导入
新课，板书课题。这也能更好的激发学生对古代辉煌艺术的
兴趣，为理解故宫的历史价值打下基础。

2、播放课件，展示故宫的辉煌建筑艺术，先给学生以视觉上
的冲击。

1、朗读课文，读通读顺；

在学生朗读时，要注意指导“重檐屋顶”、“额枋”、“蟠
龙”“降龙”等字的读音，让学生读准字音，理解课文内容。

2、再读课文，分析结构。

重点分析第1段，了解故宫的历史价值及意义。

（一）、欣赏建筑艺术：

1、自由朗读课文，说出自己所看到的故宫景点；

3、播放教学课件，让学生欣赏故宫中太和殿、乾清宫、御花
园等景点的景色。

（1）、3、4自然段是略写，重点让学生理出写作顺序；

（2）、5、6自然段是详写太和殿，是本课的重点段，要在读
中分析、感受。

在第5段中要抓住太和殿之大，殿身的艳丽色彩和殿顶的雕金
盘龙图案来欣赏体会故宫建筑艺术之美。第6段主要介绍了太
和殿的作用。结合教学课件并配以庄严浑厚的音乐，让学生
感受到太和殿神圣、宏伟的气势，在朗读中体会出来。通过



多种方式的反复的读，把这种情感植到学生心中。

（3）、采用同样的方法学习7、8、9自然段，加深对故宫建
筑艺术的赞叹。

（二）、赞叹奇珍异宝：

朗读第10段了解故宫藏品之多之奇之贵种，并出示相关资料
增加学生对故宫的了解。

出示资料介绍“故宫”成为“故宫博物院”以来吸引了中外
大批游客的参观，使学生认识到“故宫”已经成为人类共同
的财富，齐声朗读最后一个自然段，升华感情。

2009年世界邮展要在洛阳举行，以一名邮展志愿者的身份按
照空间移位顺序写一篇小文章给各地游客介绍一下龙门石窟。


