
2023年斯坦李演讲稿 爱因斯坦读后
感(模板7篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么你知道演讲稿如何写吗？
那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一
起来看一看吧。

斯坦李演讲稿篇一

一天下午，我读了爱因斯坦的故事，深受感触，内容大概是
这样的。

阿尔伯特·爱因斯坦，世界十大杰出物理学家之一，现代物
理学的开创者、集大成者和奠基人，同时也是一位著名的思
想家和哲学家。爱因斯坦1900年毕业于苏黎世联邦理工学院，
入瑞士国籍。1905年获苏黎世大学哲学博士学位。曾在伯尔
尼专利局任职，在苏黎世工业大学、布拉格德意志担任大学
教授。1913年返德国，任柏林威廉皇帝物理研究所所长和柏
林洪堡大学教授，并当选为普鲁士科学院院士。1933年因受
纳粹政权迫害，迁居美国，任普林斯顿高级研究所教授，从
事理论物理研究，1940年入美国国籍。

有一句熟悉的格言是：“任何事都是相对的。”但爱因斯坦
的理论不是这一哲学式陈词滥调的重复，而更是一种精确的
用数学表述的方法，此方法中，科学的`度量是相对的。显而
易见，对于时间和空间的主观感受依赖于观测者本身。

斯坦李演讲稿篇二

今天，我读了一个富有人生哲理的故事《爱因斯坦的生活



课》。

爱因斯坦是20世纪最伟大的物理学家，而他的.日常生活，却
十分糟糕，经常闹笑话。一天，一个小女孩在放学的路上，
遇见了爱因斯坦。她走上前去说：“先生，你好！我爸爸说
您是伟大的爱因斯坦，是吗？“我是爱因斯坦，但并不伟大。
”“我说也是吗，瞧您，连衣服都不会穿！”“你说得对，
能教我吗？”“喔，这很简单。穿衣服要对其纽扣，洗完澡
要把头发梳理整齐。

小姑娘严肃认真的把一些生活要领详细地告诉了爱因斯坦，
并约定下次见面时，“检查作业”

第二天，爱因斯坦穿戴整齐，站在路边等小女孩。小女孩见
到他时，几乎不敢相信自己的眼睛。从此小姑娘成了爱因斯
坦的生活课老师。经常去爱因斯坦的工作室，嘱咐他咖啡杯
应放在哪。文具如何摆放。

读完以后，我觉得：爱因斯坦是一位科学巨人，但是他却向
一个小女孩请教，证所谓“人无完人，金无足赤”不管是多
么强大的人，也会有短处；多么弱小的人，也会有长处。让
我们每一个人都从自己做起，关注每一个需要帮助的人，也
同时要坦然的接受别人的建议。

斯坦李演讲稿篇三

小时候，我曾问过爸爸：“世界上最聪明的人是谁？”爸爸
说：“应该是爱因斯坦。”这不，现在我就借了《爱因斯坦》
这本书。

爱因斯坦小时候就对书情有独钟，因而他的数学知识突飞猛
进，甚至可以和大学教授比个高低。长大后，他创造的相对
论在科学界引起大爆炸，但他面对挫折与反对，不顾一切，
终于将人类科学推进了一大步。直到奄奄一息时，他仍然想



着他的论文，直至逝去。

爱因斯坦令我佩服的地方有二处：

一、研究认真。总是待在自己房间做研究，发表论文。废寝
忘食，常常一干就到深夜。

二、坚持自己的看法。面对挫折，他不屈服，用实验勇敢地
证明自己的看法，终于使人们相信了他。

我喜欢爱因斯坦！

斯坦李演讲稿篇四

《爱惜时间的爱因斯坦》是我们这次考试的阅读短文。我看
了深受感动，一个伟大的科学家，一生是那么的珍惜时间。

同样是忙，却又不一样。爱因斯坦忙得充实，而他们忙得却
那么虚伪。让人庆幸的是，生活中虽说有不少人或得虚伪，
但也有人像爱因斯坦那样忙得充实，忙得快乐。

人们啊，你们应该真正的忙了。

斯坦李演讲稿篇五

我们认识的名人实在太多了，他们也很值得我们去敬佩。而
且他们在一些微小的问题里发现了真理，为我们人类造福。

你看，爱因斯坦为我们创造了相对论；爱迪生为我们发明了
电灯；居里夫人为我们发明了钋；贝尔为我们发明了电
话……真是数不胜数啊！

那么爱因斯坦是怎样成功的呢？



我们知道爱因斯坦从小善于动脑，而且不懂的问题总要追根
究底的找出答案。

当爱因斯坦四岁时就善于动脑，什么事都要问个为什么。当
父亲送了一个罗盘给爱因斯坦时，爱因斯坦发现了罗盘的针
是指向北方的。当爱因斯坦拨动指针时，一松手，指针依然
指向北方。于是他跑去问父亲，最终找到了答案的所在。

爱因斯坦喜欢科学，比如说爱因斯坦发现了狭义相对论。然
而，为了创立相对论爱因斯坦整整花了十年的时间，最后终
于成功的创立了相对论，为人类造福。

而就是因为爱因斯坦爱动脑所以他能成功，这样还不止，爱
因斯坦也总结出了自己成功的公式，这个公式就是a=x+y+z！
公式里x表示努力工作，y表示懂得休息，z表示少说废话。就因
为这道简简单单的公式和那爱动脑筋的头脑使爱因斯坦成为
了一位伟大的物理学家。

斯坦李演讲稿篇六

妈妈一给我买了一套书，这套书里有几本是讲述名人故事的，
其中《爱因斯坦》这本书让我印象深刻。

这本书介绍了爱因斯坦的生活和经历。他不仅是举世闻名的
发明家还是一位优秀的小提琴演奏家，更难得的是，他还获
得了诺贝尔物理学奖呢！

爱因斯坦是犹太人。我听说犹太人都很聪明，其实他小时候
数学和物理成绩很，但是其他科目学的不好，尤其是要花精
力死记硬背的科目，导致他上大学差点没考上。他发奋读书，
在一年内把其他科目补上来了，考进了大学，才有了今日的
成绩。所以没有天生的聪明人，只有勤奋、刻苦。爱因斯坦
常说：“天才99%的汗水加上1%的天份”在后来的科学研究中，
他一直很努力，很投入，他的发型非常凌乱，痴迷于科研的



他，根本没有时间梳理头发。

这本书告诉了我以后要向爱因斯坦学习。在生活中，有时候
我也像像爱因斯坦一样专注。我在练琴时，爸爸妈妈让我吃
饭，我都听不见了，已经完全投入到音乐里了。可是也有懒
惰的时候，做事情总是三心二意，一会儿做这个，一会儿做
那个。从今天开始，我要向在因斯坦学习，投入的做事情，
勤奋的学习！

我坚信，只要多读书，多学习，就能使我思想的力量变的强
大起来。

斯坦李演讲稿篇七

在看了《爱因斯坦的人生方程》后，爱因斯坦就成为了我尊
敬和学习的对象之一了！在爱因斯坦的眼里，是没有不可能
这三个字的，他的大胆展开了科学界的新的一页，《爱因斯
坦的人生方程》读后感550字。

我特别的喜欢《爱因斯坦的人生方程》里的“广义相对论”
诞生这一章。在这一章中充分的展现了爱因斯坦大胆的这种
性格。爱因斯坦竟然敢对17世纪科学界（牛顿那个时代）的
巅峰发起冲击，在爱因斯坦那个年代是没有人敢对牛顿的万
有引力的理论做补充，因为大家认为牛顿的万有引力的理论
是十分的周全的，但爱因斯坦居然敢对牛顿的理论发起攻击，
这可以想象爱因斯坦是如此的大胆，读后感《《爱因斯坦的
人生方程》读后感550字》。

而且爱因斯坦是个不怕失败的人。在科学的研究上，是要常
常遭遇到失败和因为理论的缺点而遭受别人的嘲讽的，而爱
因斯坦却是个不理会这些事情的人，爱因斯坦是不会因为失
败而抬不起头，如果自己的理论遭到人们以及其他科学家的
否认时，爱因斯坦绝对不会因此而丧去信心的，反而会更加
努力的去补充自己理论不足的地方。



爱因斯坦在思考的时候是十分的认真的，绝不容忍有人干扰
他的思考。有一次爱因斯坦的妹妹打扰了正在深思的爱因斯
坦，结果爱因斯坦大怒，打了他自己的妹妹，可想而知他的
认真劲啊！我真佩服爱因斯坦能这么这么的认真，而且还是
在小时候，换是我，我早就跑出去跟别人玩了。

爱因斯坦的认真劲，勤奋劲和不怕失败的精神才造就了爱因
斯坦的成功。


