
最新弟子规的读后感(优秀8篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面是我给大家整理的
读后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所
帮助。

弟子规的读后感篇一

因为院系举办《弟子规》演讲比赛，我接触到《弟子规》这
本书，通过对《弟子规》的学习，让我感触良多，尤其是
对“孝”的理解。我认为学习《弟子规》应该把《弟子规》
的真谛贯彻到实际生活中，落实到一言一行中。

在现代社会，人们往往总是在忙碌的追求自己的目标，对房
子、车子的追求热衷竟让我们忘记了孤孤单单在家里惦记着
我们的父母。

曾经在电视上看到一则公益广告：老人一人在家，子女告诉
家里的老人要回家吃饭，老人开开心心的准备了一桌好菜，
耐心地等待子女们的到来，可是老人左等右等，都等到睡着
了，醒来时，屋子里冷冷清清的，只有老人一人，正在这时，
电话铃响了，是老人子女的，他们告诉老人不回来了，在电
话中老人的孙女叫了老人一声奶奶，老人心里有些安慰，正
准备和孙女说话时，电话挂断了，老人很失望很无奈地说了
句：你们都忙。

看到此情此景，我的内心震撼了，有人曾说过：人越老越害
怕孤独。你让你家中的老人孤独了吗？一个再华丽的房子没
有家人，那只是一个房子不能称之为家；一个有家人的房子，
即使房子再破旧那也是家。老人要的不是金钱不是住华丽的
房子，而是一个有家人的家。老人为子女倾其所有，而老人



的希望只是子女能多多陪陪他们，多关心关心他们，能在一
起享受人世间最平常天伦之乐。

随着我们渐渐长大，我们的父母不在年轻，当你拎着大包小
包东西回家时，爸爸妈妈都会显得异常激动、开心，可是他
们的激动、开心并不是因为你拎了那么多的东西，而仅仅只
是因为你，因为你回来看他们了。

或许作为学生的同学们会说，现在我们还是学生，这对我们
来讲还是很遥远的。真的遥远吗？一点也不遥远。我想问一
句：身为学生的我们，除了向父母要钱，你一个月还会打多
少次电话回家问候父母，问候家里的一切呢？不要省几块钱
的电话费，不要以为父母并不在意这些，要知道在你特地打
电话回家关心他们时，他们是很欣慰的。只是我们不懂，所
以往往就吝啬了关心父母的话。你还在等什么，马上拿起自
己的手机给自己的爸爸妈妈打个电话吧。

孝，并不是要让你为父母做上什么惊人动地的事，实际上最
平常最基本的关心、问候又何尝不是孝道的表现呢？“树欲
静而风不止，子欲养而亲不待”，这是人世间最遗憾的事。
虽然我们不能像《弟子规》书中写的那样“冬则温，夏则清，
晨则省，昏则定”孝敬父母，但起码不要让这样的遗憾一而
再再而三发生。

弟子规的读后感篇二

前几天，我们班主任程老师让同学们阅读、背诵《弟子规》，
并且要求我们运用到实际生活中。

这不，我马上就运用上了。

昨天晚上，已经十点多了，爸爸依然津津有味的看着电视里
精彩的节目，我就对他说：“爸爸，天太晚了，您也该休息
了吧！”爸爸笑咪咪的说：“一会儿，再看十分钟。”十分



钟很快就过去了，但是老爸还是坐在沙发上稳如泰山，一点
想关电视的意思也没有。我正要跟老爸发脾气，突然想到
《弟子规》里的一句话，“亲有过，谏使更；怡吾色，柔吾
声。谏不入，悦复谏；号泣随，挞无怨。”于是，我就小声
地说：“爸爸，天太晚了，不及时睡觉会对身体不好的。”
老爸看了看我，对我笑着说：“好吧！这就关机。”说着，
爸爸就关掉了电视……还有一次我也用到了《弟子规》。

那天晚上临睡前，妈妈让我自己去洗脚，我正想说不想洗的
时候，又让我想起《弟子规》里一句，“父母命，行勿
懒。”我就对妈妈说“好吧！我马上去洗脚。”妈妈还夸我
真懂事！

通过学习《弟子规》，我感觉好处真多呀！以后我会每天坚
持阅读、背诵《弟子规》。

弟子规的读后感篇三

今年暑假，我读了一本书，名字叫《弟子规》。

它主要讲的是：圣人对学生的训示，包括我们要孝敬父母、
关爱别人、礼貌待人以及如何为人处事等内容，每句话都蕴
含着深刻的人生道理。

《弟子规》的开头是这样写的：“弟子规，圣人训，首孝悌，
次谨信。”它教育我们首先要心中有爱，要孝敬父母。当读到
“父母呼，应勿缓，父母命，行勿懒”时，我不禁联想到了
自己。父母为了我每天辛苦工作，还要无微不至地照顾我。
而我呢，却不知回报。我知道我理应为父母做一些力所能及
的事，但我平时却连自己的小衣服都不洗，衣来伸手、饭来
张口，还觉得理所应当。学习了《弟子规》，我感到很惭愧，
今后我一定要改变自己，尽可能的为父母多分担一些。

当读到“父母教，须敬听。父母责，须顺从”时，我更是后



悔极了。平时我爱贪玩，练琴时间很少，能拖就拖，因此妈
妈总是说我，给我讲道理，可我却嫌她唠叨，总是不耐烦地
敷衍，甚至顶撞她。看了《弟子规》，我才知道她是为了我
好，明白了妈妈对我的期盼和寄托。

书中像这样富有人生哲理又给我留下深刻印象的句子还很多，
如：“宽为限，紧用功；功夫到，滞塞通。”教育我们学习、
工作不能拖拉，要抓紧。“心有疑，随札记；就人问，求确
意。”教育我们遇到不懂的问题，要记录下来，向别人请教。

现在，有些话我都能背下来了，今后我还会继续读《弟子
规》，并细细品味做人处事的道理，提升自己的修养！

我们从08汶川地震中看到了光明，文明是大爱；

我们从08奥运的成功举办中看到了希望和未来，文明是尊重、
服务、责任……

这一切，都是我们学习的榜样，我们身边的每个人有信心让
文明的春风刮得更新！更真！更纯！让它变成参天大树，撑
起片片绿荫！

弟子规的读后感篇四

说来惭愧，因为孩子的原因，我才接触到《弟子规》，在与
女儿一起阅读学习《弟子规》的过程中有一点点感悟和体会，
在此与大家分享。

《弟子规》原名《训蒙文》，是清康熙年间的秀才李毓秀所
作，后来清朝贾存仁进行了修改，并改名为《弟子规》。

《弟子规》的内容采用《论语·学而篇》第六条的文义，子曰
“弟子入则孝，出则悌，谨而信，泛爱众，而亲仁。行有余
力，则以学文”。全文包括总叙、入则孝、出则悌、谨、信、



泛爱众、亲仁、余力学文，共有360句、1080个字。具体列述
了弟子在家、出外、待人接物以及学习上应有的礼仪与规范。

百善孝为先。《弟子规》告诉我们在家要孝敬父母，“父母
呼，应勿缓，父母命，行勿懒；父母教，须敬听，父母责，
须顺承。”做人应有感恩之心，感恩是一种文明，感恩是一
种品德，有了感恩的心，人与人、人与社会、人与自然将会
变得更加亲近、和谐，生命也将得到滋润。而孝敬父母则是
心存感恩的起码表现。

《弟子规》还告诉我们做人要诚信，“凡出言，信为先，诈
与妄，奚可焉”。“人而无信，不知其可”，“诚信”被视
为人的第二张“身份证”，是为人之道，立身处事之本。
《弟子规》还教导我们要有博爱的胸怀，“凡是人，皆须爱，
天同覆，地同载”，对待大众要有仁慈、关爱之心。“行高
者，名自高，人所重，非貌高；才大者，望自大，人所服，
非言大”指做人要注重道德修养的提高，而非外表容貌；确
实才学丰厚，威望自然就高，而不是靠自吹自擂。

《弟子规》不仅教我们做人的道理，还教我们如何做学问，
如何学习。“不力行，但学文，长浮华，成何人；但力行，
不学文，任己见，昧理真”告诉我们既要注重理论知识的学
习又要注重身体力行，知行并重。“读书法，有三到，心眼
口，信皆要；方读此，勿慕彼，此未终，彼勿起”则告诉我
们读书学习要注重三到：眼到、口到、心到，三者缺一不可；
同时，做学问要专一，不能一门学问没搞懂，又想搞其他学
问；“宽为限，紧用功，工夫到，滞塞通；心有疑，随札记，
就人问，求确义”又告诉我们在制定读书学习计划的时候可
以设一个适当宽松的期限，但在实际执行时却要加紧用功，
不可懈怠，日积月累地功夫到了，困顿疑惑的地方便迎刃而
解。学习过程中如有疑问，要随时记录，以便在有机会时向
良师益友请教，求取正确答案。

《弟子规》还在与人交往、个人穿戴仪容乃至饮食、卫生等



方面有明确的规范要求。“或饮食，或坐走，长者先，幼者
后”，“将加人，先问己，己不欲，即速已”，“冠必正，
纽必结，袜与履，俱紧切”，“对饮食，勿拣择，食适可，
勿过则”，“房室清，墙壁净，几案洁，笔砚正”。

《弟子规》集孔子道德教育之大成，是我国璀璨文化的结晶，
虽时过数百年，依然不失为当今人之行为典范。需要注意的
是，“弟子规”中的“弟子”应做广义理解，他可以是子女、
学生，也可以指公司的员工、社会之公民，可以是我们每一
个人。

学习了《弟子规》，我被它所蕴藏的深厚内涵所打动，其中
的礼仪规范正是做人的根本。就像大树，只有根扎得牢，树
才会长得茂盛。做人，只有将最基本的道德建立起来，拥有
一颗谦虚、恭敬、仁慈、博爱的心，才是一个真正有益于社
会的人。

作为教育工作者，更是肩负着传承优秀传统文化、育有德之
人的重任，有责任和义务在正确理解古老地中华文化的基础
上将这块文化瑰宝传承下去。而传承《弟子规》的关键在于
身体力行，因此，需要我们从自身做起，从与身边的朋友、
同事相处做起，从我们班级教育的一点一滴做起，爱岗敬业、
谦虚友爱、关爱每一名学生，共建和谐校园，共育国之栋梁！

弟子规的读后感篇五

《弟子规》是我国古代最早的一本梦雪教材，其中令我感触
最深的一句话是：“事非宜，勿轻诺，苟轻诺，进退错。”

有一个青年，刚刚年满18岁，就走上了犯罪的道路。当记者
采访这个青年赵某时，他后悔地说：“我要是早点知道‘事
非宜，勿轻诺，苟轻诺，进退错’这句话，就不会触碰道德
底线，走上犯罪的道路了。”



他的朋友马某是把他引上犯罪道路的人。一天，赵某和朋友
马某一起吃饭、喝酒，马某急需用钱，酒醉后想到了盗窃，
于是问赵某是否可以一起去，酒醉的赵某竟然糊涂的答应了。

他俩来到一条街道，发现了一辆车没有锁好车门，车里有一
个钱包。于是马某拉开车门，叫赵某进车盗窃。当赵某的手
触碰到钱包的那一刻，他突然觉醒了：自己走上了犯罪的道
路，触碰了法律，触碰了道德底线，可是他已经无路可退了。

赵某忐忑不安地回到家，他十分害怕被警察抓住，他在不安
中度过了对他来说像是一世纪一样漫长的48个小时，48小时
后，他被警方送进了派出所。

被盗事主在发现被盗后迅速报了案，警方通过调取了监控录
像找到了赵某和马某，两人最终落入法网。

马某因为一时贪念进了监狱，而赵某，则因为一时糊涂进了
监狱。如果两人都能认真考虑一下，也不会犯罪了。这就是
令我感触最深的一句话，它告诫我：千万不能像赵某一样，
轻易答应去做不好的事。

弟子规的读后感篇六

利用周末读了一下《弟子规》，虽然只有 080个字，但却让
我获益匪浅。这本书作为古代圣贤的智慧结晶，它利用古代
大家们的思想光辉指引我们在人生道路上前进与成长，是教
育子弟养成忠厚家风的最佳读物。

人生在世，品行不是天生的，它须在幼小的时候开始培养。
《弟子规》中要求我们先端正品德。其中包括孝、悌、礼、
仁、忠等。在做到这些后，它又教了我们一些学习方法，不
但要认真学，还要实践，这样才能真正地读好书，成为有用
之才。我读完《弟子规》后，再衡量一下自己的品行，确实
有一定的差距。



百善孝为先，现在想起自己的过去，虽然没有做过对不起父
母的大事，但对他们也没有尽过多少孝心，反而他们对我千
依百顺，照顾到家，我想得到的东西，想方设法地满足我。
认为父母为自己所做的一切都是应该的，有时候，父母过于
关心自己，啰嗦了几句话，反而责骂他们，讨厌他们，那多
不应该啊。为人子女，应按《弟子规》所讲的"父母呼，应勿
缓；父母命，行勿懒。父母教，须敬听；父母责，须顺承。"
最起码做到这些，才能对得住苦养自己成人的父母。迟早有
一天我们要长大，因为现实社会必须要学会独立，这样你才
能立足于社会，不会被淘汰。要时刻铭记：树欲静而风不止，
子欲孝而亲不待。我们要学会尊重他人，关心长辈，在日常
生活中，给父母多分担一些，让他们在辛苦的同时，更多一
份欣慰。

俗话说："在家靠父母，在外靠朋友".在每个人生活交际圈内，
除了父母，就是朋友同学。但是，年少时期的.我们，只知道
为朋友两肋插刀，这就是我们所认为的哥们义气，但是现实
生活中，并不允许我们这么做，而且我们也不能这么做，如
果是真正的好朋友，当他发现你做错事时，他会即时阻住你，
在与好朋友相处时，要做到：己有能，勿自私。人所能，勿
轻訾。勿谄富，勿骄贫。勿厌故，勿喜新。如果你想别人尊
重你，帮助你，那你就必须学会尊重他人，帮助他人，将心
比心。当朋友身处困境的时候，你要伸出你的援助之手，帮
助好朋友走出困境。在与朋友同学相处中，凡事不要太斤斤
计较，这样会让彼此产生隔阂，失去知心的朋友。好好珍惜
眼前青涩宝贵的友情。

常有"做事先做人".人与人相处讲究一个诚信。凡出言，信为
先。诈与焉。见人恶，即内省。有则改，无加警。做人一定
要诚实守信，这样你才会有更多伙伴朋友。现实社会中，我
们生活在形形色色的环境下，避免不了不了说一些无谓的谎
言，但是我们要时时刻刻严格要求自己，避免犯错误。我们
已经步入社会，很快就会明白一诺千金的真正含义，当你在
事业上需要与别人合作时，别人首先关心的是你的诚信度。



因为诚信是做人的根本，如果你连最根本的诚信都没有，那
你只能是失败的一个人。

另外，我对书中提到的"宽为限，紧用功。工夫到，滞塞通。
心有疑，随札记。就人问，求确意。"这几句话，感触很深。
因为这几点也是我在学习和工作中做得最不足的地方。如有
时领导布置做的工作，总是拖拖拉拉，不到最后一刻都不想
去做，就算做，也是马马虎虎的。有时遇到不懂的问题，不
但没有记录下来，深入研究或查阅资料，而且也没有虚心向
别人请教，含糊了事。这两种错误都是我经常犯的，这样的
工作效率通常不高，甚至被领导批评。在读过了《弟子规》
后，我明白了我的短处所在，若今后能按照它上面所说的去
做，相信我的工作效率会更上一层楼。

弟子规的读后感篇七

《弟子规》的“弟子”就是指我们这些学生，“规”就是规
范。听说《弟子规》的作者是根据孔子的教诲编成的学生的
生活规范。读了这本书，我才发现，做人原来也有许多的规
则。想要做一个受人尊敬的人，就得有规矩。要做一个孝顺
父母、团结同学、珍惜时间、诚实守信、认真学习的人。

“妍妍，吃饭了！”妈妈在叫我。我慢吞吞地应一
声：“哦……等一等……”然后又继续看我的《喜羊羊》。
每一回爸爸妈妈让我做事，我都要让他们等半天。 “父母呼，
应勿缓；父母命，行勿懒。”读了《弟子规》中这两句话，
我知道了我真不应该！现在，如果妈妈叫我，我就会爽爽快
快地答应：“哦，来了！”

“父母教，须敬听；父母责，须顺承。”读这两句话的时候，
我又想到了自己。爸爸妈妈批评教育我时，我总显得不耐烦，
没有开开心心地接受，有时还强词夺理。想想真是不应该，
父母肯定是为了我好啊！长辈的教导应该牢记在心里。



“朝起早，夜眠迟；老易至，惜此时。”读到这里，我知道
了时间是有限的，而且一去不复返。有时候，我的时间就是
在我的拖沓之中偷偷流走了；有时候是在电视的遥控器中慢
慢溜走了；还有的时候是在电脑、手机的游戏之中悄悄飞走
了……珍惜时间吧！一寸光阴一寸金呢！

“读书法，有三到，心眼口，信皆要。”从这两句话中，我
们可以学会读书的方法。读书时，要做到：心到、眼到、口
到。这样读书，才能让我们真正读懂文章，才能真正明白文
章所讲的道理。

“房室清，墙壁净；几案洁，笔砚正。”我们生活的环境都
要做到清洁。现在，我们和平小学正在进行“规范示范班
级”的评比，其中清洁卫生就是非常重要的一条呢！我相信
我们会把我们的校园、教室布置得井井有条。

《弟子规》这本经典，像一面镜子，使我看到了自己的优点，
还让我发现自己的缺点。让我们一起诵读《弟子规》，争做
一名品学兼优的好学生吧！

弟子规的读后感篇八

读一本好书，犹如同一位智者谈话；读一本好书，可以陶冶
情操，修身养性；读一本好书，可以从中学到无穷的知识。而
《弟子规》可谓是好书之一。

人们常说孝敬父母是中华民族的传统美德，那么，怎样才算
孝敬父母呢？《弟子规》告诉了我们“父母呼，应勿缓，父
母命，行勿懒，父母教，须敬听……”对，我们在日常生活
中要听父母的话，当父母叫我们时，应及时回答，当父母让
我们做事时，我们应赶快放下手中事，去帮助父母，从生活
中的点滴小事中去帮助父母，从日常小事做起。

对于自己的兄弟姐妹要做到和睦相处。大的要关心小的，小



的也要尊敬父母，尊敬比自己大的长辈，语言要和蔼温和一
些，不要尖酸刻薄，必要时，可以退一步海阔天空。

做人最基本的是要讲究诚信。是的，诚信在我们的日常生活
中是非常重要的。“凡出言，信为先，奚可焉……”这段出自
《弟子规》的话清楚的告诉我们如何讲诚信，但凡是出自于
自己的话语，答应别人的事也一定要做到。不论是一件小事，
还是一件大事，只要你给予了他人承诺，你就一定要做到。
讲信用的人，往往是最受欢迎的人了；诚信的商店，往往是
生意最火爆的商店了……做人要讲诚信，乃是从古至今永不
变更的事实。

其实每个人都有一些小心思，那就是得到别人仰慕，而《弟
子规》中的一段话也讲到“行高者，名自高，人所重，非貌
高……”一个人只要有才华，不骄傲自大，那么他就能够受
到别人的尊敬。

通过读《弟子规》，我的思想发生了翻天覆地的变化，改变
了自身的一些缺点，学习了日常生活中的行为规范，《弟子
规》不愧是一本好书！


