
卫健系统青年干部培训心得(通用5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

卫健系统青年干部培训心得篇一

今天上午，全国卫生计生系统先进典型事迹巡回报告会(__专
场)在省人民政府礼堂举行。根据医院安排，我非常荣幸的参
加了此次事迹报告会。此次报告会着重宣讲了贾立群同志的
先进事迹，王万青、穆荣肖同志也分别讲述了自己从医至今
平凡而又光辉的人生轨迹。

省卫计委主任刘维忠在报告会上表示，我省卫计委系统要以
此次报告会为动力，向贾立群同志学习，动员全省卫生计生
战线上的干部职工，牢固树立“安国、敬业、诚信、友善”
的价值准则，全心全意服务群众健康。

贾立群先进典型事迹报告团专为我们上了一堂鲜活、生动的
思想教育课，从不同的侧面、不同的角度介绍了贾立群同志
把梦想当信念、把工作当事业、把患者当亲人的先进事迹，
为我们作了一场精彩、生动、感人的报告，触动灵魂，发人
深省。他们的事迹真实而感人，平凡而伟大，集中展示了新
时期卫生工作者积极践行社会主义核心价值观，爱岗敬业、
一心为民、无私奉献的崇高精神，是新时期卫生计生工作者
的优秀代表，是全系统广大干部职工的学习榜样。

认真聆听了各位的先进事迹之后，触动了我的心灵，激发了
我对工作的热情，使我对自己的医务工作有了进一步深层次
的思考。



一是要更好地促进和提高工作的积极性和主动性。摆正自己
的位置，放好心态，把主动工作自觉地当成一种习惯，兢兢
业业做事，踏踏实实做人。积极学习，深入思考，及时总结，
大胆实践，学习和掌握新形势下做好本职工作的本领和方法，
真正做到理论与实际，学习与运用，言论与行动的统一，创
造性地开展工作为中心医院做大做强做优贡献自己的力量。

二是用心学习，不断提高专业技术。医学是一门实践性很强
的科学，因此，积极投身临床实践很重要。实践第一，一切
解决现实问题的能力，只能从实践中获得，书本中的知识只
是理论、光会背书本就是纸上谈兵。要想成为医术高明的医
生，就必须加强平时的专业知识的学习，只有专业知识扎实，
技高一筹，才能在自己的专业领域发挥特长。总之一句
话“世上无难事、只怕有心人”，只要把心思用在钻研业务
上，肯定会提高，会进步。

我将以学习这次典型事迹报告会精神为契机，落实贯彻科学
发展观，加强自身品德修养，加强学习，磨炼意志，修养人
格，不断提升素质，增强能力，快速成长为想干事、会干事、
干实事的年轻医师。

卫健系统青年干部培训心得篇二

学习白求恩精神、学习新时期的楷模，树立正确的世界观、
人生观、价值观，要着重从四个方面加以努力：一是要坚持
正确的政治方向，建设有中国特色社会主义理论武装自己，
坚定共产主义理想和社会主义信念，坚持建设有中国特色的
社会主义道路，保持政治上的坚定性;二是要牢记党的宗旨，
树立正确的人生观，增强公仆意识，全心全意为人民服务，
干一行爱一行，勤政为民，为人民谋利益;三是要树立正确的
价值观，正确对待名利地位，正确处理国家、集体、个人三
者利益关系，把党和人民的利益放在第一位，廉洁奉公，秉
公办事，弘扬艰苦奋斗的创业精神，自觉抵制各种腐朽思想
的侵蚀，做一个高尚的人;四是要树立正确的世界观，加强党



性修养，增强政治意识、大局意识、责任意识，为党和人民
的利益无私奉献，奋力拚搏，做一个脱离了低级趣味的人，
一个有益于人民的人。

党的十一届三中全会以来，在建设有中国特色社会主义的征
途上，涌现出了华益慰等一大批新时期的英雄楷模，在他们
身上，我们看到了白求恩精神的延续，看到了白求恩精神的
发杨光大。但随着改革开放的深入，也有一些人经不住考验，
抵不住灯红酒绿的诱惑，世界观、人生观、价值观发生了错
位，淡漠了全心全意为人民服务的宗旨，成了拜金主义、享
乐主义、极端个人主义的俘虏，成了时代的落伍者。这使我
想起了一句名言：“有些人活着，却已经死了;有些人死了，
却仍然活着。”

学习白求恩精神、学习新时期的楷模，树立正确的世界观、
人生观、价值观，要着重从四个方面加以努力：一是要坚持
正确的政治方向，建设有中国特色社会主义理论武装自己，
坚定共产主义理想和社会主义信念，坚持建设有中国特色的
社会主义道路，保持政治上的坚定性;二是要牢记党的宗旨，
树立正确的人生观，增强公仆意识，全心全意为人民服务，
干一行爱一行，勤政为民，为人民谋利益;三是要树立正确的
价值观，正确对待名利地位，正确处理国家、集体、个人三
者利益关系，把党和人民的利益放在第一位，廉洁奉公，秉
公办事，弘扬艰苦奋斗的创业精神，自觉抵制各种腐朽思想
的侵蚀，做一个高尚的人;四是要树立正确的世界观，加强党
性修养，增强政治意识、大局意识、责任意识，为党和人民
的利益无私奉献，奋力拚搏，做一个脱离了低级趣味的人，
一个有益于人民的人。

我们今天学习《纪念白求恩》，就是要学习白求恩同志那种
毫不利已，专门利人的精神，牢固树立病人利益高于一切的
思想，牢记宗旨，信守医德，甘于吃苦，乐于奉献，积极同
违反医德医风的行为作斗争，就是要学习白求恩同志那种对
工作极端负责，对技术精益求精的精神，;坚持与时俱进，不



断进取，努力学习专业知识，不断提高专业技术水平，将来
为患者提供一流的医疗保健服务;就是要学习白求恩那种对同
志，对人民满腔热忱的精神，关心病人疾苦，视病人如亲人，
主动为他们排忧解难，建立一个和谐的医患关系。

白求恩精神是具有共产党员的先进性鲜明的时代特征，同样
体现在不同的岗位也有具体的内涵和要求，我们作为大医的
学生就应该以白求恩为榜样，为了人民的健康事业，不惜牺
牲自已的一切，这样才不愧为一个大医人的称号!

白求恩同志毫不利己专门利人的精神，表现在他对工作的极
端的负责任，对同志对人民的极端的热忱。每个共产党员都
要学习他。不少的人对工作不负责任，拈轻怕重，把重担子
推给人家，自己挑轻的。一事当前，先替自己打算，然后再
替别人打算。出了一点力就觉得了不起，喜欢自吹，生怕人
家不知道。对同志对人民不是满腔热忱，而是冷冷清清，漠
不关心，麻木不仁。这种人其实不是共产党员，至少不能算
一个纯粹的共产党员。从前线回来的人说到白求恩，没有一
个不佩服，没有一个不为他的精神所感动。晋察冀边区的军
民，凡亲身受过白求恩医生的治疗和亲眼看过白求恩医生的
工作的，无不为之感动。每一个共产党员，一定要学习白求
恩同志的这种真正共产主义者的精神。

卫健系统青年干部培训心得篇三

作为一名共产党员要树立正确的世界观、人生观、价值观，
要坚持正确的政治方向，坚定共产主义理想和社会主义信念;
要牢记党的宗旨，全心全意为人民服务;正确对待名利地位，
正确处理国家、集体、个人三者利益关系，始终把党和人民
的利益放在第一位，廉洁奉公，自觉抵制各种腐朽思想的侵
蚀，做一个高尚的人;加强党性修养，增强大局意识、服务意
识、责任意识，为党和人民的利益无私奉献。

作为一名幼儿教师，知识是有限的，岗位是全新的，讲课技



巧要学习的，这陌生的一切要求自己对工作必须精益求精。
白求恩同志就是值得学习的典型楷模。对待工作要精益求精，
要认真的学习教材，备好教案，讲课要使学生能够领会，不
要使学生觉得枯燥无味，照本宣科，兴趣萧然。课余还要学
习新知识，养成终生学习的好习惯，钻研专业，努力发表科
研论文，提升科研水平。

对待学生，要以学生为本，激励学生以成才为志，建立和谐
的师生关系。引导学生努力学习科学文化知识，做好自己的
学业，了解祖国的历史，了解祖国未来发展的需要，从现在
的学习和今后的工作实践中提高、充实自己，为祖国日后的
发展壮大积累资本。

同仁们，让我们充分发扬白求恩精神，积极进取，勇于奉献。
努力吧，向白求恩学习。

卫健系统青年干部培训心得篇四

7月13日，黔东南州举行舍己救人好支书刘善平同志先进事迹
报告会。

报告会从不同角度、不同侧面，回顾了刘善平同志在九潮村
工作和生活的方方面面，讲述了他心系九潮村人民的感人事
迹。整场报告会感人肺腑，发人深思，催人奋进，在党员领
导干部中引起强烈反响。

据悉，刘善平是黎平县九潮镇九潮村党支部书记，是黔东南州
“劳动模范”和“优秀共产党员”，20_年被评为贵州省“文
朝荣式的好支书”。20_年6月10日凌晨，九潮村发生重特大
洪涝灾害，作为村支部书记的他，在和村干部通知并组织村
民转移过程中，为营救被洪水围困的村民时，不幸被洪水卷
走。他在生死攸关时刻，不惜冒着生命危险，舍己救人，最
后只留下一句“我是支书，让我来!”，刘善平的事迹感动了
所有的人，他用生命诠释了作为一名共产党员危难之时应该



作出的抉择。

会议号召，广大党员领导干部要学习刘善平同志信念坚定、
对党忠诚的政治品质，在急难险重任务面前，不怕困难，不
怕牺牲，以自己的实际行动，实现自己的人生价值。学习他
坚韧不拔、艰苦创业的执着追求，在“两学一做”中
善“学”敢“做”，切实深入基层一线，带领老百姓发家致
富奔小康。学习他尊老爱幼、关心群众的真挚情怀，始终牢
记党的宗旨,全心全意为人民服务,时刻把群众装在心里,千方
百计办顺民意、解民忧、增民利的实事好事。学习他大公无
私、清正廉洁的高尚情操，自觉加强党性修养和党性锻炼,树
立正确的人生观、世界观和价值观,以自己的“辛苦指数”换
取群众的“幸福指数”,以清正廉洁良好形象和无私奉献的优
良作风赢得群众的信任和拥护。

卫健系统青年干部培训心得篇五

“全心全意为人民服务”的白求恩精神就是医疗卫生工作的
根本宗旨,他们毫不利己专门利人的精神，表现在他对工作的
极端的负责任，这也正是我们医疗行业最应该学习的地方。
医务工作者有三重境界。第一重叫治病救人，就是看好病人
的疾病。第二重叫人文关怀，不仅看好病人的病，还有悲天
悯人之心，对待病人要像对待亲人一样。第三重，那就是进
入病人的灵魂，成为他们的精神支柱!白求恩精神是医院、医
务工作者的灵魂;学习白求恩精神是提高医疗质量的客观要求。
更是我们每一位医务人员义不容辞的神圣使命。我们要再度
唱响白求恩精神，用白求恩精神引导医务人员形成良好的行
为规范，促进医务人员思想政治素质的提高，自觉抵制各种
不良风气的影响，在广大群众心目中树立起良好的医德医风
形象，为医院的发展打好基础。

护士一个平凡的岗位，身处其中，我们立志要向白求恩大夫
学习，做好每一天的工作，为心情沉重的患者提供最大的方
便，给患者带去一丝舒适和愉悦，进而增加他们对医院的信



任和好感，提高医院的整体服务水平。

走进我们的医院大楼,您就会被我们每一位医护人员阳光般灿
烂的笑脸所深深吸引，再看看每层宽敞明亮的病房，整齐上
墙的规章制度，坐在病床上，您会有种宾至如归的感觉。护
理工作是医院一项重要工作，而我们护士就是一道亮丽的风
景线，护理工作是一件平凡、琐碎而又艰苦的工作，工作时
间长了，有的人会对我们的工作不屑一顾，认为这是个没有
技术含量也不创造经济效益的岗位，既辛苦又没出息，如果
没有强烈的责任感和事业心，我们的激情很容易就被消磨在
这日复一日的平凡小事中，然而，激情和持之以恒是我们的
服务特质，服务失去了激情就像人类失去了灵魂。

我们要秉承“一个榜样，两个基点，三样姿态三种美，四心
为公”的原则，以高度的热情和激情，做好本职工作!“一个
榜样”就是以白求恩大夫为榜样，学习他的“大爱无疆”的
精神，不管国籍，不分亲疏，不论老幼，一视同仁!“两个基
点”就是以医院的形象和患者的满意为出发点，严以律已，
宽以待人!“三样姿态”指的是我们的走姿、站姿、坐姿都要
具有美感，给人以视觉的享受!“三种美“的第一种美是语言
美，文明用语是前提;第二种美是笑容美，和蔼亲切是动力;
第三种美是心灵美，天使之心是升华!“四心为公”是说我们
用热心、耐心、细心、爱心来接待每一位患者，引导患者办
卡、挂号、缴费、检查、取药、专家门诊的预约。我们始终
认为让患者少爬一层楼，少走一步路，少排一次队，少等一
分钟，少一点焦虑情绪，都是我们每一位工作人员最大的心
愿!

我们的工作是最繁复、最细微的：沟通协调，协助抢救危重
患者，健康教育等等。我们代表的不仅仅是个人，更代表医
院的服务理念，我们倡导热情，微笑服务!每天，给自己一个
微笑，将会使自己充满信心!

朋友们，此刻您微笑了吗?希望我的微笑能感染到在座的每一



位朋友!

学习纪念白求恩心得体会范文


