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(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

培训讲师自我介绍篇一

我叫xxx，今年27岁。xx年7月我从xx师范学校艺师美术专业计
划内自费毕业。由于从xx年起国家不再对自费生包分配，使
我与“太阳底下最光辉的职业”失之交臂。幸好，当时河西
马厂完小师资不足，经人介绍，我在该完小担任了一年的临
时代课讲师。回想起那段时光真是既甜蜜又完美，虽然代课
工资很低，但听着同学们围在身旁“讲师”、“讲师”的叫
个不停，看着那一双双充满信任的眼睛，那一张张稚气的小
脸，生活中的所有不快都顿时烟消云散了。我原想，即使不
能转正，只要学校需要，就是当一辈子代课讲师我也心甘情
愿。不料，xx年起国家开始清退临时工和代课讲师，接到了学
校的口头通知后，我怀着恋恋不舍的情绪，悄悄地离开了学
校。

这天，我想通过此次考试重新走上讲坛的愿望是那样迫切！
我家共有三姊妹，两个姐姐在外打工，为了照顾已上了年纪
的父母，我一向留在他们身边。我曾开过铺子，先是经营工
艺品，后又经营服装。但不论生意做得如何得心应手，当一
名光荣的人民讲师始终是我心向往之并愿倾尽毕生心血去追
求的事业。我曾多次参加考试，但都由于各种原因而未能实
现梦想，但我暗下决心，只要有机会，我就一向考下去，直
到理想实现为止。

如今的我，历经生活的考验，比起我的竞争对手在年龄上我



已不再有优势，但是我比他们更多了一份对孩子的爱心、耐
心和职责心，更多了一份成熟和自信。讲师这个职业是神圣
而伟大的'，他要求讲师不仅仅要有丰富的知识，还要有高尚
的情操。因此，在读师范时，我就十分注重自身的全面发展，
广泛地培养自我的兴趣爱好，并学有专长，做到除擅长绘画
和书法外，还能会唱、会说、会讲。“学高仅能为师，身正
方能为范”，在注重知识学习的同时我还注意培养自我高尚
的道德情操，自觉遵纪守法，遵守社会公德，没有不良嗜好
和行为。我想这些都是一名教育工作者就应具备的最起码的
素养。

假如，我通过了面试，成为众多讲师队伍中的成员，我将不
断努力学习，努力工作，为家乡的教育事业贡献自我的力量，
决不辜负“人类灵魂的工程师”这个光荣的称号。

培训讲师自我介绍篇二

各位领导，各位同事：

大家好！（鞠躬）

我叫xxx，来自广东吴川，我性格开朗、为人正直、容易与人
相处；平时爱好打篮球、爬山和跑步。我非常高兴也非常荣
幸的加入到“xx”这个大家庭中来，这里不仅为我提供了一个
成长锻炼、展示自我的良好平台，也让我有机会认识更多的
新同事、新朋友。——借此，我非常感谢各位领导，谢谢您
们能给我一次这么好的机会。（鞠躬）

我初来乍到，还有许多方方面面的知识需要向大家学习，还
望在以后的工作中大家能够多多指教！我相信，通过我们彼
此之间的相互了解和认识，我们不但会成为事业上齐头并进
一起奋斗的战友，更会成为人生中志同道合、荣辱与共的朋
友。



最后，我愿能和大家一道为我们共同的事业而努力奋斗！

谢谢大家！（鞠躬）

培训讲师自我介绍篇三

早上好。很高兴有机会能够参加这次面试，我叫xxx毕业
于xxx师范大学小学教育英语专业。毕业后一向从事小学英语
教育工作。致力于小学英语教学实践并较有成效。

在工作中透过自我的努力和各学科讲师的帮忙，逐步构成了
自我的教学风格‘师生相处和谐，“情知互动，寓教寓乐”
的教学风格，依托共鸣的师生情感，利用英语的独特魅力和
特性吸引、感染学生自觉自愿、主动用心并富有创造性地在
无拘无束、简单愉快的氛围中参与英语活动。在英语活动中
鼓励学生张扬个性，发挥潜能，培养引导激发学生对英语的
兴趣。

自从教以来，我连续数年在全县优质课和优秀论文评选活动
中获奖，20xx年我被评为县级骨干讲师今年暑假，我又在xx高
等师范专科学校参加了省级骨干讲师的培训，聆听名家教诲，
和来自全省各地讲师交流教学经验，从中让我看到了自我的
渺小和不足，在以后的工作中，我将虚心学习，用心进取。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”多年的教育教学生
涯和生活的磨练，我已逐渐褪去了稚气和青涩，变得成熟而
自信。

我也在不断的工作中体会到讲师这个职业是一个需要更多职
责心和细心去完成也真正体会到了“学高为师，身正为
范。”的道理我认为我完全有潜力胜任教育教学工作，并且
我也真心的热爱讲师这一职业。如果我有机会能够加入贵校，
成为其中的一员，我定不会让在座的各位评委讲师失望！



做到了学高为师，身正为范为学生树立榜样、，勇当教育创
新的探索者、素质教育的实践者最后，我再次感谢各位评委
讲师给我这个机会，多谢！

培训讲师自我介绍篇四

我认为人生就是一个不断提升自己思想、道德、专业技术和
生活品位的过程。我是一个对理想有着执着追求的完美主义
者，但比起最终的结果我更加看中追求理想的那个艰苦的过
程。我觉得是金子总会发光。一个人，不管他当前所处何种
境遇，他的人生境界不能完全地被限定。当然一个人当前的
才华也不能完全决定他将来全部的社会奉献。人的一生应该
是一个发奋有为、不断超越和突破的'过程！

我为人热情，大方，英语流利，兼通纯粹数学和应用数学的
基本专业技术。读研三年以来，对于专业课，我抱以极大的
兴趣，广泛地学习了与微分几何、偏微分方程和拓扑学有关
的现代数学课程。在思想认知方面，我认真研读了哲学、科
学技术、美学等的基础内容及其历史，领略了先贤智慧的博
大精深和道德的敬畏忠诚。

关于将来的工作，我有着较强的团队协作能力，能承受压力，
喜欢富有挑战性和具有创造性课习题。特别地，在工作中我
能吃苦耐劳，虚心与人交流，不断学习进取。

培训讲师自我介绍篇五

秋风送爽，金桂飘香，在这流光溢彩的日子里，很荣幸能够
代表新讲师在这里发言，感谢各位领导能给我这个机会。此
时，我无法表达我内心的激动与喜悦，真的，心情很复杂。

我先自我介绍下吧，大家一定都发现我是个生面孔，我是来
自师范学校的×××，在以后的日子里，你们会发现我是一
位热情的新讲师。还记得几个月前，我和你们一样，还是一



名学生，四年梦幻般的大学生活，让我体味书生意气，享受
了青春的恣意，在象牙塔里挥霍着无限青春，大学时光一晃
而过。而今天，我已经是一名人民讲师，内心又说不出来的
感受，带着害怕，带着憧憬，更带着热情，掀开我人生新的
一页，开始有一个新的人生，又是一个起点。

作为一名新讲师，走上三尺讲台，传道授业解惑是我最初的
梦想，依旧记得《劝学》中的“师者，传道、授业、解惑
也”，我知道讲师的责任，讲师必须以严谨、务实、勤奋的
态度对待教学工作，精心备课，细心讲解，耐心解答，充分
担起我的责任，对学生负责，不愧对讲师这个伟大的称号。

还记得，四年前，踏入师范学校，那是梦想跨出第一步，现
如今已经是真正的梦想实现，我更真切的感受到讲师这两个
字的神圣、崇高和肩负的重大责任。我知道，在讲师这个光
荣的队伍中，我只是一名新兵，但我会用我满腔热情来对待
我的职业，作为新讲师不但要向书本学钻研书本，在工作中
积累经验，还要积极向其他讲师取经，刻苦钻研业务，不断
提升和完善自己，才能担负起讲师的职责和尽好讲师的本份。
同时，我知道仅有热情是不够的，还需要有担起重任的能力，
对此，我一定会不断提升自己，让自己不断进步，适应这个
行业的需要，适应社会的需求，挥洒我的热情。同时，也应
该深入了解学生的需求，不仅要满足他们学习上的需求，也
要满足他们内心的需要，关心他们的内心世界，不仅要做他
们的讲师，更要做学习生活中的朋友，帮助他们去的最大的
进步。


