
2023年亲情演讲稿五分钟(优质5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么演讲稿怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最新演
讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

亲情演讲稿五分钟篇一

爱就像小溪一样，它悄悄地流着，流经岁月，流进人们的心
里，可又有谁细细的品味过?而那次，我却感悟到了亲情的伟
大。

而这次，外婆却出乎意料地来到了城里。我带着外婆来市场
买菜，外婆看见市场里有些小贩用红绸子捆着野菜来卖，外
婆好奇地问我“这儿野菜也能卖好价钱?”我自豪地说“那当
然了，有些人去餐馆吃饭，宁愿放弃吃大鱼大肉，也要吃一
盘野菜。这儿野菜可贵着哩。他们都说野菜无污染，环保!”
外婆笑着说“这儿的骗人，我们乡下那里满山都是野菜呢，
你喜欢吃不?喜欢吃的话外婆回去给你用野菜包饺子!”我笑
着点头“好，到时候你可不要食言哦!”外婆过几天就要走了，
妈妈想让外婆多住几天，可外婆执意要回去，妈妈留也留不
住。

于是这事拖了又拖，拖了又拖。

直到有一天，乡里人打来电话，说外婆不小心摔伤了。我和
妈妈连忙回到乡下去看外婆，妈妈一见到外婆连忙说“你摔
伤哪了，疼吗?你怎么那么不小心啊…...”外婆不理会妈妈，
慈祥的眼睛平静地望着我“孙女，你终于回来了，外婆为你
包了野菜饺子，在锅上，热热吃了吧……。关于亲情的作
文800字15篇关于亲情的作文800字15篇。”我朝厨房望去，



一捆捆野菜整整齐齐的放着，锅上的饺子都干皮了。我赶紧
热了饺子吃了起来，它虽然没有餐馆的精致，没有餐馆的美
味，但它却包含了一种独特的味道——爱。

后来我听乡里人说，外婆每天都上山采野菜，每天都采又嫩
又新鲜的野菜，我们问他为什么她却说要等着外孙女回来能
吃到新鲜的野菜饺子……。。我的眼眶湿润了，一颗豆大的
泪珠落下来，我第一次为爱流泪。

爱的小溪依然流淌着，外婆给予我的爱，我永生难忘!

亲情演讲稿五分钟篇二

大家好!

我们常常说，人生是一场旅行，沿路有各种不同的风景，不
同的人陪伴我们走过每一段不同的时光，而旅途的终点将是
我们一生的终止。诞生在生命的起点，我们开始寻觅自己的
方向，匆匆而行，不愿意落下一丝美妙的风景。虽然，人生
是一个人走的单行线，我们却害怕孤独，许许多多的人相互
搀扶，画出许许多多交叉的道路。

我们在寻找，那些陪我们一起走的人的方向，那些在我们生
命中留下深刻烙印的短瞬。那些人总一去不返，那些情节总
不能重演，于是我们开始咀嚼那些曾经的画面，用亲情、友
情与爱情去缅怀那些珍贵的往昔。

其实，亲情就在后方，不回首，便容易遗忘。

当我们第一次睁开眼睛，全世界只有两个人，一个是爸爸，
一个是妈妈。当我们蹒跚学步，他们在背后细心搀扶;当我们
欢乐奔跑，他们在背后大声嘱咐;当我们伤心哭泣，他们在背
后轻声开导;当我们奔向远方，他们在背后默默凝望。有些人，
总会越走越慢，他们的爱，在我们的背后越积越厚。我们常



常盯着远方，却不知道我们之所以走得那么远，是曾经的两
双手，在我们背后，不舍不弃。

其实，亲情就在下方，不翻阅，总觉得平凡。

黑黝黝的泥土可以滋养出美丽的花，也会长出甜美的果实。
而我们总专注于泥土上的轰轰烈烈，却从未想过翻开那日益
贫瘠的泥土，那一道道纵横交错的沟壑，如同母亲眼角的皱
纹;那粗糙的黄沙，像极父亲干燥的双手。其实亲情总在下方，
如果不翻开那厚厚的泥头，怎能读到那些背后的故事，正如
不细细端详，怎能发现岁月逝去的痕迹。

其实，亲情虽在远方，却并不遥远。我们虽似离开，却永远
拥有一份等待。回回头，向家所在的方向送去一个吻，一个
祝福，生命便为此增添了一份色彩。

谢谢大家。

亲情演讲稿五分钟篇三

大家好!

对于亲情，在我眼中也只不过是一种可有可无的情感。就像
微风和阳光，在平日的生活里我都毫不在意。直到那天，我
才读懂了亲情。

那个时候，我还在读小学，心里和脑里全都是卡通片和芭芘
娃娃。对于我而言，那个时候只要有我喜欢的东西在，亲人
都不重要。

那天清晨，妈妈生病了，在家里休息。我蹑手蹑脚地关上门，
上学去了。下午第二节课时，天空忽地变得黯淡起来，灰色
的乌云覆盖着一切，整个世界都是灰色的。我皱了下眉头，
心中暗暗祈祷，可千万不要下雨都好啊!



不久，一道闪电划过苍穹，在天边开出一朵朵绚丽的花几。
随后而来的是倾盆大雨。窗外的雨淅淅沥沥地下着。眼看着
快放学了，希望这雨快些停下来吧!

似乎天公不做美，雨越下越大。放学后，一些带了伞的同学
拿伞走了，也有一些同学被家长接走了。最后一位同学也走
了，教室里瞬间变得冷清下来。我用双手托着腮，喃喃
道：“哎，妈妈生病了，爸爸又出差了，看来今天我要冒雨
前行了!”话落，教室里的灯熄了，我心中不禁一颤，咽了一
口口水，眼神望着四周的墙壁。这些墙壁上仿佛镶嵌着一个
个鬼脸，他们的嘴里还时不时涌出鲜血。我打了一个寒颤，
腿也不自觉发软起来。墙上的鬼脸全都像看着我一样，忽地，
苍穹中又闪过一道闪电，微弱的光芒将他们的脸庞照得愈发
恐怖。我紧闭双眼，迅速拿起书包顺手关上门，快速地从楼
梯跑下去。

这天，妈妈让我读懂了什么是亲情，什么是爱。
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大家好!

如果落叶在空中盘旋是感恩大树对他的滋润，那花儿在林间
飘舞是感恩绿叶对他的衬托;如果白云在蓝天飘荡是感恩天空
对他的哺育，那人们应该感激的应该是那无私的伟大的亲情。

在这个物质横流，拜金盛行的年代，一切都为钱所倾倒，只
有父母对孩子所倾倒，这仅有的亲情显得是那么真诚。真心
感到有父母的孩子是那么幸福。

你是否还记得父母第一次教你用筷子、勺子吃饭?你是否还记
得父母第一次不辞辛苦的教你走路?你又是否还记得父母第一
次给你念故事?……虽然父母可以给予我们像还一样取之不尽
用之不竭的爱，但我们在索取的同时也要学会感恩。



在生活是在有太多太多值得我去感恩的事了。就举最近的一
件事吧。今年冬天，苹果店里推出限量的“乔布斯套装”。
那一天北风呼呼的刮着，淅淅沥沥的小雨也不时的从空中洒
落。爸爸看到了消息，停下了前进的脚步，倒退，排到长龙
之后。一身卫衣似乎不能阻挡寒风的来袭。冻得排队的人们
瑟瑟发抖。爸爸也不时耸耸肩双手搓一搓哈口气。我看这幅
情景，对父亲说：“走吧，冻死了。”“没事，你先去上课
吧。”于是我就去上课了。下课了老爸来接我，他兴冲冲的
将乔布斯套装递给我，突然发现老爸的眼睛上有一圈浅浅的
青青的轮廓。期初他含糊的蒙骗我，最后在我的追问下，原
来老爸是最后一个，有个人想插到老爸前面去，老爸不让，
那个人就想出手。结果就受伤了。

虽然爸爸受了伤，但他给我的时候却很开心。

当我拿到乔布斯套装的时候有感动，又有内疚。

在寒假里，爸爸因为出书很忙，但又要做家务，所以我就帮
他分担一些。傍晚时分，我先将菜洗好，在小心翼翼的将菜
规整的切好，洗好放在那里。等到妈妈下班，我就开始烧饭，
打开油锅，抖抖的将菜倒进去。果真还是响起了巨响。老爸
朝这儿看了一眼，我故作镇定，喊了一声：“没事。”其实
内心怕啊!但本来就是想帮父亲减少负担，帮帮忙。更不能让
他担心了。硬着头皮上。发现炒菜也没那么令人害怕。

其实感恩父母并不是只做那么几件事，我们应该一直怀着一
颗感恩的心。比如平时多了解了解父母喜欢什么，比如帮父
母做做力所能及的事情，更重要的是用好成绩回馈父母，以
优异的成绩报答父母对我们的心血付出。

大家好!

那个星期六，我正觉得无聊时，翻开一本书，随便找了一篇
文章看一看。也许是它的题目——“蒲公英的假条”吸引了



我，继续往下读，我才知道蒲公英原来是一个小女孩，一个
疯得出了名的姑娘。

这是一个真实的故事，她叫白一帆，谁也想象不到服装设计
中心的设计主管原来是一个上学天天打架、逃课的人，每次
出了事，第一个出来赔礼的总是她妈妈，当她妈妈低三下四
地求别人时，旁边坐着的却是玩世不恭的她。弥留之际，母
亲用哀求的目光让她写一封假条，人生的转折点就从那时开
始。

处在叛逆时期的我们就同这个女孩一样，总是闯祸，不听妈
妈的话，一味地反抗，结果却使妈妈操透了心。母亲是伟大
无私的，的确，这个母亲没有抛弃在别人眼中似乎完全废了
的女孩，而是用全部的爱创造出了奇迹，她给的爱已经超乎
了血缘，尽管是养母，仍然那么爱这个在路边捡来的弃婴，
这是多么令人感叹啊!

很多时候，我们都忽视了母亲在生活中微小的爱，试想，每
天一大早起床给你洗衣服、做饭，甚至有时还要忍受你挑食
的毛病，但却无怨无悔的人，除了生你养你的妈妈外，还会
有谁。她替了我们做了那么多，为的并不是几十年后的享福，
因为她明白爱不需要回报。她所做的一切只是希望我们能生
活得更好。

记得上一年级的我，脑子很笨。同村有个女孩人长得漂亮，
成绩又好，还是我们班的班长，我一直都很羡慕她，有一天，
一位叔叔开玩笑地对我说：“你看，你们班的班长这次又得
了第一，你呢?”我想狡辩，但才发现，我是这么地没用，别
看那时的我还小，但心里却藏着很多事，我低着头，无话可
说，妈妈笑了笑对那位叔叔说了我好多优点，但让我记忆最
深的是这句话：“我女儿是最棒的，我相信总会有一天，她
会考到好成绩的。”我听后，虽然很高兴，但又想起我的数
学一直都不及格，要考好会很困难吧，但事情出乎我的意料，
三年级时，我的成绩突飞猛进，一直到六年级，数学大考试



中总是满分。我和班长不相上下，到现在还有很多人追问我
是怎么做到的。

母爱给了我力量，让我不再自卑，正如蒲公英的母亲一样，
母爱是不分大小的，当我们在享受母爱时，是不是应该想想
如何回报母亲，养育我们十几年的恩情。

如果说我们是船儿，那么母亲就是高高悬挂的帆，给我们起
航的动力。如果说我们是风筝，那么母亲就是那约束风筝的
线，让我们可以不用四处飘荡，母爱的力量让我们从真正意
义上懂得感恩，感恩天下所有为儿女付出的母亲，有了你们，
我们才活得快乐。

亲情演讲稿五分钟篇五

记得我刚去公司服务处报到的时候，服务处同事告诉我，干
好售票员最重要的就是要亲情服务。说实话，最初我并不理
解亲情服务的内涵。自认为，服务就是收钱售票，遵守票务
制度，履行职责即可。可是，工作了一段时间之后，我的思
想发生了质的飞跃。

在这段时间里，我经常看到感人至深的画面。炎炎的烈日下,
整个车厢像是一间桑拿房，即使在四十多度的高温下，脸上
流淌着汗水，脖子上贴着膏药的司乘人员对工作也不敢有丝
毫懈怠，目不转睛地握着方向盘。为了百姓出行安全、方便，
同事们顾不得疲惫的身体和干涩的喉咙，在如此艰苦的环境
下工作，有时连吃一顿热腾饭也成了奢望。

然而，工作在一线的我们并不孤单。今年夏天，机关工
友“夏日送清凉”的捐款慰问活动，给一线司乘人员送来了
清凉的同时，也让我们感受到了这个大家庭的温暖。正是拥
有这样犹如家人般的相互支持，更加激励我们努力工作，热
情服务乘客，实践着为乘客提供亲情服务的承诺。



亲情服务，它绝不仅仅是一个口号，它体现在我们的每一言、
每一行之中，体现在我们的服务是否到位，我们的态度是否
亲切，它直接影响着乘客的心情，影响公交的声誉，更代表
着公交公司的形象。

什么是亲情？亲情是“融让梨，香温席”的千古美谈，是雨
天妈妈为我们撑起的一片蓝天，是寂寞时友人的安慰和关怀，
是潜意识下的扶老携幼??时代飞速发展，亲情却以不同的载
体延续着不变的温馨。

服务又是什么？在字典里解释为：为集体的利益或为某种事
业而工作。对于我们司乘人员来说，亲情服务，就是要做到：
老人的拐杖，盲人的眼睛，外地人的向导，病人的护士，群
众的贴心人。除了做到这些，我们更要做到心系企业、情系
发展，勇当改革大潮中的排头兵。

说到这里，让我再次忆起了上岗不久那个给我亲情支持的乘
客。这位手持拐杖的乘客要去龙泉，看到他腿脚不便，我立
即下意识伸手帮忙并让座给他。

他踏入车厢，尚未站稳脚却道谢说：“谢谢你啊，小姑娘。
真的很感谢！”简短的一句话，简单的一声谢谢，一个简单
的搀扶，拉近了我们的距离，传递了一份亲情，让我们彼此
感受到无比的幸福！

现如今，在公司推行的“您好”第一服务用语的微笑服务活
动中，亲情依然是主题。我们从小事做起，从不起眼的事情
做起，争取让每一位乘客都感受到亲情服务，自己也一定能
够感受到亲情服务所带给他人的那种幸福和快乐！


