
2023年读世界观心得体会(汇总8篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。以下是我帮大家整理的最新心
得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

读世界观心得体会篇一

以前我曾无数次叩问自己，面对他人的过错，我该宽恕还是
该惩戒？读了雨果的《悲惨世界》，我找到了答案。

《悲惨世界》是我至今读过的最难忘的小说。难忘于它的.恢
宏历史、社会场景、人物百态，更难忘于主人公冉阿让，他
面对惩处和宽恕后的灵魂巨变。捧着这部宏篇巨制，体会到
了深远的分量感和直抵灵魂深处的震颤。

雨果笔下的冉阿让本是一个本性善良的劳动者，就因为偷了
一块面包受到了社会的残害、法律的惩罚、他人的唾弃。现
实的冷酷使他自甘堕一落，他盲目报复社会。当他偷走主教
家的一个银器后，大主教以仁慈之心宽恕了他，临别时还送
了他一对银烛台，主教的宽恕让他在悔恨中爆发出深刻的觉
悟，成为精神转化的起点，促使他的精神人格上升到了崇高
的境界。“一块面包”，“一个烛台”， 代表了人们对过错
的两极态度，一个人的灵魂从人间到地狱，又从地狱到天堂
就因无情的责惩和有情的宽恕！

对，我们需要宽恕！就像大主教宽恕冉阿让，冉阿让宽恕德
纳第、沙威、马吕斯和柯赛特一样，在一次次舍己中完全了
别人、也放松了自己。想想容易，但付之行动比登天还难!当
我第二天在教室里看到b时，咽喉就像被石头堵住一样，怎么



也开不了口，虽然心里无数次在为自己鼓劲儿，但昨天的豪
情壮志被压抑了。“凭什么要我先开口？多丢脸。”一种可
恶的声音又在耳畔响起。算了，维持原状吧！我径直走到自
己的座位上，若无其事般。

放学回家，看到书桌上的《悲惨世界》，心里又泛起了波澜。
冉阿让的善良、宽容浮现在眼前，他把宽恕送至他人灵魂深
处，有意无意间将人与人带入一种生命的体恤中，他用宽恕
翻松了人心的土壤，让爱的种一子在彼此心中萌发、茁一壮。
“人非圣贤孰能无过”呢？老子不是说：“以德报
怨”，“常于善人”吗？我们每个人都不完美，都渴盼别人
的宽容、饶恕啊！

原来，宁静可以致远，宽恕也可以致远！这是冉阿让告诉我
的，是雨果告诉我的，也是《悲惨世界》告诉我的。

读世界观心得体会篇二

在寒假里，我看了一本名叫《世界未来》的课外书。书里告
诉我们，未来的人类面临两种选择：一种是和平、友谊、科
学发达的美好未来；一种是战争、死亡、面临毁灭的未来。
我被这本书深深地吸引住了特别是书里描绘的战争场面太可
怕了！合上书，我的眼前好像出现了一幅幅“枪”林弹雨、
战火纷飞的战争场面，一想起来我就感到害怕。

人类历史上，已经经历了两次世界大战。第一次世界大战中
使用了步“枪”、机关“枪”，死亡了1000多万人。第二次
世界大战规模更大，几十个国家，十几亿人们被卷入战争，
战火纷飞，血流成河，死亡了5000多万人。在日本鬼子的刺
刀下，中国人牺牲了近20xx万人。第二次世界大战结束前，
美国在日本的两个城市投下了原子弹，一瞬间，城市变成了
废墟，十几万人成了受害者。战争给人们带来了多么大的灾
难啊！



战争真可怕，我们要制止战争，消灭战争。

现在我们生活在和平环境下，清晨我们高兴地背着书包上学，
假日我们和爸爸、妈妈去公园游览，过着无忧无虑的幸福生
活。我多么希望世界永无战争，人们永久过着和平幸福的生
活。我想：这不仅仅是我一个少年的愿望，也是全世界少年
儿童的心愿。愿全世界少年儿童团结在一起，反对战争，保
卫世界和平。

读世界观心得体会篇三

不同的人拥有着不同的世界，享受着不同的人生。人们或许
会对平凡的人生感觉枯燥无味。但是，当我们静下心来，细
细品味，会倏然地发现，那些平凡的世界中的人们，看似平
凡，实则却在演绎着这世上最不平凡的事迹。20xx年寒假，我
阅读了路遥经典著作《平凡的世界》，这本书给予我一种来
自灵魂的震撼，我开始用心去感悟这个世界。

我最敬佩的人是少安，对于家，他没有一点点的自私。他尽
忠尽孝去抚养老人，他是家中的顶梁柱，考虑到家里的经济，
他6岁开始干农活，13岁辍学当起了农民，为整个家庭出力挣
钱。少安是一个负责任的男人，因为自己的家境问题不能给
润叶生活保证和他们家境之间的悬殊，因此他不敢谈爱情。
但是我们不会忘记他接到润叶给他告白信时他的那种喜悦，
甚至抓狂。再说到少安的事业，少安是一个很精明很勤劳并
且思想很先进的人。他几经坎坷，几度起伏，最后发家致富。
再一次说明了，付出才会收获。

从每天两个黑面馍如饥似渴的读书到离开家不辞辛苦的搬砖，
晚上用微弱的烛光看着书，少平给我最大的力量就是他对知
识的渴望和他不畏艰辛的男子汉气概。少平最成功之处是突
破了时代局限性，他的思想更加开放。他和晓霞凄美的爱情
故事深深地烙印在我心里。我最喜欢晓霞在日记里写的一句话
“真正的爱情不是利己的，而应该是利他的，是心甘情愿与



爱的人一起奋斗并不断更新的过程。”晓霞与少平之间有共
同的话题和价值观，这使他们渐渐走在了一起。少平身上的
男子汉气概也是那些官员子弟所没有的。

我最喜欢的是少平与晓霞的纯真的爱情，当我看到晓霞的死
亡时，眼眶不禁湿润了。“在那洪水之中，慢慢消失的你，
本来模糊的脸，竟然渐渐清晰。”我能感受失去爱人的痛苦，
但我无法想象他那绝望的悲鸣。事情发生的时候，我们都无
法接受眼前的事实，认为这一切都是虚假的。因为无论你在
干什么，她的脸庞和身影都会萦绕在你的脑海，挥之不去，
越演越烈。

《平凡的世界》之所以是一本好书，因为他的人物以及情节
都刻画的很真实。让人仿佛置身于那个时代，体验着那个时
代的风风雨雨。作者文笔自然平实，让人读起来很地舒服，
发人深省。作者在全书的描写中始终能反映出一种强烈的昂
扬向上的乐观主义精神，可以说，《平凡的世界》是一部人
生奋斗的励志书。让我最深刻也是最重要的，那就是它洋溢
着的那种生生不息、执着进取的精神！

路遥先生用六年的青春、汗水，用生命打造了宝贵的精神财富
《平凡的世界》，它决不

会因时光流逝而失去光彩，因为它所凝练的思想、流露的真
情、反映的生活、都具有永恒的魅力，吸引着一代又一代人
一遍又一遍地从中汲取精神的养料，给人生以多方位的思考
和诠释。

读世界观心得体会篇四

瓦尔让因为饥饿偷了一块面包被判处了5年苦役，但是又因为
屡次越狱加刑了15年，他在狱中受尽折磨，开始仇视人类对
他不公。在刑满释放时，没有人接纳他，只有主教接纳了他，
同意让他留宿，但是他非但没有感激主教还偷了他的银器，



主教宽容了他，用他知道了要做一个诚实的人，后来因为功
绩出众被任命为海滨蒙特伊市长，因为“尚马秋事件”自首
归案，并被判处了终身苦役。后来又巧妙地逃脱了，他又按
照芳汀的请求，接回了珂赛特，把珂赛特抚养成人，后来珂
赛特又和马吕斯结婚，而瓦尔让也揭发了自己的罪行。

然而这篇文章为什么叫做《悲惨世界》呢？我认为：

2、这篇文章不仅写人们忍饥挨饿的而且写了社会的昏暗；

3、这篇文章中芳汀是那个时代未婚先孕母亲的缩影，她把女
儿放在德纳第夫妇家，而且每个月寄钱过去，但是她万万没
有想到的是他的女儿不仅没有过上好日子，还被德纳第夫妇
当做奴隶使用，后来芳汀被开除工作，惨死在医院里。

读世界观心得体会篇五

电视里的动物都是那么的可爱,那么的完美，它们美丽的外衣
和琢磨不定的性情，可以告诉我们,在它们本身的天下里有着
它们的生活方式， 我十分欣赏鬣狗的团结协作精力,在动物
界一只鬣狗并不强大,但是鬣狗群却可以赶走狮子我们都是这
个天下的渺小个体,但是只要我们团结起来就可以改变天下。
我们也可以经过它们的生活风俗去相识大自然，好比知了叫
了,便是炎天来了，蚂蚁在急遽的从下往上搬家,那便是有雨，
要是家畜在栏里乱蹦便是预知地震了等等。

丛林的动物如今在哭泣,由于树木被大量的砍伐，天空的飞鸟
在哭泣,由于天空被高高烟囱喷发的废气净化，大海的鱼儿在
哭泣,由于陆地也被净化....在外太空可以看到地球是个美丽
的星球,但是只有那里的初级动物,也便是人类本身才知道,如
今地球到底有多糟，有多烂。如今许多的动物在逐步的灭绝,
但是人类还在不断的猎杀和摧毁它们生活的空间，真的不敢
去想多年后的地球是什么样!



号令和亲身去关爱那些可爱又可怜的动物吧!固然我们的气力
有限,但要是我们这些初级的人类都有点爱心,那么我想地球
会酿成一个美丽的大家园的，别忘了,我们也是动物，多年都
我们的子子孙孙也会受用无量的!

我十分欣赏鬣狗的团结协作精力,在动物界一只鬣狗并不强大,
但是鬣狗群却可以赶走狮子我们都是这个天下的渺小个体,但
是只要我们团结起来就可以改变天下,从平凡到卓越。

在这本书里最喜欢的动物是鬣狗,鬣狗长得像狗,但却是单独
的鬣狗科。这是一种母系家属式的群居性动物,它的咬合力十
分强大,仅次于鳄鱼, 固然它们的个子很小,但是它们的牙齿
跟刀一样尖锐!它们的奔跑速率可达每小时五零~六零千米,并
且可以或许跑很长的距离却没有倦意。它们一般群体生活。
捕猎时鬣狗一同上阵,一只鬣狗锁定目标,跟接力赛一样把猎
物追得的膂力耗尽,再叫几只鬣狗在火线拦截,一口效果了猎
物。鬣狗在群体生活的前提下,有相当大的自由,每每独来独
往,单独狩猎,本身吃食。群体的成员每每不是永劫间在一同。

读世界观心得体会篇六

怀着一些好奇和疑惑，我阅读了这本颇受关注的`畅销书——
托马斯。弗里德曼所著《世界是平的：21世纪简史》。掩卷
而思，感触良多。此书是一本论述全球化的专著，全球化抹
平了疆界，世界变平了，从小缩成了微小，个人却变得更强
大。竞争的立足点变平等了，在3。0时代，只要努力奔跑，
小虾米和大鲸鱼都可以成就梦想。

《世界是平的》告诉我们，全球化浪潮中，在应对竞争的态
度上，书中提到的一则关于瞪羚和狮子的寓言发人深省：在
非洲，瞪羚每天早上起来时，它知道自己必须跑得比最快的
狮子还快，否则就会被吃掉。狮子每天早上起来时，它知道
自己必须跑过跑得最慢的瞪羚，否则就会被饿死。不管你是
狮子还是瞪羚，当太阳升起时，最好的选择就是奔跑。



不进则退，我们应当时刻强化危机意识、忧患意识，大到国
家，中到公司或团队，小到一个人，在其成长和发展的过程
中，创新能力、学习能力和危机意识不可或缺，这都是构成
综合竞争力的重要因素。历史经验反复证明，百舸争流，不
进则退。地球是圆的，世界是平的，心有多大，舞台就有多
宽广。

正如书中所说如果没有发生，那是因为没有行动。这讲的就
是执行力。比尔。盖茨就曾坦言：“微软在未来10年内，所
面临的挑战就是执行力。没有执行力，就没有竞争力。”

所谓执行力，简单说，就是落实。我们要靠素质立身、靠品
德做人、靠实干进步。根本一点，就是要看是否有坚强的执
行力。执行力强不强，直接反映我们的精神状态。态度在一
定程度上就是竞争力，因为态度如果不积极，再小的事情也
难做好，如果态度良好，再难的事情也会设法办成。

赢在执行。任何拖沓、任何延误、任何缺位，都将使我们丧
失机遇，贻误战机。对于我们员工来说，转变工作态度，提
高执行力是个人成长的需要，亦是企业需要。如果每一个员
工都树立了树立大局意识、责任意识和奉献意识，沉下心来
扎扎实实地做好本职工作，充分发扬开拓进取、求实创新、
任劳任怨的精神，那么对企业战略决策的执行力就会大大提
升。三分决策，七分执行。重大决策执行有力，就能快人一
步，抢占先机。

因此，我们要思想上重执行，行动上真执行，工作上会执行，
通过真抓实干、争创一流，把好思路、好决策转变为发展优
势、竞争优势。我们只有提升自己的竞争优势，才能在平坦
的世界中有自己的立足之地。

读世界观心得体会篇七

书中主人公冉。阿让因为偷了一块面包而坐了19年牢，出狱



后，在慈爱主教的感召下改过自新，成为一名商人，发家致
富后的冉。阿让乐善好施，但警探少威要将他重新投入监狱。
冉。阿让冒着风险救助了贫穷善良的女工芳汀，并将芳汀的
女儿珂赛特抚养成人，最终，他还以自己的善行感化了沙威。

从这本书中，我们可以充分感受到主人公仁慈博爱的精神力
量，这种精神战胜了社会的黑暗，成为人性中最光辉的部分，
感动我的并不只有冉。阿让的精神力量，还有女工芳汀那浓
浓的母爱。

芳汀为了自己的女儿能够快乐成长，她独自一人来到工厂干
活，可是不幸的是其它女工知道了她的身世就让监工将解雇
了，她只得再找工作。可是哪 里都不肯雇用她，珂赛特的生
活费又一定得交，她只好把自己漂亮的长头发和洁白的门牙
卖了，做了妓女。这是一种多么强大的母爱啊。为了孩子她
可以牺牲自己的一切。

事实上我们的母亲也是如此，每当我生病的时候，再忙她总
是放下手头的工作，送我上医院，我感到寒冷的时候，她总
是脱下大衣，包裹着我，她冷得直打哆嗦时还说自己不
冷……最让我记忆犹新的是三年级的时候，我在学校练习跳
大绳，一不小心额头磕在了石板上，肿起了一个大包，奶奶
把我送回了家，妈妈也马不停蹄地赶回了家，为我消肿，我
昏昏沉沉地睡着了，始终了一只温暖的手，一直抚摸着我的
脸颊。早上我醒来的时候，看见妈妈那张恬静的脸上满是疲
惫，我的脑海里不禁浮现出一个画面：夜深人静的时候，妈
妈坐在我的床边，心疼地看着我，守护了我一个晚上，这深
沉的母爱震撼了我的心。谢谢你，妈妈慢你把我带到这个世
上，是你把抚养我长大，我将来要陪你到老！

冉。阿让使我联想到了鲁迅先生，他一生都在和反动派作斗
争，我们的和谐新社会是那些可敬的人创造出来的，他们的
精神力战胜了旧社会的黑暗，现在的我们是新世纪的少年，
我们应该珍惜当下，发奋读书，将来报效祖国。



读到这里 ，我相信你已经喜欢上这本书了吧，赶紧翻开书，
尽情遨游书海的世界吧。

读世界观心得体会篇八

星期六的傍晚，我坐在床上读着雨果写地书《悲惨世界》。
稀疏的晨星在窗外的天空闪烁着，似乎在看着快要流泪的我。
主人公冉阿让悲惨的命运充满了我的整个脑海。

主人公冉阿让是一个苦役犯。做过十九年的牢。他出狱后去
到了位于法国南部的小镇迪涅。日近黄昏时，他正想找家旅
馆住下来时，可是人们认出他是冉阿让时不但将他赶出门外，
还用肮脏的字眼骂他。后来一个神父收留了他一宿，还送他
了一些银器与两个银烛台。之后他到了海滨蒙特勒伊，做尽
好事，改名成了马德兰，还当上了市长。马德兰当上市长后
还是不停的做好事，还认识了一名妇女芳汀。

芳汀有一个女儿，她不想女儿跟着自己受苦便把孩子寄托在
了德纳第夫妇那里，还得经常给孩子寄钱过去，可是德纳第
夫妇却私吞财务，还将芳汀的孩子当佣人般使唤。

一日芳汀因重病离开了人世。

马德拉也迫不得已承认了自己是监狱逃犯冉阿让，被
捕······

冉阿让成了终生苦役犯后成了船员，一次冉阿让为了就另一
个船员，跳入海，就在人们以为他死了那一刻，谁都没想到
他竟然还活着。

冉阿让瞒着所有人，去找了芳汀的孩子，并把她抚养成人，
看着她出嫁。



最后······安然的死去了！


