
2023年新中学生的读书心得有感(通用7
篇)

实习心得是在实习过程中对所学理论知识的应用和实践经验
的沉淀，它可以帮助我们更深入地理解专业知识和提高实际
操作能力。在下面的范文中，你可以找到一些关于学习方法
和学习心态的重要启示和建议。

新中学生的读书心得有感篇一

小时候妈妈就经常给我讲居里夫人的故事。居里夫人这个光
辉的名字，已经深深的印在了我幼小的心灵里。如今，我长
大了，我多么渴望更加全面的学习她啊!寒假里，我终于如愿
以偿的得到了《居里夫人》这本书，于是我便如饥似渴地阅
读起来。

从书里，我了解到居里夫人的名字叫：玛丽。斯可罗夫斯。
她出生在波兰的华沙，当时属于沙皇占领区。她从小生活在
悲哀当中，但她毫不屈服。由于玛丽能过目不忘，所以，她
很小就和姐姐去学校读书。中学毕业后，玛丽获得过中学金
质奖章和物理、数学学位。大学毕业后，玛丽当了一年的家
庭教师。正式工作后，她成为了科学家。结婚以后，玛丽和
她的丈夫皮埃尔。居里一起发明了”镭“!

这一伟大的科学发现震惊了世界，荣获了诺贝尔奖。但是，
不幸的事又发生了：丈夫惨遭车祸身亡。这给居里夫人带来
了沉重的打击，但她又一次挺住了，坚持用顽强的毅力进一
步研究，再一次登上了诺贝尔领奖台。

看着，看着，我的心久久不能平静。居里夫人是一位多么值
得敬重的女性啊!为了祖国，为了造福于人类，她付出了许多
许多。为了工作，她置患肺结核的身体于不顾;为了提炼出镭
元素，她在一吨铀盐前，奋斗了3年零9个月。因为长年接触



放射性物质，她的身体受到了伤害。但是，所有这些，都被
她顽强地克服了。回想起自己在学习中碰到一些困难就烦躁
不安，不想克服，不是问妈妈，就是问同学，很少自己解决
过一道难题。为这类事不知被父母批评过多少次，但我总觉
得无所谓，还振振有词地说什么：”不懂就不能装懂
嘛。“今天，我才明白这种依赖行为，是不良学风。为什么
居里夫人能成为万世景仰的楷模，为人类做出巨大的贡献?这
是因为她从小意志坚强，攻破了学习、工作中一个又一个顽
强的堡垒。是的，一个人要想在事业上有所建树，必须从小
一步一个脚印的去追求，去探索。居里夫人的身后洒下了许
许多多的汗水和心血，而我以前在家里是”小公主“，在学
校里是”娇宝宝“，看了《居里夫人》这本书以后，我想了
很多很多。今后，我将学习居里夫人的顽强精神，在学习生
活的道路上排除万难，阔步前进!

新中学生的读书心得有感篇二

这几天，我读完了《居里夫人自传》，这位伟大的法国女科
学家带给我一种震撼的效果。玛丽·居里(1867——1934)，
法国物理学家，化学家。原籍波兰，巴黎大学理学博士。她
和丈夫先后发现两种天然放射性元素。她著有《放射性通论》
《放射性物质研究》等，推动了原子核科学的发展。因对放
射性现象的研究工作，她和居里、贝克勒尔共获1903年诺贝
尔物理学奖，后来她又获1911年诺贝尔化学奖。“这段简简
单单的作者介绍，多么朴实，多么质朴，但其实在这些背后，
蕴藏着居里夫人毕生的的努力与追求。

我认为她与普通的的科学家不同，在他她的心中，不仅如同
其他科学家一样视科学研究工作为上帝，为毕生追求的方向，
我认为，她的心中更壮着整个国际，装着整个民族，装着人
类，还装着许许多多高尚的品格与灵魂，她将科学与道德完
美的结合在了一起!

我认为可以用几个词来形容她——勤奋，自强，忘我，无私，



爱国，善良。她勤奋，从小到大，她总是那么热爱自己所追
求的一切，从学习，到生活，在她的求学路上，再苦再累的
环境也打不倒她，摧毁不了她，她远离家乡，只能住在一所
简陋的小阁楼里，白天，她在学校里奋不顾身的学习，在图
书馆里孜孜不倦地查找，到了晚上，他就在自己的小阁楼里
借着灯光读书。等到她提炼镭的时候，没有一件像样的实验
室，只好与丈夫在木棚里没日没夜的工作。她爱国，当儿时
时，祖居里夫人读后感700字国被普鲁士强盗占领时，就连在
学校里也不允许用国语波兰语讲话，而她在受家庭的影响下，
早早就会与爸爸一起讲诗歌，早早就已经有了一颗爱国心，
到了后来甚至秘密加入了爱国组织。她无私善良，当费尽千
辛万苦，终于提炼出纯镭，而他为了更多人的利益，放弃了
专利，并将提炼镭的方法公诸于世，甚至需要接受美国妇女
界为她捐赠的一克纯镭，在战场上，也是她，拿着时光机奔
走，挽救人们的性命!

这就是玛丽·居里，一位伟大的科学家，她不仅伟大在卓越
的科学成就，更伟大在她的那颗高尚的的心灵!

新中学生的读书心得有感篇三

《水浒传》主要描写的是北宋末年，以宋江为首一百单八将
在山东梁山泊聚义的故事。

《水浒传》环环相扣地叙述了一个又一个故事，这些大大小
小的故事，都有着相对的独立性，每个故事之间又有着有机
的联系。有时，每个故事出现一个主要的英雄人物，写他的
性格的发展、生活道路，像鲁智深、林冲、杨志、宋江、武
松等，都有着这样类似传记性质的段落。每一个段落又出现
几个精彩的场面，使人物处身尖锐的矛盾斗争中，更好地展
开他的性格。像拳打镇关西、风雪山神庙、智取生辰纲、景
阳冈打虎等，这些段落无不绘声绘色，富有艺术魅力把人物
的形象印入我的脑海中。



《水浒传》中所描绘的人物达几百个之多。其中有不少性格
鲜明的人物给我留下不可磨灭的印象。武松性情刚烈，欺硬
不欺软，果敢、当机立断，他性格上的这些特点，同厚道、
温情、优柔、寡断的林冲有显著的差异;再如石秀，在战场上
的勇悍，跳楼劫法场时的超人的胆识，杀潘巧云前后的乖巧、
精细和手狠心辣，性格展现很丰满，层面很丰富;像软氏三雄，
在穷困的环境中培养出“不怕天、不怕地、不怕吃官司”的
反抗性格。

《水浒传》善于从行动中去刻画人物。鲁智深在一群泼皮面
前舞弄着沉重的浑铁禅杖，只听一声喝彩，林冲就出场了。
作者作者接着就描写他的打扮，他的容貌。

这些人的性格都从各个不同的方面反映出了人民群众的英雄
气概和反抗的精神。

新中学生的读书心得有感篇四

《老人与海》是美国作家海明威的著作，凭借此书他获得了
诺贝尔文学奖。书中描述了一位勇敢、执着的老人，应对着
各种艰险和强大的对手，最终用自我的行动获得了人们的尊
敬。

故事中讲述的老人桑提亚哥是一个消瘦憔悴，颈脖皱纹很深，
脸腮上长满褐斑的的孤独老人，他的朋友除了一个小男孩几
乎没有。可是他的眼睛却像海水一样蓝，仿佛充满着欢乐。

他把鸟、鱼和海风看作是他的朋友。有时候他和他的朋友聊
天，他也会喃喃自语。从他的语言中能够看出老人内心的复
杂。就算是对于大马林鱼，老人的情感也在不停的变化。刚
开始，老人是兴奋的，因为他最终能够结束他的噩运了，并
且这样一条大鱼能够给他带来很大的财富;但渐渐老人开始欣
赏马林鱼的智慧和和毅力，甚至把马林鱼当成一个伟大的敌
人;最终老人被马林鱼感动了，他为马林鱼的死感到难过。



海明威说：“我试图描述一个真正的老人，一个真正的孩子，
真正的大海，一条真正的鱼和许多真正的鲨鱼。然而，如果
我能写得足够逼真的话，他们也能代表许多其他的事物。文
中有一段经典的句子”一个人并不是天生就要被打败的，你
尽能够消灭他，却打不败他“。这句话说明失败并不可怕，
可怕的是自我对失败屈服，一旦屈服，那么所有梦想都不会
实现，这在现实生活中有着很重要的意义，我觉得人生就像
老人出海捕鱼一样，会出现那样勇敢地去应对，即使没有成
功，也不会因为没有努力而给人生留下遗憾，我们也会是生
活的强者，我们的生命也会因为我们付出了努力而精彩。

读《老人与海》这本书，我感到我浑身增添了战胜困难的勇
气和力量。无论今后的教育道路有多少荆棘，多少挫折，我
相信仅有有老人那般不服输的品质，我必须会是生活的强者。
《老人与海》是一本值得去仔细品味的一本书。

新中学生的读书心得有感篇五

《西游记》主要讲了唐僧师徒四人，一路上历经千辛万苦，
遇见了许多妖怪，才上了西天，取得真经的故事。《西游记》
主要讲了四个人物：唐僧——严守戒律，顽固执着;孙悟
空——爱憎分明，有勇有谋;猪八戒——搬弄是非但有憨厚淳
朴，机智勇敢;沙僧——任劳任怨，尽职尽责。

我最喜欢的是孙悟空，他勇敢，机智，法师高超，在他一路
的保护沙僧并帮他取到真经时，他便成为我心目中的英雄。
他忠于自己的师傅，对于师傅的驱赶他并没有记恨于师傅，
而是尽力的去保护师傅，这也是成为我心目中的原因。

他们在去取经的'路程中遇到了九九八十一难，虽然他们遇到
了困难，可却没有放弃，而是勇敢的去拼搏，最后取得真经
让我联想到了执着、不畏艰难、锲而不舍的精神。他们这种
精神难道不是我们学习的榜样吗?想想自己，在做事情有时候
遇到点困难就逃避、放弃，这怎么行呢?我们为什么不像他们



一样遇到困难就勇敢的去面对呢?不管我们做什么，不管成功
还是失败，我们都要用心地去完成它。如果在学习中，也有
着这样的精神，这样的态度，可以让知识学得更加扎实。

作者吴承恩展开丰富的联想告诉我们：美好的事业并不是一
帆风顺的，总是要遇到一些困难的。就像我们学习数学一样，
在课堂上当场做题目的话觉得简单，可写到作业上的题目只
是拐了个弯我们就不会做了，遇到不会做的题目不是退缩，
而是认真思考，寻找答案，一但想到坚持、勇敢的唐僧师徒，
就可以下定坚持不懈的决心，向胜利的方向冲去。

新中学生的读书心得有感篇六

《水浒传》又名《忠义水浒传》，一般简称《水浒》，读水
浒传有感作文。成于元末明初，是中国历第一部以农民起义
为题材的小说也是中国历第一部用白话文写成的章回小说。
是中国四大名着之一。全书主要是通过对起义英雄的歌颂和
对他们的斗争的描绘中具体表现出来的，因而英雄形象塑造
的成功，使作品具有光辉艺术生命的重要因素，小学五年级
作文《读水浒传有感作文》。

本文作者是施耐庵。本书有一百零八位英雄好汉，这些英雄
好汉都有着自己的称号如：小旋风-柴进、黑旋风-李逵、及
时雨-宋江……本书讲述了许多的故事如：武松打虎、宋公明
三打祝家庄、卢俊义活捉史文恭……本书共二十六回合(我买
的书故事不全)。每回合讲述两个故事，共五十二个故事，其
中一个故事给我的印象最深是：武松打虎。主要内容是：(只
说精彩部分)武松见老虎又扑了过来，略一侧身，纵身跃起，
双手抡起哨棒，用尽全身力气一棒子从空中劈下，只
听“啪”一声，哨棒断成了两截。原来武松这一棒打在头顶
的树枝上，震得那树连枝带叶纷纷落下。这样又激怒了老虎。
它纵身想武松猛扑过来。武松急忙后退，闪过老虎这一扑，
老虎的两只前爪恰好落在他的前面。武松丢掉手上的那半根
哨棒，双手把老虎揪住猛地往地上一按，狠狠的打了一两百



下，老虎全身是血，死了。

读了这本书，我知道了：喝酒会误事而且会伤害人的性命，
像李逵等人喝多了酒就会动刀。还知道了：宋江他们替天行
道，智勇双全，抓到一些好汉就劝他们归入梁上并厚礼款待。

新中学生的读书心得有感篇七

寒假里，我读了一本《水浒传》，令我感慨万千。

水浒传具体生动地描写了以宋江为首的农民起义的发生、发
展直至失败的整个过程，揭露了封建社会的黑暗腐朽和统治
阶级的种种罪恶，歌颂了起义英雄的反抗精神和正义行动，
他们不占城池，出榜安民，异姓一家，塑造了一大批梁山泊
好汉忠义，替天行道的光辉形象。

在风雨飘摇的北宋末期，梁山泊好汉忠君报国，为民除害，
着实令人钦佩。比如一百单八将中的宋江，江湖上人称他为
山东及时雨宋押司，他深明大义，急盼招安，愿为国家出力。
在兄弟托塔天王晁盖死时，他十分悲伤，几次要哭昏过去，
每日都会领众举哀，遵从晁天王遗言，发誓要带领好汉们，
活捉敌人史文恭，为晁盖报仇，在不断地努力下，他做到了。
他军法严明，宋江手下的军校因为酒肉少而杀了厢官，宋江
哭着命他痛饮一醉自缢而死，而后，他顾着梁山泊时的恩情，
盛棺安葬，他真是一个有情有义，爱憎分明的好官。

而反过来呢，以高俅为首的_佞宦官使人愤恨，高俅身为殿帅
府太尉，本应报效朝廷，而他却因为宠溺养子，使计拿下教
头林冲，刺配沧州道，险些被防送公人董超和薛霸结果了性
命。在三败梁山泊时，他被活捉上山后向宋江保证会向天子
重奏招安一事，而后却转面无恩，连日称病，不敢上朝，又
将水银放入卢俊义、宋江得赏的御酒中，让他们中毒身亡。
这样一个_诈小人没有被天子加上罪名，令人可忧可悲。



现在的社会不再是过去那个腐朽衰落的封建王朝，而是科技
文化蓬勃发展的新社会，我们身为祖国的花朵，应该沿着中
华民族的优良传统，肩负起未来的重任，为理想勇敢前进。
而书中的梁山好汉的英雄主义精神和团结的精神值得我们学
习，它成为我们积极向上成长的新动力。《水浒传》在我遇
到困难时使我想到梁山好汉们在遭到朝廷的讨伐时携手共进，
积极出力的事迹。在我孤独无助的时候梁山好汉仿佛变成我
的指路人，告诉我要对朋友热情主动。


