
最新勇敢的演讲稿(模板9篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么演
讲稿怎么写才恰当呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板
范文，希望能够帮助到大家。

勇敢的演讲稿篇一

尊严是什么?尊严，是当年西楚霸王自刎乌江，捍卫尊严的精
神。尊严，是当年屈子面对楚国衰败而投身于江中的壮举。

“长太息以掩涕兮,哀民生之多艰!”面对楚国百姓陷入水深
火热之中。朝廷之中一片的腐败让他毅然去了，走向死亡。
可是在民生凋敝之下,国家一天天的衰落。屈子为了自己崇高
的理想，高洁的品质，而毅然投身于汨罗江中。我楚国万千
百姓啊，将何去何从?屈子对民生的关切，纵使山崩地摧，个
人的尊严也犹如落莲花般的芳香。

再者，西楚霸王项羽同是和屈子一起生长于这片土地之上，
只是大家没有相遇同期而已。楚人的倔强与自尊羽当之无愧!
面对泗水亭长刘邦，他不像越王卧薪尝胆，而要展现男儿的
热血与气概。力拨山兮气盖世，这是一种刚烈的气魄。很好
的表现出项羽力能扛鼎勇武传魂。除了勇，他生命中的尊严
是不可缺失的。

因此，尊严是一种精神品质，一个人有自尊，便会驶向自己
正道的轨迹，沿着轨迹，而一直走下去。生活中，我们常常
因完成不了自己应该做的事而丢了脸面，直到失去了一点小
自尊。然而，维护尊严和丢失小自尊有关系吗?其实，他们之
间有着千丝万缕的联系。生活之中的丢失尊严，可以说就是
有关于自己的自尊，因而对于尊严的守护，就只能说是我们
日常生活之中的家常便饭。



现实生活充满着诱惑，有些人为了自己的名利而迷失自己，
陷入了人性丑陋的一面。有些人为了图一时之快而不遵纪守
法，而使自己有失自尊。甚至有一些网络上的诈骗分子以及
电话诈骗者，不以欺骗他人为耻，反而更加为所欲为。他们
为受害者设下一个又一个陷阱，精心设局令受害者落入骗局。
可是他们的手段甚是高明，警察民众对他们可以说是毫无办
法。他们拿着别人的血汗钱，不知道有没有不安，他们失去
了人的尊严，失去了人的道德，甚至可以说是无颜小人也。

莲花出污泥而不染，小濯清涟而不妖。在这一个纷杂的社会
之中，不正之风常常环绕于身边。而对于人尊严丢失的事情
也历历在目。可是面对这种氛围我们不应该随波逐流，而要
像莲花一般，出淤泥而不染。保持自己的品性，保持人性的
尊严，赢得自己的光明正道。

勇敢的演讲稿篇二

大家好!

我的青春，我的梦想，在这黄金一般的岁月里，我紧紧捧起
这些易逝的日子，好像流动的浮苏，银白色的沙，细细潺潺
的从指缝中流走!偶尔间，我端杯热茶，坐在阳台上，感受着
龙井清叶的起起伏伏，想着曾经读过，体会过的关于茶叶的
哲思，淡淡的清香，俯嗅一下，还夹杂着雨过天晴后青草的
味道，看着远方被还未散去的云雾笼罩着的朦胧的山，我好
像一个思索者，任凭思绪飘飞，我很清楚的知道，这就是我
的青春，是我追梦的起点。

挥手告别高中忙碌的两点一线生活，当我踏入大学校园的一
刻起，我昂起头，深吸一口气，告诉自己，天再高又怎样，
踮起脚尖，就能更接近阳光，这就是我。一向自认为清高的
女孩，力图在现代社会中做到出淤泥而不染，力图微笑着拥
抱每一天。



我忙碌的经营着自己的大学生活，清楚的知道，我应该在什
么合适的场合，用什么合适的方式，说合适的话，做合适的
事，丰富多彩的新生活，给了我更坚定自己追梦的勇气，就
像没有伞的孩子，更要学会奔跑一样，我能做到的完美，就
会尽力去拼搏，我没有什么不一样，唯一的本钱就是青春，
正是因为梦想让我与众不同，我相信奋斗会让我改变命运，
它就如同我手中的掌纹一样，无论有多曲折，终究掌握在自
己手中，我学着去忍耐，去品尝孤独，我就是这么一直认为：
你不勇敢，没有人替你坚强!

我带着感恩的心启程，学会爱，爱父母，爱朋友，爱他人，
父母把襁褓中的我托起，付出的是一生的担忧和辛劳，我没
有足够的信心，告诉他们，我不再需要他们的关心，在外面
久了，我不得不承认，对家有种病态的依赖，不是家里有什
么奢侈的生活，只因为家里有关注你的，在乎你的目光!我亲
爱的爸爸妈妈，我没有能力参与你们的上半生，但是我要让
你们的下半生幸福!

我朋友是这样一类人，陪我哭，陪我笑，陪我走过困难，教
会我为人处世的人，我能自豪的告诉所有人：我的朋友会是
我一生的财富，每逢节假日，来自五湖四海的问候，像每一
颗希望的种子，点燃我对生命的热爱，夜深人静，我会听着
轻柔的音乐，翻开以前的笔记，回味那些曾经有他们的多彩
世界，我知道他们会像我关注他们一样，也默默地在意着我。

在我该拥有，也在等待的命运中，走来了他，一个愿意陪我
承担风雨，品尝我内心孤寂，与千万人用遇到的人，一个不
在乎别人目光，愿意拥抱我，愿意让我相信我一生的赌不会
输的人，一个会心疼我疲惫为我的不开心流眼泪的人，现在
我只能说，有些美好是值得回忆的，有些情感是值得珍惜的，
我不会轻易用过去来衡量，现在的生活是幸运还是不幸，我
只坚信，每个人的生命都是可以绽放美丽的，只要你有耐心，
只要你肯等待，只要那懂得珍惜。



我的演讲完毕，谢谢大家!

勇敢的演讲稿篇三

星期五晚上，爸爸妈妈带着我去游泳。

在没有看到游泳池之前，我脑海里，呈现出一大片蓝蓝的水
面，水会不会很深?会不会很凉?我还会游泳吗?带着一点紧张
和好奇，我跟随着妈妈往游泳池走。以前暑假我专门学了游
泳，算是学会了。后来还游过几次。但从去年冬天以来我再
也没有游过泳，我担心我早已忘记了。

由于好久没有游泳，我在记忆里寻找以前老师教我的下水时
的准备动作。今天的水摸着很凉，我用手把水往身上泼，好
冷!但还是要适应水温抓紧下水。要不我玩的时间就不多了。

浅水区的水很浅，玩一会就觉得没意思了。我看着在深水区
游泳的人们，他们自由自在的游来游去，时而快、时而慢，
时而激烈，溅起水花，时而悠闲。我好羡慕他们，我要鼓起
勇气，壮壮胆子，去深水区游泳。因为我是会游泳的，只不
过时间长忘记了。

在这里我的脚完全碰不到地上。如果我沉下去，这里的水足
足把我淹没。幸亏我还有游泳圈。我的脚碰不到地，走动不
了，被困在水中了?忽然，我想了一个好办法：我先带着游泳
圈，按照我学游泳的游泳姿势游一游。然后再扔掉游泳圈，
大胆的游一下。于是，我就按照我想的办法去游。我边游泳
边想，我一定要好好复习游泳，因为游泳是一项很好的锻炼，
我要恢复我会游泳的本领，每隔一段时间游一游，就会达到
锻炼身体的目的。

勇敢的演讲稿篇四

我们用过很多的词来形容教育,教育应该是充满了理想与信念,



充满了激情与希望的。我曾无数次的聆听心中的声音,作为教
师从事着太阳底下最光辉的事业,却有着太阳无法照进的深邃
的心。

没成为教师之前,我把我的幻想变成了说唱音乐:我的学生活
泼聪明,听话懂事;我的校园朝气蓬勃,学意昂然;我的教学五
彩斑斓,青春洒脱。浓浓书卷气,丝丝沁人心。年少轻狂,幸福
时光。等到成了老师之后,才发现我的学生懒散呆板,无心向
学;我的校园清冷无趣;我的教学背离初衷。理想与现实的落
差拌着夜里凄冷的风和冬日里刺骨的寒冷,海浪般席卷而来。
心中充满难以释怀的抑郁,慢慢的变得怯弱起来。

孔子说:"仁者不忧,智者不惑,勇者不惧",内心的强大可以化
解生命中很多的遗憾。要作到内心的强大,前提是要看轻身外
之物的得与失。太在乎得失的人,不会有开阔的心胸,不会有
坦然的心境,也不会有真正的勇敢。

整个八月,激情被奥运点燃,心中也犹如一团熊熊的圣火在燃
烧,对未来对事业壮志雄心。那个还一脸稚气,清秀阳光的二
十岁小将带给我深深的震撼和释怀。他就是邹凯,勇敢的四川,
他出现在男团决赛、自由操决赛，单杠决赛，每一场都
是no.1他有资格如罗博斯般张牙舞爪，不可一世。

谢谢!

勇敢的演讲稿篇五

大家好!

看到这个题目，可能很多人都会感到奇怪，我们在《论语》
中都学过“勇者不惧”那么真正勇敢的人应该无所畏惧，什
么都不怕才对，为什么越勇敢的人却越需要畏惧之心呢?我这
里所言畏惧，不单单指的是害怕，更倾向于一种敬畏。



真正勇敢的人并不是天不怕地不怕，相反，一个勇敢的人总
是敬畏天命，敬畏规则。朱熹曾经说过：“君子之心，长存
敬畏。”常怀敬畏之心，严格约束自己，不断地完善自己，
才能够成为真正勇敢的人，才是一代君子。

现在很多高官落马就是因为没有敬畏之心，他们过于“勇
敢”，已经勇敢到可以无视规则，触碰了法律这条底线，等
待他们的只有惩罚。相反，东汉的杨震面对行贿的人，说出
了：“天知、地知、你知、我知，怎说不知!”这一份凛然的
豪情，体现了他的敬畏之心，让后人为之自豪。这并不是胆
小怕事，相反，这才是一种真正的勇敢。

只有能够做到随时保持畏惧之心，才能够面对社会上的各种
各样的情形不乱方寸，在纷杂的社会中不失去真正的自己，
让那份勇敢有真正的用途，仰无愧于天，俯不愧于地，做一
个顶天立地的勇敢之人。

勇敢的演讲稿篇六

大家好!

勇敢是接近成功的捷径，如果没有一颗勇敢的心和迈出脚步
的勇气，就永远不会懂得，成功原来只须仅仅再多一步。勇
敢是一种生命的修行，勇敢的人值得别人尊重，勇敢是一种
审视自己的态度，它是一种坚持，更是一种希望，我相信勇
敢的力量。

面对困难和挫折的时候，人人都会感到胆怯，有时候甚至还
没开始就后退，没有偿试就被别人和自己否定了，这是不对
的!这个时候，我们应该给自己勇气和信心，冷静下来，制定
可行的方案，然后再勇敢地实践，通过不断地努力来超越自
己，取得成功。

记得我上幼儿园的时候，爸爸妈妈就给我买了钢琴，还给我



请了一个很厉害的老师，由于我开窍迟，学起来很吃力，每
次上课和回家练习都觉得很痛苦。两年后，我放弃了，认为
自己不是那块料，根本没有音乐天赋，脑筋转不过来弯，认
不得那些豆芽菜、小蝌蚪。从此，那个价值万元的钢琴成了
我的眼中钉和心头痛，它静静地呆在奶奶房间的墙角，一晃
就是4年。

没想到，5年级的时候，一次偶然的机会，小伙伴来我家玩时
演奏了钢琴曲，我当时羡慕极了，于是下定决心卷土重来，
破釜沉舟，从零开始学习钢琴。为了快速提高，我上课认真
听讲，课后勤奋练习，一有时间就在网上查找教学视频进行
自学，通过不懈地坚持与努力，我终于收获了大家鼓励的掌
声和赞许的眼神。

回想自己目前取得的好成绩，我禁不住引吭高歌：终于等到
你，还好我没放弃……是的，是勇敢的力量给了我前进的动
力，是勇敢的力量给了我自信与希望!谢谢大家。

勇敢的演讲稿篇七

大家好!

海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感
觉到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。”正
是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，
创造了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世



界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了;但是要想活得精彩，就要有精
神，就要有远大的理想和坚定的信念。

理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事：

沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他
们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他们抿抿干
裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

黑人领袖马丁·路德金有句名言：“这个世界上，没有人能
够使你倒下。如果你自己的信念还站立着的话。”是的，即
使在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望!

谁要是游戏人生，他就一事无成;谁不能主宰自己，永远是一
个奴隶。

谢谢大家!

勇敢的演讲稿篇八

大家好！今天我演讲的题目是《做一个勇敢的人》。



在日常生活中，我们看电影，看小说的时候，我们看那些勇
敢的人拯救世界，看那些勇敢迈出第一步的人获得成功，我
们也看到失去对生活的勇气自甘堕落的人，看到就差一步与
成功失之交臂的人，你想成为什么样的人呢？大多数的人应
该都会选择成为第一类人，也就是成功的那一类人，我们都
想获得成功与掌声，这时勇气便是这些花朵盛开的诱因。

你有没有经历过以下的几个情景，明明自己准备了很完美的
稿子，很完美的答案，但总是因为自己没有勇气去迈出这一
步，而使奖杯落入他人之手，明明已经在心中默念了一千遍
的对不起，但还是没能把话说出口，友谊或许就因为这样的
小事而渐行渐远，我们总给自己失败的理由，什么人家肯定
做得更好，我的答案不一定对，别人万一不接受不是很丢脸
的事儿等。被长出的质疑绊住了脚，下一次说不定会摔得更
惨，我们总是在开始拼搏努力，但在快要得到胜利果实的时
候，止步不前。

我们都需要勇气，不仅仅指的是敢于去回答老师的问题，获
得比赛的机会，我们更需要给予自己一个更好的自己，一个
自信的，向上的，勇敢的自己，一个敢说敢做，不给自己一
个开口的机会，不要畏缩在阴暗的角落里，看着别人的光鲜
亮丽，我要离开这里，要到更大的舞台上去，成为更好的自
己，我们好像只缺少一个勇气。

我要成为一个勇敢的人，超过昨天那个懦弱的自己，我要成
为一个勇敢的人，成为明天更好的自己。

谢谢大家我，的演讲到此结束。

勇敢的演讲稿篇九

大家好!

有一首歌是这样唱的“我们都需要勇气，来面对流言蜚语”。



是的，人人都需要勇气。我们需要它来面对一切成功与失败，
我们需要它来面对一切是与非，我们需要它来面对一切一切
的事物。

自幼我就知道昭君出塞的故事。她的精神一直深深地感染了
我。是什么驱使她不顾宫中金银珠宝，锦绣绸缎，舒服奢华
的生活，来到环境恶劣，渺无人烟的边塞?这是一个人说做就
做的事吗?谁都知道，去了边塞是一去不返的选择，是不可能
再回过头来的事了。昭君想过吗?她想过，是什么让她这样做，
是勇气!

一是擒曹操回去，获取功名。

二是放掉曹操，回去受罚。

而关羽已在军师面前立下了军令状，必须擒曹，否则一死。
但是他擒住曹操是违背良心的事，毕竟人心是肉做的，曹操
待他不薄，人有情呀!所以，他最终放掉了曹操，回去领死。
当他做出选择的这一刹那间，是什么让他这样做，除了他本
身的正义，还有勇气。这关系到个人甚至国家安危的事，是
需要勇气才能做出来的。

同学们，当你面对一个选择时，你有勇气去选择?去面对吗?
当你上讲台在老师同学面前，你有勇气吗?当自愿竞选班干部
时你有勇气吗?把你的勇气拿出来吧!每一件事，当你决定要
做时，那已是成功了一半，因为你有勇气去做它，你很有胆
量。古往今来，有多少件事不是因为有勇气才去做的?可能寥
寥无几。小鸟飞过大海，它一定能飞过去吗?那必须要尝试。
在尝试之前是需要勇气和胆量的。

每当你做一件事时，把你的勇气，把你的胆量，把你的信心
拿出来吧!拥有了这些，你已经站在比起跑线远的地方了。

我的演讲完毕。



谢谢大家!


