
2023年护士辞职信简洁明了(精选8篇)
发言稿可以帮助我们更好地提炼和阐述观点，使演讲更加有
逻辑和条理性。发言稿的语言要力求简练、易于理解，不使
用太多晦涩难懂的词汇或长句子。各个领域的专家们在各种
场合都有精彩的发言，以下是一些他们的发言稿范文，参考
一下他们的经验吧。

护士辞职信简洁明了篇一

尊敬的领导：

您们好!

我是怀着十分的心境写这封辞职信的。自我进入医院之后，
由于您对我的关心、指导和信任，使我在护士行业获得了很
多机遇和挑战。经过这段时间在医院的工作，我在护士领域
学到了很多知识，积累了必须的经验，对此我深表感激。

我已准备好离职，并且做好工作交接，以减少因我的离职而
给医院带来的不便。

十分感激您在这段时间里对我的教导和照顾。在医院的这段
经历于我而言十分珍贵。将来无论什么时候，我都会为自我
以往是医院的一员而感到荣幸。我确信在医院的这段工作经
历将是我整个职业生涯发展中重要的一部分。

再次对我的离职给医院带来的不便表示抱歉，对我的申请予
以研究并批准。

祝医院领导和所以同事身体健康、工作顺利!

辞职人：xx



20xx年xx月xx日

文档为doc格式

护士辞职信简洁明了篇二

尊敬的医院领导：

您好!首先感谢您在百忙之中抽出时间阅读我的辞职报告。

我是怀着十分复杂的心情写这封辞职信的。自我进入医院之
后，由于您对我的关心、指导和信任，使我在护士行业获得
了很多机遇和挑战。经过这段时间在医院的工作，我在护士
领域学到了很多知识，积累了一定的经验，对此我深表感激。

由于我自身能力的不足，近期的工作让我觉得力不从心。为
此，我进行了长时间的思考，觉得医院目前的工作安排和我
自己之前做的职业规划并不完全一致，而自己对一个新的领
域也缺乏学习的兴趣。

为了不因为我个人能力的原因而影响医院的运作，经过深思
熟虑之后我决定辞去目前在医院和护士组所担任的职务和工
作。我知道这个过程会给您带来一定程度上的不便，对此我
深表抱歉。

我已准备好在下周一从医院离职，并且在这段时间里完成工
作交接，以减少因我的离职而给医院带来的不便。

为了尽量减少对现有工作造成的影响，我请求在医院的员工
通讯录上保留我的电子信箱和手机号码1个月，在此期间，如
果有同事对我以前的护理工作有任何疑问，我将及时做出答
复。

非常感谢您在这段时间里对我的教导和照顾。在医院的这段



经历于我而言非常珍贵。将来无论什么时候，我都会为自己
曾经是医院的一员而感到荣幸。我确信在医院的这段工作经
历将是我整个职业生涯发展中相当重要的一部分。

祝医院领导和所有同事身体健康、工作顺利!

此致

敬礼!

辞职人：xxx

20xx年x月x日

在现在这个社会，职场人才流动是很正常的事情，即使工作
很好，但也可能会选择辞职，这时就要认真思考写辞职信的
事情了。那么辞职信有什么格式呢？以下是小编帮大家整
理......

护士辞职信简洁明了篇三

尊敬的医院领导：

在递交这份辞职申请时，我的情绪十分沉重。此刻医院的发
展需要大家竭尽全力，此刻由于我的一些个人原因的影响，
无法为公司做出相应的贡献。因此请求允许离开。

当前医院正处于繁忙的阶段，同事都是斗志昂扬，壮志满怀，
而我在这时候却因个人原因无法为医院分忧，实在是深感歉
意。

我期望医院领导在百忙之中抽出时间商量一下工作交接问题。
本人在20xx年x月xx日申请离职，期望能得到医院领导的`准
许！



感谢诸位在我在医院期间给予我的信任和支持，并祝所有同
事和朋友们在工作和活动中取得更大的成绩和收益！

此致

敬礼！

辞职人：xx

时间：xx年xx月xx日

护士辞职信简洁明了篇四

尊敬的医院领导：

您好！

怀着万分复杂的情绪，我写下了这封辞职信。感谢这段日子
以来大家对我的关心和帮忙，尽管在做护士期间，碰到了很
多的挑战和挫折，但是有了大家的鼓励和关怀，我坚持下来
了。经过在医院这段时间的学习，我学到了很多关于健康方
面的知识，这对我以后的工作和生活将会有很大的帮忙，在
此我表示十分感谢。也许是自身潜力不足，最近一段日子工
作起来有点力不从心，有时看到那些血淋淋的病人没来由会
有一种害怕感袭上心头。尽管这段日子在医院里碰见了几例
病人死亡的事件，但一看到家属那挂满悲伤泪珠的脸庞，自
我也很悲哀。家人跟朋友都说我不适合当护士，因为以后比
这更残酷血腥的事件都有可能出现。对于这个问题，我自我
也经过了很长时间的思考。他们的说法是正确的，我确实不
适合这个职业。这与我最初的工作计划也是有差别的。

我辞去护士这个职务，绝不是因为那里的待遇差，也不是因
为跟同事关系处理地不好，相反，大家都对我很好，除了上
述说的潜力原因外，另外一个重要的原因就是那里离家里比



较远，而我又是一个比较恋家的人。每次看到别人一家享受
天伦之乐的时候，我就异常悲哀。所以期望回到家乡那边找
一份真正适合自我的工作。能够好好照顾家人，尽到子女应
尽的义务。最后，再次向您表示深深的歉意。当然，我会协
同医院完成好工作的交接，等接替我的人熟悉了工作后我再
离开，在这期间，我能够帮忙她尽快熟悉这份工作。我相信，
在您的带领下，医院的前途必须会一片光明，最后祝您和医
院的同仁们身体健康，工作顺利。祝医院的明天更加完美！
请您体谅我的苦衷，批准我的申请。

此致

敬礼！

申请人：xxx

申请日期：x年x月x日

护士辞职信简洁明了篇五

尊敬的医院领导：

您好！

怀着万分复杂的情绪，我写下了这封辞职信。感谢这段日子
以来大家对我的关心和帮忙，尽管在做护士期间，碰到了很
多的挑战和挫折，但是有了大家的鼓励和关怀，我坚持下来
了。经过在医院这段时间的学习，我学到了很多健康方面的
知识，这对我以后的工作和生活将会有很大的帮忙，在此我
表示十分感谢。也许是自身潜力不足，最近一段日子工作起
来有点力不从心，有时看到那些血淋淋的病人没来由会有一
种害怕感袭上心头。尽管这段日子在医院里碰见了几例病人
死亡的事件，但一看到家属那挂满悲伤泪珠的脸庞，自我也
很悲哀。家人跟朋友都说我不适合当护士，因为以后比这更



残酷血腥的事件都有可能出现。对于这个问题，我自我也经
过了很长时间的思考。他们的说法是正确的，我确实不适合
这个职业。这与我最初的工作计划也是有差别的。

我辞去护士这个职务，绝不是因为那里的待遇差，也不是因
为跟同事关系处理地不好，相反，大家都对我很好，除了上
述说的潜力原因外，另外一个重要的原因就是那里离家里比
较远，而我又是一个比较恋家的人。每次看到别人一家享受
天伦之乐的时候，我就异常悲哀。所以期望回到家乡那边找
一份真正适合自我的工作。能够好好照顾家人，尽到子女应
尽的义务。最后，再次向您表示深深的歉意。当然，我会协
同医院完成好工作的交接，等接替我的人熟悉了工作后我再
离开，在这期间，我能够帮忙她尽快熟悉这份工作。我相信，
在您的带领下，医院的前途必须会一片光明，最后祝您和医
院的同仁们身体健康，工作顺利。祝医院的.明天更加完美！
请您体谅我的苦衷，批准我的申请。

此致

敬礼！

申请人：xxx

申请日期：x年x月x日

护士辞职信简洁明了篇六

尊敬的领导：

您好!

在这么忙碌的时候，我却提出要向您辞职，实在是十分抱歉。
我明白，医院最近十分的忙碌，在工作中我也感觉出来了。
可是，我还是不得不向您提出辞职的申请，抱歉!作为一名护



士，其实我做出这个决定的时候，我也是下了很大的决心和
觉悟!毕竟，在当初刚进入xx医院的时候，我曾梦想过在xx医
院做一名优秀的“白衣天使”!可惜，这“天使”还才起飞没
多久，就已经要落下来了。请相信，离开不是我的本意，可
是此刻的我却不得不里开!

作为家中的独女，我以往是那么的任性，吃穿用度都是和父
母讨要，还丝毫没有感到惭愧之心!此刻想想，实在是让羞愧。
可是在当初的我却没有这样的想法，在自我的任性下，做出
了许多违背父母意愿的选择。但这些确实都是我心中所想的
想法，都是我最想做的事情，但依然伤了父母的心。

当初我选择那里的时候也是如此，父母期望我能在更近一些
的地方，可是我却只想着能远一点，再远一点……到了此刻，
甚至和父母的联系都很少，将自我和家人疏远的太过遥远。
可是最近，父母的身体却越来越不好，回想过去我所做的种
种，我只想回去看看他们，想去长久的陪在他们的身边。可
是，我们这个行业，注定不能常常请假，我也不能常常跑到
那么远的地方去看他们。此刻父母的白发越来越多，我再也
忍受不了在电话中倾诉自我的`感情，我想回去，我想回到他
们的身边去。十分的抱歉，作为一名护士，我还没能给医院
做出什么贡献，决然就要离开。

我也十分的感激xx护士长，在那里的这段时间，虽然不长，
可是都是多亏了护士长的教导，我才能圆满的完成自我的工
作，才能让那么多的病人得到良好的护理!当然，也多谢您，
是您给了我来到那里工作的机会，是您给了我成为一名白衣
天使的机会，真的十分多谢您!

我的申请，还请您能够批准。虽然我十分想为医院工作，可
是我不能在继续违背父母了，我期望能给陪他们一齐生活，
抱歉。

最终，祝愿xx医院的同事们的护理技术都能步步高升，有越



来越多的人加入到我们的护理行业，祝愿医院能越做越好!

辞职人：xx

xx月xx日

护士辞职信简洁明了篇七

敬爱的医院：

来到一院已经三年多了，正是在这里我开始踏上了社会，完
成了自己从一个学生到社会人的转变。

可以说，我人生中最美好的时光是在这里度过的，三年的学
习，使我对以前书本上学到的理论知识有了更深刻的理解，
业务能力也在不断提高。

重要的是，在这里我学会了如何做人;一院平等的人际关系，
开明的工作作风，人性化的管理也一度让我有着找到了依靠
的感觉，在这里我能开心的工作，开心的学习，在我遇到困
难时，大家都能伸出援助之手并给予关怀之情。

然而护理工作的毫无挑战性，护士工作的乏味与机械性以及
护理人员地位的极度低下，总让自己彷徨，这是真的。

由此我开始了思索，或许只有遭遇磨砺与挫折，在不断打拼
中努力学习，去寻找属于自己的定位，才是我人生的下一步
选择。

但现在因为我个人以及家庭的原因，经过深思熟虑地思考，
我不得不提出辞职，

当然，若你容许的话，我愿意，并且渴望在工余时间，为我



们这个团队继续出力，最后，我也不知道可以说什么，只能
忠心对你说对不起与谢谢你，并祝愿您和大家能开创出更美
好的未来。

此致

敬礼

xxx

xxx年xx月xx日

尊敬的领导：

您好!

自从xx年12月加入到xx医院以来已经过了一年多了，虽然时
间不长，但我已经充分感受到xx医院这个大家庭的凝聚力和
温暖。

回顾这一年多以来，我衷心的感激xx医院让我学到了如何做
一个合格的员工，感激领导给予的那些让我受用终身的意见
与指正，这段经历将成为我生命中永远的财富。

诚然，论工作环境、团队、压力甚至个人喜好，我都很满意。

但因为个人原因以及家庭原因，故需要重新确定自己未来的
发展方向。

在此我对医院和所有同仁们带来的诸多不便表示深深的歉意，
同时我也希望领导的理解与批准。

无论今后何时何地，我都不会忘记这些充实快乐的日子，不
会忘记xx医院给予我的一切。



我将永远以自己曾是xx医院的一员为荣!

在此，我衷心祝愿医院领导及各位同事工作顺利!

xxx

xxx年xx月xx日

尊敬的医院领导：

您好!

我很遗憾在这个时候向医院提出辞职请求,在这里，我也向您
表达我深深的歉意和不舍。

也希望您能尊重我这个经过慎重思考后所做出的辞职决定。

我在医院工作已经将近三年了，在这里，我感受到了领导的
悉心栽培、同事们的友爱互助，也是在这里，我有过太多汗
水与泪水，成功与失败，辛苦和收获，是医院让我完成了从
一个不谙世事的青涩大学生到社会人的成功蜕变。

我必须要说，人生中最美好的时光是在这里度过，是我一生
的荣幸。

通过这三年在医院的'工作和学习，我变得更加坚毅勇敢，更
有责任感，更勇于承担重任，心理素质和人际关系也越来越
好。

不由分说，医院给了我可以依靠的感觉，是我三年来的第二
个家。

然而，医院中有太多高学历高能力的新进医生，让我这个仅
是本科毕业的人倍感压力，我深知自己的理论知识远不如他



们，也可以说，与这些高水平人才一起工作，我可能会永远
默默下去，直到被迫离开这所我热爱的医院。

因此，我开始了深思，我知道自己必须自救，必须采取一些
措施，或许应了那句老话，不经一番彻骨寒，怎得梅花扑鼻
香，我需要进一步提升自己，可能会去大学里进一步强化知
识，也可能考虑稍微调整一下自己的职业发展方向，去努力
奋斗打拼。

除了我的个人原因，还存在一些客观因素，这所医院的工作
节奏实在太快，让我这种天性追求安逸的人无心以对，我真
的无法适应如此忙碌的工作生活，而我父亲最近身体不太好
更让我坚定了决心，我希望能多花一些时间去照顾老人、陪
伴亲人，找一份工作节奏慢一些的适合我的工作，请领导谅
解。

当您批准我的辞呈后，我就会离开医院，离开那么多同甘共
苦过的同事，离开这家我倾注太多的医院，纵然不舍，却必
须割。

请领导能够体谅和包容我的难处，批准我深思熟虑后的决定。

最后，我在这里真诚的祝愿，医院的事业能够蒸蒸日上，领
导和各位同事们工作顺利，生活愉快!

此致

敬礼!

xxx

xxx年xx月xx日



护士辞职信简洁明了篇八

尊敬的院领导：

您好!我是刚参加工作没几个月的护士，但因身体原因，实在
是吃不消上夜班的工作，所以特向领导提出辞职申请，还望
批准。

我们护士的工作是轮班制的，有同事上白班，也有同事上夜
班，有些同事喜欢上夜班，因为没有那么忙，可是我却实在
是承受不住上夜班的生活，因为我个人是比较需要睡觉的，
如果一整晚不睡觉，白天怎样补也感觉补不回来。刚进入医
院的时候，我们新护士是不需要轮班的，只需要上白班，可
是此刻我们也熟悉了工作了，就开始轮班了，刚开始的时候
我还能理解，毕竟我也不明白我的身体不能承受上夜班的工
作。只是觉得以后白天要多补觉了。

刚开始的时候，夜班的工作的确是比白班的要简便很多，除
了日常的护理和值班，也就是偶尔会有急诊的病人需要我们
去帮忙，而不一样于白班，我们的工作量就大很多了。我在
刚上晚班的时候，觉得这样反而对自我的身体比较好，因为
白班的确是异常累，而我的身体本来就不是异常的好，不能
太过于劳累了。可是上过几天夜班之后，我觉得我困得厉害，
白天很难睡好，并且日夜颠倒的生活让我的身体更加的吃不
消了，再轮到我上白班的时候，我更是累的厉害。

这样的轮班，我有些受不了了，也和护士长沟通了是否能够
只上白班，可是却是不行了，不能因为我个人的原因而开特
例，并且医院那么大，也是需要上晚班的`护士来处理工作的，
不能都上白班。我的身体这几天也是处于超负荷的状态，医
生也是提议我休息，暂时不要上班，可是我职责心比较重，
又不想放弃工作，在这种煎熬下，我觉得如果长期以往，我
的身体会彻底承受不住的，趁着此刻还好，没有因为太累而
身体受损。



所以我想我还是辞去这份护士的工作，虽然我很喜欢在医院
工作，可是身体是工作的本钱，不能不重视起来。我期望能
在xx月xx日按照医院的离职要求离职，在离职前的这段护理
工作中，我会按照要求轮班，做好自我的护士工作，尽心的
为病人服务，同时在离职前我也是会把工作交接好，让接手
的同事了解我此刻服务的病人状况，需要注意的事项，避免
我的离职让病人得不到很好的照顾。还望领导体谅。

此致

敬礼!

辞职人：xx

xx月xx日


