
2023年小星星小班音乐教案视频 儿歌小
星星弹唱心得体会(汇总7篇)

作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。教案书写有哪些要求呢？我
们怎样才能写好一篇教案呢？这里我给大家分享一些最新的
教案范文，方便大家学习。
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在孩子的成长过程中，儿歌是非常重要的一个组成部分。其
中，小星星作为最经典的儿歌之一，深受孩子们的喜爱。弹
唱小星星已成为很多家长们与孩子亲近的方式之一，我也在
最近尝试了这一挑战，并有了不少体会。

2. 开始弹唱小星星

首先，准备好吉他或者钢琴等弹拨乐器。对于我这样的初学
者来说，一个普通的吉他就足够了。小星星的和弦进度并不
复杂，对于初学者来说也比较友好。开始弹唱时，我遇到的
最大困难是如何把握正确的节奏。因此，我下载了一些伴奏，
循序渐进地练习，直到能够按照正确的速度弹唱出来。

3. 与孩子一起唱小星星

当我能够自信地弹唱出小星星时，我邀请了我的孩子一起唱。
孩子们非常喜欢这首歌，他们很快就能够跟上节奏，一起欢
快地唱起来。这是一个非常好的亲子活动，可以增进互相的
感情，也能够锻炼孩子的音乐细胞和语言表达能力。

4. 深入理解小星星

当我在弹唱中越来越熟练时，我开始思考这首歌曲背后的寓



意。小星星这首歌曲讲述的是一颗小小的星星在夜空中闪烁
着，引导人们回家的故事。它不仅仅是一个很好的押韵的歌
曲，更是一首富有意义和教育性的歌曲。我会把这首歌曲教
给我的孩子，告诉他们这个在生活中意义很重要的小星星的
故事。

5. 结语

在了解了小星星这首歌曲的内涵后，我对它的喜爱程度更上
了一个新台阶。它不仅仅是一个简单的歌曲，更是一首蕴含
很多故事和知识的歌曲。我也体会到，教孩子们唱这首歌曲，
不仅仅是让他们学会唱歌，更是让他们了解更多的常识和积
累更多的经验的好机会。希望未来我可以教给更多的人们这
首美丽的小星星，一起感受它的魅力。
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夕阳西下，一天很快就过完了。远处那连绵起伏的山群变得
模糊了，就连近处高大挺拔的白杨也成了一团黑影。夜，静
悄悄的来了。

天越来越暗，路边的小草睡了，草丛中还不时传来一阵阵虫
鸣，这真像一支支催眠曲。夜空好像一望无际的黑纱笼罩着
大地，一切都安静下来。

瞧！那颗星星真亮，就像闪亮的宝石一样，让其他星星都羡
慕不已。她认为自己算得上天中的第一美人了，她轻蔑地看
着其它星星，认为他们非常难看，可惜她自己没有像月亮一
样好听的名字。

突然有一颗说：“哇！月亮好漂亮啊！好想到她身边去。”
那个无名的听后生了一肚子气，反驳道：“什么？她漂亮？
难道我不漂亮吗？你看她的光，是多么凄清冷漠，而我的呢，
是多么容和明亮，她只不过是有好听的名字罢了。”同伴们



听后都默不作声。

无名的看到同伴们的沉默，决定自己去闯一闯，到月亮那儿
跟她比一比看谁更漂亮。她离开了自己的轨道到了月亮那儿，
对月亮说：“月亮姐姐，人家都说你漂亮，我想来跟你比一
比。”月亮一听，说：“小妹妹，不要比了，我只是比你们
大一点而已。我的亮光是太阳给予的，我就是替他尽一点职
责，你和我一样也是太阳给予的光芒，我们应该团结起来，
驱走黑暗。”无名的听得不耐烦了，刚要开口争辩，突然一
个跟头，朝着无底深渊坠了下去，她拼命挣扎，却怎么也控
制不住自己，因为她脱离了自己的轨道。

这颗无名的，为了追求虚荣和名利，而葬送了自己，她不懂
得自己存在的意义。
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在很久很久以前，太阳和月亮都是天神的儿子。

有一天，天神的妻子又生了一个一闪一闪的，取名闪闪。闪
闪的脾气温和，从不象哥哥们那样什么都要最好的，所以天
神最喜欢这小儿子。

有一次，月亮对太阳说：“父王那么喜欢闪闪，将来一定会
把天神的王位传给闪闪。那我们就什么也没有啦”。太阳也
附和说：“对呀，我们一定要想个办法让父王把王位让给我
们”。于是他们开始计划。

闪闪已经八岁了，他不仅性格好，而且聪明好学。父王越来
越爱闪闪。月亮和太阳嫉妒的要命。他们提前实施了计划。
他们把八岁的闪闪带到离天庭很远的地方。闪闪玩得开心时，
他们丢下闪闪悄悄地跑了。回到家，他们对天神说；“父王，
闪闪他不见了”。天神一下子晕了过去。



后来天神因思念闪闪生了一场大病死了。死前，天神让太阳
管白天，月亮管晚上。

再说，天国的闪闪发现太阳和月亮哥哥不见是急得大哭起来。
天王星发现了，对他说：“不要急，闪闪，我给你两块面包，
路上吃。你对着那光球走就找到你的家了”。闪闪谢过天王
星，开始了人生的旅程。闪闪在旅程中交了很多朋友，有水
星，有火星，有木星……这些朋友中，他和一个叫亮亮的女
孩最好，于是他们结了婚，生了一群。后来他们来到宫门口，
闪闪听说他的父王已经去世了，非常伤心。想到哥哥的“用
心良苦”，闪闪便说：“我不想回去了。我想过自由自在的
生活”。于是，他和亮亮还有孩子们在天空中游玩。

现在，我们看到的就是他的子孙。
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从我懂事的那天起，我就无数次梦见自已象童话中的小仙女
那般美丽。然而，我却始终很丑。

记得在幼儿园时，每当排演童话剧，阿姨从没让我演过可爱
的小白兔和大花猫，倒是指派我不情愿地演过几次狼外婆。
我当时很纳闷，难道自己和那些头上扎着漂亮的蝴蝶结的小
朋友有什么区别上了小学，班里调皮的男生给每一个女生起
了一个很难听的外号。当我无意中听到他们给我起很难听的
外号时，我的自尊心受到了很大的伤害，委屈跑回家大哭了
一场，发誓再也不理那些男生了。随着岁月的流逝，我开始
意识到外表美对一个人特别是一个进入青春期的少女来说是
何等珍贵的财富，“窈窕淑女，君子好逑”，连古人都明白
这个道理。可我却从同伴们的眼里看到了自己的丑陋。每当
我与他们在一起的时候，不管他们是否嫌弃我的容貌，我的
内心深处总有一个声音对自己说：你是丑的。我自惭形秽，
自尊而又自卑，孤独痛苦时常包裹着我的心。我躲避着周围
的人，尽量不去参加集体活动，有时不得以参加了也总是低



着头，眼睛盯着地面，没有勇气与别人对视。把我塑造得这
么丑的。

我曾拚命读书，干活以寻求解脱。我曾千遍万遍地劝慰自己：
丑小鸭也会变成白天鹅，心灵的美胜过外表的美。但回到现
实中来，仍时时感到外表的丑无论如何都是令人尴尬的。

真正使我从心灵上得到解放的是我的外婆。外婆把我从小抚
养大，教给我知识，她不嫌我丑。一个夏季的夜里，外婆坐
在阳台上，我依偎在她膝旁。向天上望去，苍穹无垠，满天
繁星。我出神地望着天际边一颗很暗很小的星星，喃喃地说：
“星星也有很丑的。”

慈祥的外婆抚摸着我的头，无限深情地说：“丑的星星也是
星。”

我忽然领悟了，人，不管啥模样，都是站在同一起跑线上的，
我不能因为容貌就放弃本属于自己的路。我希望属于我的跑
道能再长一些，因为我开始意识到我挺能跑。我暗自对天空
也对自己说：“我就是那颗丑陋的。”
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今天晚上，我正在楼下散步，家楼下一个人都没有，空荡荡
的，很安静。

正在我准备回家时，突然听到一阵哭声，我发现草丛里有一
个闪闪发光的东西，我一看，咦？这里有一颗五颜六色的在
哭。

我问：你怎么了呀？

边哭边说：我找不到家了。



我来帮你吧！可别让爸爸妈妈担心了。我热情地说。

谢谢你可以帮我。星星眨着明亮的小眼睛。

我说：那我们走吧！

说：我记得我家在天上，可我不会走天空隧道。

那怎么办呢？我有点苦恼。

想了想，从口袋里拿出一个小球，朝向大地扔去，啪！只见
小球一下子变成了一个比人还大的圆形小车。

我们坐上小车，小车自己长脚关上了门。打开时间流逝表，
滴答滴答，今天的时间往回跑了。

我们坐在车上，小车子跑啊跑。哎呀！前面出现了一头身穿
红衣服，头上有牛一样的角的生物是怪物！他正向我们喷着
火走来。没想到，后面一连串的颜色各异的怪物又向我们走
来。更没有想到的是的小圆车，并不是靠滚的了，而是伸出
跟哪吒一样的三头六臂，嘴里喷着火。我们跟那几只怪物打
了起来，最没想到的是，我们输了，呵呵，打不过，打不过！
哎，赶紧跑。

经过好一番波折，我们终于找到了的家，和他的哥哥姐姐们
（家人）本来很着急，可一看到，心情一下子变好了。他们
跟我大声地说了声谢谢！还带我参观了他们的家，哇！他们
的家是白云做的，真美。
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《会跳舞的》这本书是周末与爱丽丝聊天系列中的一本，讲
得是家庭和父母的一本书。告诉我家庭像一枚在平滑桌面上
滚来滚去的鸡蛋，家庭像一个金字塔，分为五层，第一层是



吃饭住房，第二层是要有一个稳固的家，第三层是要有朋友，
第四层是要尊重别人，最后一层是自我实现。这本书让我学
会爱和表达爱，学会怎样和父母在一起，知道了为什么要有
家庭，知道了什么是幸福家庭。我还知道家庭是由爸爸、妈
妈和孩子组成的，缺少一人就不是完整的家庭。

这本书的主要内容是：圣诞节就要来了，米兰的爸爸因为工
作忙不能陪伴米兰和妈妈过节，米兰心里很伤心。有一次，
她跟朋友在街上散步，米兰发现妈妈在跟蓝眼睛的理发师在
街上散步|……米兰幸福而平静的生活被打破了，她找到爱丽
丝，听爱丽丝从诺亚方舟说起。她紧张关注的家，像一枚在
平滑桌面上滚来滚去的鸡蛋。后来，米兰假装生病，让妈妈
打电话给爸爸，叫爸爸回来，谁知，米兰真的病了，妈妈打
电话告诉爸爸米兰生病了，爸爸才在圣诞节那天赶回来，和
妈妈、米兰一起快乐地过圣诞节。

在生活中，我也遇到了类似于这样的事，我是这样解决的：
有一次，我自己一人在家，因为妈妈在外地工作，爸爸工作
又很忙，没时间管我，所以我只能一人在家，爸爸只有晚上
回来。我写完作业，感到很无聊，就想爸爸回来陪我，我打
电话给爸爸，可是爸爸告诉我他要加班，可能迟点回来，我
很失望。我机灵一动，想到一个办法，我打电话告诉爸
爸：“爸爸，如果你不回来，我就永远不理你。”爸爸
说：“好，好，我马上回来了。”果然，过了20~25分钟，爸
爸就回来了。我很高兴，爸爸回来陪我了！我本来以为爸爸
不在乎我，这样看来，爸爸还是很在乎我的。

读了这本名叫《会跳舞的》的书，我要向主人公米兰学习，
因为她在学习上遇到什么事都向老师请教，在生活上遇到什
么事都向她的朋友爱丽丝请教。我学习上遇到什么不会的题
也要向老师请教，这样才能搞懂问题，知道答案，成绩才能
提高。
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幸福就在我们生活中，靠我们去发现，去争取，去拥有。

寒冷的冬天，妈妈准备了鸡肉，鱼片，淮山，青菜……我们
一家人围在热气腾腾的火锅旁吃火锅，你帮我夹菜，我帮你
夹菜，多么温馨的情景!那一刻，我特别的幸福!

前段时间，我因为懒散，成绩立刻一落千丈。我回去和妈妈
说了。妈妈并没有骂我，而是叫我不要绝望，打起精神，和
她一起复习功课。之后，我上课非常认真听，作业也用心的
完成，细心的检查，每晚上都认真复习当天老师讲的功课。
功夫不负有心人，这次考试，我果然取得了好成绩。拿到成
绩单那一刻，我幸福极了！

为了奖励我，妈妈暑假带我到北京去玩了。我们攀登了万里
长城。哇!长城像一条巨龙，蜿蜒盘旋在群山之上，雄伟霸气
极了。我们还去了天安门看升旗。听着气势磅礴的国歌，看
着国旗冉冉升起，我热血沸腾!那一刻，我幸福极了！

最近我迷上了电器。因为好奇台灯的构造，我把书桌上的台
灯拆了。妈妈知道了没有骂我，而是说，你能拆下来,为什么
就不能安装回去呢!在妈妈的鼓励和帮助下，我终于把台灯安
装好了。那一刻，我多么幸福！

……

幸福无时不刻不在我身边，幸福就像天上的小星星，数也数
不过来。


