
足球比赛总结和(优质5篇)
总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。那么我们该如何写一篇较
为完美的总结呢？以下我给大家整理了一些优质的总结范文，
希望对大家能够有所帮助。

足球比赛总结和篇一

昨天下午,金源小学第一界"校长杯"五人制的足球比赛胜利地
落下了帷幕，结果我们班在四年级组的比赛当中以1：2屈居
亚军，一班夺得了冠军。

对于比赛的结果，我是基本满意的，因为客观地讲，这基本
上反映了我们两个班级的整体实力。但我仍然要对比赛做一
个全面的总结，让这次的失败变得更加有价值。

一、战术布置失误。本打算上半场死守，消耗对方体力，下
半场进攻，最差的结果是逼平对手，发点球，那么比赛的.结
果就难说了（因为赛前重点练习了球）。但是孔繁闯的防守
能力太弱，跑动慢，原地防守，对对方的李宗义来说一点作
用都没有，另外孙伟健的控球，进攻能力也不强，不能给对
方的球门以足够的威胁。这种防守反击的战术是绝对的错误。
（如果用最强阵容，逼平对手，比赛结果可能会有所不同）

二、我们班的队员进入比赛的状态太慢。比赛刚开始，对方
就向我们班发动了猛攻，孩子们立足未稳，就被对方打懵了，
彻底打乱了赛前的部署。

三、队员对我指定的战术要求执行得不够坚决，张旭阳没对
李宗义进行有效的盯防，使其突破畅通无阻。李华平、孔繁
闯的防守也不到位。

四、队员比赛经验不足。在比赛中对对方队员的合理冲撞，



挤、拉、强表现得很不适应，也不会运用合理的犯规进行防
守。（当然这也与平时训练较少，指导不到位有一定的关系。
）

五、一班的李宗义实在是太厉害了。相对于我们学校的其他
学生，他每天进行的都是专业训练，体力好，技术好，速度
快，我们班没有一个学生能够把他防住。

六、我们自己也范了不该范的错误。如第一个失球，对守门
员来说，明显是一个失误。金玉均说他肚子疼（这几天他肚
子时不时总疼），防守队员协防也不够。

正是以上的原因，才导致了我们的最终失利，但对一群四年
级的孩子来说，让他们不犯错误是不现实的，所以他们的表
现我是能接受的，特别是他们在场上表现出的不放弃，不服
输，顽强拼搏，战斗到底的精神是令人振奋，我想只要这种
精神在，我们就有机会，有可能战胜每一个强大的对手，取
得最后的胜利。

让我们明年“校长杯”再见。

足球比赛总结和篇二

为了增强本院学生的凝聚力，加强各系间的交流，迎接20xx
年春天的'来到，增强我院学生的体质，加强同学之间的团结
合作精神，铜陵学院于3月16，19，20日举办了五人制足球赛。

1赛前准备：为了产加比赛，我系精心组建了一支足球队，大
一新生占多数。赛前我足球队组织训练，认真阅读比赛规则，
为打好比赛作好准备。同时，上级比较重视，认真给了建议，
为我们鼓励加油等。

2比赛过程：在比赛中，我们明显技术，力量，等多方面都和
其他队友有差距，没有取得好成绩。但我们队员努力了，拼



搏了。这一点时值得肯定的。

3比赛结果：我们球队小组赛两场都负，被淘汰。但我们从没
有放弃过，认输过。

总结计划：我们这次虽然输了，多我们积累了经验，了解了
比赛规则，同时我们这支足球队大多是由大一新生组成，未
来还有很高的提升空间，只要我们有计划，有想法的去准备，
我想来年我们球队肯定会取得好成绩。

认真努力带好足球队来年再战。

足球比赛总结和篇三

为了丰富同学们的课余生活，增强同学们之间的团结友爱精
神，开展全民健身活动，为我院选拔优秀的足球队人才，我
院从开始组织了信息学院的第一届足球赛。在学院的大力支
持下，在各个部门的鼎力合作下，总的来说，我们的首届足
球赛搞得比较成功，达到了预期的效果。

与此同时，本次比赛也为体育部选拔优秀的足球人才提供了
很好的平台和契机，通过整个比赛的详细考察，我们发掘了
一批优秀的足球人才，下一步我们要做的是先分别在02
级。03级组建一支级队，然后会进行一系列的训练和热身赛，
这不仅能为日后的校际足球赛做好准备，同时也为我院优秀
运动人才的储备工作打下了坚实的基础。在足球赛的策划阶
段，我们有意地让一些干事参与策划的事情，在一定程度上
让我们的干事得到锻炼。但因为是有些干事是比较熟悉足球，
而有一些却不大熟悉，所以有一些干事显得比较清闲。总的
说来就是分工的不好，这是以后搞活动特别需要注意的问题。

足球比赛总结和篇四



足球比赛为了探寻在激烈的足球比赛中争取时间和空间的最
优效果。采用录相观察法、数理统计法、对比分析法等研究
方法，是一项很好的运动，今天本站小编给大家找来了足球
比赛的总结，希望能够帮助到大家。

转眼一学期就要过去了，足球社已经在轻工学院生活1年多了
了，回顾过去的数个春秋，可以清楚看见，一个朝气蓬勃的
社团在蒸蒸日上。

这学期，在我校社团联和指导老师的领导下，在各位社团干
部和社员的共同努力下，足球社在各方面取得了自身一定的
发展。社团机构逐步健全，社团活动逐步规范化、活动的主
题更加能体现社团的自身特色、活动的质量和水平显著提高，
加强了与有关组织和人员的合作与交流，促进了自身发展。

回顾上一学年以来的工作，社团进行了维持社团良性发展的
一些工作，总结起来有以下几点：

一，开学初进行了社团纳新活动，共纳入新社员20人。

二，积极开展各种社团活动，丰富社团生活，让各个社团在
活动中成长学习，比如每周2的足球训练，让广大社团都更加
热爱足球，并且也扩大了足球社在全院的知名度。以及举办
了第一届足球赛，不仅锻炼了社团干部完成任务的能力，也
扩大了社团的影响力。

调的配合各个部门的工作，协助学校把这届足球赛举办的十
分成功。

凭借以上经验，我认为我们足球社会更加努力，会不断的成
长和健全。虽然有很多好的经验，但是同时也存在一定的不
足，比如：社团成员之间的信息传达工作不是很到位，主要
是由于我们足球社是一个院级社团，社员涵盖了各个系，通
知工作必要不方便，这需要我们更加努力解决，同时，社员



参加训练积极性不高，因为很多人怕热怕累，而忽略了运动
的重要性，所以我们要更加普及大众体育精神，并且让更多
的同学去认识足球这一世界第一运动。

我相信，在各位指导老师和社团联的帮助下，足球社的明天
会更加灿烂，成绩更加骄人。让足球社的名声更加出众。

校园中五彩缤纷的社团活动丰富了我们的业余生活，也为我
们提供了展示自我能力与发挥创造力的舞台。既能开阔眼界，
增加人生阅历，同时还能提高学生综合素质。适度的社团活
动是我们大学生业余生活的“调味剂”与“润滑剂”。不但
可以丰富同学们的大学生活，而且很多同学在加入社团后，
明显的感觉到自己的沟通能力、组织能力、等方面都有很大
进步，性格也变得更加开朗乐观了。

回顾这一年的工作，通过社团参加和举办的活动以及其它部
门的相关活动让我们知道了校园文化的重要性。每一次活动
的举办都须考虑到每一步、每一个细节，全面周到的思维方
式、认真谨慎的工作态度对我今后的学习和工作影响意义深
远。

负责人。在我心目中，社团是学院中不可缺少的组织机构，
社团活动是多种多样、丰富多彩的，是以丰富同学们的校园
文化生活而创立的。但是，直到我真正的成立了社团，从一
个单纯的社团活动的参与者走向一个社团的组织者的时，才
真正的体会到了成立社团活动的真正意义。虽然在筹备活动
的过程中遇到了许许多多大大小小的困难。但是当我们大家
齐心协力一一把困难解决了，再次回首的时候，我们收获的
不仅仅是心中那一份单纯的喜悦，更多的是满足感与成就感。

社团刚建立，便参加了*大赛，由于我成立社团的时间不长，
所以在起初筹备活动的工作中，我感到很茫然，不知道该从
哪里入手，不知该从何处开始准备。好在还有学哥学姐们在
一旁指导。最后，在我们的共同努力下，终于成功的报名参



加了大赛，让我感到很激动，欣慰。但是我悬着的心并未落
下，我从中发现了很多细节的问题并不是处理得很好，于是
我吸取了这一次的经验教训。在举办足球比赛的过程中，我
就已经能对工作得心应手了，能够独自完成工作并成功的举
办了足球友谊赛。在别人看来，这或许是一个简简单单的活
动，但是当我们真正的参与到里面，从始至终的体会了这一
举办的过程的时候，我才发现这是一种享受，一个能够体现
自我能力，增强自信心的过程。

社团本着服务学院学生，丰富同学们的大学生活为宗旨，为
同学们提供了展示自我与发挥自我能力的舞台。既提高了同
学们的综合素质，也很好的起到了放松心情舒缓压力的作用。
成立社团让我感受到实践出真知，长才干的道理，参与服务
活动有利于激发我们追求进步、崇尚文明、勇于创新，甘于
奉献的热情，有利于培养我们大学生的社会责任感，增强团
队意识和集体荣誉感。社团服务活动的有效实施也能使我们
服务主体的组织能力、协调能力、表达能力，人格、心理等
都得到不同程度的锻炼和提高，从而更易于成为角全面发展
的个体，自身也更加和谐。

我社团准备在新的学期里举办足球联赛，足球友谊赛等活动，
“足球社”将以最高的热情，最认真工作态度，努力地服务
于广大同学，为同学创造一个施展自己才华的舞台，增进同
学友谊，丰富校园生活，为学院的文化社团建设贡献一份力
量。

五月春暖花开，我校师生带着如火的热情举行了新一届“校
长杯”足球赛暨第四届“校长杯”校园足球联赛，体育组利
用午间休息时间将本次足球赛举办得如火如荼，学生的参与
情绪也是空前高涨。足球运动是我校体育工作的特色之一。

校足球队自成立以来，在上级部门的正确指导和足球教练员
的努力工作下，呈现出蓬勃发展的良好势头。足球运动的开
展丰富了学生的课余文化生活，受到了全校师生和广大家长



的欢迎。相信这股足球热潮将涌进春日的校园，让同学们感
受到足球的无限魅力。

实践证实足球运动是深受我们学校学生(特别是男孩子)喜爱
的体育运动，我们教师没有任何理由不为学生普及校园足球
运动开展尽点微薄之力，通过足球运动学生不仅可以强身健
体、陶冶情操、培养学生良好的意志品质和团队合作意识及
强烈集体荣誉感，更能让足球运动成为学校在市、区的一张
靓丽名片，使我校足球运动成为一流强校。

足球比赛总结和篇五

x月春暖花开，六年级师生带着如火的热情举行了一场校园足
球赛，学生的参与情绪空前高涨。赛场上小队员们积极组织
进攻，比赛非常激烈，小队员们的`积极表现体现了他们热爱
运动热爱足球运动。

实践证实足球运动是深受我们学校学生(特别是男孩子)喜爱
的体育运动，我们教师没有任何理由不为学生普及校园足球
运动开展尽点微薄之力，通过足球运动学生不仅可以强身健
体、陶冶情操、培养学生良好的意志品质和团队合作意识及
强烈集体荣誉感，更能让足球运动成为学校的一张靓丽名片。


