
挺感人的演讲稿(通用5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。那么下面
我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

挺感人的演讲稿篇一

大家好!我们一进校门，就能看见校园里醒目的“学会学习
学会生活 学会做人 学会创造”十六个大字是那么醒目。今
天老师想与大家谈谈学会做人。

一、学会做人的意义

二、学做人的含义

1、“做人”是指一般意义上的人，作为一般的人，除了必须
具有爱心、同情、公正、助人、能设身处地为人着想、能运
用思想、具有社会技能外，还必须塑造良好的品德、健全的
人格、培养良好的习惯。(这是建筑健全人格的基础。)

2、“做中国人”。我们要热爱自己的祖国，爱自己国家光荣
的历史，爱这片生养自己的土地，爱与自己有同样命运的同
胞。拥有这份共同感情的人们，团结起来，尽力提高中国在
世界各国中的地位，并为自己国家的繁荣富强与民族的兴旺
发达而努力。

3、“做西小人”。我们要热爱自己的学校，爱学校的光荣历
史，爱自己每天生活的美丽校园，爱自己朝夕相处的老师、
同学。拥有这份共同感情的老师和同学，团结起来，为了学
校的荣誉和发展努力学习，积极上进。



三、学会做人的途径

在我们明白了做人的重要和做什么样的人以后，就可以通过
以下的途径，在日常学习、生活中，对自己进行不断的训练：
1、锻炼强健的身体;2、陶冶良好的道德品格;3、充实科学知
识技能;4、养成勤劳节俭的习惯;5、培养终身服务社会的精
神。

四、这样学会做人

2、“学会做人”要从自己做起。学做人是自己的事。如果我
们现在不懂得尊重父母师长，不能和同学和睦相处，当我们
长大后参加工作，进了单位，走向社会时，又怎么能够礼貌
待人，尊重领导和同事，与大家团结协作，完成各项任务呢?
哲学家孟德斯鸠说：“品德，应该高尚些;处世，应该坦率些，
举止，应该礼貌些。”很多到我们学校视察的领导和参观的
家长，谈起他们对学校的印象时，首先就是同学们那一声声
发自内心真诚的、亲切的“老师好!”的问候和称呼，给他们
留下了不可磨灭的印象，然后才是优美的校园和设备设施，
就是最好的明证。

让我们做个老实人吧。周恩来同志说过：“世界上最聪明的
人是最老实的人，因为只有老实人才能经得起事实和历史的
考验。”勤奋读书，诚实做人，做一个身体健壮、头脑清醒、
品德高尚、知识渊博、心理健康的人，做一个正直的人，做
一个有益于人民的人，做一个对社会、对人类有所贡献的人。

我的演讲完毕，谢谢大家!

挺感人的演讲稿篇二

大家好：

父爱如山，母爱如河。虽然春夏秋冬四季在变，可是父母的



爱是永远永恒的。

我的父母在生活中就异常关心我。

前几天，我生病了。在第三天晚上，下着庞然大雨，妈妈爸
爸带着我去了北大医院。路上，妈妈背着我，撑着伞，把我
艰难的送到了爸爸的车上，爸爸就带着我和妈妈，往北大医
院行驶。

到了北大医院，已经九点多了，爸爸帮我挂号，妈妈陪着我，
我在妈妈那温暖的怀抱里睡着了。过了一会儿，轮到我们去
诊室里看病了，爸爸拿出了前天医生给我看病的病历本给医
生看，医生看完后，提议我去打一天针，这样能够减轻一些
病情。

经过妈妈的几分劝告，我最终壮着胆子走进了打针室。进了
打针室，我把手放在了桌子上，护士先拿着两根棉签沾了一
些药水涂在我的手上，当我看到针头的时候，不禁为自我捏
了一把汗，针头又细又尖，因为害怕，我闭上了眼睛。突然，
我感到一阵疼痛，当我睁开眼睛的时候，针头已经插进了我
的右手，“好了”护士说。妈妈拿着打针的药水，带着我坐
到了爸爸给我找的位置上。“滴答滴答”时间慢慢的过去了，
等护士帮我拔完针，爸爸又带着我和妈妈回家了。

经过那一天晚上，我再一次感受到了父母的爱是世间最伟大
的，最无私的，爸爸妈妈我爱你们！

挺感人的演讲稿篇三

诚信是立身之本，诚信是齐家之道，诚信是交友之基，诚信
是为政之法。诚信不仅仅是一个社会最基本的道德规范，更
是每个人应该恪守的人格底线。

在一些西方国家，政府会为每个人建立一个信用档案，如果



你曾有过撒谎、诈骗、欠款不还、失信于人等各种诚信缺失
的现象，都会被详细地记录到你的诚信档案里，伴随你的一
生。诚信档案里有不良记录的人，在求职、贷款、买保险、
社交等事情上都会因为得不到信任而变得困难重重。所以诚
信是你的第二张居民身份证，是你人格高尚的证明。古人云：
“人无信不立。”讲诚信的人处处受人尊重，不讲诚信的人
必定遭人唾弃。

古人说：“得黄金百两，不如得季布一诺。”就是说一个讲
诚信的人，他作出的承诺比百两黄金还值钱，这就是诚信的
魅力。犹太人上百万的生意握个手就算成交，比合同还有约
束力，这也是诚信的魅力。中国远洋公司总裁魏家福一向以
诚信著称。20xx年中远在香港上市，魏家福打了一个电话给香
港首富李嘉诚，李嘉诚当即表示：就冲你魏家福的信誉，我
要购买1.5亿美元中远的股票。随后，魏家福又请香港房地产
巨头李兆基吃饭，李兆基也当即表示，买1亿美元的股票。席
间，他又给淡马锡ceo何晶打电话，何晶也回复，除了公司要
买中远1.5亿美元股票，个人私下里也要买些。一顿饭两个电
话募集4亿美元，这完全是因为魏家福几十年来坚守诚信的人
格魅力。

那么，什么叫做诚信呢?诚信就是诚实守信，不欺人、不欺己、
不欺天，真诚待人，信守承诺，答应的事一定做到，说过的
话一定算数。季礼挂剑的故事说出了诚信的最高境界。季礼
是春秋时期吴国国君的儿子，曾奉命出使各诸侯国。在徐国，
季礼受到了极为隆重的接待，临走时，徐国国君设盛宴为他
送行，并送了他许多珍贵的礼物。席间，季礼拔剑起舞，以
示答谢。当他拿出自己的佩剑，徐王不禁大为赞赏，连呼好
剑!季礼知道徐王喜欢，但这剑是吴王赐予他出使各国的信物，
无法相送。于是季礼在心中许诺，等任务完成，一定亲自把
这把剑送给徐王。谁知几月之后，当他再来徐国的时候，徐
王却意外死了。季礼来到徐王墓前，吊唁之后，双手把宝剑
挂在了徐王墓前的树上。属下问他，徐王都死了，你送剑他
也不知道，何必呢?季礼说：“徐王虽然不知道，但我已在心



中许诺，就一定要践行自己的诺言。我不能欺骗徐王，更不
能欺骗自己的心。”在无人监督、无人知道的情况下，依然
能诚信待人，遵守原则，信守诺言，这就是诚信的最高境界。

我的演讲完毕，谢谢!

挺感人的演讲稿篇四

大家好，我是，今天我演讲的题目是《做个行走的人》。

我认为，首先我们应该记住这句话：“看得透想得开，拿得
起放的下，立得正行得直”。总会听到身边的同学有这样的
抱怨“对于某某事情某某人我算是看透了”可是他真的是看
透了吗?看透的人生不该有抱怨，事情的本质如此，生活的本
质如此，抱怨只会徒添烦恼，于他无益，于己无益。面对生
活中种种困难和挫折，我们应该明白，路就是这样，坎坎坷
坷，你可以选择踩着泥泞前进，也可以选择原地踏步。可你
想过没有，不走，你的双脚永远陷在泥坑里，你期待有一天
泥泞退去，可迎接你的却会是更加残酷的日晒雨淋，倘若你
走了，等待你的将会是明媚的阳光，美丽的风景，宽阔的道
路。生活就是一条路，人生就是一条路，无论这条路是曲折
是平坦，只要你敢走，只要朝着正确的方向前行，每个人的
前方都会是欢声笑语，都会有美满幸福。

至于怎样“拿得起放得下”，举一个我自己的例子吧。初中
时候的我非常悲观，思想消极情绪低落，遇到一些不如意的
事情就感觉特别的难受，我想逃避，想离家出走，甚至想
到“死”，可有一天我看到一句话是这样说的“你死都不怕
了还怕什么呢?”我当时猛然醒悟，对啊，死亡这么令人恐惧
的事情我都敢我都能去做，还会有什么事情是我不敢去面对
的呢?人生，掰开十指，七十载的人生在当代惺忪平常的事，
乐观估计，我们还要风风雨雨四十余年，这一路走来你若背
着包袱死死不肯放下，昨天，今天，明天，每天都施以重担，
佝偻前行，到临终时候，你叹口气，以为你解脱了，轻松了，



其实你已经背着垒得高高的包袱喘息了一辈子，快乐吗?幸福
吗?不见得。因为那些包袱里装得是怨气，装得是悔恨，每一
个都是沉甸甸的拴着你勒着你，没有丁点儿价值，所以你觉
得累觉得辛苦，那么为什么我们还要牵扯着这些没有价值的
负担艰难前行呢?成熟的人不问过去，聪明的人不问现在，豁
达的人不问未来，别给自己太多的压力，其实你可以潇洒地
退去满身的包袱，轻松地前进，你有时间欣赏风景，有时间
抬抬头看看包袱之上原来还有这么美丽的天空心境简单了，
就有心思经营生活;生活简单了，才有时间享受人生。

立得正行得直，只有立得正才能行得直，才能走得好，走的
远。都说登高而望则会看得更远，其实何必登高，只要你腰
杆挺直，昂首挺胸，你就能比那些蹲着弯着斜着的人看得更
远，看得更清。立得正行得直的人才会有尊严才会受尊重，
社会是一个喜欢打碎人尊严的地方，只有站直了行走的人才
能有抵抗它的力量，才能经风雨吹打而屹立不倒。立得正行
得直，行为端正了才不会引得他人唾弃，才能够受到他人的
尊重。身在一个群体之中的我们则更应该注意自己的言行，
一杯清水因一滴污水而变得浑浊，而一杯污水却不会因一滴
清水的存在而变得清澈，如果每一个人都能端正的行走，我
想无论又是怎样的艰难险阻我们都能够一击而破。

人走在道路上，就得遵守规则，做人也有规则，遵守做人的
规则，人才能实现完整的人格，才有实现对人生价值的追求。
无论是在班级，在学生会，或者在将来的岗位上，不要计较
太多，不要纠缠昨天，撇去负担呢，轻松自信的走属于自己
的路。

说了这么多，很多时候或许连我自己都做不到，因为我们走
的路还很短，但我相信，在往后的路上我们都能够走得潇洒，
走的坦然。我的演讲完毕，谢谢大家。



挺感人的演讲稿篇五

大家好!

我叫朱景轩，今年17岁是湖北文理学院附中20__级毕业生，
现在在襄阳职业技术学院中专部就读学习的 是计算机专业今
天我来给大家讲讲如何真诚做人做事。

我觉得做人是一门艺术，更是一门学问，先做人后做事，我
相信很多学生都没有弄明白。或许很多人则开始的时候就会
发笑。我连人都不会做吗?不然，平时我们经常听到有人说做
人难，难做人的感慨，也常常能感受;先做人后做事不是个小
问题，而是的个大问题是每个人一生的必修课。

记得上初中的时候，老师就给我讲了一个道理，一个人可以
学习不好，要有信心一点，有阳光一点，还 有一个就是学会
做人。

下面我来说说同学们应该怎样去做人;

一;做一个有志向的人

自信人生二百，会当击水三千里，拿破仑说过;不想当将军的
士兵，不是好士兵;这些名言都告诉学弟学妹们做人应该有信
仰，应该有信心。信仰是引导我们走向成功的灯，自信是人
生顶峰的动力。美好的前途在于志强，自立，自信，不达目
的不罢休，咬定青山不放松，打垮自己的不是别人而是你自
己，不要把一次的失败看成是人生的终审。逃是虚弱的，避
是消极的退就显得更加无论。成功的路要靠自己闯，做人有
困惑，做事有困境，世界的没有一帆风顺的的事情，只有坚
强不倒的信心与毅力。男儿当志强，不怕失败，不言放弃，
成功时，不要醉倒，失败的时候不要灰心，怨天有人面对，
山重水复之关步唯有勇往直前，持之以恒，要有信心去客服
困难。想成就一番事业就要甘雨大事，揽难事，给自己树立



个目标，人生才有行走的路，心在哪里，路就在哪里，同学
们你们要问问你有没有信心。

二;做一个有教养的人

中国是一个非常讲讲究修生养性，崇高道德的民族。五千年
来无论世事如何变化。勤俭，忠义，谦让，孝顺都这些都是
中华传统的美德，多少古圣先贤更有视之为传家宝。小事的
事业的成功靠的是机遇中事业成功靠能力，大事业的成功全
靠品格，看操守。大凡成功成功的人，往往，守规矩，道义。
有教养的人往往都是德行高尚的人。所谓教养，就应该知道
深浅，明自卑，懂高低，应该是讲规矩。守道义。有教养人
往往不以求而德，往往不以谋而人倒，往往不以权而以礼。
有人为善，淡然从容，管好自己的嘴，先做人后做事宁静致
远。自我反思，则事事放心，顺心所以同学们得问问自己你
有没有教养。

三;做一个感恩的人

在生活中我们每一个人都要学会感恩，感恩于他人，因为与
他人交往的时候更有了懂得了许多没接触过的新知识点，无
论他是伤害了你，不管是你的家人，同学，老师你都要学会
去感恩。

谢谢大家!


