
最新新时代少年说演讲稿(大全5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下
面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们
一起来了解一下吧。

新时代少年说演讲稿篇一

站在百年历史的交汇点，我的身是中国青年，是中国共青团
团员，是中国共产党的后备军，我定会以实现中华民族伟大
复兴为己任，接过前辈们的接力棒。不负时代、不负韶华、
不负党和人民的殷切期望。请党放心，强国有我!

今年是我国，相信很多人都看到了，7月1日在天安门广场上
四位青少年代表的演讲抑扬顿挫，感慨激昂，令我心潮澎湃。
我们生在红旗下，长在春风里，目光所至皆为中华，五星闪
耀皆为信仰。

我们与视频中的青少年一样，同为祖国未来的希望，应当心
中有国、心中有党、为中华之崛起而奋斗、为实现伟大的中
国梦而拼搏，做好为中国事业而奋斗的准备。

就如这次的奥运会，可怕的疫情，使这次的奥运会变得特殊，
没有太多的掌声和欢呼声，响彻在运动员的身边。但是祝福
和鼓励会在每家每户的荧幕前默默送上。了解、友谊、团结、
公平，奥林匹克精神将它集于一身，于奥运健儿们的表现中。
为了祖国、为了梦想，奥运会运动员，宛如翱翔于天际的雄
鹰，倾尽所有与天公试比高，值得我们赞美和尊敬。奥运精
神薪火相传，生生不息。

_曾言：“世界是你们的，也是我们的，但是归根结底是你们



的，你们青年人朝气蓬勃，正在兴旺时期，好像早晨点钟的
太阳，希望寄托在你们身上。”所以，青年之力量对于一个
国家的发展至关重要，相信赢得过巨大光荣的中国青年，必
将在新的历史时期赢得更大的光荣。

让我们学习五四精神、延续五四精神，肩负起对于这个国家
的历史责任，塑造起具有时代光芒的民族精神。请党放心，
强国有我!

新时代少年说演讲稿篇二

我要争当祖国的好少年：热爱祖国、理想远大，为了实现祖
国的富强，努力向前。祖国是我们的母亲，我要好好学习报
答祖国。

我要争当祖国的好少年：勤奋学习、追求上进，丰富的知识
是我们飞向蓝天的翅膀。我要珍惜时间、虚心好学，要把学
习当作快乐的源泉。

我要争当祖国的好少年：品德优良、团结友爱，挽起我们友
谊的双手，奔向美好的明天。

对己克制，约束自己的语言和行为。

对人感恩，尊重、爱护同学和身边的人。

对物珍惜，养成勤俭节约的好习惯。

对事尽力，对事情认真负责，诚实、正直。

我要争当祖国的好少年：体魄强健，活泼开朗，用健康的身
心，迎接祖国未来建设的重任。坚持锻炼身体，培养良好的
卫生习惯。



我要争当祖国的好少年，请老师们放心，今天，您们培育的
小树苗，长大会成为国家的栋梁之才！

新时代少年说演讲稿篇三

首先在这里，我要提前说明——我们出生在二十一世纪，是
一群幸福快乐的少年，我们的先人早已用尽热血染红了五星
红旗，他们为了我们创造了一个相当好的学习环境，我们应
该珍惜。可是，在科技发达的未来，国家的重任还是要放在
我们的肩上，我们应该努力学习，不能辜负党和人民的希望。
我们要记住，我们是社会的栋梁之才，我们应当把自己的国
家管理的有条不紊，党和人民教导我们——德、智、体、美
全面发展。不过，守纪律是做好一切事情的保障，我们要从
自己做起，从小事做起、从现在做起。

我举一个例子——雷锋，一个在世上仅仅活了22年的人，却
帮助了无数人，它用有限的时间内帮助了无限的人。雷锋，
一个令中华人民乃至世界人们熟悉的名字，他视名利为粪土，
这样的精神有谁能做出来呢?他的精神激励了多少人，他的精
神又跨越了时间，飞到了__年后的今天，这怎能不让人敬佩
呢?其实，雷锋精神的实质在于：帮助别人就是帮助自己，抽
出时间帮助别人，全心全意的为人民服务，我们要向雷锋那
样发扬“钉子”精神，努力学习科学文化，珍惜时间，用知
识武装自已，提高自己，完善自己，同时也建设和发展了自
己的国家。这样，你就一定是新时代的好少年！

同学们，我们要做一个品格优良、有礼有德、乐于助人、遵
纪守法的四好学生。这样，为了祖国的强大，多添一份力量，
为了我们的未来，为了自己的祖国母亲，让我们一起行动起
来，争当新时代的好少年吧！今天，我们还是株株幼苗，还
在学校这片沃土上成长，明天，我们就是栋梁，撑起自己的
祖国，使国家更加繁荣富强！



新时代少年说演讲稿篇四

大家好!

看了《文明美德伴我成长》这本书，我明白了中国四大发明
的历史由来，神舟七号的事迹，一位学生奋不顾身的救他人，
霍金敢于挑战病魔，邓亚萍不懈的努力学习，老舍感谢父母
的养育之恩，把母亲当做最好的老师……但对我影响最深刻
的是霍金和邓亚萍。

霍金从小就有卢伽雷氏症，被禁锢轮椅，有40多年，他身上
能动的部件只有两根手指和一个能思维的大脑，但他并没有
感到自卑，却是乐观地面对困难。微笑着面对生活，他靠着
惊人的毅力成为了一个令人折服的生活强者，霍金坐着轮椅，
乘着热气球到了南极洲，环游了地球，并解开了宇宙之谜，
被誉为‘’宇宙之王‘’。这对一个残疾人来说多么不容易
啊！可霍金却做到了。

还有邓亚萍，只上过小学二年级，只会写26个英文字母，面
对天书一般的英文单词，邓亚萍付岀几倍努力才与别人一样，
她为了赶上课程，曰夜不停地。拼命的学，最后以优异的成
绩获得了淸华大学英语博士学位，而且还夺到了诺丁汉大学
英语硕士学位。还在剑桥大学得到了校长理查德亲自授予她
的经济博士学位，并为她戴上了博士帽。

从中让我明白很多道理，在霍金身上我感受到：在学习中我
应该持之以恒，刻苦努力学习，遇到困难或难题不气馁。不
退缩。敢于挑战问题。在生活中我们要用平等的眼光看待每
一个人，因为人生来都是一样的，应该得到遵重。理解和包
容，不要用异样的眼光歧视他人；在邓亚萍身上让我感受到，
人的才能不是天生而来的，而是来自于自身的努力，正如书
上所说的：只要功夫深，铁棒磨成针。他们这些精神将会成
为我以后奋斗的目标。让我知道天才来源于百分之九十九的
汗水和百分之一的灵感，我相信只要通过努力我也能行，加



油！

新时代少年说演讲稿篇五

我叫冯xx，来自蠡县师范附属小学，今天站在这里__“新时代
好少年”的荣誉称号，我非常激动自豪，在这里，我非常想
要感谢小学途中陪伴我成长的人:老师、同学以及我的父母，
是他们让我在学习和生活中浑身充满能量。

在学校，我热爱自己的班级，关爱每一位同学，敬爱我们的
老师，愿意为整个班集体服务，教室里的灯没关，我就主动
关好，地上有纸屑，我会弯腰捡起，水龙头哗哗流水，我会
上前关上。用自己的行动践行新时代好少年的精神。用自己
的行动影响着周围的每一个人。

课间，我会帮助同学复习， “帮助别人，快乐自己”成为了
我的座右铭。我们班里有一位残疾的同学，他的名字是杜冠
泽，他的腿脚不好，下课铃响起，我会第一时间到他面前询
问有什么需要帮助的，有时会扶他在校园转一转，上厕所，
还陪他聊天玩耍不让他感到自卑和难过。当然，我作为班干
部，总是会以身作则，老师不在时，我会带领同学们读书，
写字，做题，协助老师管理班级，是老师的“金牌助手”。

在家里，我关心家人、孝敬长辈，勤快、懂事。我从不娇惯
自己，常帮长辈做家务，减轻了家人的负担，是爸爸、妈妈
的好帮手，也正因为有我，家里充满了欢歌笑语。

我的荣誉称号也有很多：20_年被学校授予“新时代好少年”
的荣誉称号，荣获纪念新中国成立70周年经典诵读二等
奖，20_年被蠡县教育局授予“蠡县优秀少先队员” ，被评
为河北省 “优秀学生干部”， 原创绘本《抗击疫情 使命有
我》荣获保定市二等奖，“爱我中华 强我国防”演讲比赛荣
获二等奖。



希望通过我自己的不懈努力，可以成为一名更加全面发展的
新时代好少年，为国家出力，为祖国争光!


