
最新做新时代小雷锋演讲稿(大全8篇)
奋斗是一种生活态度，是对自己不断进步的追求和努力。通
过随机选择，生成的段落首句为：开学典礼是学生们见面的
机会，他们可以结识新同学、认识新老师，搭建起友谊和师
生关系的桥梁。如何在开学典礼上发表精彩的演讲，成为关
注焦点呢？以下是几位老师在开学典礼上的精彩演讲，引领
学生们迎接新学期的挑战。

做新时代小雷锋演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们，大家好!

3月5日是毛泽东“向雷锋同志学习”题词发表44周年。3月，
又是我们学习雷锋的传统月。几十年过去了，在雷锋精神的'
照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价值。一提起雷锋，
中国人可以说是家喻户晓，人人皆知。这位普通的中国士兵，
在他短暂的二十二年的人生岁月中，以平凡朴实的言行，展
现出一种令人震撼的道德品质和人格魅力。一提起雷锋，我
们就会不由自主地想起他生前所做的每一件小事：帮列车员
拖地、打扫候车室，为丢失车票的大嫂买票，给困难战友家
中寄钱等等。所以人们常说：雷锋出差一千里，好事做了一
火车。可见在他那短暂的人生中做了多少好事，给别人带来
了多少快乐和安慰。

40多年来，雷锋这个名字家喻户晓，雷锋精神已经成为中华
民族精神的一部分。今天，我们应该怎样发扬光大雷锋精神
呢?3月5日作为学雷锋日，同学们应该以自己的切实行动来体
现新时代的雷锋精神。

学习雷锋，就要象雷锋那样，志存高远，胸怀宽广，树立远
大理想。



学习雷锋，就要像雷锋那样，紧跟时代步伐，发奋学习，掌
握建设祖国的本领，更好地适应改革开放和现代化建设的需
要。

学习雷锋，就要像雷锋那样，以实际行动团结友爱、诚实守
信、助人为乐、见义勇为。学习雷锋精神演讲稿：做新时代
的小雷锋由精品信息网整理！

学习雷锋，发扬雷锋精神，争当新时代的小雷锋。同学们，
根据我校的具体实际情况，我们把“学雷锋见行动，从我做
起，从今天做起，从小事做起，热爱家庭，热爱班集体，热
爱学校”作为三月的主旋律。

文明之星、卫生之星人人争，大家都来保持校园里的清洁，
不随便乱扔纸屑纸团，见到地上有垃圾，请你弯弯腰，捡一
捡，卫生之星一定是非你莫属了。

同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”!

做新时代小雷锋演讲稿篇二

有人说：“雷锋已经永远离开了我们”，他真的离开了吗?不，
没有!虽然他的肉体离开了，可他的崇高灵魂却永远伴随着我
们，激励着我们……我们要学习他的精神,发扬他的精神。

1、在学习上学习雷锋精神。

雷锋在学习上很勤奋、扎实。他曾说过：要学习的时间是有
的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻，一块好好的木板
上面一个眼也没有，但钉子为什么能钉进去呢?这就是靠压力
被挤进去的。由此看来，钉子有两个长处：一个是挤劲，一
个是钻劲。我们在学习上也是提倡这种“钉子精神”。所以
我们应该要把这种精神运用到学习中来。



2、在工作上学习雷锋精神

雷锋有一句闪光的语言———在伟大的革命事业中做永不生
锈的螺丝钉。他把自己当成一颗螺丝钉，拧在哪里，就在哪
里发光。雷锋能够甘当革命的螺丝钉，与他把自己的前途置
于党的事业。

3.在思想上学习雷锋精神

雷锋的一生虽然没有惊天动地的伟绩，但他把生命的每一分
光和热都无私地奉献给了人民，用有限的生命和火热的赤子
之心谱写了一曲壮丽而辉煌的人生乐章。构建和谐校园不是
几个人的事情，而是校园中每一名成员共同的事情。

时间似沙漏，一眨眼工夫，就转瞬消失。光阴“残忍”地流
走，但数不清的“活雷锋”像雨后春笋般，拔地而起。冷淡
的世界重新染起五彩的温暖，那跳动的仁心欢跃着，欢呼着。
步行在路上，一个个热心的“活雷锋”随处可见。

请为自己的一颗心付出吧!仁爱的情感，拨动内心最温暖的那
根弦。发扬，学习雷锋可敬的精神，让世界布满无数个“活
雷锋”吧!

三月即将过去，但学习雷锋精神的活动不会从此结束，我们
不管在何时何地，都要以雷锋精神为鼓舞，帮助、关心人们，
让世界布满无数个“活雷锋”吧!把雷锋精神更好的继承、传
承和发扬下去吧!

做新时代小雷锋演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！



3月，又是我们学习雷锋的传统月。几十年过去了，在雷锋精
神的照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价值。一提起
雷锋，中国人可以说是家喻户晓，人人皆知。这位普通的中
国士兵，在他短暂的二十二年的人生岁月中，以平凡朴实的
言行，展现出一种令人震撼的道德品质和人格魅力。一提起
雷锋，我们就会不由自主地想起他生前所做的每一件小事：
帮列车员拖地、打扫候车室，为丢失车票的大嫂买票，给困
难战友家中寄钱等等。所以人们常说：雷锋出差一千里，好
事做了一火车。可见在他那短暂的人生中做了多少好事，给
别人带来了多少快乐和安慰。

40多年来，雷锋这个名字家喻户晓，雷锋精神已经成为中华
民族精神的一部分。今天，我们应该怎样发扬光大雷锋精神
呢？3月5日作为学雷锋日，同学们应该以自己的切实行动来
体现新时代的雷锋精神。

学习雷锋，就要象雷锋那样，志存高远，胸怀宽广，树立远
大理想。

学习雷锋，就要像雷锋那样，紧跟时代步伐，发奋学习，掌
握建设祖国的本领，更好地适应改革开放和现代化建设的需
要。

学习雷锋，就要像雷锋那样，以实际行动团结友爱、诚实守
信、助人为乐、见义勇为。

学习雷锋，发扬雷锋精神，争当新时代的小雷锋。同学们，
根据我校的具体实际情况，我们把“学雷锋见行动，从我做
起，从今天做起，从小事做起，热爱家庭，热爱班集体，热
爱学校”作为三月的主旋律。

文明之星、卫生之星人人争，大家都来保持校园里的清洁，
不随便乱扔纸屑纸团，见到地上有垃圾，请你弯弯腰，捡一
捡，卫生之星一定是非你莫属了。



同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”！

做新时代小雷锋演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家好!我今天演讲的题目是《争做新时代的小雷锋》。

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党”，在很小的时候，老
师就教我们唱这首歌了，哪时候还小，不理解到歌词的含义。
现在我忠于明白了，雷锋为什么几十年来一直被人们传唱，
他永远活动在我们中国人的心中!

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳
光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育
了有用的生命?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守
着你生活的岗位”

每一次想起雷锋，就想起这一段话，因为这段话是雷锋叔叔
常说起的一段话，虽然雷锋叔叔已离我们远去，但他的这段
话却一直印在我的心中。

雷锋叔叔非常节俭，一双袜子补了又补，穿了又穿，一直舍
不得扔。我们现在的生活富裕了，尽管不用像他那样穿打补
丁的袜子，节俭的精神还要有。因为我们虽然没有为家里挣
钱的义务，但有节约的义务。不乱花零钱;不用白纸做草稿;
铅笔不能用半截就扔掉;少吃零食，珍惜每一滴水、每一度电
身边的一件件小事处处给我留下了节约的机会。

雷锋叔叔还特别助人为乐。他把帮助别人看成一种享受快乐
的方式。我认为作为一名三年级小学生，助人为乐的前提是
自己的事情自己做，想想看，一个人如果连自己事情都做不
好，又怎么去帮助别人呢?我们首先要经常做铺床、叠被子、



收拾书包、洗袜子等这些小事，另外，同学生病时送出的亲
切问候，教师节送上的温馨祝福，家长生日时献出的美好祝
愿等等，我认为这都是我成长路上助人为乐精神的具体体现。

作为少先队队员，我们一定要用实际行动向雷锋叔叔学
习。“你快乐，所以我快乐”应该成为我们每个人的想法，
因为帮助他人是快乐的，它带给你满足与自豪。哪怕不留名，
你也会得到双份的快乐，这种快乐是他人无法体会的到的。
学习雷锋我们还应该从平时生活的每一件小事做起，让三月
的阳光更加明媚，让身边的人们更加幸福，让雷锋的精神代
代相传，让雷锋活在我们每个人的心扉!

做新时代小雷锋演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

有人说："雷锋已经永远离开了我们"，他真的离开了吗？不，
没有！虽然他的肉体离开了，可他的崇高灵魂却永远伴随着
我们，激励着我们……我们要学习他的精神，发扬他的精神。

雷锋在学习上很勤奋、扎实。他曾说过：要学习的时间是有
的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻，一块好好的木板
上面一个眼也没有，但钉子为什么能钉进去呢？这就是靠压
力被挤进去的。由此看来，钉子有两个长处：一个是挤劲，
一个是钻劲。我们在学习上也是提倡这种“钉子精神”。所
以我们应该要把这种精神运用到学习中来。

雷锋有一句闪光的语言——在伟大的革命事业中做永不生锈
的螺丝钉。他把自己当成一颗螺丝钉，拧在哪里，就在哪里
发光。雷锋能够甘当革命的螺丝钉，与他把自己的前途置于
党的事业。



雷锋的一生虽然没有惊天动地的'伟绩，但他把生命的每一分
光和热都无私地奉献给了人民，用有限的生命和火热的赤子
之心谱写了一曲壮丽而辉煌的人生乐章。构建和谐校园不是
几个人的事情，而是校园中每一名成员共同的事情。

时间似沙漏，一眨眼工夫，就转瞬消失。光阴“残忍”地流
走，但数不清的“活雷锋”像雨后春笋般，拔地而起。冷淡
的世界重新染起五彩的温暖，那跳动的仁心欢跃着，欢呼着。
步行在路上，一个个热心的“活雷锋”随处可见。

请为自己的一颗心付出吧！仁爱的情感，拨动内心最温暖的
那根弦。发扬，学习雷锋可敬的精神，让世界布满无数
个“活雷锋”吧！

三月即将过去，但学习雷锋精神的活动不会从此结束，我们
不管在何时何地，都要以雷锋精神为鼓舞，帮助、关心人们，
让世界布满无数个“活雷锋”吧！把雷锋精神更好的继承、
传承和发扬下去吧！

做新时代小雷锋演讲稿篇六

尊敬的老师，同学们：

大家上午好!

春天把我们带入了三月，虽然仍略带寒意，但神州大地处处
却充满人间的真情和融融的暖意。每年3月5日，是伟大领袖
提出向雷锋同志学习的光辉日子。近半个世纪的学习活动中，
社会上不断涌现出像雷锋叔叔一样毫不利己专门利人、全心
全意为人民服务的好典型好榜样。他们不断接过雷锋手中的
枪，用颗颗传递的爱心构建起一座座爱的小屋，使得雷锋精
神不断弘扬，神州大地处处温情无限，爱的奉献之歌一次又
一次被唱得更响、唱得更亮!



向雷锋叔叔学习，就要学会“热爱生活、热爱读书、热爱学
习”。生活是美好的，家庭是幸福的，我们应当像雷锋那样，
尊老爱幼，团结同学，将读书当成是最快乐的事情，把学习
看成是意义最大的事情。我们应当比较的是谁的知识最丰富，
谁的学问最渊博，而不是像现在一些孩子那样在吃喝玩乐方
面讲究所谓的阔气和排场。向雷锋叔叔学习，就要学会“有
目标、有信念、有原则、有爱心”。一个人不管做什么事情，
要有坚定的目标、必胜的信念。雷锋的一生是“全心全意为
人民服务”的一生，他是这样说的，更是这样做的，他
是“行”的巨人!雷锋叔叔在部队，不论是训练，还是作战，
大大小小的活动他一直讲原则，这里的原则就是纪律，违犯
规定和原则的事情，雷锋一件都没有做过，即使是周围没有
一个人在监督他，他也丝毫不会破坏制度，雷锋始终是一个
严守纪律的好战士。雷锋叔叔爱憎分明，对待朋友他在日记
中写到：“对待朋友，我要像春天般的温暖。”在生活中，
雷锋叔叔的所有爱心全都献给了困难的人，他的心里唯独没
有想到的就是他自己，这就是舍己为人一心只为别人着想的
崇高思想。

今天，在20xx年3月这阳光普照的今天，学校再次号召全体同
学，以实际行动向雷锋叔叔学习。希望同学们接过雷锋手中
的枪，做一个“爱祖国、爱人民、爱家乡;爱学校、爱班级、
爱同学;爱家庭、爱父母、爱自己”的新时代少年!在雷锋精
神的激励下努力学习开创祖国美好的前程!实现我们伟大的中
国梦!

我的演讲完了，谢谢大家！

做新时代小雷锋演讲稿篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！我今天国旗下的讲话是《争做新时代的“小雷
锋”》。



“一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。”

“一朵鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹马，
众人先进才能移山填海。”

同学们，上面这些励志之言来源于雷锋日记，是雷锋的人生
格言，也是雷锋的行动指南。

作为小学生，我们向雷锋叔叔学习，就要从做好每一件小事
开始，从身边最平凡的小事做起：捡起地上的一片纸屑，你
就是一个爱清洁的环保小卫士；帮助身边有困难的同学，你
就是一个有爱心的好朋友；珍惜每一分钟，勤奋学习，你就
是一个爱学习的小标兵；见到师长、父母问一声好，你就是
一个懂礼貌的好孩子……这些都是学雷锋的具体表现。这一
切，不仅仅别人得到了快乐，你自己同样也是快乐的。

同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”！

做新时代小雷锋演讲稿篇八

尊敬得学校领导、老师，亲爱得同学们：

大家下午好！

今天我发言得题目是《争做新时代的小雷锋》。

三月里，和风送暖，春光明媚，我们在尽情呼吸着新鲜空气，
享受这大自然美好恩赐得同时，并没有忘记这个月所特有得
价值，那就是我们要纪念一位战士，一位普普通通，却给我
们带来极大影响得战士，一位兢兢业业位人民服务，甚至牺
牲自己得利益，却从不图回报得战士，一位精神永驻我们心
间，一直激励这我们奋勇前进得战士：他就是雷锋——一个



名字响铛铛得人物。

三月是雷锋活动月。每年得这个月我们都会走出家门，以各
种方式，各种途径，去帮助那些需要帮助得人们，做一些对
社会，对集体有益得事，以此来纪念雷锋。做雷锋同志新世
纪得接班人。雷锋的精神是伟大的，极具感染力得，我们永
远不敢忘记。一年里得每个时刻，每个地点都会有人重复雷
锋得行为，重复着雷锋生前为人民服务时得一幕幕。而三月
里，我们会更集中，更具体一些。目得只有一个，那就是让
大家更深刻得感受雷锋精神得真谛，感受那种关心别人，帮
助别人，服务社会得快感，感受那种被人关心，重得温暖得
幸福。当我们重温雷锋精神，积极参与活动得同时，我们也
更加感觉到生活得美好，人与人之间得亲密无间，也使我们
更加团结，更加爱我们得家，我们得社会，我们得祖国。

记得我还很小得时候，妈妈就给我讲了许多关于雷锋得故事，
使我在很小得时候就树立了向雷锋学习得想法，而今天，当
我长大了，当我更清楚，更具体得了解了雷锋得时候，我更
加深刻得崇敬他。而他得那种刻苦钻研得钉子精神更是我努
力学习，攀登知识高峰得主动力。在我为雷锋精神所折服得
同时，我发现其实我身边得许多人，也同我一样敬仰着雷锋，
将他得精神发扬光大，也传递给了另一些人们，使大家都共
同享有雷锋精神带给大家得种种益处，也更广得把雷锋精神
撒播下去。

有人说“雷锋精神，三月来了，四月走”，对此我要高声宣布
“不，雷锋精神已深深得刻在我们得脑海里，牢牢铭记在我
们心间，永不磨灭。它已早广大得人群中生根发芽，会一辈
子生存下去。越久越枝蘩叶盛。

向雷锋学习，雷锋精神是鞭策我们前进得不竭动力，它定将
永驻人间。

我的演讲完了，谢谢大家！


