
2023年小故事加感悟(通用11篇)
在学校里，征文活动是培养学生写作能力和表达能力的有效
途径。怎样选择一个适合的主题，并在征文中对其进行深入
探讨？这些征文范文涵盖了各类主题，包括科技、教育、人
文、社会等，内容丰富多样。

小故事加感悟篇一

人类创造故事的能力是与生俱来的，自古以来，故事一直伴
随着人类的发展。故事有许多用途，可以传承文化，传播智
慧，也可以激发想象力，唤起共鸣。而对于创作者而言，故
事创编更是一种创作的载体和表达的方式。通过创编故事，
我深刻地感受到了故事的魅力与艺术，在这个过程中，也领
悟了一些心得和体会。

第一段：故事是视听的盛宴

故事的魅力首先来自于它能够刺激我们的视听感觉。当我们
用文字将一个故事展现出来时，我们可以通过描写场景、塑
造人物来让读者感受到各种感觉和情绪。比如，当我写到一
个大雨滂沱的夜晚，又或是一个温馨的家庭聚会，读者能够
通过阅读产生共鸣，并想象自己身临其境。而在故事的创编
过程中，我意识到了如何通过文字来刺激读者的感官，将他
们带入故事中，让他们享受到这个视听的盛宴。

第二段：故事是情感的纽带

故事能够触动人们的情感，让他们产生共鸣和共情。在创编
故事的过程中，我深刻地意识到了情感对于故事的重要性。
一个好的故事需要有情感和情绪的渲染，让读者与故事中的
人物产生共鸣。情感是人与人之间的纽带，是让读者与故事
产生联系和共鸣的桥梁。因此，在创编故事时，我努力去挖



掘人物的情感，让他们的情感贯穿整个故事，让读者能够在
故事中感受到情感的共鸣。

第三段：故事是思想的启蒙

故事是一种启发智慧和思考的媒介。通过故事，我们可以传
达一种思想或价值观，让读者思考和反思。在创编故事时，
我常常思考着一个问题：“我想要传达给读者什么样的思想
或者价值观？”通过将这个问题贯穿于整个故事的创编过程
中，我发现故事的力量之大。有时候，一个小小的故事能够
让读者在思想上得到启发，甚至改变人的一生。

第四段：故事是意义的探索

故事是对生活意义的探索。在创编故事的过程中，我逐渐理
解到了故事的目的不仅仅是为了娱乐，更是为了探索和传递
生活的意义。通过创编故事，我可以追问并思考人生的种种
问题，例如人类的价值，爱与亲情的力量，人性的复杂等等。
而这些探索也会不断地影响和塑造着我的价值观和世界观。
因此，故事创编不仅仅是一种创造的过程，更是一种对于生
活意义的探索。

第五段：故事是灵魂的抒发

故事是创作者内心世界的抒发。在创编故事的过程中，我能
够将自己的想象力和情感融入到故事之中。通过故事，我可
以表达自己的思想，传递自己的情感，并将它们用故事的形
式展现给读者。这种创作的积极体验让我逐渐认识到故事创
作的重要性和意义。无论是喜怒哀乐，还是对于生活的思考
和感悟，通过故事的创作，我可以将自己的灵魂与读者分享。

总结：

通过故事创编的实践和体会，我深刻地认识到了故事的魅力



与艺术。故事不仅仅是一个娱乐工具，更是一种可以触动人
的感官、情感和思考的媒介。通过创编故事，我们能够传递
思想，探索生活的意义，并通过故事的形式将自己的灵魂抒
发出来。因此，故事创编作为一种创作方式，是一种富有意
义和价值的体验。我希望今后能够通过创编更多的故事，将
自己的思想和感悟传递给更多的读者。

小故事加感悟篇二

有个乡下人谈论自己的志向，说：“我要是有100亩稻田就心
满意足了。”

邻居听了，心生嫉妒，便说：“你要是有100亩田，我就养1
万只鸭子，吃尽你的稻子。”

于是，两人就为一些不着边际的事情争闹不休，便扭打着前
去衙门告状。他们不认得衙门，经过一座学堂，见是红墙大
门，就厮扭着走了进去。正好有个秀才在大堂上踱方步。他
们以为是县官老爷，便跪在地上，各诉状情。

秀才搔搔头皮，说：“这样吧，你们一个买起田来，一个养
起鸭来，待我做了官，再给你们审理这件案子。”

【大道理】：

一个人要想成功，应该脚踏实地，从眼前的每一件小事开始
做起。

把头脑中的'想法当成现实，还要夸夸其谈，争论不休，则是
虚妄的表现。

小故事加感悟篇三

许多时候，我们不是跌倒在自己的缺陷上，而是跌倒在自己



的优势上。因为缺陷常给我们以提醒，而优势却常常使我们
忘乎所以。生活中，我们经常可以看到类似的事情，每每因
游泳溺水而死的人往往是那些水性好者，而游泳技术差的人
或是根本不会游泳的人却很少被淹死的，范文《励志故事之
哲理感悟》。当生活的重担压的人喘不过气来，挫折、困难
接踵而至，人们往往能发挥出自己意想不到的潜力，冲出重
围，闯出一条新路。而一旦一帆风顺、志得意满时，却常常
看不到潜在的危机，听不进别人的规劝，最终一败涂地。读
了下面的故事，对以上的观点，你一定会接受的。

三个旅行者同时住进了一家旅店。早上出门的时候，一个旅
行者带了一把伞，另一个旅行者带了一根拐杖，第三个旅行
者什么也没有带。晚上归来的时候，拿伞的旅行者淋得浑身
是水，拿拐杖的旅行者跌得满身是伤，而第三个旅行者却安
然无恙。于是，前两个旅行者很纳闷，问第三个旅行
者：“你怎么会没事呢?”第三个旅行者没有回答，而是问拿
伞的旅行者：“你为什么会淋湿而没有摔伤呢?”拿伞的旅行
者说：“当大雨来临的时候，我因为拿了伞就大胆地在雨中
走，却不知怎么淋湿了;当我走在泥泞坎坷的路上时，我没有
拐杖，所以走得非常小心，专拣平稳的地方走，所以就没摔
伤。”然后，他又问拿拐杖的旅行者：“你为什么没有淋湿
而是摔伤了呢?”拿拐杖的旅行者回答说：“当大雨来临的时
候，我因为没有带雨伞，便拣能躲雨的地方走，所以没有淋
湿;当我走在泥泞坎坷的路上时，我便用拐杖拄着走，却不知
为什么常常跌伤。”第三个旅行者听后笑笑，说：“这就是
我安然无恙的原因。当大雨来时，我躲着走;当路不好走时，
我小心地走，所以我没有淋湿，也没有跌伤。你们的失误就
在于你们有凭借的优势，有了优势便少了忧患。”

小故事加感悟篇四

教育故事一直是我们人类学习、成长的重要途径之一。在我
们的成长过程中，我们经历了各种各样的故事，它们或让我
们感动，或让我们思索，或让我们警醒。然而，通过这些故



事，我们也能够从中学到很多有益的东西，它们成为我们人
生中的一笔宝贵的财富。

第二段：故事的发展

有一天，我读到一个故事：一个贫穷但聪明的孩子，名字叫
做小明，家境贫困，生活困苦。小明却不灰心丧气，他相信
只有通过学习才能改变自己的命运。于是，他每天都花费大
量的时间在学习上。经过多年的坚持不懈，小明以优异的成
绩考上了重点高中，并最终获得了一份优秀的工作。这个故
事让我深受启发，它告诉我只要努力，不管遇到多大的困难
都能够战胜，最终取得成功。

第三段：故事的高潮

另一个故事让我学到了关于友谊的重要性。故事中，有两个
朋友，他们相互帮助，彼此分享快乐和悲伤。一天，其中一
个朋友遭遇了意外，受伤住进了医院。另一个朋友，毫不犹
豫地放下自己的事情，立刻赶到医院去照顾他。通过这个故
事，我深刻地明白了友谊的真正意义，它不仅仅是在欢乐时
的陪伴，更是在困难时相互扶持的力量。

第四段：故事的反思

在另一个故事中，有一个优等生，他在学校成绩优异，得到
了老师和家长的赞扬和肯定。然而，他却没有得到同学们的
喜爱和尊重。这个故事让我反思，成绩并不是评判一个人的
唯一标准，与他人的和谐相处和尊重他人同样重要。因此，
我意识到要成为一个受人尊敬和爱戴的人，除了努力学习外，
还需要具备良好的品德和待人之道。

第五段：故事的结局

每个故事都有一个结局，有的圆满美好，有的却残酷无情。



通过这些故事，我们能够看到不同的人生道路和结果，它们
给了我们很多启示和反思。也许有时我们会在人生道路上迷
茫，但是只要我们用心聆听每个故事的含义，我们就能够走
出困境，迈向成功的道路。

总结：

教育故事教会我们如何成长、如何与人相处以及如何面对困
难。在故事的世界里，我们能够汲取智慧和力量，找到人生
的真谛。与故事相伴，我们能够成为更成熟、更有价值的人。
让我们用心品味每个故事，从中获得宝贵的启示与改变，共
同成长。

小故事加感悟篇五

李靖是唐初著名的军事家，在与突厥征战中屡获奇胜，为唐
王朝的建立和发展立下了汗马功劳，但是也因此遭到了小人
的陷害。

在他担任岐州刺史期间，有人给唐高祖李渊递交了一份状纸，
告发李靖想谋反，并列举了大量罪证。唐高祖李渊看到后信
以为真，立即命令御史刘成前往岐州缉拿李靖归案。

御史刘成非常了解李靖，知道他是个忠贞不二的人，决不会
有叛逆之心，但是，在那个年代，要想证明一个人冤枉可不
是件容易的事，尤其是在皇帝李渊已经做出有罪推论的情况
下。明知是诬告，但却一时想不出为李靖辩白的办法，刘成
心里非常着急。

情急之下，刘成只好请求与原告同行，想看看这位诬告之人
一路上会不会露出什么破绽，顺便可以随时掌握情况。

于是，刘成命人马立即上路，半天也没歇脚，正当所有人都
累得满头大汗时，刘成忽然惊慌失措地对告状人说：“不好



了，不好了，你写的那份状纸由于助手玩忽职守丢掉了。”
然后立即拿起鞭子抽打主管行李的人。

丢了状纸咋办?寻找状纸已是不可能，于是御史亲自找到告状
之人道歉，并请告状者再写一份。无奈之下，告状者只好照
办。

告状之人写好后立即交到刘成手里。拿到新的状纸，刘成立
即拿出那份所谓已经丢掉的原状进行对比，果然不出所料，
两份状纸错漏百出，出入很大。于是，刘成马上调头回京将
此事上奏李渊。李渊知情后大怒，立即召诬告者问罪。就这
样，一场诬告阴谋败露，李靖有惊无险。

以谎识谎，看似荒诞，却不失为一种良策。生活中，面对一
些看似无法破解的难题，我们不妨打破原有思维，从侧面入
手，也许会有意想不到的收获。

小故事加感悟篇六

教育故事是一种以教育为主题的文学形式。通过故事情节与
人物塑造，故事中所表达的教育思想和教育方法都能够深入
人心。在这篇文章中，我将与大家分享一些我曾经阅读的教
育故事，以及从中所得到的心得体会和感悟。

第二段：故事的启示

教育故事提供给我们很多启示。比如，我读过一则关于一个
聋哑孩子的故事，他通过刻苦学习和努力，最终成为一名出
色的音乐家。这个故事告诉我们，无论遇到哪些困难和挑战，
只要我们坚持不懈地努力，就一定能够战胜困难，取得成功。

第三段：故事中的教育方法

教育故事也展示了一些有效的教育方法。比如，我读过一则



关于父亲教育儿子如何独立生活的故事。父亲将儿子送到一
个偏远的岛上，只给了他一瓶水和一个面包。儿子在岛上度
过了一个星期，熬过了饥渴和寂寞的痛苦，最终学会了独立
生活的技能。这个故事告诉我们，培养孩子的独立思考能力
和自主解决问题的能力是非常重要的。

第四段：教育故事对个人成长的影响

教育故事对个人的成长也有很大的影响。比如，我读过一则
关于一个贫穷孩子通过学习改变命运的故事。这个孩子没有
丰富的物质条件，但他通过教育找到了改变自己生活的机会。
他勤奋学习，努力提高自己的能力，最终考上了一所著名大
学。这个故事告诉我，教育可以改变一个人的命运，只要我
们不放弃追求知识和进取的态度，我们就有可能实现自己的
梦想。

第五段：结语

总之，教育故事是一种能够激发人们思考和行动的文学形式。
通过阅读教育故事，我们可以获得诸多的心得体会和感悟。
故事中所传达的教育思想和教育方法对我们的成长和发展都
有积极的影响。因此，我们应该多读一些优秀的教育故事，
用心体会其中的价值，从而不断提高自己。只有通过教育，
我们才能够立足于社会，真正做到知行合一，追求自己的理
想和目标。

小故事加感悟篇七

艾子乘船在大海中航行，晚上停泊在一个海岛上，半夜听见
水底下有人哭，又好像有人在说话，于是他就认真地听着。

他听到其中一个人说：“昨天龙王下了一道命令，水族中凡
是有尾巴的都要斩首。我是一条鼍呀，很害怕被杀头所以才
哭。而你是只蛤蟆，又没有尾巴，为什么也哭个不停呢?”



又听见一个声音说：“我现在幸亏没有尾巴，但害怕龙王追
究我当蝌蚪时候的事情啊!”

【大道理】：

人无完人，既然没有十全十美的人，那要想找一个人的差错，
总可以找到理由，但它带来的却是人心惶惶。

小故事加感悟篇八

第一段：引言 （200字）

教育故事是一种以故事形式展现教育的方式，通过故事情节
和人物塑造，传递着深刻的教育意义。在故事中，我们可以
看到各种生活的智慧和道理，也可以从中获得启发和感悟。
在这里，我想分享我在阅读教育故事时的一些心得体会和个
人感悟。

第二段：亲情教育的力量 （200字）

教育故事中经常出现的一个主题是亲情教育。一个温馨的故
事，讲述了父母对孩子的关爱和教导。从中我们可以看到家
庭对于孩子成长的重要性。父母所付出的爱和鼓励，不仅可
以培养孩子的品德和才能，还可以让孩子感受到家的温暖和
支持。这让我意识到，在亲情教育中，父母扮演着不可替代
的角色，我们应该珍惜他们的付出，并在成长中学会回报他
们的爱。

第三段：师生之间的成长 （200字）

教育故事中，师生关系也是一个重要的主题。一个好的教师
可以给学生带来知识和技能，更重要的是，他们可以成为学
生的引路人和指导者。通过亲身经历和耐心的教导，教师可
以培养学生的独立思考能力和创造力，激发他们的潜能。而



学生也可以通过与教师的交流和互动，获得知识和经验，提
高自己的学习能力。在这样的关系中，师生可以共同成长，
相互启发，互相影响。这让我明白到，在教育中，师生之间
的关系非常重要，他们的互动与交流可以极大地促进学生的
发展。

第四段：学习的意义与方法 （200字）

在教育故事中，还有一个重要的主题是学习。通过一系列的
故事情节，我们可以认识到学习的意义和方法。学习不仅是
获取知识的过程，更是一种思维方式和生活态度。只有持续
努力和坚持不懈的学习，才能让我们获得真正的成长。而学
习的方法也是非常重要的。我们应该学会有效地学习，善于
总结与应用，将知识转化为实际能力。这让我感悟到，学习
不仅是为了应付考试，更是为了让自己变得更好，提升自己
的能力。

第五段：教育故事的启示 （200字）

教育故事无疑是一种很好的教育方式，它通过文字和情节，
将教育理念和智慧传递给读者。在阅读教育故事时，我们可
以从中汲取智慧，体验教育带来的力量。教育故事不仅可以
让我们反思自己的行为和价值观，更是让我们对教育充满希
望和信心。通过阅读教育故事，我们可以理解到教育的力量，
以及成长和发展的重要性。这让我更加坚定了自己在教育领
域的志向，也让我更加珍惜每一次与学生的交流和互动，用
自己的行动去影响和改变他们的生活。

总结：教育故事是一种宝贵的教育资源，它通过故事情节和
人物形象，传递着深刻的教育意义。在教育故事中，我们可
以看到亲情教育的力量，师生之间的成长，学习的意义与方
法等主题。通过教育故事，我们可以获得启示和感悟，理解
到教育的力量和重要性。对于我个人而言，阅读教育故事让
我更加珍惜亲情教育和师生关系，更加注重学习的方法和意



义，也更加坚定了我在教育领域的志向。

小故事加感悟篇九

人类社会久经沧桑，道德一直伴随着人类发展的进程。道德
是社会生活的铺垫，是人与人交往的基础，是社会稳定的保
障。穿越时间的长河，无数感人的道德故事留下了沉淀下来，
融入了人们的生活。这些道德小故事深深影响了人们的思考，
也启示我们如何做一个有道德的人。在这篇文章中，我将以
几个我听过的道德小故事为例，梳理自己的心得体会和感悟。

第一段：《渔夫与鱼》

“渔夫与鱼”故事让我深深地体会到，诚实守信是道德的最
基本要求。故事中，渔夫捕到一条金鱼，金鱼求他放自己一
条生路，渔夫答应了。金鱼真的离开了，渔夫的财产得以增
值。这个简单的故事告诉我们，诚实守信带给人们的不仅仅
是物质上的收益，更是心灵的富足。我想起自己曾经在某场
比赛中碰到的困境，当时我被一位同学碰翻了，他急忙向裁
判求情说是我的错，这让我想起了“渔夫与鱼”。于是，我
坚决地站出来申辩，为自己正名。这次事件让我更加坚定了
要做一个诚实守信的人的决心。

第二段：《一分钱》

《一分钱》这个故事给我的启示是：无论再小的东西，只要
是自己的，就应该珍惜。故事中，小女孩捡到一分钱并慷慨
地捐给了慈善机构，而且笑得很开心。这个故事让我明白了
不论我们拥有多少，都要学会珍惜，切不可因为它的微小而
轻视它的价值。每个人在成长的过程中，无时不刻都在面对
着各种诱惑，尤其是对于我们这些青少年来说，对金钱的渴
望更是时刻牵动着我们的心。因此，我们要时刻明白金钱的
来之不易，珍视身边的每一分每一毛。



第三段：《狼来了》

《狼来了》这个故事具有深远的道德意义。故事中，小男孩
多次以假消息诱骗村民为他调动援军，当狼真的出现时，村
民听信了男孩的求救声而一言不发地离开。这个故事告诉我
们，谎言终究会暴露，对诚信要保持敬畏之心。作为一个学
生，我接触到了更多的诱惑，也面临着更多的选择。这个故
事让我深刻体会到，谎言和撒谎的行为带来的是一次次的信
任减损。不轻言承诺，不随便说谎，是我要始终遵循的底线。

第四段：《鸿鹄之志》

《鸿鹄之志》这个故事让我明白了追求卓越的重要性。故事
中，一个头上长有围着葵花的小雁被弃而不用，但它不按常
理出牌，努力学习，最终成为了高手。通过小雁的努力，它
用智慧与勤奋向世人证明了自己的价值。这个故事激励着我，
让我坚信只要努力，就能实现自己的理想。人生的道路上，
遇到困难和挫折是难免的，关键在于我们是否能够坚持自己
的梦想，坚守自己的初心。

第五段：《盲人与鸽子》

《盲人与鸽子》这个故事让我感受到了爱与关怀的温暖。故
事中，一个盲人因为可怜一只受伤的鸽子而决定在自己囊中
分一半吃给鸽子。这个故事让人动容，它告诉我们人与人之
间不应该只是索取，更应该以真诚和善良去对待每一位陌生
人。我从中领悟到，真正的友谊和爱是无私的，只有心心相
印，才能产生真正的友谊。

总之，在这些道德小故事中，我们可以发现道德的重要性。
诚实守信、珍惜和谐、诚实守信、追求卓越和友爱关怀是我
们生活中应该坚守的道德准则。通过这些故事的学习和思考，
我愿与大家一起修身养性，成长为一个有道德、有素养、有
担当的人。华老师说过：“道德虽无形，但它粘着我们，传



承给我们，警醒着我们。”我认为，只有不断学习温故而知
新，才能在不断的奋斗中成为更好的自己。

小故事加感悟篇十

道德小故事是我们从小就接触到的一种教育方式，它以简洁
的语言，生动的情节，让我们在娱乐中学习道德。这些小故
事寓意深远，给我们带来了许多的反思和启示。在这里，我
想分享一些我在阅读道德小故事时所获得的心得体会和感悟。

首先，道德小故事教会我们诚实守信的重要性。诚实守信是
一种为人处世的基本品质，它代表着一个人的道德和信用。在
《小草贷款记》这个故事中，当小草向其他小动物借钱时，
每个小动物都毫不犹豫地借给了它。这是因为小草以往一直
很诚实，从未拖欠过任何债务。这个故事告诉我们，只有当
我们做到诚实守信，别人才会愿意信任并帮助我们。

其次，道德小故事教会我们懂得关爱他人。在生活中，我们
常常固执地只顾自己的利益，而忽视了他人的感受和需要。
然而，在《小桥流水人家》这个故事中，当小红发现邻居的
男孩生病后，她主动去帮助他，并分担了他的家务。小红的
善举不仅让邻居家的男孩感到温暖，也让自己体会到了帮助
他人的快乐。 这个故事告诉我们，我们应该关爱身边的人，
助人为乐，用自己的行动传递爱心。

另外，道德小故事还教会我们坚持正义和勇于担责。正义是
道德准则中的重要部分，它需要我们面对不公正时挺身而出。
在《义勇消防队》这个故事中，小明发现邻居家起火燃烧，
他毫不犹豫地拨打了火警电话并带领着大家逃生。尽管他面
临风险，但他选择了担起责任。这个故事告诉我们，我们每
个人都有义务为正义而战，为了捍卫公平和正义而奋斗。

此外，道德小故事还教会我们谦虚谨慎对待自己的成就。在
现实生活中，我们不可避免地会取得一些成就，但自满自足



往往会让我们失去对自己的警惕。《小丑鱼儿》这个故事中，
一条鱼儿因为自身美丽的花纹而自负不羁，最终导致了它的
悲剧。这个故事告诉我们，我们应该保持谦虚，不要满足于
现状而停止进步。同时，我们也需要记住自己的成就并不代
表我们能够够得到所有的东西。

总结起来，道德小故事在我们的成长过程中扮演着重要的角
色，它们教会了我们诚实守信、懂得关爱他人、坚持正义和
勇于担责、谦虚谨慎对待自己的成就等基本道德准则。这些
心得体会和感悟将伴随我们一生，并激励着我们在面对挑战
时坚守道德的原则。希望我们能够将这些道德准则内化于心，
用实际行动影响和改变这个社会。

小故事加感悟篇十一

生活是一位睿智的长者,生活是一位博学的老师,它常常春风
化雨,润物无声地为我们指点迷津,给我们人生的启迪，。下
面有小编整理的人生感悟故事，欢迎阅读!

红山小贩中心有一卖海鲜的摊子，生意极好。那天中午，我
足足等了半个小时，还不见食物端上来，忍不住前去提醒。
那位摊主尽管忙得不可开交，还是抽空抬起头来，温和淡定
地看着我说：“你刚才叫的是豆腐鱼片汤，我已记在心上了。
”

我已经记在心上了!

啊，真是叫人耳目一新的话。

这话，令人安心，使人放心。

虽然客似云来，可是，每一位顾客在他心目中都有着同样的
重量。他把他们的话都“记在心上”了。像履行一份份重要



的合约一样，他依循先来后到的次序，按部就班地把食物端
上。

这，便是他成功的最大秘诀。

有些人，对别人的事，漫不经心;做过的承诺，转瞬即忘。唯
一放在心上的，是他自己的事，以及别人对他的应承。渐渐
地，失去友谊、失去信任，而他，在失意沮丧之余，却还不
忘愤愤然地诘问：“为什么他们都不把我的话放在心上?为什
么啊?”

面对复杂的社会关系和瞬时而变的人情世故，许多人会感叹
活得太累。其实，只要我们保持平和的心态，不去计较人生
的成败，始终保持一颗感恩的心，就可以活得轻松自在，活
出人生的精彩。以度量人的为人处世原则，可以让你有意想
不到的收获。

45度做人：人活在世上，要俯下身子，正视前方的路，以谦
虚的态度，踏踏实实、一步一个脚印地往前走。既不要因为
一时的成功而骄傲自大，也不要因为一时的失败而一蹶不振。

90度做事：90度是垂直的，要求我们做事要公正无私、光明
磊落。人活一世要坦诚做事、真诚做人，做一个真正的君子。

180度为人：180度是一条直线，要求我们对人要直爽坦率，
不要遮遮掩掩，不要虚伪、虚荣，要真诚地对待每一个人。

360度处世：360度是一个圆，代表完美、圆满、成功。要求
我们处理事情尽可能做到周到、细致，圆满完成每一项工作，
努力协调好各种人际关系，尽可能地用自己的真诚与自信，
赢得他人的理解与信任，最终达到一种完美的理想境界。其
实，社会很简单，复杂的是人;生活很轻松，沉重的是感情。
人到无求品自高，事到知足心常泰，将是我们永恒的追求和
努力的方向。



我们曾经以为，有些事情是不可以放手的。

我们不会放弃一个人，

资料共享平台

《人生感悟故事》()。

我们不会离开一个人。

我们不会让一个人离开我们。

我们不会让那个不爱我们的人得到自由。

我们不会忘记。

是的，我们咬牙切齿地说：“我是不会放手的。”

其实，没有什么是不能放手的。

时日渐远，当你回望，你会发现，你曾经以为不可以放手的
东西，只是生命里的一块跳板。

所有的哀伤、痛楚，所有不能放弃的事情，不过是生命里一
个一个的过渡，你跳过了，就可以变得更精彩。

在跳板上，最辛苦的不是跳下来那一刻，而是跳下来之前，
内心的挣扎、犹豫、无助和患得患失，根本无法向别人倾诉。

我们以为跳不过了，闭上眼睛，鼓起勇气，竟然跳过了。

失恋、失意，甚至失婚，以及我们在爱情里所受的苦，都不
过是一块跳板，让你成长。

不要再说“我是不会放手的”，说这句话太笨了。



人的一生到底要做些什么，这一生才不算白活?这是一个使人
困惑的问题。

一个人从懂事开始，只要不是白痴，在这件事上，都会有少
年的烦恼，成年的迷茫，老年的无奈。

我曾看到一则报道，说的是美国一位普通警察，他在二十出
头时干警察这一行，接手的第一个案件是一个 案。一个七八
岁的小女孩，被歹徒 ，可就是破不了案。大家都失去了破案
的信心，但他总忘不了那小女孩天真无邪的'脸。痛苦折磨着
他，他常常觉得，那张天真的脸在怨艾他，那歹徒邪恶的脸
在嘲讽他。

于是，他开始了漫长的破案生涯。

他什么事情都不干，为那案件，长年走街穿巷。他的同僚与
上司都以为他是白痴。

他成了这一案件里孤独的长跑者。

他说，我觉得很值，我使那些歹徒知道什么是法律的尊严。
一个人一生只要做好一件事，就不算白活。

他的话耐人寻味。世上的事林林总总，尘世的诱惑斑驳陆离。
或许你能干很多事，但那要看机遇与能力。如果你别无选择，
那你就认真做好一件事。

以前，一个母亲说，我这一生，什么都没干，就拉扯大几个
孩子;一个农民说，我什么都不会干，就种了一辈子地。

其实，他们都是成功者，因为他们终其一生，干好了一件事，
也就值了。

日本有一位三轮车工，他一辈子蹬三轮车。进入21世纪，他



已是古稀之年了。路上跑的，都是现代化的轿车，可他依然
踽踽独行于大街小巷，他与他的车成了全日本的唯一。人们
都对他报以敬意。

在一些人看来，他生活得卑微而默默无闻，但他做自己喜欢
的事，且一辈子做下去，这本身就是有意义的人生。

在英雄辈出的年代，做一个平庸的凡人，这也许就是充实而
自信的人生。

这样的人，其实是值得敬重的。


