
幼儿自我意识教育活动的教案示例(精
选5篇)

作为一名老师，常常要根据教学需要编写教案，教案是教学
活动的依据，有着重要的地位。优秀的教案都具备一些什么
特点呢？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

幼儿自我意识教育活动的教案示例篇一

大地春回、万物复苏，鲜花也都竞相绽放。我们大班的孩子
将和老师一起到户外去享受温暖的阳光、沐浴和煦的春风。
《指南》中指出幼儿在社会领域中的目标是愿意与人交往，
喜欢并适应群体生活。春游不仅开阔了孩子们的视野，也增
长了孩子的见识，更增进了同伴之间，师幼之间的情感。常
州花博文化和大自然的熏陶，启迪孩子用一颗真挚的童心，
去探索美好的世界。

1、让孩子们亲近自然，了解家乡特色，画出春天的美景，感
受人与自然的和谐。

2、在幼儿与爸爸妈妈的互动游戏活动中，让大家体验快乐，
让亲子情联系更紧密，也增强孩子们的团队意识。

3、给孩子表现自我的机会，培养孩子活泼、开朗的性格，促
进孩子交往能力的发展。

画架、绘画工具、相机

一、集合

（一）让爸爸妈妈带领孩子在西太湖花博园集合，教师清点
人数，宣布春游活动开始并合影留念。



（二）家委会组长褚诗涵妈妈向幼儿介绍西太湖花博园的落
成及规划，让幼儿感受家乡的魅力。

二、游览

（一）“大手牵小手”进军花博会，沿途观赏花木市场，感
受春天的美丽景色。到达牡丹园后，家委会组长赵凌妈妈给
幼儿介绍牡丹的品种花色等，然后爸爸妈妈陪同幼儿自由参
观牡丹，引导幼儿仔细观察，并请幼儿用好听的句子来表达。
（自由留影，教育幼儿爱护花草树木，不随便采摘花朵）

（二）爸爸妈妈帮助幼儿找到合适的地方对牡丹花进行观察，
并用画笔画下来，爸爸妈妈可以一起合作创作，完成一副作
品。

（三）在游园的时候，请家长担任专业摄影师，孩子们可以
各种搞怪拍照；爸爸妈妈捕捉精彩游戏瞬间，留下宝贵回忆。

三、休息

（一）点心时间

幼儿补充体力，要求孩子将吃完的垃圾装入垃圾袋中，并投
放在垃圾桶里，养成不随意扔垃圾、讲卫生的好习惯。

（二）游戏活动1、揪“尾巴”

玩法：游戏开始时，一位爸爸妈妈和孩子各自将红色带的三
分之一塞进裤腰里，其余的部分拖在外面当“尾巴”。“尾
巴”不可太短，否则孩子不容易抓住。爸爸妈妈和孩子面对
面站立，同时数“一，二，三”，两人同时开始左右挪动，
互相揪对方的'“尾巴”，先揪到“尾巴”的为胜。

2、袋鼠抱



玩法：8个家庭为一队，每队分成两组，面对面站立。幼儿学
袋鼠抱紧爸爸妈妈的头颈，双腿夹住爸爸妈妈的腰，爸爸妈
妈不能用手抱孩子。游戏开始，第一个爸爸妈妈跑向对面的
爸爸妈妈，拍一下对面爸爸妈妈的手，对面爸爸妈妈则跑至
对面。哪队爸爸妈妈先跑完为胜。

四、解散

教师组织爸爸妈妈与孩子们交代本次的活动到此结束，并注
意安全回家。

五、活动延伸

（一）张贴亲子作品

教师与幼儿一起分享亲子作品，并将亲子作品张贴于主题墙
上。

（二）花博会知识竞赛

教师制作花博会知识竞赛ppt，让幼儿根据游览的经验，进行
知识比拼，并评选出“花博知识小能手”。

（一）安全教育

1、排队行走安全，一切行动听从老师指挥，紧跟队伍，不掉
队，在队伍中行走不喧哗，不拥挤，不吃东西。

2、游览安全（1）不钻草丛、树丛，不做危险游戏；（2）在
老师视线范围内活动，不得随意离开，有事离队要老师陪伴
而行。

（二）文明教育



1、在途中要注意文明，不乱穿庄稼。

2、在游览过程中要注意卫生文明：不乱丢废弃物，扔在自己
带的塑料袋里，离开休息地，要搞好卫生。

3、在游览过程中要注意语言文明：不讲脏话，不大声喧哗；

4、在游览过程中要注意行为文明：不追跑打闹、不损坏公共
财物，在游览过程中做到文明、安全。

（三）互助教育

幼儿间要团结互助，主动帮助有困难的伙伴。

幼儿自我意识教育活动的教案示例篇二

活动目标：

1.感受新年带来的喜悦，知道自己长大了，愿意表现自己这
一年的收获，让家长同伴为自己喝彩。

2.通过亲子迎新年活动增进家园联系，促进家长与教师之间、
幼儿与家长之间的互动和联系，增进彼此的感情。

3.参与节日游戏。

4.愿意积极参加活动，感受节日的快乐。

环境创设：

1.幼儿剪纸展示

2.灯笼鞭炮制作

3.悬挂气球、张贴窗花



4.纸筒制作的烟花装饰舞台

活动口号：

新年新气象，展现新风貌。我的表现好，我的表现棒，我的.
表现!

祝福语口号：

鼠年到到到，祝你好好好，

祝爷爷奶奶福星照照照，烦恼少少少，

祝爸爸妈妈身体棒棒棒，腰包鼓鼓鼓，祝小朋友们喜讯报报
报，前程妙妙妙，

祝大家圆梦早早早，全家笑笑笑!

活动流程：

晨间活动：

(1)幼儿折纸(手机、帽子)手工制作(橡皮泥、粘贴)根据班级
特色进行区域活动。

(2)教师讲解幼儿园及班级活动及照片ppt展示。

幼儿儿歌、歌曲、舞蹈展示

1)开场舞——红绸舞

2)儿歌展示

选择朗朗上口的儿歌，以幼儿个人、小组、男女分组、整体
的形式进行展示



3)歌曲展示

《苹果丰收》《捏面人》《猪八戒吃西瓜》《猴哥》《雪花
飞》

4)舞蹈展示

《挤奶舞》《哈达献给解放军》《金孔雀轻轻跳》

趣味问答：

1)冬天到了，怎样能让自己变暖和?

2)请你背诵一首古诗，随机解释名词。

3)你知道种子是用什么方式传播的?(莲子、苍耳、蒲公英、
豌豆)

4)你知道我们中国有哪些风景名胜吗?

5)请你说出中国古代四大发明。

6)小动物的过冬方式有哪些?

7)请你演示几个交警常用手势并说出代表意思。

8)新的一年，小朋友又长大了一岁，你又增加了哪些本领呢?

9)小朋友，马上就是20xx年了，20xx年是什么年?你是属什么
的?能介绍一下家人属相(与家长互动)

幼儿游戏——自理能力夹豆子

亲子游戏——你来比划我来猜



幼儿、家长pk——蜈蚣竞走抢椅子

xxxx

幼儿自我意识教育活动的教案示例篇三

一、通过庆祝教职工的`生日，增进凝聚力，加强幼儿园的文
化建设。

二、丰富教职工的业余生活，增进同事间的感情。

快乐澧幼(特质：增强凝聚力，体现人文关怀;表达澧幼重视、
关注每一位教职工的成长，并且澧幼愿意与教职工共同成长
的涵义。)

20xx年10月28日晚

瑞阳部二楼大厅

(一)幼儿园准备：

一、生日大蛋糕、

二、大生日人员礼物(15份)(附本次大生日名单：潘红华、高
萍、张颖颖、王节、汤惠华、张娓、王淑杰、金静雯、顾敏
智、王锦燕、沈蕾、杨海燕、赵蔚为、王新海、徐懿玢共15
人。)

三、第一季度小生日礼物

幼儿自我意识教育活动的教案示例篇四

为了让我们的孩子懂得去关心和帮助那些需要帮助的'人，从
而亲身体验奉献和给予的快乐。



**年8月31日上午8：30——10：30、

下午2：30——4：30

马鞍山学校大门对面

马鞍山学校三(2)班学生(以报名为准)

本次义卖的主要卖品为开学初必备的文具、书籍之类物品

六、活动流程：

(一)前期准备：

1、制作横幅

2、义卖物品的订购、标价

3、义卖活动场地的安排

4、遮阳伞、桌椅的安排

(二)活动当日：

1、参加活动的学生及家长在规定活动时间前到达校门口，布
置现场，摆放桌椅，悬挂横幅

2、家长负责拍照

(三)活动后期：

1、活动结束后，所有活动参与人员一起清点义卖所得款，并
收拾现场。

2、本次义卖所得款项计划在中秋节期间到福利院进行“送爱



心”活动。

1、在规定活动时间前20分钟到达。

2、准备一个鞋盒放钱。

3、准备100元零钱。

4、点心、饮用水自备。

5、最好小朋友能带上一个大朋友。

幼儿自我意识教育活动的教案示例篇五

1、让幼儿在整个活动中体验万圣节的气氛，幼儿园万圣节活
动方案（3）。

2、增强幼儿的竞争及合作意识。

3、培养幼儿勇敢面对困难及积极动脑的意识。

4、给幼儿充分展现自我的'机会。

1、各种面具等

2、各种题卡等

3、面包机、音乐、小蜜蜂等

4、各种体育器械、沙包、战袍

5、气球及绳子、礼品箱

7、报纸、糖果及小礼物



1、故事引入、美羊羊求救，让小朋友帮忙解救喜羊羊、懒羊
羊、沸羊羊，规划方案《幼儿园万圣节活动方案（3）》。

2、第一个游戏、霹雳啪啦响(小蒙)发纸棒

3、第二个游戏、看我七十二变(舞蹈)发沙包

4、第三个游戏、智力攻堡(托二进托一出)

5、翻山越岭(整个走廊)

6、解救喜羊羊、沸羊羊、懒羊羊后，放音乐跳舞，为了感谢
小朋友帮我把他们救出来我想和小朋友们合影留念并且还要
送小礼物。

1、故事导入、xx(美)xx

2、霹雳啪啦响、xxxx

3、看我七十二变、xxxx

4、智力攻堡、xxxx(魔鬼)

5、兔子舞、xx(喜)xx(懒)xx(沸)

6、门口接待、xxxx

7、南瓜灯评选、全体参加活动的老师。

8、道具准备、xxxx

9、照相、xx

录像、xx



10、结束、颁发小礼物----所有羊羊(伴有音乐《别看我只是
一只羊》)


