
神十三返航 十三岁生日演讲稿(优秀5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

神十三返航篇一

下午好!

今天本来是一个平平常常的日子，平常的跟我们度过的每一
天一样，然而，因为有你们的存在，今天这个日子在我们的
校园里变得特殊起来。对于你们每一个人，今天将是你初中
生活一个重要的转折点，很可能将是你人生道路的转折点。
今天，我们聚在这里，一起来庆祝属于你们共同的十六岁生
日，首先，我代表学校领导和老师，向所有初二的同学说一
声：生日快乐。

按我们湖州的风俗，十六岁是非常重要的一个年龄，亲戚朋
友都要为他热热闹闹地庆祝。为什么要在这个年龄到来的时
候庆祝呢?因为，这个年龄是幼稚走向成熟的分水岭，十六岁
意味着长大成人，意味着独立和责任，意味着承担和奉献。
今天的活动，对于你们来说更是一个成人的仪式，通过这个
仪式，让我们明白跨过这个年龄之后，我们将如何面对我们
以后的人生。

16岁，我想应该在你的心里播种下“责任”二字：要有认真
对待自己的责任，不让自己荒废学业，浪费青春。做时间的
主人，不断充实自己，让自己的人生因拼搏而无憾。还要有
认真对待家人的责任，回顾16个年头，最辛苦的人是你的父
母，日夜为你操劳，他们牵挂对多，最放不下的是你。16岁，



不要让关心你的家人因你的任性而伤心，勇敢承担家庭事务，
做一个男子汉或做一个女主人一样的担起你应该担起的家庭
责任，让你的家人因你而感到快乐。也要有认真对待师友的
责任，懂得感恩的人才是幸福的人，我们不仅要感恩父母家
人，也要感恩老师和同学，是他们陪伴着你一路走过。老师，
春风化雨的教导，同学，朝夕相处的友谊。这一切，在这个
校园里，虽只有短短的三年，却是人生中最纯洁，最真实的
情感。在还剩一年的时间里要好好珍惜、呵护这份师生之情，
同窗之谊。更要有，对社会和国家的责任，做一名合格甚至
是优秀的公民，做一个对国家社会有用的人，生命的价值，
不在你拥有什么，而在于你付出什么，奉献多少，希望你们，
为这个社会，为我们的祖国作出自己的贡献，那么你也就能
收获自己的人生价值。

16岁，我想还应该在你们的心里播种下“理想”二字：你们
要志存高远，树立远大的理想。理想是人生不朽的乐章，是
一个人前进的巨大精神力量。一个人在青年时代就应树立远
大的理想，并且要为实现这个理想而顽强拼搏，不论遇到什
么困难挫折，都不改初衷，矢志不渝，这样才能有所作为，
有所成就。同学们应该倍加珍惜在学校里的学习时光，刻苦
学习，发奋图强，学好知识和本领，去实现自己的人生理想。

看着大家一张张16岁的青春的脸庞，我不禁想起20年前我的
十六岁，那时的我，骑着自行车每天来往于学校到家里那段
十几公里的道路上，虽然辛苦，但那时有无忧无虑的风吹过，
有欢歌笑语萦绕，当然也有迷惘和莫名的忧伤。但是青春就
是这样的美好，让人怀念，可惜，36岁的我再也回不去了。
只愿今天的16岁的同学们，珍惜现在，把握拥有的一切，认
真而无憾的度过青春时光。

最后，我想送给关于青春的几句话：

青春不是玩具，任意的玩耍得来的会是痛苦;



青春不是赌注，一时的任性造就的会是一生的遗憾;

青春不是资产，坐享其成只会一事无成。

青春，没想象中的那么简单。青春，是需要珍惜和爱护的，
他没有太多的时间让你去做毫无意义的事情。青春，真的不
能随意挥霍，因为它太脆弱。

神十三返航篇二

为激发学生学习科学的兴趣，向学生普及航天知识、弘扬航
天文化、感受宇宙奥秘，12月9日15:40时，新右旗各中小学
组织全体师生收看由中国载人航天工程办公室联合教育部、
科技部、中国科协、中央广播电视总台共同主办的“天宫课
堂”第一课。参与观看的师生及家长达3500余人。

此次“天宫课堂”第一课是中国空间站首次太空授课，体现
了空间站为国民教育服务的理念，彰显了我国强大的国力，
同时也表露了我国教育的温情。神舟十三号乘组航天员翟志
刚、王亚平、叶光富在空间站带来了一场精彩的太空科普课。
3名航天员将在轨介绍展示中国空间站工作生活场景，演示微
重力环境下细胞学实验、浮力消失实验、泡腾片实验、物体
运动、液体表面张力等现象。他们讲解了实验背后的物理原
理，并与地面课堂进行实时交流，传播载人航天知识。同学
们对种种物体在太空中表现出的现象惊叹不已，每一项科普
实验都引起学生极大的兴趣，吸引了更多孩子仰望星空，使
伟大的航天精神、科学精神在学生们心中生根发芽，同学们
将观后感同家人交流，与小伙伴分享，写进日记，画在纸上，
流露出了他们崇尚科学、热爱航天、探索未知的热情与梦想。

上下未行，何由考之?昭瞢暗，谁能极之?冯翼惟像，何以识
之?

人类，开始了对宇宙的探索。今天，我们观看了神舟十三号



的宇航员们为我们讲太空课。他们讲的绘声绘色，我们听的
津津有味。

他们为我们讲太空中的一些实验，我们还知道了太空是有浮
力的。如果你挤一滴水，那么它在空中飘来飘去。而且，你
把杯子倒过来，面的水一滴也不会往下流。

他们做了一个实验，他们把一个乒乓球放入水中，接着，就
是让我们大跌眼镜的时候了。他们拿着一个管子，管子前面
放着一个乒乓球，他们先是往下压，然后快速的把管子拿开。
“哇!”同学们纷纷赞叹。原来因为乒乓球竟然在沉下水里头
去了，而且他还紧紧地贴着杯子旁边。要是在地面上的话，
那么乒乓球应该是浮上来，不可能沉下去!同学们惊讶的合不
拢嘴，这个实验可真神奇!

虽然这是一堂简单的课，但是我从中感受到了宇宙的神奇。
我以后一定要当为宇航员，驾驶着火箭到遥远的太空去!但我
知道，现在我必须好好学习，将来长大好报效祖国!

神十三返航篇三

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

神舟十三号载人飞船实现多个首次，即首次与三舱组合体自
主快速径向交会对接，首次长期在轨停靠6个月，实现4个载
人航天器形成组合体长期在轨飞行。下面是小编为大家整理
的神舟十三号什么时候返回地球呢，欢迎大家收藏与分享一
下哟!

北京时间2022年4月16日0时44分，神舟十三号载人飞船与空
间站天和核心舱成功分离，神舟十三号航天员乘组在空间站
组合体工作生活了183天，刷新了中国航天员单次飞行任务太
空驻留时间的纪录。



航天员乘组计划于4月16日返回地面。

神舟十三号飞船是中国空间站转入建造阶段前发射的最后一
艘飞船，自有其“神奇”和“独特”之处。径向交会对接
和180天在轨飞行是实现中国空间站多人同时值守和长期有人
照料的关键，只有掌握它们，中国才能拥有一个坚不可摧
的“天宫”。

神舟十三号飞船要验证的另一项关键技术是6个月长期在轨飞
行，这将创下中国航天员最长太空驻留纪录。

主要目的：

一是开展机械臂辅助舱段转位、手控遥操作等空间站组装建
造关键技术试验。

二是进行2—3次出舱活动，安装大小机械臂双臂组合转接件
及悬挂装置，为后续空间站建造任务做准备。

三是进一步验证航天员在轨驻留6个月的健康、生活和工作保
障技术。

四是进行航天医学、微重力物理领域等科学技术试验与应用，
开展多样化科普教育活动。

五是全面考核工程各系统执行空间站任务的功能性能，以及
系统间的匹配性。

神舟十三号，简称“神十三”，为中国载人航天工程发射的
第十三艘飞船，是中国空间站关键技术验证阶段第六次飞行，
也是该阶段最后一次飞行任务，按照计划部署，神舟十三号
航天员乘组在轨驻留六个月。

2021年6月，神舟十三号载人飞船整装待发，具备快速发射和



应急救援能力。9月20日，满载货物的天舟三号货运飞船驶入
太空，成功对接空间站。10月7日，神舟十三号载人飞船与长
征二号f遥十三运载火箭组合体已转运至发射区。

2021年10月16日0时23分，搭载神舟十三号载人飞船的长征二
号f遥十三运载火箭在酒泉卫星发射中心按照预定时间精准点
火发射，约582秒后，神舟十三号载人飞船与火箭成功分离，
进入预定轨道，顺利将翟志刚、王亚平、叶光富3名航天员送
入太空，飞行乘组状态良好，发射取得圆满成功。

2021年10月16日6时56分，神舟十三号载人飞船与空间站组合
体完成自主快速交会对接。11月5日，神舟十三号航天员乘组
将于近日择机执行第一次出舱活动。11月7日，神舟十三号飞
行乘组进行首次在轨紧急撤离演练;同日晚，神舟十三号航天
员乘组进行出舱活动;同日晚20时，神舟十三号航天员翟志刚
出舱。12月26日，神舟十三号航天员乘组第二次出舱。

2022年4月14日，神舟十三号载人飞船已完成全部既定任务，
将择机撤离空间站核心舱组合体，返回东风着陆场。北京时
间2022年4月16日0时44分，神舟十三号载人飞船撤离空间站
组合体。

;

神十三返航篇四

你们好！作为一名质量管理人员，提到和听到最多的一句话：
抓好产品质量，提高质量意识。但究竟什么是质量意识，怎
么提高质量意识？我曾迷茫过，也曾思考过？我认为：质量
就是一个准则，质量就是一个忠诚，质量就是一个责任，质
量就是企业的生命！

今天我要演讲的题目是：《质量在我心中》



我们面临的市场，是竞争与利润同步的市场，是经济飞速发
展市场，一个企业要在竞争中乘风破浪，立于不败之地，最
核心的是什么呢？那就是优良的产品质量。质量是产品的基
础，没有质量，何谈发展、竞争、利润之言。尤其对于我们
劳动密集型的线路板行业来说，原材料的成本增加、小型生
产工厂产生的市场竞争，加剧企业的生存压力，唯有提升产
品质量、保证产品合格率、减少目前的过多叉板，才是我们
企业赖以生存和发展的基石。要知道，一个真正有生命的企
业是因为有着厚重的质量基础作保证的，一个企业的质量形
象是靠每一位员工精心打造出来的。质量是生产过程的积累，
只有生产过程中做到层层把关，点点控制，所生产的产品才
有可能保证质量，成为人们心目中信的过的产品。“质量是
企业生存之本，发展之源”此话无人不知，无人不晓。可在
实际的工作当中，往往由于一时的粗心大意而把质量抛在九
霄云外，顺其自然。试想看，一个企业要想得到永久的生存
与发展，如果没有过硬的质量、优良的产品，怎能赢得市场，
赢得客户的信赖。只有打造一流的质量，才能打造一流的产
品，只有拥有一流的产品，才能立于不败之地。质量在我心
中，强调的是人的责任。如果发生了质量问题我们都推开，
那么，企业怎么生存？这是一个态度问题。拒绝承担个人责
任是人的通病。一个有责任的管理者和职工，应该为事情的
结果负责。无数的事实雄辩的证明，勇于认识错误不但能推
动事情的发展，更有助于解决问题。然而事实上，与外国人
相比，中国人似乎更不愿意认错。因为在潜意识里，认错就
意味着失败，认错就意味着认输。而在现代企业中，往往认
错就代表牺牲。

代表着经济赔偿。但那是因为我们没有认识到，质量就代表
着诚信，质量就是一个品牌！一个没有良好产品口碑品牌的
企业，根本无法在激烈的市场竞争中立足，而产品质量则是
员工日常工作中每一个细小操作质量的好坏生成。

古代名人老子曾经说过：“天下难事，必做于易；天下大事，
必做于细”。指出了想把一件事做好，必须将简单的事情做



起，从细微之处入手。细节也是一种量变到质变的过程。经
常忽视和不注重工作细节，就会影响我们的产品质量。对于
我们广大员工来说，做好每天的每件工作，控制每个工作细
节的质量，追求不断的改进，让我们的企业在细节中创新，
在创新中发展，在发展中壮大，才能确保我们公司强立于竞
争的市场。

因此，企业要发展，质量是关键。而产品质量的好坏，不是
一个口号，也不是某个人的事，需要我们每个干部以诚相待
每位员工，做到授其所知；每位员工尽心尽力完成工作任务，
做到谦虚谨慎；每位检验员不折不扣按照标准对产品实施管
控，做到精益求精。大家团结一致，正确理解质量的含义，
明确质量的重要性，也只有这样，才能把质量抓好，才能让
企业有更大的发展空间，才能吸引广大客户，才能更好的为
企业创造大效益。一个企业没有了质量，没有了诚信，就没
有了市场，就失去了生存的能力，那么我们又将何去何从？
为了企业的发展和繁荣，同时也为了我们自身生活的安定，
请加入到纠错、改良行动中来吧，让优质的产品和优质的质
量托起鹏宇美好的明天！

最后，谢谢大家！

神十三返航篇五

大家中午好，首先，在这里我感谢大家的到来，感谢大家一
起来为我庆祝这个对我来说意义非凡的生日。

十三岁生日的今天，我似乎一下子觉得自己长大了，懂事了。
十三岁生日的今天，我知道了时间的宝贵，让我懂得了珍惜
时间。十三岁生日的今天，我更感觉到了亲情的温馨，友情
的难得！十三岁生日的今天，我沉浸在长辈、同学们赐予我
的祝福中。

我已越过了人生的第十三个年轮，从一个任性无知的孩子，



长成了一个活泼开朗的少女。我的人生将从幼稚走向成熟，
从一个个不同的胜利走向成功！

十三年前当我赤裸裸的来到这个世界的时候，一无所有，而
今天却是“小荷已露尖尖角，吾家有女初长成”。感谢最亲
爱的爸爸妈妈，是你们带我来到这个世界上，让我这么幸福、
这么快乐，让我衣食无忧，让我学到知识，让我懂得爱，并
学会去爱别人。在这个世界上，你们是为我付出最多的人：
从我呀呀学语的那天起，妈妈就开始陪我读书了，是您让我
享受到了阅读的快乐，把我带到了知识的海洋。又是您不辞
辛苦的为我辅导、批改、打印作文，我已经有六本日记了，
为我的童年生活留下美好的回忆。当我在数学、英语上遇到
困难时，是爸爸耐心的一次又一次地给我讲解，爸爸不是老
师，却胜似老师，不光教我答案，还教给我方法，不光教我
知识，还教我做人。在爸爸妈妈陪伴下，我有了一次次优异
的成绩，你们总会露出满意的笑容，这时我感到无比的幸福！
这些恩情我都铭记在心里。爸爸妈妈，真的谢谢你们！谢谢
你们为我所做的一切！你们的女儿已经长大了，已懂得感恩，
请相信我，我会用全力的去爱你们，我要让你们成为最幸福
的父母！

再次，我要感谢的是所有教过我的老师们。感谢老师，给我
前进的动力；感谢老师，给我飞翔的翅膀；感谢老师，给我
指明人生的方向；感谢老师，给我放眼世界的慧眼……我发
自内心地感谢您，我的老师，感谢您为我所做的一切！


