
最新坚持名人名言摘抄 坚持不懈的名人
故事(实用7篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

坚持名人名言摘抄篇一

晋人孙康，家贫而酷爱读书。夜晚，虽有时间却买不起灯油，
只好默默地回忆，消化白天学过知识。有年冬天，他半夜醒
来，感到屋内并非漆黑无光，还能隐约约看到一些东西，原
来是皑皑白雪反映所致，这给了他启发：何不借雪光来看书
呢？于是雪夜，特别是月光映照下的雪夜，就成了孙康苦读
的好时光。由于勤奋好学，他终于成为一个有名的学者，并
当上了御史大夫。

欧洲文艺复兴时期的著名画家达。芬奇，从小爱好绘画。父
亲送他到当时意大利的名城佛罗伦萨，拜名画家佛罗基奥为
师。老师要他从画蛋入手。他画了一个又一个，足足画了十
多天。老师见他有些不耐烦了，便对他说："不要以为画蛋容
易，要知道，1000个蛋中从来没有两个是完全相同的；即使
是同一个蛋，只要变换一下角度去看形状也就不同了，蛋的
椭圆形轮廓就会有差异。所以，要在画纸上把它完美的表现
出来，非得下番苦功不可。"从此，达。芬奇用心学习素描，
经过长时期勤奋艰苦的艺术实践，终于创作出许多不朽的名
画。

战国时苏秦，与魏人张仪同师鬼谷先生。他夜间读书，苦心
钻研，困倦欲睡时，就用锥子刺自己的大腿，血一直流到脚
步上。



汉代孙敬好学，读书时，用绳子把头发系在屋梁上，以防止
打瞌睡，来督促自己努力攻读。

本世纪最著名的物理学家爱因斯坦，童年时并不显得聪明，3
岁时才学会说话，父母因而认为他是一个傻子。上学后，有
位老师对他父亲说："你的孩子将是一事无成"，甚至勒令他
退学。16岁时，他报考苏黎世大学，又因成绩差而名落孙山。
但他并不恢心。通过勤奋学习，成了杰出的物理学奠基人。
曾有青年问他是怎样成功的，他写下了这样一个公
式：a=x+y+z（a代表成功，x代表勤奋学习、工作，y代表好的
学习方法，z代表少说废话）。

百多年前，一位穷苦的牧羊人带着两个幼小的.儿子替别人放
羊为生。

有一天，他们赶着羊来到一个山坡上，一群大雁鸣叫着从他
们头顶飞过，并很快消失在远方。牧羊人的小儿子问父亲："
大雁要往哪里飞？"牧羊人说："它们要去一个温暖的地方，
在那里安家，度过寒冷的冬天。"大儿子眨着眼睛羡慕地
说："要是我也能像大雁那样飞起来就好了。"小儿子也说："
要是能做一只会飞的大雁该多好啊！"

牧羊人沉默了一会儿，然后对两个儿子说："只要你们想，你
们也能飞起来。"

两个儿子试了试，都没能飞起来，他们用怀疑的眼神看着父
亲，牧羊人说："让我飞给你们看。"于是他张开双臂，但也
没能飞起来。可是，牧羊人肯定地说："我因为年纪大了才飞
不起来，你们还小，只要不断努力，将来就一定能飞起来，
去想去的地方。"

两个儿子牢牢记住了父亲的话，并一直努力着，等他们长大
哥哥36岁，弟弟32岁时他们果然飞起来了，因为他们发明了
飞机。这两个人就是美国的莱特兄弟。



"先天下之忧而忧，后天下之乐而乐"的范仲淹年少求学时，
由于家贫，他的生活十分艰苦。每天晚上，他用糙米煮好一
盆稀饭，等第二天早晨凝成冻后，用刀划成四块，早上吃二
块，晚上再吃二块，这就是"划粥"。没有菜，就切一些腌菜
下饭，这就是"断齑"。生活如此艰苦，但他毫无怨言，专心
于自己的读书学习。“断齑划粥”的典故即由此而来。

范仲淹的艰苦生活，被当地留守官的儿子知道后，深为同情，
便从家里送来了好菜好饭，范仲淹表示感谢，收下了饭菜。
几天之后，留守的儿子来看范仲淹之时，看见自己送给他的
饭菜还在那里，都已经坏了，大惑不解。范仲淹解释说："您
赠我好饭菜，实在感激不尽，但我平时吃稀粥惯了，并不觉
得怎样苦。现在我如果贪食这些东西，吃好的食物惯了，我
将来怎么办呢？"留守的儿子回家后，将范仲淹的话如实告诉
了他父亲。他父亲夸奖说："真是一个有志气的孩子，日后必
定大有作为呀！"后来范仲淹终于成为宋代著名的文学家、政
治家、军事家。

以斯克劳斯与戴维斯为品牌的牛仔衣是被大多年轻人所熟知
的，然而他的创始人斯克劳斯的故事却鲜为人知，那是一段
非常传奇的故事。少年时的斯克劳斯受母亲的影响从小就喜
欢时装，他的母亲是个裁缝。斯克劳斯家境贫寒，没有多余
的布料来训练他的手艺，于是小斯克劳斯就常常将母亲裁剪
后的布角偷来，东拼西凑地做成各种各样的小人衣服。

一次，小斯克劳斯将父亲从自家凉棚上撤了一块废旧的棚布，
并将它制成了一件衣服，这种粗布在当时是专门用于盖棚之
用的，从没有人拿它来做衣服。而小斯克劳斯竟穿着自己做
的衣服走在大街上，路过的人还以为他是疯子呢。

当时，戴维斯是著名的时装大师。斯克劳斯的母亲便建议他
向大师请教，她希望自己的儿子能成为像戴维斯一样成功的
时装设计师。那一年斯克劳斯只有18岁，他带着自己设计的
粗布衣来到了戴维斯的时装设计公司。精布衣服自然没有得



到设计公司其他人的好评，但戴维斯却十分欣赏，并将斯克
劳斯留了下来。

从此，在戴维斯的鼓励与帮助下，斯克劳斯开始设计粗布衣，
由于没有人对这样的衣服感兴趣，它们因此而大量积压在仓
库里，就连戴维斯都对自己收留斯克劳斯的决定产生了怀疑。
然而斯克劳斯依然坚信自己的衣服会受到人们的欢迎，他从
未放弃过设计和改良这种衣服。一个偶然的灵感，斯克劳斯
试着将那些粗布衣服运往非洲，销给那里的劳工们。由于那
种粗布价格低廉、耐磨，居然很受劳工们的欢迎，很快便销
售一空，斯克劳斯取得了成功的第一步。

此后，斯克劳斯又根据布料的特质，将它们做成了适合旅行
者穿的款式，竟然又受到了旅行爱好者的欢迎。随着粗布衣
一点一点的发展，人们惊奇地发现，这种衣服穿在身上不但
随意，还有一种很特别的风味，而且不分季节，任何年龄的
人都可以穿。一时间，大家都争着穿起了斯克劳斯设计的粗
布衣，后来将它称之为牛仔衣，风靡全世界。

坚持名人名言摘抄篇二

1、人的强烈愿望一旦产生，就很快会转变成信念。

2、对我协助的并不是朋友们实际协助，而是坚信得到协助的
信念。——伊壁鸠鲁

3、理想是世界的主宰。——霍桑

4、信心虽然不是钢铁，却能铸造出一条坚实的人生之路。

5、也莫不辨是非地随波逐流宁肯孑然而自豪地独守信
念。——查·丘吉尔

6、生活的理想，就是为了理想的生活。——张闻天



7、目标不是都能达到的，但它可以作为瞄准点。

9、没有理想的生活，路上就会耸着生活的墓碑。

10、拿它没办法，信念。但是没有它什么也做不成。——撒
姆尔·巴特勒

坚持名人名言摘抄篇三

1、没有风浪，就不能显示帆的本色；没有曲折，就无法品味
人生的乐趣。

2、信念是一个人的立身之本。

3、向自己奋斗目标飞奔的人，才是美好生活的播种者。

4、人，只要有一种信念，有所追求，什么艰苦都能忍受，什
么环境也都能适应。——丁玲

5、最可怕的敌人，就是没有坚强的信念。——罗曼·罗兰

6、在荆棘道路上，惟有信念和忍耐能开辟出康庄大道。——
松下幸之助

8、信念是人生的火把。

10、信念是人生征途中的一颗明珠，既能在阳光下熠熠发亮，
也能在黑夜里闪闪发光。

坚持名人名言摘抄篇四

曾两次获得诺贝尔奖的居里夫人，从上千吨的矿石中提炼出
几克的“镭”，终于取得成功。



我国著名数学家华罗庚家境贫寒，没有文凭、没有导师，地
处穷乡僻壤，但他却成功了。他靠的是什么?正是锲而不舍这
一精神!他卧床三月翻书不止就可以作证。

西汉司马迁少年时就涉猎群书，立志继承父业。正当他撰写的
《史记》进展顺利的时候，“李陵事件”的牵联，使他遭受
宫刑。面对这奇耻大辱，他不是叹息、沉沦，而是锐意进取，
“幽而发愤”，他含冤蒙垢数十年，终于写出了“通古今之
变，成一家之言”的`《史记》，流芳后世。

世界无产阶级革命运动导师马克思为著《资本论》化了40多
年的时间，在大英博物馆翻阅了大量的资料，他所坐的位子
下水泥地上竟磨掉了一层水泥。通过他不懈的努力，马克思
终于著成了全世界无产者所需的《资本论》。

中国的农民科学家吴吉昌为了周总理的嘱托搞棉花试验，
他“吃也想棉花，睡也想棉花”，10年浩劫人家不让他搞试
验他就在自己家里偷偷搞。终于，培育出棉花新品种，为祖
国的农业发展贡献了力量。

司马光是个贪玩贪睡的孩子，为此他没少受先生的责罚和同
伴的嘲笑，在先生的谆谆教诲下，他决心改掉贪睡的坏毛病，
为了早早起床，他睡觉前喝了满满一肚子水，结果早上没有
被憋醒，却尿了床，于是聪明的司马光用园木头作了一个警
枕，早上一翻身，头滑落在床板上，自然惊醒，从此他天天
早早地起床读书，坚持不懈，终于成为了一个学识渊博的，
写出了《资治通鉴》的大文豪。

坚持名人名言摘抄篇五

无论在学习、工作或是生活中，说到名言，大家肯定都不陌
生吧，在议论文中，引用名言，不但体现语言的丰富，还能



增强观点的说服力，使文章顿时有了亮色，起到锦上添花的
效果。那些被广泛运用的名言都是什么样子的呢？下面是小
编为大家收集的关于坚持不懈的名人名言，仅供参考，欢迎
大家阅读。

1、人生就像长跑，在长跑过程中，跑的时间越长，身体就会
越难受，只有坚持不懈，才能跑完这漫长的路到达终点。

2、理想，在努力奋斗里开花，在坚持不懈里结果。

3、坚持不懈促生产，众志成城铸安全。

4、豪情颂盛世，青春报祖国。作为世纪的青年，我们应拥有
一颗报效祖国的赤子之心，树立远大理想，并为此而坚持不
懈的奋斗。把青春献给祖国，用自己的一腔热血为实现共产
主义而奋斗，不断进取，不断创新，永远向前进。

5、取得成就时坚持不懈，要比遭到失败时顽强不屈更重
要。——拉罗什夫科法国作家

6、凡做事，将成功之时，其困难最甚。创富靠坚持不懈的努
力，坚持为农村经济建设添活力。

7、em一个人只要强烈地坚持不懈地追求，他就能达到目
的。——司汤达

8、以上是我学习心得和体会，希望对大家有所帮助。我真诚
希望大家学习上都有所思考，有所判断，早日找到一套属于
自己的学习方法，并坚持不懈地走下去。

10、凡做事，将成功之时，其困难最甚。创富靠坚持不懈的
努力，坚持为农村经济建设添活力。

11、勤奋学习应体现在我们生活和学习中的每一个环节，按



时起床，充分预习，认真听讲，积极思考，踊跃发言，及时
复习，独立作业，敢于质疑，善于合作，勇于创新；摸索并
掌握科学的，适合自己的学习方法，重视每一门学科，关注
社会和时代的发展，并且坚持不懈，才能给自己的终身发展
奠定坚持的基础，创造成功的机会。

12、不要失去信心，只要坚持不懈，就终会有成果的钱学森

13、同学们，当困难拌住你成功脚步的时候当失败挫伤你进
取雄心的时候当负担压得你喘不过气的时候，不要退缩，不
要放弃，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成
功！

14、人生就像水珠，经过不懈努力可以穿透石头，虽然穿过
那石头不是一时间的事，但只要有坚持不懈的精神，没有什
么事做不成。

15、就像长跑，在长跑过程中，跑的时间越长，身体就会越
难受，只有坚持不懈，才能跑完这漫长的路到达终点。

16、在这个世界上，每个人都是一盏灯。一盏灯不会影响到
另一盏灯的光辉，真正影响光辉的是灯里的油。只有坚持不
懈，努力加油，灯才会长明不灭!同样的道理，不管你身边的
能人多还是少，你只要还在不断学习，努力工作，就会发出
自己的光。

17、就像水珠，经过不懈努力可以穿透石头，虽然穿过那石
头不是一时间的事，但只要有坚持不懈的精神，没有什么事
做不成。

18、踏实面对，坚持不懈，不断努力，勇争向前。自强不息，
生命不止，勇于面对，不怕挑战。

19、梦想的实现需要坚持不懈的努力。英国诗人丁尼生曾说



过梦想只要能持久，就能成为现实。追梦的路上怎可能不跌
跌撞撞追梦的路上，需要的是盯住目标，用行动去疗伤。追
梦的路上没有退路，唯有向前！让青春在红旗下继续燃烧，
让心在梦想的天空下自由翱翔。

20、革命道德不是从天上掉下来的。它是从日常的坚持不懈
的斗争和锻炼中发展和巩固起来的，正如玉石越磨越亮，黄
金越炼越纯一样。胡志明"

21、不要失去信心，只要坚持不懈，就终会有成果的。钱学
森

22、一个人只要强烈地坚持不懈地追求，他就能达到目的。-
-司汤达

23、在高考的道路上，惟有坚持不懈，奋发向上的人，才能
登上胜利的巅峰。

24、面对挫折，我们要坚持不懈面对困难，我们要迎难而上
面对失败，我们要百折不挠！相信天道酬勤，智慧与勤奋的
你定能走向成功！"

25、不怕脏，不怕累，不怕苦，再苦，再累，再脏，也要坚
持不懈。

26、在结果取向里，你必须动手之前把每一件事情列成清单，
然后根据优先顺序和价值排列清单。把你能够做到的最重要
的事情挑选出来，一心一意地专心于那项任务，毫不分心，
精神焕发，坚持不懈，直到完成。"

28、胜利贵在坚持，要取得胜利就要坚持不懈地努力，饱尝
了许多次的失败之后才能成功。"

30、诚心诚意办实事，尽心尽力解难事，坚持不懈做好事。



31、遵纪守法，可以反映出一个人的品质道德情操。我相信
我们学校的全体同学必然是立志成才的，有所追求和抱负的。
只要脚踏实地，严于律己，坚持不懈，我们就一定能排除艰
难险阻，最终达到自己的目标。

33、一个人只要强烈地坚持不懈地追求，他就能达到目的。
关于追求梦想的名言

34、这句话的意思是说，培养人才具有长期性和长效性。搞
教育工作不能只顾眼前利益而不顾长远的社会需求。要根据
人才成长周期长的规律作坚持不懈的长期努力，锲而不舍，
而不能急功近利，急于求成。

35、一个人只要强烈地坚持不懈地追求，他就能达到目的。
司汤达

36、取得成就时坚持不懈，要比遭到失败时顽强不屈更重要。
——拉罗什夫科

37、常常是最后一把钥匙打开了神殿门，不要失去信心，只
要坚持不懈，就终会有成果的。

39、在很大程度上，成功意味着在别人都放弃的时候，你却
依然坚持不懈。威廉泰勒

41、股票投资成功所必需的素质包括耐心，自立，常识，对
痛苦的忍耐力，心胸开阔，超然坚持不懈，谦逊，灵活，愿
意独立研究，能够主动承认错误以及在市场普遍性恐慌中不
受影响保持冷静的判断力。

42、自古以来奋斗都是作为青年的我们所不可丢弃的宝贵精
神，只有坚持不懈的奋斗才能实现理想，获得成功。

43、革命道德不是从天上掉下来的。它是从日常的坚持不懈



的斗争和锻炼中发展和巩固起来的，正如玉石越磨越亮，黄
金越炼越纯一样胡志明。

44、取得成就时坚持不懈，要比遭到失败时顽强不屈更重要。
拉罗什夫科

45、功到自然成，成功之前难免有失败，然而只要能克服困
难，坚持不懈地努力，那么，成功就在眼前。"

46、所以，你要有一种坚定的信仰。让它激励你振奋你鼓舞
你。最后，你就会做回那个真正你。看着镜中的自己，如果
你听到对方在说你可以做到！，那你已经取得了一次小胜利。
接下去你要做到的就是坚持不懈。

47、茫茫尘世，芸芸众生，更多的人是安守一份平淡的生活，
但他们也不乏梦想，许多人也能坚持不懈追逐梦想，让自己
的人生来个华丽和变身，从而让自己的生命更加精彩。

48、现实中大凡取得显赫成就的人，对梦想的追逐更是坚持
不懈，永不言弃。尽管在追梦的路上他们历尽千辛万苦，却
依然无怨无悔，甘愿为梦想鞠躬尽瘁，死而后已。他们的生
命也因此升华到让人仰望的高度。

49、不要失去信心，只要坚持不懈，就终会有成果的。

50、当你树立了梦想的那一刻，同样应该诞生的是坚持不懈
努力奋斗的勇气。

坚持名人名言摘抄篇六

2、信念是鸟，它在黎明仍然黑暗之际，感觉到了光明，唱出
了歌。——泰戈尔



3、使人趋于高尚宁可一死，道德感情与信念一样。也要把从
先辈手中接管的祖国交给我后代。这就是信念，这就是忠诚。

4、而是坚信得到协助的信念对我协助的并不是朋友们实际协
助。

5、只要厄运打不垮信念，希望之光就会驱散绝望之云。——
郑秀芳

6、伟大的作品不只是靠力量完成，更是靠坚定不移的信
念。——塞缪尔·约翰逊

8、一个能思想的人，才真是一个力量无边的人。——巴尔扎
克

9、学习有时候只改变一个人的态度中思想与信念的成分。因
此时间一过，态度又回复原状，而没有改变情感与行为倾向。

坚持名人名言摘抄篇七

2、知之者不如好之者，好之者不如乐之者。——孔子

3、什么知识最有价值？一致的答案就是科学。——斯宾塞

4、科学没有国境，但科学家有祖国。——巴斯德

5、常识并不是大家都知道的，常见的东西。——伏尔泰

6、知识是产生对人类自由的热爱和原则的源泉。——韦伯斯
特

7、没有一个人能全面把握真理。——亚里士多德

8、你应该小心一切假知识，它比无知更危险。——萧伯纳



9、书本上的知识而外，尚须从生活的人生中获得知识。——
茅盾

10、人的天职在勇于探索真理。——哥白尼

11、科学是对狂热和狂言的解毒剂。——亚当·斯密

12、人的知识愈广，人的本身也愈臻完善。——高尔基

13、知识是一种快乐，而好奇则是知识的萌芽。——培根

14、常识很少会把我们引入歧途。——爱·扬格

15、能正确地提出问题就是迈出了创新的第一步。——李政
道

16、三人行，必有我师焉。择其善者而从之，其不善者而改
之。——孔子

17、没有科学和艺术，就没有人和人的生活。——列夫·托
尔斯泰

18、天才跟科学结合，才能产生的效果。——斯宾塞

19、人如果没有知识，无异于行尸走肉。——托·因哲伦德

20、一切推理都必须从观察与实验得来。——伽利略


