
2023年当代素质演讲稿 素质的演讲
稿(优质5篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家整
理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有
所帮助。

当代素质演讲稿篇一

尊敬的各位领导、各位朋友，大家好!

中 国是一个有着五千年历史的文明古国，早在两千多年前，
就有一位睿智的老人--孔子，用毕生的精力著书立说，阐述
人民礼仪是人生立身之本，是国家立本之业， 是人类发展之
本。中华民族素来是一个温文尔雅，落落大方，谦恭礼让的
文明礼仪之邦。荀子曰：“不学礼，无以立，人无礼则不生，
是无礼则不成，国无礼则不 宁。”文明礼仪是我们学习、生
活的根基，是我们健康成长的臂膀。

历史长河绵延数千里，先哲伟大的精神早已深入人心，文明
礼仪的火炬一直被 世人高高举起，代代相传。孔融让梨的故
事妇孺皆知，就因为四岁孔融的礼仪谦让;程门立雪的故事家
喻户晓，就因为杨时和游酢的尊师重道;韩信报恩的故事誉为
美谈，就因为韩信的知恩图报，言而有信;近代伟人周，更是
文明礼仪的楷模。他在天津南开中学读书时，便特别注意自
己的礼仪修养。“面必净，发必理，衣 必整，纽必结。头容
正，肩容平，胸容宽，背容直，气象勿傲勿怠，颜色宜和宜
静宜庄。”他的优雅举止，极富魅力的气质风度给人留下深
刻的印象，凡是与周 接触过的中外人士无不为他的风度所倾
倒。



然而历史发展到今天，我们也不无遗憾的发现，在物质文明
高度发展的同时，我们公民的文明素质却出现了一些问题。

曾看到这样一则报道，说新加坡是一个通用英语的国家，这
个国家的公共场所的各种大标语大多是用英语书写。但其中
的一些文明礼貌的标语，如“不准随地吐痰”、 “禁止吸
烟”、“ 不准进入草坪”等“却用中文书写”--不文明行为
也是国耻!大家也许还记得，中央电视台曾经报道，国庆节前
后的广场，随处可见口香糖残迹，40万平方米的 天-安-门广
场上竟有60万块口香糖残渣，有的地方不足一平方米的地面
上，竟有9块口香糖残迹，密密麻麻的斑痕与天-安-门广场的
神圣和庄严形成了强烈反 差。

以上的两个事实表明，文化其实是由细节构成的，反思我们
的所作所为，发现文明离我们还有一段时间的距离。在我们
身边，在一部分人身 上，还存在一些不文明的行为。例如，
在我们的公园内、街道上总能见到与我们美丽的韶关极不和-
谐的纸屑，食品袋、方便盒随处可见，甚至有的人认为：反
正每 天有清洁工打扫，扔了又何妨;还有部分人相互之间讲
脏话、粗话，甚至还有个别人故意损坏市政公共财物……我
们很多人把发家致富、发展经济放在首位，而常常 忽略了社
会公德的培养、文明习惯的养成，而这恰恰从本质上展现出
一个人的思想品质。事实上，良好的行为习惯，是保证我们
社区、社会顺利发展的前提，也是树 立健康人格的基矗没有
良好的行为习惯的人就可能目无纪律，不讲卫生，扰乱社会
的安定和-谐环境。相反，如果我们养成了文明的行为习惯，
学习、工作、生活环 境就一定是良好的、有序的。我们知道：
一个人只有具有良好的文明行为习惯，才能构建出良好的生
活环境，创造出和-谐的社会氛围。

讲公德讲 文明，必先从自身做起，从身边做起。所以鲁迅先
生说：“中国欲存争于天下，其首在立人，人立而后凡事举。
”“立人”的意思便是要完善人的思想和道德修养。 人的道
德修养并不是与生俱来的，而是靠后天不断完善的。要完善



个人修养，首先要致力于读书求学，完善自身的认知水平;认
知到达一定水平，就有了明辨是非的 能力;有了分辨是非善
恶的能力，就要端正自身的心态，不违背自己的良知，努力
使自己的一言一行都符合道德和文明的标准，自己的修养便
得到完善。这就是古人 所说的：格物、致知、诚意、正心、
修身。完善个人道德修养，便有了推进社会公德文明的基矗。

我们不必埋怨这个社会的公共道德水平不高;不必怨艾自己的
力量太单薄，对社会的影响不大。试想一下，面包里的酵母
不是很少吗?可是，单凭这一点酵母，不是就把面包发起来了
么。我们每一位公民都应该做这个时代的酵母，让自己的酵
素，在这个社会起到应有的作用。

生命短促，只有美德将他们流传到遥远的后世。所以，我们
首先应该做一个堂堂正正的人，一个懂文明有礼貌的谦谦君
子，成为一个身心和-谐发展的人。文明就是我们素质的前沿，
拥有文明，我们就拥有了世界上最为宝贵的精神财富。

“良言入耳三冬暖，恶语伤人六月寒”，文明礼貌是最容易
做到的事，同时也是生活里最重要的事，它比最高的智慧、
比一切学问都重要。在这寒冷的冬季里，让我们每一个人都
点燃一直文明礼仪的火炬，让他熊熊的火光，驱走冬日的严
寒，带给每一个人以温暖。

谢谢大家!

当代素质演讲稿篇二

同学们，老师们，大家好！

有一种美，使人冷艳使人回味使人寻求，这是一种可以吸引
眼光的美，它——光彩夺目；有一种美，飘逸在浮云上，深
埋在古垒下，这是一种可以吸引灵魂的美，它——深躲不露；
有一种美，给生活带来豪情，给生命带来温馨，它——无时



无刻不与我们同在。

构建xxx社会，构建xxx校园，我们大家现在都是大学生，都
是校园中的一份子。大家都想知道怎样的校园氛围才是xxx，
是打造xxx的人际关系，是构成良好的校园文化？实在我们大
家很清楚，构建xxx校园就如同“保持公共卫生一样”那需要
公民公德素质的进步。一样构建xxx校园有待于每个同学人文
素质的培养。所以我要说：构建xxx校园要从培养我们大学生
的人文素质开始。

所谓“人文”就是对人生的思考，是心灵对生活的关怀，而
人文教育是人类自由的摇篮，它使生命个体与自己根源契合
在一起，构成自我熟悉与自我超出个价值观和行为方向。

人文精神最根本的一点是唤起人自由安闲的人格境地，一种
独立精神与为它思想。广义的“文化”是指人类在熟悉世界，
改造世界，发展进程中所创造，积累的物质财富和精神财富
的总和，包括，物质文化，精神文化，制度文化，行为文化
等多种类型。

对我们要努力往构建的xxx校园，人文素质中的制度文化素质，
精神文化素质，行为文化素质是我们必须加以进步的。

谢谢大家！

当代素质演讲稿篇三

大家好!

构建和谐社会，构建和谐校园，我们大家现在都是大学生，
都是校园中的一分子。大家都想知道怎样的校园氛围才是和
谐，是打造和谐的人际关系，是形成良好的校园文化?其实我
们大家很清楚，构建和谐校园就如同“保持公共卫生一样”



那需要公民公德素质的提高。同样构建和谐校园有待于每个
同学人文素质的培养。所以我要说：构建和谐校园要从培养
我们大学生的人文素质开始。

所谓“人文”就是对人生的思索，是心灵对生活的关怀，而
人文教育是人类自由的摇篮，它使生命个体与自己本源契合
在一起，形成自我认识与自我超越个价值观和做法方向。

人文精神最根本的一点是唤起人自由自在的人格境界，一种
独立精神与为它思想。广义的“文化”是指人类在认识世界，
改造世界，成长过程中所创造，积累的物质财富和精神财富
的总和，包括，物质文化，精神文化，制度文化，做法文化
等多种类型。

对于我们要努力去构建的和谐校园，人文素质中的制度文化
素质，精神文化素质，做法文化素质是我们必须加以提高的。
合理的校园管理制度与校园的和谐密不可分，制度作为处理，
学生与学生，学生与老师，学生与学校，老师与学校，日常
事务的直接依据，它的合理与否关系到校园之内的和谐，更
重要的是，由于合理的制度对于每个人都是一样的，使我们
的老师，同学在处理任何关系时都有一种公平和谐的心态，
对于构建和谐校园，完善校园内的各项规章制度应该成为校
园建设的重中之重。

如果大学是一棵树，那么滋养它的是“学生的精神文化素
质”，学生的精神文化素质的充实空虚与否，是衡量校园文
化是否和谐，是否健康活力富有生机的依据。一个和谐的校
园精神文化，能够增强大学内群体的积极性主动性。

同学们，构建和谐校园需要我们大家一同努力，我们的言行
要与我们美丽的校园相和谐，要与我们的校园规章制度相和
谐，要与我们的传统道德文化相和谐。



当代素质演讲稿篇四

大家好！

时光荏苒，一个学期就要结束了。我发现我有许多不足与值
得继续做的事，我是一个性格开朗、积极向上的中学生，在
这阶段的学习中我有了较大的进步，得到老师和同学的认可。

先从道德品质和公民素养来看，我热爱集体，爱护公物，不
做对人民有害的事，严于律己，遵守公德。我具有一定的公
民素养，勤劳俭朴，孝敬父母。但也有需要提高的地方。比
如上学有时也会迟到。

从学习上看，上课听讲不是很认真，有时会讲小话，开小差。
但是较上一学年相比有了不少的提高，不过离初三的高要求、
严标准还有较大的差距。因此在剩下的日子里更需要严格要
求，向班里成绩优异的同学学习。

再从交流合作上看，我尊敬师长、团结同学，对人有礼貌，
但有时候会与同学或长辈起争执，固执己见。

最后从运动健康上看，能坚持锻炼身体，爱跳绳，但不善于
长跑。

以上有我的缺点、优点，在有缺点的地方及时的改正，优点
我会一直保持，做一名优秀的中学生。

谢谢大家！

当代素质演讲稿篇五

大家上午好!

去年的今天，在举国上下喜迎上海世博会的日子里，我们育



才实验小学迎来了首届“校博会”。今天，我们再次欢聚在
这里，将隆重举行“童年童心童真童趣”____年育才实验小
学学生综合素质汇报会。同样的场地，同样的激情，也将演
绎着同样的精彩。在此，我向出席今天活动的各位领导、各
位嘉宾、各位家长表示热烈的欢迎!向为活动付出辛勤劳动的
老师和家长们表示衷心的感谢，向在活动中有所收获的同学
们表示诚挚的祝贺!

育才实验小学自创建以来，一直坚信每个孩子都是优秀的，
每个孩子都有着无穷的潜能，不求每个孩子同步成长，但求
每个孩子最大限度地发展;坚持“学生快乐成长，教师幸福工
作，学校和谐发展”的办学目标;坚定地走素质教育发展之路，
为学生未来幸福奠基。

我们围绕着“读书好好读书读好书”“我读书，我成长，我
快乐”“读书为未来奠基”等系列主题开展丰富多彩的活动，
营造浓郁的读书氛围。

与作家面对面时，同学们听讲专注、提问踊跃;讲故事比赛中，
同学们声情并茂、勇敢自信;读书征文比赛时，同学们思维敏
捷，笔走如飞;书签制作中，同学们创造新颖，异彩纷呈;跳
蚤书市上学生们更是欢天喜地……如今不少学生、家长和老
师都养成了每天阅读的好习惯。

在墨香书韵中，我们即将送走梦幻的四月，与姗然而来的五
月激情相约，与五月结伴而来的还有我们翘首以盼的艺术节。
艺术可以陶冶心灵，艺术可以鼓舞人心，艺术可以丰富人生。
校园里有了艺术，孩子们就插上了灵动飞翔的翅膀。

日常工作中，我们以课堂教学为主阵地，同时为学生搭建多
种锻炼展示的舞台：与运动相约，强健体魄;与科技相约，活
跃思维;与书籍相约，拓宽眼界;与艺术相约，学会欣赏……
在提高学生综合素质的同时，尊重学生个性发展。学校开设
了书法、国画、葫芦丝、传统游戏等具有学校特色的校本课



程，成立了跆拳道、武术、乒乓球、等二十多个校级兴趣小
组。在兴趣小组的活动中，同学们放飞着自己多彩的童年。

琴声悠扬，歌舞曼妙，泼墨挥毫，皮筋跳绳呼拉圈，将让颗
颗童心感受着童年最美好的童真童趣。

我们相信，只要同学们积极参与、努力实践，都会得到一份
快乐，收获一份美好的回忆，愿通过多姿多彩的活动有一批
又一批的同学们走上可以成就未来梦想的星光大道!

尊敬的各位领导，各位嘉宾，期待你们一如既往关心育才，
育才有你们支持明天会更美好!

敬爱的家长、老师，亲爱的同学们，让我们携手并肩，一起
创造奇迹，书写每个孩子的传奇!面朝教育，定会春暖花开!

最后，预祝本届学生综合素质汇报活动圆满成功!


