
最新阅读活动方案(通用8篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，
避免盲目行动和无效努力。以下就是小编给大家讲解介绍的
相关方案了，希望能够帮助到大家。

阅读活动方案篇一

细细品书，能品出春季的清香，细细品书能品出夏季郁郁的
荷香，细细品书，品出秋季的碧波；细细品书，品出它冬季
的傲慢。

我爱，我信步走入公园，倚着树去读书。在书中，我可以溶
入其中，仿佛眼前就是玛丽亚圣母的大花园；我闲上眼睛，
幻想着书中一片自然的境界，托着红花，抚着绿草，迈入大
庭，走出小道；我幻想着书中一片金光闪闪的场画，我轻缓
地拍击的水雷，撩起一阵水珠，那颗颗血映似玉般地水滴洒
落下来，我的眼又不由地睁望望那时我来说如同天使般的书
本。

读苏联作家尼古拉·奥斯特洛夫斯基的《钢铁是怎样炼成》
保尔勇于献身，拼命工作；他酷爱学习，如饥似渴；他嫉恶
如仇，爱憎分明；他不畏艰难，挑战病魔。他永不言败，顽
强生活……这一切都可歌可泣。他有自知之明，他的深刻自
我反省精神是难的可贵的。在他身上体现了精神风貌和特征：
为共产主义理想献身的精神；崇高的道德品质；钢铁般的意
志和毅力；不畏艰难困苦勇往直前的革命英雄气概。他曾经
说过：“人最宝贵的就是生命，这生命属于每个人但生命只
有一次。人在一生应当这样度过：当他回首往事的时候，不
因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。”在临死的时
候它能够说我的整个生命合群部精力都已献给了世界上最壮
丽的事业-为人类的解放而斗争”这是他对生命价值的理解，



说明了他惊人的革命毅力，他勇敢的投入生活和战争，去实
现自己的理想。他只活了32岁，他的一生很短暂，但他的生
命真正充实和极大的幸福。

他是我的偶像，是我们每一个少年的楷模，也是我们奋斗的
目标。我从他的身上得到了极大的教育和鼓舞。他让我从一
个遇事只会无休止的哭，只会逃避的我，变成一个坚强，勇
敢，敢于承担的女孩。每当我遇到困难想要逃避的时候，我
的脑海里就会出现他的身影，似乎在告诉我，要有铁一样的
意志，做一个战士，这时我就会勇敢的站出来，与之战斗。
顽强、执着、刻苦、奉献、勇敢、的精神也将永留在我心中。

读苏联作家尼古拉·奥斯特洛夫斯基的《钢铁是怎样炼成》
我明白；做人要顽强，勇敢，执着、刻苦，勇敢的面对困难
和挫折。我读书，我快乐。书给予了我很多的启迪，不同的
书给予了我不同的教育。在书的世界里，我知道了太多太多
我以前从未懂得知识。

仔细，细细的品味书中的奥秘，你会学到很多有用的知识，
和启发，我爱，因为让我的生活更加美好!

阅读活动方案篇二

如雨果所说：“各种蠢事，在每天好书的影响下，仿佛烤在
火上一样渐渐熔化。”那样，会渐渐成为全社会崇高的主流
生活方式。所以，人们要学会多读好书，多读好书就是和许
多高尚的人谈话。

幼儿园里的我们在读故事书，小学里的我们在读教科书，初
中里的我们接触了更多的名著和言情小说，高中里的我们什
么都有涉猎，不论好坏，一股脑的照收不误。莎士比亚曾说过
“书籍是人类的营养品。”但也仅限于好的书籍，我是这样
认为的。第一次认真到外国作品，使我深深的喜欢上了那种
温情又使人留恋的文字。它是初中一次期末考后我的语文老



师赠予我的—《解忧杂货店》。

得到它的时候图省事，只大概的浏览了一遍，翻开最后一页
时，我发现很好看但我却不能完整的想起每一个细节，我很
懊恼。我发现，不只是用眼看，更多的是用心去感受作者在
写作时留下的曲曲折折的`故事情节，去感受那些温暖人心的
细节。再读这本书时，老师告诉我：“每一个作家的作品不
可能凭空冒出来，你若想看透，更应该去搜一搜作者写这本
书的背景。”是的，作品跟作者的生活是有联系的，跟我们
的人生也是有联系的。这本书让我懂得了人与人之间的帮助
与被帮助是双向的，这些曲折离奇的故事让我找到了慰藉心
灵的力量。是的，使人快乐。

俗话说：“活到老，学到老。”想要学到老就只有不断的，
不是一段时间的问题，而是一辈子的问题，我们要像海绵一
样不断吸收有用的知识来丰富我们的思想，来理性化我们的
人生。明末清初著名的思想家顾炎武也是如此。他十岁开始
读史书等文学名著。他在读《资治通鉴》时规定自己要把每
天读的地方读完并抄写一遍，在读完《资治通鉴》后，一本
书就变成了两本书。其次，他在每本读的书旁都会写上自己
的看法及感悟，有些甚至比原文还多，后来，他一部分笔记
汇成了著名的作品—《日知录》。他在临过世前，他惦记着
自己还没写完的读书笔记，硬是让子孙用笔把他说的话记录
下来再帮他写在书上，写完后便过世了。，是件严肃的、长
久的事情，慢慢地，你会爱上。

来吧！带上一本喜爱的书，找到一个安静的地方，轻抚扉页，
快乐的吧！

阅读活动方案篇三

阅读是一种人类精神层面的活动，是一种追求知识、享受美
好、开拓智慧的过程。而“阅读故事”，更是一种既耐人寻
味，也充满意义的人文体验。阅读故事需要我们的思维和情



感碰撞，更需要我们用心去领悟其中所蕴含的道理。今天，
让我们一同探讨“阅读故事”在人生中所带来的启示和体会。

第一段，阅读故事，领略深度奉献人生的意义。大家都知道，
《红楼梦》的曹雪芹早逝，但他用自己的毕生心血完成了这
部伟大的作品，它的故事至今依旧震撼人心。《红楼梦》中
的每个人物角色都是曹雪芹用深情而真实的笔触完成的，他
通过文学的手法，“换骨龙蛇移日斗，凤凰于飞翱翔。”让
一份具有感染力的奉献精神，深深地烙印在了人们的心中。

第二段，阅读故事，感受人性真谛的思考。在傅雷先生翻译的
《安徒生童话》中，有一段描述小人物悲欢离合的故事：小
小人脚戳痛，一抬头，看见了坐在搭成的车里看书的穷公公，
从而认识到了自己的渺小和因缘际会。作为读者，在读到这
段感人至深的故事时，心中充满了思考。我们都是这个世界
的小人物，即使我们身处苦难之中，也不能忘记关心身旁的
人和事，这是人性最真实最美好的展示。

第三段，阅读故事，了解寓教于乐的启示。《格林童话》中的
《卖火柴的小女孩》，讲述了一个小女孩在寒风夜晚里贩卖
火柴，最终因寻求温暖而冻死。这个故事最早面世于1845年，
但是今天它所提醒人们关注救助困苦人群、珍惜爱情不变的
主题依旧历久不衰。这个故事就是在通过平淡的铺垫，让我
们体验到了人性之爱和人性之恶，启示我们更加珍惜拥有的
一切。

第四段，阅读故事，思考世界之大与自我之渺小。楚辞《离
骚》里写到：“我欲九原为赋，矫之以三百骑。”在现代社
会条件下，我们常常无法意识到自己身处在何种历史和社会
背景中。但是，通过“阅读故事”，我们可以感受到自己的
渺小与世界的浩大，使我们能够更深入地思考人生的意义和
今后的路向。

第五段，阅读故事，感悟“不倦探索”的态度。读海明威的



《老人与海》，“孩子和海之间的手，在一瞬间，又突破了
一层茧”，海明威引我们进入一个少年与大海之间的成长历
程。通过这个故事，我们不仅学会了坚韧不拔，而且更重要
的是：尝试、探索、冒险，这才是人生最为宝贵的途径。我
们无法知晓自己的命运何去何从，但只有不断地开拓视野，
勇往直前，才能创造一个更加美好的未来。

以上，就是我对“阅读故事”在人生中所带来的启示和体会
的总结。如同爱因斯坦所说：“读书有什么好处？最好的好
处就是不会无聊。”所以，让我们在阅读故事的世界里收获
美好，体验人性之美。让我们一同行走在这个启迪智慧的阅
读之路上。

阅读活动方案篇四

很多人都没有耐性去文章，因为这样往往会让他们感觉到头
疼。而我去恰恰相反，我喜欢。

每当我有空的时候，我就会翻开一本书来看。比如当我看
《吹牛大王历险记》的时候，我仿佛在和吹牛大王一起冒险。
一会儿马车翻了，连续滚出六十里;一会儿热气球爆炸，从空
中掉落下来，却坐在了一棵苹果树上。而当我看《世界未解
之谜》的时候，一会儿眼前仿佛出现了一座巨大的金字塔，
里面躺着一个木乃伊，令人毛骨悚然;一会儿又从一个奇特的
山谷里听到了1942年第二次世界大战时的声音，让人觉得不
同寻常。这种身临其境的感觉更使我悟到了：其实很快乐。

的`快乐不仅表现在它能使人感到身临其境，还能使人的心情
变得平和，变得愉悦。

当我大发雷霆时，为了克制自己，我会开始看书，当看到小
精灵活蹦乱跳、团结一致的情景、看到花儿欣欣向荣的情景
时，我会觉得释然，变得十分快活;而当我被父母冤枉的时候
我会翻开书本，当看到乌鸦反哺的行为时，我会将心比心地



想一下，想到如果我是父亲，我也会有冤枉儿女的时候，于
是我会感到很惭愧，我会向父母讲明事实。

我希望大家都能够喜欢上，因为从中你会得到很多的快乐。

阅读活动方案篇五

阅读故事是我们日常生活中的一种常见方式，不仅仅能给我
们带来令人陶醉的体验，同时也可以提高我们的阅读能力和
理解能力。在阅读故事的过程中，不同的读者可能会有不同
的观点和看法。在下面的文章中，我将分享我的阅读故事的
体验和心得，希望可以对大家有所帮助。

二段：故事对我的影响

一个好的故事可以给我们带来影响和启示，就像一条通往目
标的道路一样。对于我个人而言，我最近读了一部讲述爱情
故事的小说，这个故事让我获益匪浅。在阅读过程中，我开
始注意到细节和情节的演变，通过这些细节，我不仅可以了
解故事的主人公，还可以更加深入地理解故事背景和主题。
此外，这个故事也让我对爱情有了新的认识，让我更加珍惜
我所拥有的感情。

三段：阅读故事的好处

除了为我们提供良好的阅读经验，阅读故事还可以提供其他
的好处。例如，根据研究，阅读故事可以提高我们的阅读能
力和语言表达能力。此外，阅读故事也可以培养我们的想象
力和创造力，这可以帮助我们在我们的工作和生活中更加缜
密地思考和发挥创造力，同时也能增强我们的逻辑思维能力。

四段：如何阅读故事

阅读故事并不是一件难事，但是如果你想更深入地阅读故事，



也可以通过一些技巧来提高自己的阅读能力。首先，你需要
对阅读的文体有所了解，比如散文或小说等。其次，学会将
故事细节联系起来，以便更好地理解情节。最后，你可以用
下划线和圈出一些需要注意的字词来加深理解，从而更好地
把握故事的主题。

五段：结论

阅读故事可以带给我们许多好处，无论是提高阅读能力还是
培养我们的想象力和创造力。通过阅读故事，我们可以更好
地了解世界和人情事物，在本文中，我分享了我的阅读故事
体验和心得，也希望其他读者可以有所启示。在接下来的日
子里，希望大家可以多多阅读，从中获得更多的成长和收获。

阅读活动方案篇六

小时候，我认为读书是一件枯燥的事情。我只要一见到文字，
就会觉得天旋地转，头晕脑胀，就像孙悟空被唐僧念了紧箍
咒似的，就会觉得头要爆炸了。可还有人觉得读书是一件非
常有乐趣的事情，我百思不得其解，于是，我带着问题去请
教母亲，只见母亲呵呵一笑，转过身去。

只见母亲从书架上选下一本书——《格林童话》，打开书，
那些文字就像是毛毛虫，在书页上面来回地蠕动着，我看着
看着，差点就吐了。

我耐着性子，读了几行，可是没过多久，我就开始烦躁不安
了，我刚想转身就走，可是又被母亲按了回来，她指着字，
一字一句地读着，可是，我根本不在状态，母亲见是这样，
便停止，将手放在我的手上，让我的'心静下来。

我闭上了眼睛，随后便又睁开了眼，望着那本书，那字，已
经不再像毛毛虫，而是变成了一幅幅美丽的图画，我津津有
味地读着。时间一分一秒地过去了，我恨不得把眼睛装在书



上，口水都差点流出来了。

你若让心灵与书相通，你就会得到加倍的乐趣，你就不会觉
得书枯燥，无味。让心去……

阅读活动方案篇七

亲子阅读是一种可以增进亲子感情、开发孩子潜力的非常有
效的方式。通过亲子阅读，孩子们能够培养自己的阅读习惯，
提高阅读能力，拓宽知识面。而家长们也可以通过阅读与孩
子建立更加紧密的关系，开启心灵共鸣。在我们家庭中，亲
子阅读已经成为了一种习惯，我亲眼见证了它对孩子成长所
起到的积极影响。下面就是我对亲子阅读的心得和体会。

首先，亲子阅读能够拓展孩子的知识面。我发现，孩子们在
读书的过程中，能够接触到许多不同领域的知识，比如历史、
科学、文学等等。家长可以选择适龄的经典名著、科普读物
和寓言故事，让孩子们在阅读中了解世界的大千面貌。我尤
其喜欢给孩子们读一些启发性的童话故事，这些故事中的主
人公，总能从困境中找到解决问题的智慧，让孩子们在阅读
的过程中获得一些成长的启示。

其次，亲子阅读能够提高孩子们的阅读能力。阅读是一种需
要技巧的活动，通过亲子阅读，家长可以教给孩子一些阅读
策略和技巧。比如，我会教孩子如何扫读和略读，帮助他们
快速获取信息；我会和孩子们一起做一些阅读笔记，帮助他
们理解文章的结构和逻辑关系；我还会与孩子们进行阅读问
答，让他们不断思考和总结。通过这些方式，我看到孩子们
的阅读理解能力和阅读速度都得到了显著的提高。

同时，亲子阅读促进了家长与孩子之间的情感交流。阅读是
一种需要共同参与的活动，家长们可以和孩子们一起选择书
籍，一起坐下来，一起朗读。通过这种共同阅读的方式，我
和孩子们之间建立了一种互信、互尊的关系。我很珍惜这些



和孩子们的相处时间，在亲子阅读的过程中，我们可以一起
讨论故事情节、主题和人物形象，分享对书中智慧和经验的
理解。这样的交流不仅增进了双方的情感纽带，也让孩子们
感受到了阅读的乐趣。

最后，亲子阅读培养了孩子们的自主阅读习惯。自主阅读是
指孩子们能够主动选择并享受阅读的过程。通过亲子阅读，
孩子们能够逐渐培养自己的读书兴趣，主动去阅读，喜欢阅
读。我经常陪伴孩子们去图书馆挑选书籍，一起选择适合他
们的书籍。有了这些自己喜欢的书籍，孩子们会在闲暇时间
主动进行阅读，享受阅读的乐趣。

总结起来，亲子阅读在我们家庭中发挥了巨大的作用。它不
仅拓宽了孩子们的知识面，提高了阅读能力，还促进了家长
与孩子之间的情感交流，培养了孩子们的自主阅读习惯。作
为家长，我相信通过亲子阅读，孩子们能够得到更为全面的
发展，成为有思想、有情感、有素养的人。我也希望更多的
家长能够重视起来，与孩子们一起享受阅读的乐趣，共同成
长。

阅读活动方案篇八

阅读是一种美妙的享受，也是培养孩子智力、情感和认知的
重要途径。亲子阅读则是家庭中一道独特的风景线。通过亲
子阅读，孩子不仅可以拓展阅读广度和深度，还能与父母在
共同的阅读中建立更深层次的情感联系。我从与孩子一起阅
读中，获得了许多宝贵的体会和心得。

首先，亲子阅读是促进亲子关系的有力纽带。在繁忙的现代
生活中，家长往往忙于工作，很难在日常生活中与孩子交流。
然而，亲子阅读提供了一个难得的机会，让家长与孩子坐在
一起，共同享受阅读的快乐。阅读让孩子感受到了来自父母
的关爱和陪伴，也让家长更好地了解孩子的兴趣爱好和内心
世界。阅读时，我们可以互相分享感受和观点，并在对话中



建立起更紧密的亲子关系。

其次，亲子阅读是培养孩子阅读兴趣的重要途径。孩子对阅
读的兴趣和热爱往往是在幼儿时期培养出来的。而亲子阅读
则是培养孩子阅读兴趣的最佳方式之一。在亲子阅读中，父
母与孩子可以一起探索图书馆、书店，寻找适合孩子阅读的
好书。孩子在亲子阅读中不仅能够感受到字里行间的快乐，
还能培养出对阅读的渴望，从而培养起持久的阅读兴趣。

此外，亲子阅读也是拓展孩子知识和视野的重要途径。通过
亲子阅读，孩子能够了解到不同的文化和历史，拓宽自己的
视野。同时，阅读也是获取知识的一种重要途径。阅读丰富
了孩子的调查研究能力和思维能力，培养了孩子的好奇心和
求知欲。亲子阅读中，父母可以与孩子共同解读书中的内容，
讨论其中的问题，激发孩子思考和探索的潜力。

最后，亲子阅读培养孩子良好的道德和价值观念。通过读书，
孩子们可以接触到各种各样的人物和故事情节，从中引发共
鸣和思考。在亲子阅读中，父母可以引导孩子讨论和思考书
中的道德问题，引导孩子正确的价值观念。通过亲子阅读，
孩子们能够学会欣赏美好的品质和行为，形成自己的良好道
德观念，并在日常生活中践行。

总之，亲子阅读在家庭教育中起到了极其重要的作用。通过
亲子阅读，父母和孩子之间的关系更加紧密，孩子的阅读兴
趣也得到了培养。同时，亲子阅读还能够拓宽孩子的知识和
视野，培养孩子良好的道德和价值观念。我相信，随着亲子
阅读的推广和普及，越来越多的家庭将会从中受益，孩子也
将在亲子阅读的陪伴下茁壮成长。


