
廉洁文化与我们 廉洁文化演讲稿(汇总5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

廉洁文化与我们篇一

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

廉洁到底是什么？曾经我们真的不知道！但是学校开展廉洁
文化活动后我们就明白了，廉洁是一种高尚的品德！廉洁就
是奉献，不求索取，凭着两袖清风，养一身正气！在纷纷扰
扰的尘世中坚守自己的人格尊严，恪守自己的廉洁誓言，不
伸手，不张口，保持着自己的清白。既不随波逐流，又能一
尘不染，更能默默地奉献。

我们的老师就是廉洁文化的实践者。在今年的教师节那天，
许许多多学生都给自己的老师送贺卡，以表达对老师的敬爱。
我们的班主任也不例外，她也收到了许多鲜花和贺卡。但有
一个学生他悄悄的递给老师一个纸袋子，然后跑开了。老师
打开了纸袋，忽然愣住了，脸上的笑容不见了，老师急忙找
到那位学生，郑重的把纸袋还给他，并说：“孩子，请你替
老师还给你的父母，并谢谢他们的好意。”事后我们才明白，
原来纸袋里是一套昂贵的化妆品。多么廉洁的一位老师啊！
也许有人认为这样的事太微不足道，但古人语“勿以善小而
不为，勿以恶小而为之”。我们的老师永远明白，身教大于
言传的道理。



“勤俭谱写着廉洁，廉洁创造着和谐。”同学们，让我们积
极行动起来，从现在做起，从小事做起。请相信，廉洁之花
开遍校园，定将迎来百花争艳万紫千红的春天！

廉洁文化与我们篇二

廉洁奉公，为国为民，这是一个经久不衰而又锤炼凝重的话
题。新中国成立后的几代领导人，都曾就关于廉洁这个话题，
在其文献及其讲话中，作过很好的表述;尤其毛泽东同志在中
国共产党“七届二中全会”上的讲话，更是耐人寻味，发人
深省。他认为“夺取全国胜利，只是万里长城走完了第一步。
”所以他将中央机关进住北京，迎接和治理即将诞生的新中
国，形象地比喻为“进京赶考”，并语重心长地告诫和勉励
全党同志要“务必发扬艰苦奋斗的优良传统，务必使同志们
继续保持谦虚谨慎、不骄不躁的优良作风。”周恩来更是以
他廉洁奉公的先锋楷模和人格魅力，成为全国人民的伟大表
率，激励着一代又一代的中华儿女。当我们至今还在缅怀着
周的光辉业绩时，相信我们每个人心中都会因这位伟人“鞠
躬尽粹，死而后已”的优良品格而泣泪折服。

让我们再度翻开漫长的历史长卷，停留在几个点上，去透晰
和探究若干王朝兴衰成败和世界文明古国希腊由强盛到湮灭
的历史足迹，来诠释我们今天所述及的话题。经典之一：据
司马迁《史记》记载，孔子周游列国时遇到了老子，当攀谈
好久告别的时候，老子送行说：“富贵的人送别时，赠送财
物;品德高尚的人送别时，赠送言辞。”当然在那些所赠言辞
中，有些话高邈无穷较难理解，但免不了对那些聪明敏感、
博学善辩以及见多识广之人的忠告之言，以及为人子女和国
之臣子的劝勉之意。而孔子则因其博学而好礼，在鲁国参与
国政三个月，鲁国的政治就有了很大的变化。商人们不敢哄
抬物价;男女有别，分路行走;丢在路上的东西没人捡起来据
为私有;四方旅客来到鲁国，不必向相关官员送礼拉关系，都
能得到接待和照顾，直到他们满意而归。当然，孔子更因
其“厚德载物”的为人品格和文辞简练、意味深长的《春秋》



一书而流芳百世，名垂千古。尤其孔子在回答齐景公讨教时
说的“施政最重要的就是控制支出、节省财力。”更是言简
言赅，意义深远。

古先哲老子那五千言的《道德经》更可谓深邃而无限旷远，
其中老子就关于“欲”的阐述是那样的精辟而耐人寻味，值
得借鉴。老子认为：人不能无限地放纵自己的欲望。每个人
都应该根据自己的实际能力状况来确定自己欲达到的人生目
标，即人生理想。而佛教经典中的“无欲则刚”理念，其实
与老子志趣高邈的思想是如此的叠合。这仍是劝勉人们凡事
适可而止、抵御贪婪的金玉良言。

经典之二：并非只是先秦诸子们视孔孟之道及其立身处世之
法为至宝，争着去仿效、学习和规范自己的言行;那位堪称一
代明主的唐王李世民，更是把廉洁自律、纳谏如流列入勤政
治国的根本。玄武门之后的贞观之治，李世民虽夺得皇帝之
位，但仍诚惶诚恐，理朝治国，毫不懈怠，广泛听取贤德大
臣们的意见，甚至任用并时常听取曾是自己政治对立面的大
臣魏征的谏言，并委以其宰相重任。当世人在探究唐王李世
民为何最终采纳魏征批评其十大罪状的“十思疏”争谏之言，
以及“房谋杜断”典故的由来后，人们便不难想象贞观为什
么会有大治的原因了。大臣房玄龄在其临终时曾引用老子的
话向皇帝诤言：奢靡之风是败德亡国的标志，此风不可长。
而李世民则虚心地认为“以铜为镜，可以整衣冠;以人为镜，
可以明得失;以史为鉴，可以知国家兴亡之事”。所以他不断
地劝勉自己要“鉴古知今”，深知“千里之堤毁于蚁穴”的
道理，即便将国家治理得很好，还是觉得“如临深渊，如履
薄冰”。所以他从谏如流，知人善用，在治国用人方面创造
了堪称绝唱的无与伦比的辉煌业绩，大唐盛世和“贞观之
治”至今令人畅想不断。

经典之三：几乎在与春秋鼎盛和老庄、孔子相差不远的年代，
在地中海之滨的希腊半岛上，并存着两个颇具相当文明的古
老国家，那就是斯巴达和雅典。这两个国家所缔造的文明，



世人称之为希腊文化。相当多的学者都这样认为：现代文明
源于欧洲文明，欧洲文明则源于希腊文明，现代西方通用的
字母文字都起源于古希腊文字。可是，当人们尚在其生产和
科技活动中广泛应用阿基米德定律解决实际问题的时候，当
人们在为苏格拉底及其弟子柏拉图的精妙、深奥思想畅想、
折服的时候，当马克思在应用亚里士多德和伊壁鸠鲁思想撰
写博士论文的时候，当世人在为《荷马诗史》的精美绝唱及
其叙述言辞无限叹服的时候，当人们在为宙斯神庙里那无限
夸张的想象以及雅典娜神像超凡脱俗的神来之笔叹为观止、
拍案叫绝的时候，世人无论如何也想象不到，曾经创造过如
此灿烂辉煌的文明国度，竟然因为后来无限滋长的奢靡铺张
之风而灰飞烟灭。据史料记载，在希腊文明的后期，整个斯
巴达和雅典，全国上下普遍流行一股奢华浮夸之风，歌舞笙
箫，贪逸享乐几乎成为人们日常生活的主流。难怪当古罗马
帝国的军队长驱直入，当侵略者的舰队驶抵希腊半岛港湾以
及奥斯曼土耳其帝国的铁骑再次洗劫这个岛屿的时候，曾经
那样令人惊羡不已的文明国度，竟然土崩瓦解了。

这不禁让我们想起了那位曾在中国近代史上创造过“康乾盛
世”的乾隆大帝，这位盛名之下、其实难副的清代皇帝。而
最具代表性的历史污点便是这位皇帝重用并放纵大贪官和珅
一事，而且他本人也极具铺张、奢华。一场宫庭御宴竟能吃
掉一年的国库积蓄，以致在其驾崩逝去之时，因为国库空虚，
加之长期的夜郎自大、闭关锁国的对外政策，在其死后的仅
仅四十年光景，外帝国主义的坚船利炮便轻而易举地敲开了
我中华大门，沿续了几千年的泱泱大国竟然遭受屈辱磨难一
百多年!究其细因，奢华、腐败的政治和不思进取仍是那时落
后挨打的原因之一。看来文明除了用强大的军队去维护外，
文明更需要廉洁的政治去巩固。

综上，促使国家民族崛起、兴盛与发展的因素固然很多，但
不加限制的奢靡、浮华与铺张浪废之风，却是阻碍历史车轮
向前行进的绊脚石;尤其当一个人的贪欲之心被无限地放纵和
膨胀的时候，腐败便在所难免。所以，当人们在沐浴现代文



明给大众生活带来无限便捷的享受时，大家最好不要忘记党
和国家领导人所反复倡导的反腐倡廉斗争的进行。至少每个
共产党员自己要不断深刻地检讨自己：我是否是一个廉洁而
有德之人?所以，廉洁自律不仅仅只体现在口头上和文字当中，
身体力行，至善至纯修其身，应该成为我们每个人规范自己
言行和修身养性的根本。

廉洁文化与我们篇三

大家早上好。我是12医化1班的。

今天我发言的题目是《撒播廉洁、美化心灵》

历史长河中，有多少清正廉洁、务实为民的清官廉吏深受百
姓的崇敬与爱戴：从战国的西门豹，唐代的狄仁杰，宋代的
包拯，现代的孔繁森他们的形象彪炳史册、深入人心，他们
的故事名垂青史、经久不衰!是的，无论历史如何发展，时代
怎样变迁，敬廉崇洁永远是时代的呼唤!勤政廉洁永远是时代
的主旋律!

历史的车轮滚滚向前，当尽享今天幸福生活的时候，我们无
法忘记：这正是在中国共产党的正确领导下，伟大的祖国母
亲在翻越了一道又一道沟壑，战胜了一个又一个困难。现在
我们意气风发、满怀激情、高奏凯歌朝着一个更加美好的目
标前进。可偏偏出现了一些不和谐的音符：一件件反腐大案
浮出水面，一个个贪官落马。这些不和谐的音符，一次次为
我们敲响了反腐倡廉的警钟。也许同学们会莫名问道：我们
仅仅是一位中学生，这和我们有什么关系呢其实不然，校园
处处有廉政。我们是新世纪的中学生，是祖国未来的建设者，
是华夏民族的希望。天下兴亡，匹夫有责，我们肩负的是国
家和民族的未来，祖国美好的明天需要我们去开创，宏伟的
蓝图需要我们去描绘。

廉洁需要源泉，源泉来自高尚的人格，真挚的情感;



廉洁需要操守，操守来自纯洁的灵魂，坚强的意志;

廉洁需要力量，力量来自崇高的理想，不懈的追求!

同学们，让我们同舟共济，撒播廉洁，陶冶心灵;让我们携手
并进，用心共唱一首廉洁之歌吧!

廉洁文化与我们篇四

下午好!我演讲的题目是《廉洁修身是我们一生的功课》。

说到廉洁，我们总能想起这样几个人：铁面无私的包青天，
刚正不阿的海瑞，执法为民的任长霞，以及两袖清风的孔繁
森他们都是世人敬仰的清正廉洁的楷模。

廉能生威，廉能聚心，廉洁是社会的发展的取向。古往今来，
廉则国昌，腐则国灭。一个廉洁的社会有助于形成良好的社
会风气，促进社会的和谐与经济发展的良性循环;反之，腐败
现象的频繁发生将会导致一个社会承受沉重的政治代价和经
济代价。廉洁，也是人生应该追求的方向，否则连睡觉都不
会踏实，何谈人生意义呢。

当今，在市场经济体系下社会财富日益积累，生活质量也在
相应提高。但我们仍然不能忘记每天廉洁修身，把握道德的
根本，这样才能清晰而明确地看清自己的人生方向。

因为在静静的温习中，我们会摒弃积累已久的私欲和贪念，
从而使思想得到净化，深深地扎进了道德的土壤里。这样生
命的意义被开启，我们从而进入了生活的本质中一以一生的
廉洁修身丰盈自己的人生。

但生活中总会有遗憾，阳光下总会有零星的碎影。生活中那
些忘记温习功课的人便在思想的坍塌中空虚了甚至毁掉了自
己的一生。



官场上的中饱私囊，金钱交易腐蚀了不少官员，中空了他们
的脊梁。甚至还有官商勾结，大搞地下煤矿。于是煤矿失事
屡屡发生，换来的是他们手中的钱，充满了血腥的钱。听!那
累累白骨，地下亡魂在向为私欲钱财而埋没良心的人怒斥着!

学术作假抽空了知识人员应有的良知。偷窃他人研究成果作
为己用为的是学术上的功利荣誉。但是这些南郭先生最终在
社会的公明下，罪行昭示，无地自容。在法律的权威下他们
得到了应有的教训，在监狱里度日，一生英名断送了。

曾经纯洁的校园中，当选学生干部贿选收授礼物后给予对方
关照的现象屡屡发生。或是利用职权谋取不正当的利益，或
是考试作弊，欺瞒他人。原本清新的芬芳的校风在这些现象
中变得浑浊。

以上的事例从其失败的根源来说是思想意志上的腐败变质，
继而以外在行为来表现。官员自身思想蜕化变质，私欲膨胀，
理想信念的丧失使其坠入腐败的深渊中。学者的功利之心促
使其背离了研究宗旨，趋于名利，跌入作假的错误中。学生
思想松懈，受外界影响较大，自律能力不够强，走入了思想
变质期。

因此，加强廉洁修身教育，每天学习并定时温习这一功课显
得极为重要。它是净化人心杂念，纯净社会风气的良药。

请牢记廉洁修身绝不是短暂而行的产物。它需要我们用一生
的精力去培育，呵护，守护。它是净化我们的思想的功课，
是告知生命意义的功课，是拓展生命厚度的功课。

请不要认为我们离廉洁修身很远或是我们很难做到。我们身
处在如此竞争激烈的社会中，早已不能做两耳不闻窗外事，
一心只读圣贤书的书生了。而是需要我们走进社会中，融入
社会中去，慢慢地领略修身中的含义。



请严格监督自己的品德修行，用具体的法规去要求自己的行
为，使之符合社会的要求。在社会的轨道上加强品德修养，
努力做到诚信，不弄虚作假，真真实实地做人。那时我们会
发现：廉洁修身并不是一件遥不可及的事。我们完全有能力
做到的。只要我们能坚持不懈地改正我们的思想，提高道德
素养。

所以请每一天从忙碌中抽出时间来温习，这样我们会走得更
加有力和自信!我们不再迷茫，前进的方向依旧清晰!

廉洁文化与我们篇五

聂自咏

同学们：

我们要从小严格要求自己，讲究“自律”，讲究“诚信”。

自律就是以一种社会道德或法律为行事准则，对自己的行为
进行约束。人一出生，首先就有家庭教育。父母教我们：不
乱吃东西，不做坏事、不赌博、不酗酒。可是，孩子小不懂
事，见到好吃的东西就吃，缺乏是非辨别能力，甚至为了达
到自己的目的就做损人利己的事，不走正道而走斜路……但
是，如果你知道有些事情做了就要付出代价，做错了必然后
悔，而你想到了，你控制自己不去做，你就学会了自律。

有这样一则寓言：一天，风筝和线手牵手在天空中飞翔，过
了一会儿，风筝不耐烦的对线说：“老兄，请放开我，不要
限制我自由活动的空间。”线劝道说：“老弟，不行啊！我
的责任就是要限制你。否则，你就会失去飞翔的自由。”，
风筝不听劝告，拼命的摆脱线的束缚，然而就在它将线挣断
后不久，便一头栽进了无底的深渊。风筝掉了下来，是因为
它不知道：真正的自由也是要有一定约束和限制的，没有任
何限制的自由是不存在的。



自律表现在懂得自爱、勇于自省，善于自控。《红楼梦》里
的薛宝钗，给人的印象一贯是大家闺秀好脾气，可在选秀失
利后为了一点小事对小丫头大吼“你要仔细！”，失去了控
制。所以学会自律，首先还要学会自控。

关于增强自律能力这方面，我有些小见解。

小学生可以针对自己的实际情况，选择相关的名言警句作为
自己的座右铭，来提醒自己，而且要真正地去实行，要说到
做到。

孔子云：吾日三醒吾身。这就是要求人们要经常地自我检查，
对自己近期表现进行总结，肯定自己的优点、长处，了解并
改正自己的缺点。

养成自律的习惯，提高自律的能力，加强品质的修养，归根
到底，在于有理想。一个人有了高尚，远大的理想，就会把
自己同祖国和民族的命运紧密联系在一起，为之奋斗。人学
会了自律就能够去学讲诚信。

诚信是中华民族几千年的传统美德。在中国数千年的文明发
展史中，诚信一直是我们引以为自豪的宝贵遗产和光荣传统。
“言必信，行必果”，“信为万事之本”是古人做人做事的
行动准则。靠诚信，我们塑造了中华民族的形象；靠诚信，
我们发展了中华民族的历史；靠诚信，我们屹立于世界民族
之林。诚信，将是我们永远恪守、永远不变的信条。

诚信是做人的根本，不论与谁交往，如果缺乏诚信，不守承
诺，整天满口胡言乱语是不会受到尊重的，最终将被社会所
唾弃。“君子喻于义，小人喻于利”，用今天的话来讲，就
是要讲诚信。

在这里，我认为我们小学生应该作到以下三点：



（一）诚实待人，不说谎，不抄袭，不做弊。

（二）要守时、守信，做到“言必信，行必果”。

（三）遵守法律，提高自身素质。

自律与诚信两者是互相制约的。自律是诚信的基础，诚信要
靠自律。诚信制约着自律，推进个人自律的形成。

让我们共同养成自律习惯，提高自律能力，守住诚信的阵地，
让诚信之花永远绚丽，永远绽放！


