
2023年垃圾分类爱护环境演讲稿 保护环
境垃圾分类倡议书(优秀8篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下
面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们
一起来了解一下吧。

垃圾分类爱护环境演讲稿篇一

尊敬的家长朋友们：

你们好!

随着经济的发展和人民生活水平的提高，垃圾问题日益突出。
我国__座城市，2/3被垃圾环带包围。这些垃圾埋不胜埋，烧
不胜烧，造成了一系列严重危害。近日，__指出，推行垃圾
分类，关键是要加强科学管理、形成长效机制、推动习惯养
成。可见生活垃圾分类，是关系广大人民群众生活环境、关
系节约使用资源，是社会文明水平的一个重要体现，是城市
文明的一个标尺。

生活垃圾分类是一项系统工程，涉及社会生产和人民生活的
各个方面，“四种垃圾、四种车辆、四种途径”的处置方式
需要广大市民和社会各界的大力支持和积极参与。为此，我
们向全体家长发出如下倡议：

1.树立绿色消费、环保健康的生活理念。尽量一物多用，节
约使用不可再生资源，合理使用可再生资源;减少使用一次性
用品及过度包装的产品，提倡“光盘行动”，购物时使用自
带环保袋或使用可降解塑料袋。



2.学习掌握垃圾分类知识。全面了解垃圾四分类(可回收垃圾、
厨余垃圾、有害垃圾和其他垃圾)的标准和规范，积极参与垃
圾分类，自觉按有关规定和指引进行生活垃圾的正确分类、
准确投放，杜绝乱投乱放，抵制随意丢弃等不文明行为。

3.坚持从我做起。从身边的一点一滴做起，不仅自己和家人
做到垃圾分类，同时积极宣传垃圾分类的意义和做法，使身
边更多的人也加入到垃圾分类中来，共同倡导人人参与、人
人共建、人人共享的社会氛围。

实行生活垃圾分类是一场扭转居民长期生活习惯的斗争，希
望大家的积极性、主动性都能充分调动起来，做到人人参与、
人人负责、人人奉献、人人共享。垃圾分类对于我们每个人
来说是一件小事，但对于人类环境而言却是一件大事，是功
在当代利在千秋、造福子孙后代的崇高事业。家长朋友们，
让我们共同携手，积极做好垃圾分类，让垃圾分类成为城市
文明的新亮点。

倡议人：

20__年__月__日

垃圾分类爱护环境演讲稿篇二

这个月，垃圾分类一度成为了人们的热门话题。作为小学的
我，今天就和大家一起谈论一下这个话题吧!

首先，大家要知道垃圾共分四大类，分别是可回收垃圾、厨
余垃圾、有害垃圾和其它垃圾。接下来，就让我给大家介绍
一下关于垃圾分类的知识吧。

目前，常用的垃圾处理方法主要是综合利用、卫生填埋、焚
烧和堆肥。



可回收垃圾：包括报纸、期刊、图书、各种包装纸、办公用
纸、广告纸、纸盒等等，但是要注意纸巾、厕所用纸水溶性
太强不可回收。塑料：主要包括各种塑料袋、塑料包装物、
一次性塑料用品，如：牙刷、杯子、矿泉水瓶等。玻璃：主
要包括各种玻璃瓶、碎玻璃片、镜子、灯泡等。金属物：主
要包括易拉罐、罐头盒等。布料：废弃衣物、桌布、毛巾、
书包、鞋子等。

厨余垃圾主要包括剩菜剩饭、骨头、菜根菜叶等食品类废物。

有害垃圾是不加妥善处理可能对环境造成危害的垃圾。比如
荧光灯管、干电池、各种化学电池等有害物质的物品。

其它垃圾包括上述几类垃圾之外的砖瓦陶瓷、渣土、卫生纸
等难以回收的废弃物，采取卫生填埋可有效减少对地下水、
地表水、土壤及空气的污染。

通过我对垃圾以及垃圾分类的介绍，同学们是不是了解了许
多呢?如果了解了的话，就请大家快快和我一起行动吧!

垃圾分类社会调查报告

我们在不同的小区附近进行查看，发现有很多小区并没有进
行垃圾分类，因此，我们开始对小区里的居民进行抽查采访。
经过简单的询问几个问题，如：您有进行垃圾分类处理吗?您
对垃圾分类有什么看法?您知道垃圾分类有什么作用吗?经过
一番询问与调查，我们发现几乎所有人都没有进行垃圾分类，
理由是麻烦并且即使想要分类，小区内也没有可以分类的地
方。大部分居民认为垃圾分类并不能产生很大的作用，能回
收利用的垃圾也不过是少数，认为垃圾分类不仅麻烦，而且
作用意义也不是特别大，并不是很支持。经过对调查结果的
分析与研究，我们发现了垃圾分类的实行并不是那么简单。

为了更好地进行垃圾分类，我有以下建议：第一，进行有关



的指导，让人们树立垃圾分类的观念，让人们懂得每种垃圾
的分类情况，让人们清楚的认识到垃圾分类的作用与意义。
第二，有关环境部门应该设立比较齐全的垃圾分类设施，让
居民有地方去进行垃圾分类。第三，要改善垃圾的处理方式，
垃圾分类后，不同的垃圾有不同的处理方式，不能图简单快
捷而去焚烧或者掩埋，要去发现垃圾的经济利益。第四，进
行家庭的短期收集，将收集后的垃圾进行分类，定期回收。
第五，扩大垃圾分类的范围，不能只局限于某地。第六，设
定垃圾分类的有关规定，严厉打击随意处理垃圾造成严重环
境破坏的现象。

进行垃圾分类可以减少环境的污染，变废为宝，节约能源，
减轻环卫工作人员的工作等，对我们未来的健康发展有着重
要的作用。

垃圾分类，我在行动

我通过查找资料才知道，因为以前垃圾都是通过填埋和焚烧
来处理，但是填埋垃圾会占用太多的土地资源，如果把垃圾
焚烧的话，又会产生空气污染，所以我们才要垃圾分类。

那垃圾分类有什么好处呢?现在我们把垃圾分成四大类，分别
是可回收垃圾、有害垃圾、湿垃圾和干垃圾。通过垃圾分类
可以不用占用太多的土地资源，也不会产生空气的污染，还
可以将垃圾变废为宝。

作为一个三年级的小学生，我应该认真学习垃圾分类的知识，
我要清楚的知道不同的垃圾如何分类。我还要把垃圾正确的
放到各自的垃圾桶里，这样清理垃圾的叔叔阿姨就能方便的
处理这些垃圾了。我还要把这个知识告诉我身边的人，让他
们都学会正确的垃圾分类。

垃圾分类能让我们的城市变得更美丽，能让我们的地球变得
更干净，我要为了这个美好的目标行动起来。



垃圾分类，人人有责

说起我们太仓，城小景美节奏慢，是个非常适合生活居住的
城市。经济的发展让人民富起来。生活条件好了，生活垃圾
就多起来了。平时叫的外卖包装盒;换季的旧衣服;亲友聚餐
丰盛的食材，使厨房垃圾桶里垃圾都装不下……如果不进行
垃圾分类，让有用的垃圾重新被利用，那么慢慢的这么多垃
圾将会把我们这个美丽的小城给淹没了。

前段时间离我们非常近的大都市上海实施了最严格的生活垃
圾分类处理，我们太仓也紧随其后，各项垃圾分类的措施轰
轰烈烈的开展起来了。

人们垃圾分类的意识在慢慢提高，但还是有些人对这件事不
重视，比如我的邻居。他们是一对租住在这里的小夫妻，喜
欢吃外卖和方便食品，还养了一只猫。两人根本不进行垃圾
分类，每天晚上把装有外卖包装盒、猫沙、残羹剩饭，用过
的纸巾，看过的杂志等等所有的垃圾都装在一个大垃圾袋里，
放在门口的楼道上，第二天随便找个垃圾桶一扔了事。这不
但影响其他居民通行，经过一晚上的时间垃圾散发的味道让
居住环境恶劣，实在是没有素质的表现，我妈妈对他们进行
了劝说，还给他们一张垃圾分类的宣传单，里面详细介绍了
各种垃圾的分类方法，现在他们已经“改邪归正”啦。

只有每个人都行动起来，垃圾分类才可以顺利的进行。保护
好环境，利用好各种资源，我们的子孙后代才可以看到绿水
青山的美丽风光，才能有一个舒适的生存环境。

垃圾分类爱护环境演讲稿篇三

自上海垃圾分类以来，已经过去一个月了。而居民们扔垃圾
的习惯似乎并没有太大的改变。垃圾不分类，随处乱扔，对
志愿者发火等情况似乎也屡屡出现。而相比之下，外国人好
像早已养成了垃圾分类的习惯。



今年暑假我去新加坡旅游。那里的道路一尘不染，路面上没
有一张纸，湖里没有一点垃圾。

一次午饭后，妈妈让我自己学习知如何处理垃圾。我收拾完
吃剩的东西，走到一排五颜六色垃圾桶前，有些手足无措地
看着几个垃圾桶上我看不懂的语言，一时间像树桩一样戳在
那里。许多人都从我身边经过，轻松的将垃圾扔入垃圾桶。

“嘿，孩子。”一句清晰的中文传入了我的耳朵。我一回头，
见一个将近80岁的老人站在我身后，脸上面带笑容。他身上
穿着一件绿色的马甲，上面写着“志愿者”三个字。他不紧
不慢的说：“孩子，我教你如何分垃圾吧。”我点了点
头。“废纸要扔到这个绿色的垃圾桶里，”他耐心的说
着，“饮料瓶扔到这个蓝色的垃圾桶桶里……”

我渐渐有些不耐烦：不就是分个垃圾嘛，用得着这么烦吗?尽
管我很不耐烦，但他还是不紧不慢地指导着我。看着他额头
的汗水和疲惫的神情，我内心的烦躁少了许多。于是我也索
性静下心来，认真接受指导。没过多久，我手中的垃圾便全
部消失了。见我终于将所有垃圾扔到了正确的垃圾桶里，他
微笑着对我点点头，转身又去帮助其他不会分垃圾的人了。

这时，我又看到几个孩子来扔垃圾。他们分的非常熟练，动
作很快，好像天生就会一样。我暗暗佩服到：这么小的孩子，
垃圾竟分得这么好，真是厉害呀。再想想自己刚才的烦躁，
又觉得有些惭愧。

想到这里，我恍然大悟，终于明白了我国垃圾分类为什么不
如他国：垃圾分类，不仅需要政府的大力支持，还需要人们
一起行动。像上海这座拥有高层度文明的城市，人们就应该
更自觉，更加一丝不苟的完成垃圾分类。如果让更多的人了
解垃圾分类，并且学会垃圾分类。我们的城市就一定能变成
一座更加整洁、更加美丽、更加国际化的大都市。



回国之后，我也报名加入志愿者行列，去帮助更多的人分类
垃圾。

一天早上，我看到一位阿姨面对着崭新的四色垃圾桶有一些
不知所措。我的脑海中顿时浮现那位慈祥的老志愿者，于是
我便勇敢的走上前去：“你好阿姨，我是垃圾分类志愿者，
有什么可以帮您的吗?”

垃圾分一分，环境美十分

“垃圾分一分，环境美十分!”“垃圾分类我能行，绿色生活
我先行!”看着小区里新出现的一条条醒目红色横幅，我的记
忆不禁穿梭到了几年之前。

记得前几年在德国旅游的时候，我在超市里看到一台陌生的
机器，它有点像自动取款机，但面板上一个又大又圆又深的
孔洞宣告了它另有用途。正巧此时有人来使用，我便好奇地
在一边观察。这人拎着个布袋子，里面装了大大小小十几只
空塑料瓶。只见他把塑料瓶条形码朝上依次从圆孔放入，瓶
子经过扫描后就“扑通、扑通”地被吞了进去。全部放完之
后，旁边的屏幕显示出塑料瓶的总数和一个金额，他按下确
认键，机器随即“唰”一下吐出一张卡片，他放进口袋就离
开了。这机器挺受欢迎，我饶有兴趣地连着看了好几个人进
行相同的操作。同时我发现：人们投进机器的塑料瓶都是干
干净净的，并没有残余的饮料和水。

当地的朋友看我很感兴趣，热情地向我介绍说：这是塑料瓶
回收机，每个超市都有这个机器。因为德国每一瓶水的售价
都包含了至少0。25欧元的空瓶押金，远远高于饮料本身，所
以德国人习惯了把空塑料瓶洗干净后带到超市投入回收机器，
凭打印的小票可以在结账时抵扣货款，或者直接换成现金。
也有人会把空瓶送到专门的地方，让无家可归者拿去换钱。

“无论是谁拿走，最终都会送进回收机器。你知道吗，德国



的塑料瓶回收率达到97%呢!”

上海是个现代化国际大都市，在很多方面都毫不逊色于发达
国家;但在垃圾分类回收这件事上，我们的观念和行动都落后
了。好的观念要有好的措施来配合，才能相得益彰，发挥更
大作用。

“这个洗发水瓶子是什么垃圾啊?是干垃圾还是可回收垃圾?
还有这个……”所幸的是，如今上海正进行生活垃圾强制分
类，相信在不久的将来，塑料瓶回收机和更多更强大的设备
也能在上海看到，而这些机器设备的使用也会帮助我们把垃
圾分类的工作做得更好。

我坚信，垃圾分类很快也成为我们的习惯，而那将标注我们
这座城市文明的新高度。

垃圾分类爱护环境演讲稿篇四

星期天晚上，我和妈妈一起做垃圾分类。

妈妈先拿出网购的6张垃圾分类贴纸，然后我开始整理分类起
来，每种都有两张，咦，我发现有害垃圾贴纸一张都没有，
唉，肯定是丢三落四的妈妈忘记了。我忍不住问妈妈：“妈
妈，有害垃圾的贴纸你忘记买了吧？”妈妈告诉我：“有害
垃圾的东西，用的少之又少，有的时候单独放进方便袋拎出
去扔就可以了，我就没有买，垃圾桶太多是不是也是另一种
垃圾呢？”我想了想觉得妈妈说的也没错，然后我就帮妈妈
把垃圾贴纸分类贴到到垃圾桶上，妈妈夸我是一个爱做家务
的好孩子。不一会儿，妈妈想要扔一张已经用脏了的竹浆本
色餐巾纸，却为扔到哪个垃圾桶里去犯起了难。我看着她站
在垃圾桶边想了一会儿还是不确定的样子，忍不住笑起来。
最后妈妈只好向我请教。我拿起垃圾桶，指着垃圾分类提示
贴纸跟妈妈解释起来，可回收垃圾桶只能放干净的纸张，而
其他垃圾桶可以放被污染的纸。



最后我把爸爸、妈妈和爷爷叫到一起，给他们上了一堂生动
的普及垃圾分类知识课，我们决定以后垃圾分类都要做起来，
一起保护我们的环境，保护我们的地球。

垃圾分类爱护环境演讲稿篇五

随着我国经济快速发展，人民的生活水平日益提高，城乡生
活垃圾也逐年增多。这些垃圾除少数进行分类处置外，大部
分都混合露天堆放或送到郊外填埋。它们不仅侵占了我们的
土地，也污染了我们的生存环境。而且垃圾围城的现象，正
成为我国日益严重的环境公害。因此，我们在此，特向全市
广大市民朋友们提出做好垃圾分类倡议。

一、加大宣传教育，充分认识垃圾分类的重要意义。

1.节约土地，减少处置成本。实行垃圾分类，去掉能回收的
不易降解的物质，可以减少数量的50%以上。

2.变废为宝，提高资源利用率。通过分类投放，分类收集，
把有用的物质，如纸张、塑料、橡胶、琉璃、瓶罐、金属以
及废旧家用电器等从垃圾中分离出来重新回收利用。回收一
吨废塑料可回炼600公斤柴油，回收1500吨废纸可免于砍伐生
产1200吨纸的林木。

3.减少污染，保障人类健康。如废弃的电池含有金属汞、镉
等有害物质，经掩埋后可渗出重金属污染土壤或地下水，据
科学家研究统计，一切钮扣电池可污染600立方米的水，如果
将一个完全符合标准的低汞电池(指汞含量小于电池重
量0.025%)扔到1立方米的水中，会使水中汞含量超过标准25
万倍。土壤中的废塑料会导致农作物的减产，抛弃的废塑料
被动物误食，会导致动物的死亡。同时，垃圾的回收还可以
减少填埋场和焚化场的负荷。

二、切实身践力行，自觉在生活中实行垃圾分类



1.在家庭中设置可回收利用的垃圾桶(袋)，将可回收和垃圾
废物等集中收集。

2.教育、引导家人树立垃圾分类的意识，主动进行垃圾分类。

3.在外不乱扔垃圾。

4.定期将可回收利用的垃圾送至相关的回收站点。

5.乡镇(街道)、村(社区)要在便利的位置设置可利用回收的
垃圾回收点，定期组织清理回收工作。

6.相关职能部门，要为垃圾回收利用创造一个良好的回收利
用环境。

广大市民朋友们，让我们在宁乡县委县政府的正确领导下，
从现在做起，从自身做起，从我们的家庭做起，自觉践行垃
圾分类，为保护我们的蓝天碧水，做出自己应有的贡献;为共
建美丽宁乡尽到自己的一份责任。

倡议人：

日期：

垃圾分类爱护环境演讲稿篇六

同学们：

垃圾分类现在已经成为我国的一项重要国策，大街小巷随处
可见有人在张贴标语，宣传垃圾分类知识，但是校园垃圾桶
上的标识仿佛依旧被一些同学无视：比如牛奶罐被丢进易腐
垃圾桶里，餐巾纸躺在了饭箱里，脏兮兮的包装袋在可回收
物的亮蓝桶里晒太阳。这些现象表明，有些同学的垃圾分类
意识还不能说很到位，或对于垃圾分类的知识不够了解。垃



圾分类是当前应对地球资源枯竭，填埋土地不足等棘手问题
的有效对策，但是如果口号只是形式主义上的空喊，又有什
么用呢？所以，我们在此郑重倡议大家做到以下几点：

1、从小事做起，从身边做起，让牛奶罐待在它应当在的位置，
让餐巾纸待在它同伴们的身旁，不要再让它们对绿水青山造
成破坏。

2、多看看身边的那些宣传标语，多关心一下垃圾分类的知识，
在空闲时间里细水长流，掌握分类的技巧，送垃圾回家。

4、少使用塑料袋等一次性用具，多用可循环利用的物品，从
源头上减少垃圾的产生。

倡议就是承诺，承诺化为行动，同学们，让我们从现在开始，
用垃圾分类的方式为子孙后代创造绿水青山！

倡议人：

日期：

垃圾分类爱护环境演讲稿篇七

地球是我们共同生活的家园，现在正被垃圾所包围，作为祖
国的花朵，应该积极参与垃圾分类，来净化垃圾的污染。不
分类是多么的可怕，有许多动物被垃圾困住，甚至死亡，有
许多河流被垃圾染黑，甚至发臭，又有多少雾霾天，让我们
见不到太阳，所以我们应该学习垃圾分类。

我们开始学习垃圾分类。我在课堂上学，爸爸妈妈在手机上
学，爷爷奶奶在生活中学，但是爷爷奶奶年老体弱，记性不
好，总是记不住，我便告诉他们，猪能吃的是易腐垃圾，猪
不能吃的是其他垃圾，猪吃了会死掉的是有害垃圾，这下爷
爷奶奶都记住了。爷爷奶奶弄清楚之后，又去和邻居讨论，



邻居又和其他邻居讨论，就这样爱护环境的人就越来越多了。

人们之前家里都没有垃圾分类，把所有垃圾都混在一起扔进
垃圾房，每当我经过垃圾房时，垃圾房内外都散落着各种垃
圾，环境极其脏、乱、差，而且每当经过这里时，总有一股
臭气熏天的味道扑鼻而来，垃圾堆积如山。现在人们都开始
积极参与垃圾分类了，垃圾房内外都比较整洁了，臭味也不
是那么浓了，淡淡的飘荡在空气中，时而有，时而无。垃圾
也少了很多，现在的人们基本都会把垃圾分类，投放在相应
的垃圾箱里。

垃圾分类从我做起，爱护我们的家园，人人有责，让我们来
爱护地球吧！

垃圾分类爱护环境演讲稿篇八

尊敬的校领导：

你们好！

我们的学校好似一座美丽的公园，那里有百花盛开的花池，
有具满笑声足球场，有郁郁葱葱的树木。我在这个美丽的学
校学习、生活已有六年之久。早晨，伴随着冉冉升起的朝阳，
我来到学校；晚上，踏着夕阳的余晖，我与美丽的学校挥手
告别。与学校的朝夕相处，使我和这个充满活力的学校建立
起了深厚的感情。

尊敬的学校领导，为了能让我们的学校更加美丽。我向学校
提出以下建议：

一、在学校开展"节俭资源，人人争当环保小卫士"的活动，
经过广播、杂志、贴画、黑板报等形式向学生宣传保护环境
的知识。在视觉、听觉的强大攻势下，自然会让每个同学都
能认识到浪费资源、污染环境是可耻的，从而自愿加入到保



护环境、节俭资源的行列中。

二、在学校内加强环保管理。对爱护环境、不乱丢乱扔废弃
物的班级进行适当的奖励。对不良行为做出合理批评。

期望我校领导能在百忙之中看看我呈上的这份建议书。我衷
心期望我的这一纸建议能为学校未来的宏伟蓝图增添一抹色
彩。

祝福学校的明天更加完美！


