
读书笔记好看的版式(优质7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

读书笔记好看的版式篇一

作为一名耕耘者，自己心中充满爱的阳光，把爱的种子播种
在泥土里，就能让娇嫩的幼苗在阳光的沐浴下茁壮成长。

陶行知 悟说：“你的教鞭下有瓦特，你的冷眼里有牛顿，你
的讥笑中有爱迪生。”我们当教师的，在教育中若能始终想
着两句话“假如我是孩子”和“假如是我的孩子”，这样的
情感体验就能使我们对学生少一份苛求，多一份理解；少一
份指责，多一份尊重，学生内心那颗爱的种子便会在教师的
精心呵护之下生根、发芽。

爱是雨露，她能滋润人；爱是夏日，她能温暖人；爱是奉献，
她的无私能让幼苗茁壮地成长。我们每个人都需要爱，希望
得到爱的滋润，爱的温暖，更何况那些生活上有困难的学生，
学习和行为上暂时落后的学生。

滴水，可以穿顽石；清泉，可以润心田；爱心，可以拨心弦。

伸展在学生们面前的生活之路也许不是那么平坦，但我想，
我们老师可以把爱的雨露洒进每个孩子的心田，做孩子前进
道路上的铺路石。

以真诚对待学生，必将收获丰硕果实。正如苏霍姆林斯基所
说，要成为孩子的真正教育者，就要把自己的心奉献给他们。
在这里，我想说的是，平日里教师要给予学生适度的关爱，
照顾，让他们感受到自己是受到重视的，那么，在孩子心里



就会很满足，很满足，他们也会特别感激你。

实践证明，“爱”是教育的基础，教育是“爱”的事业。教
师要以广bo的爱教育人，以崇高的精神感化人，以美好的心
灵塑造人。让我们学 习陶行知 悟的教育思想，坚定自己心中
“以爱育人”的信念，在教育旅程中抒写最为壮丽的诗篇，
奏响一曲激昂的人生凯歌！

读书笔记好看的版式篇二

《怪诞心理学》是英国的理查德·怀尔曼richard·wiseman的
一本心理学书籍，richard·wiseman是“英国大众心理学传播
第一教授”，同时也是英国媒体最常引用的心理学家。对心
理学并不是很了解的我，当然也不清楚他是一个怎样的人，
也就不做赘述。从小到大，我只读过一本心理学的书籍，叫做
《教育心理学》，不知道有没有记错。

更有甚者，像星座书里一般都把白羊座、双子座、狮子座、
天秤座、射手座、水瓶座定为“正向”星座，他们是积极的、
乐观的、向上的，于是这些星座的人就从心底里高人一等，
也就对星座书的预测抱着肯定的态度。那些被定义成“负
向”星座的人，则要大声地喊出no。这就是“谄媚效应”，谁
都喜欢被拍马屁，就算拍在菊花深处上，那也爽了一回。

不过，这并不代表坑爹的占星学一无是处，他还是有用的。
因为的确有一些人因为了解过占星学中星座和性格的关系，
而在潜意识里去开发自己这方面的特质，双鱼座的人心想我
是一个浪漫充满幻想的人，于是，成了意淫界的达人。

文章又例举了一个例子，每一个阿散蒂孩子在出生后都会被
赋予一个教名，比如星期一出生的孩子的教名是kwadwo，这
些孩子都会比较安静和平和，而星期三出生的孩子的教名
是kwaku，这些孩子就会比较调皮捣蛋，最后，在法庭的记录



中，kwaku的出现频率远远大于kwadwo。一个名字就会有这
么大的力量，影响着人的一生。

看到这些，作为教师的我不禁想了很多事情。记得在我的一
节课堂上，我也曾经对班级里的每一个学生的名字进行了解
析。“李晨杨，你的父母希望你能够像清晨的杨树一样着装
成长”、“林琛，你名字里的琛字是瑰宝的意思，你的父母
是多么期待你有一天能够发光”……虽然我没有鹦鹉史航那
种咬文嚼字的能力，能把“腿”解释出“退一步海阔天空”
来于是《神探亨特张》的票房，但是我相信，我这粗浅的解
释也能让学生从内心里肯定自己，就像阿散蒂的那些孩子一
样。

另外，我们教师是否也应该多多利用“谄媚效应”呢？或
许“谄媚效应”在教育者的口中叫做“赏识教育”吧。多从
正面表扬学生，甚至在奖励他们的礼物上写上祝福的话语。
每一个孩子与生俱来的天赋都是很宝贵的，他们都是天才，而
“赏识教育”则是不将他们的才能封印的法器。一个教师做
到不封印天才就已经是名合格的教师了，完完全全不需要幻
想去开启别人的天赋。

完了。

额外备注：

那些迹象能够揭示谎言呢？由于在说谎的时候，你给出的信
息悦动，就越有可能自找麻烦，所以说谎者的话一般没有说
真话者那么多，而且提供的细节也相对比较少，这些可以从
他的说话字数多少和措辞上面区分。

此外还有遗忘的问题，说真话者一般会很坦率地说出自己已
经遗忘了，而说谎者则不会这么做，说谎者似乎都具备了超
强的记忆力。



虚假的笑容被研究人员称作“泛美式”微笑，虚假的笑容只
是通过颧大肌把嘴角往上拉起，而真实的笑容会同时牵动颧
大肌和眼睛周围的眼轮匝肌，因此真心的笑容会在眼睛周围
产生线条。

读书笔记好看的版式篇三

今年暑假，学校安排我们读一本书：《做卓越的教师》。打
开书，我就被深深吸引住了，“教师专业发展的六项修炼”、
“做幸福的教师”、“做会育人的教师”、“做会上课的教
师”、“做会写作的教师”等每一个题目都让我想尽快了解
里面的内容，于是静下心来，慢慢翻阅、品味。上次读《教
师阅读地图》自己感觉吃力不少，有的地方读四、五遍才弄
明白是什么意思，而读这本书就如同听一位富有思想又极其
有演讲水平的朋友的演讲，一会儿激情澎湃，一会儿娓娓细
语，一会儿谆谆教诲，一会儿促膝谈心，深入浅出，浅显易
懂，是近几年读专业书读得最快的一本书，并且从中吸取到
不少自己所需要的营养，受益匪浅。

“腹有诗书气自华”，是金海岸小学教师的语言。苏霍姆林
斯基说过：“只有精神及其丰富的人，他们才能成为幸福的
人”。作为一名教师，生活中除了适当的休闲和积极的运动
以外，恐怕只有读书能使我最开心和最充实了。本书中也写
道：“读一本好书，是与一个高尚的人谈话。人只有一生，
但只有一生是不够的，我们要在优秀的作品中再活一次，甚
至再活十次，这样的人生才是有意义的。”读书使我今天比
昨天更有智慧，今天比昨天更慈悲，今天比昨天更懂得宽容，
今天比昨天更懂得爱，境界提高了，胸怀宽广了，在快乐工
作的同时开心的生活着。

本书中一些精彩语言，如“对一名教师来说，推动其教育事
业发展应该有两个轮子，一个叫做“情感”，一个叫做“思
考”。“尊重、信任、理解、是每一个孩子精神生命所必需
的阳光、空气和水，是孩子心灵健康成长的必要条



件。”“没有情感，没有爱，也就没有教育。教师的爱是滴
滴甘露，即使枯萎的心灵也能苏醒;教师的爱是融融春风，即
使冰冻的感情也会消融。”“教而不研则浅，研而不教则浮。
”等等，我都细细品味，反复咀嚼，如沐春风之中。

总之，我很喜爱此书，以后还会细细品读，不断汲取养分，
促进自己健康的成长，提高教育涵养。

教师这个职业是需要耐心的职业，没有耐心的人是做不了也
做不好教师的。学生有时候做错了事情，老师可能会平心静
气地指导他，但是有些时候，学生一错再错，老师的脾气也
没有那么好商量了，毕竟，老师也是一个平常人，也会有发
脾气的时候，尽管努力克制不好的情绪，但想到自己教育了
学生这么多，而学生还是犯同样的错误，心中的怒气就难以
平息了。而魏书生老师就做到了避免发脾气，即使是在批评
学生，他也不是厉声恶语。尽管有时要发脾气，但也都在他
选的一位控制自己发怒的学生提醒下压下去了，他用切实有
效的方法克制了人人都可能犯的发火和极大的耐心与学生进
沟通，在与学生的交流中，他站在学生的立场上提出“我们
需要怎样”、“我们怎样做能更好”、“我们必须坚信我们
会做好的”等等，让学生感觉到老师不是在训斥他，而是在
帮助他，他是老师的助手。

教师这个职业是需要爱心的职业，没有爱心的人是做不了也
做不好教师的。魏书生爱自己，爱家人，爱他人，尤其是爱
学生。魏书生爱学生，尤其是爱那些差生。魏书生认为差生
最不容易。每天课听不懂，还要硬着头皮听，不懂装懂，装
模作样，天天如此，日日如此，年年如此，这需要多大的毅
力呀，因此给他们一些关爱和耐心，帮助他们进步也应是教
师义不容辞的责任。

再有，教师做差生的转化工作如同医生诊病一样，医生只有
在治疗疑难杂症中才能提高医疗水平，教师只有在教育差生
中才能提高自己的工作水平。魏老师的这一认识应该说是非



常独特、耐人寻味、给人启示的。书中的“尊人者，人尊
之”，“能受委屈的人才是强者”，“坚持道德长跑——写
日记”，“每天点燃一盏思想的明灯”这些内容让我震撼。
他的教改确确实实地在育人。

教书先育人，育人先做人，他的教改，他的思，他的班级管
理，他的一切，都是真真切切地从学生怎样做人开始的。教
会了学生怎样做人，筑好了思想教育这一“地下工程”，知
识之树也就根深叶茂，硕果累累了，也就水到渠成了。魏书
生老师那深邃的哲学气质和深厚的文化素养，让人仰视，让
人望尘莫及，但这并不妨碍我认真地去做，学着他去做，让
自己在未来的教育工作方面做得更出色。

读书笔记好看的版式篇四

“为谁工作”，平时很少想这个成绩，且往往不禁自主地认
为：“我在为学校工作，为师生服务”，所以经常觉得本人
很累，受一点冤枉就有怨言，心里感到不平。读了此书，才
觉羞愧，懂得了工作是一个人的基本需求。

不只仅为了钱，为了生存，更是一种安全需求——使你的生
活有安全感;

社交需求——能与别人开展交流，分享幸福，分担发愁;

人格尊严的需求——可失去他人的`肯定和投诉;

自我体现的需求——可充分展示本人的才能，表现人生价值。

由于工作，生活上有了保障，精神上有了支柱，生命有了意
义。明白了这个道理，工作也有劲了，也能更投入更致力地
去干好。由于我牢记“我本人致力工作”。

我牢记“我在为本人工作”。



读书笔记好看的版式篇五

我非常喜欢看课外书籍。当我看到别人兴致勃勃地在校外看
书时，我特别羡慕。所以我情不自禁地看了看，记了一些笔
记，给我留下了深刻的印象。

有一次，我拿起一个“儿童文学”，当我看到一些“美丽”
的话，她就迫不及待地把它写下来。我也看到的文章有些伤
感的选择，他的眼睛都湿润了，赶紧把写下来的一些感人的
话，写自己的感受。

我不仅喜欢读文学类的书，也喜欢读科普类的书。

我找到了一些科普书籍，发现了宇宙的伟大和人体的奥
秘……我把这些知识部分抄了下来。

我更喜欢读童话书。当我能读懂小动物的时候，我觉得我在
和它们玩。

我经常在平时积累的好词好句的成分使用，所以我建议你做
一些笔记一边看书，可以提高写作水平。

读书笔记好看的版式篇六

探究式科学教育是在教师和学生共同组成的学习环境中，让
儿童亲历科学探究的学习过程。 在科学教育中，经常争论的
问题是：探究式科学教育究竟是一种用来帮助学生更好地掌
握知识的学习科学的方法，还是本身就作为一种课程的目标。
学探究活动集中探讨一个问题，而不是想学生提出一大堆问
题，或是不明确的科学问题。讨论是发展儿童思维的过程;讨
论是培养学生倾听别人意见、对比不同意见，学会尊重事实、
尊重别人、尊重不同意见的过程;讨论是培养学生语言和表达
能力的过程;讨论是培养学生敢于争辩和进取的过程。



在基础教育课程改革下，我们也看了不少反思教学的体会，
但是基本上都是在理论层面上进行指导，通过对此书《聚焦
幼儿园教育教学反思与评价》细细品位，感到此书的实用价
值很大，在我们的实践教育教学中，我们更需要贴近我们工
作的书来为我们引路，这样我们能更有效的开展教育教学工
作，使教育教学达到事办公倍的效果。

我们经常会抱怨：班上幼儿学习的主动性不高，没有积极地
反应，常显得很被动，我们也曾从教材的选择、教具的准备
及教学环节的设计上花心思，然收效不大，通过这本书的学
习我认识到：首先要调整对“学习”的认识。幼儿的学习基
本不同于小学生的学习，幼儿的学习是广义的，生活即学习，
游戏即学习，活动即学习，“上课”不是不可以，但是，要
实施幼儿式的教学，而不是小学化。

从广义的学习观来看，儿童是天生的好学者。你看，幼儿在
生活中、游戏中，不是“闲不住”吗?好动、好奇、好问，这
不是主动地学习吗?这是孩子认识世界，求得发展的需要。老
师心中的“不好学”，可能指的是上课缺乏积极性和主动性，
这是为甚麽呢?上课这种方式本来就不太适合幼儿，若做法不
符合幼儿的特点，幼儿就会厌烦。

这个问题涉及的因素较多，我主要从“内容”和“方式”两
个方面阐述。

学习的内容应是幼儿感兴趣的，例如，自然常识的内容很多，
要选择孩子喜欢的、想知道的进行，不是按教材本本走，更
不是主观臆断地“赐予”幼儿。

学习的内容与要求要有一定的难度，太容易了，没有吸引力，
太难了，也没有吸引力，跳一跳够得到，是最有吸引力的。
所以，教师要掌握孩子的程度，对孩子提出的学习要求，是
孩子需要努力的，又是努一努力就能达到的。



学习的方式一定要符合幼儿特点，例如学习数学，孤立地讲
解则效果不好，即使配上教具也不行，但是，让孩子动手摆
弄，在有趣的操作中学习数学，孩子就会有积极性。若让幼
儿的操作能自选、自便，孩子不是就主动起来了吗?再如学习
自然常识，不能只是看图听讲，若动用孩子的多种感官参与，
又动手，又动脑，怎麽会没有积极性呢?总是老师牵着孩子走，
孩子必然是被动的，现在倡导教育追随幼儿，要根据班上孩
子的需要施教，要让孩子主动参与，才能调动积极性与主动
性。

读书笔记好看的版式篇七

（1）索引读书笔记

（2）抄录原文读书笔记

抄录原文读书笔记就是照抄书刊文献中与自己学习、研究有
关的精彩语句、段落等作为日后应用的原始材料。摘抄原文
要写上分类题目，在引文后面注明出处。

（1）书头批注

书头批注，是一种最简易的读书笔记作法。就是在读书的时
候，把书中重要的地方和自己体会最深的地方，用笔在字句
旁边的空白处打上个符号，或者在空白处加批注，或者是折
页、夹纸条作记号等等。这种笔记方法不但对书中的内容可
以加深理解，也为日后查找提供了方便。

（2）提纲

提纲是用纲要的形式把一本书或一篇文章的论点、论据提纲
挚领地叙述出来。提纲可按原文的章节、段落层次，把主要
的内容扼要地写出来。提纲读书笔记可以采用原文的语句和
自己的语言相结合的方式来写。



（3）提要

提要和提纲不同。提纲是逐段写出来的要点，提要是综合全
文写出要点。提要可以完全用自己的语言扼要地写出读物的
内容。提要除客观叙述读物内容外，带有一些评述的性质。

另一种提要，是对一篇文章或一本书的内容梗概作简要的说
明。

（4）评注读书笔记

评注读书笔记，是读完读物后对它的得失加以评论，或对疑
难之点加以注释，这样的读书笔记叫作评注笔记。例如鲁迅读
《蕙櫋杂志》中的一段：清严无照《蕙櫋杂志》：西湖有严
嵩和鄂王《满江红》词石刻，甚宏壮。词即慷慨，书亦瘦劲
可观，末题华盖大学士。后人磨去姓名，改题夏言。虽属可
笔，然亦足以惩奸矣。

案：严嵩篇和岳飞词，有如是作为，后人留词改名，有如是
自欺，严先生以为可笔而又许其惩奸，有如是两可。寥寥六
十字，写尽三态。（鲁迅《集外集拾遗·书苑折枝》）

（5）补充原文读书笔记

补充原文的读书笔记，是在读完原书或文章之后，感到有不
满足的地方进行补充。需要注意的是补充原文不是随意地加
以补充，而是要围绕中心思想加以引申或发挥。

心得式读书笔记，是在读书之后写出自己的认识、感想、体
会和得到的启发与收获的一种笔记。它有如下几种：

（1）札记

札记也叫札记，是读书时把摘记的要点和心得结合起来写成



的。这种札记的形式是灵活多样的。可长可短。

（2）心得

心得笔记也叫读后感。读书后把自己的体会、感想、收获写
出来。这些读书笔记，可以写读书时的心得体会，也可以写
对原文的某些论点的发挥或提出批评、商榷的意见。写这种
笔记，一般是以自己的语言为主，也可适当地引用原文。

（3）综合读书笔记

综合读书笔记是读了几本或几篇论述同一问题的书文后，抓
住中心评论它们的观点、见解，提出自己看法的笔记。

上述三种类型的读书笔记，不论采用哪一种类型，目是都是
为学习、工作、科学研究和写作服务。作笔记时开始可采用
摘要式，以后读书多了，有了比较，产生了看法，就可以写
译注式，至于心得式是更进一步了，它是属于科学研究的范
畴。 归纳小结：

作读书笔记不仅能提高阅读书、文的效率，而且能提高科学
研究和写作能力。通过学习和实践使学生充分认识到图书馆
的作用，不但学到了知识，锻炼了能力，更激发了学生的探
索欲。


