
2023年海的女儿读书心得(优质13篇)
学习心得的写作可以提高我们的思维能力和表达能力，增强
我们对学习的主动性和积极性。随着实习的结束，一些同学
写下了他们的实习心得，下面是其中的一部分，大家一起来
看看吧。

海的女儿读书心得篇一

小人鱼是一条心地非常善良的“美人鱼”。她宁可自己死，
都不愿牺牲别人的幸福。我看出，小人鱼的心灵是多么纯真，
善良啊！

可我们平时在班中为了一点点小事而斤斤计较，甚至不理别
人。我们和小人鱼相比是多么的`羞愧啊！

海的女儿读书心得篇二

今天是我十岁的生日，中午，姑妈来了，她送了我一本书，
这本书里有一个故事传说《海的女儿》。

这个故事传说主要讲了海底有一群美人鱼，美人鱼们满十五
岁时候，能到海面上玩耍。一天，其中一只美人鱼玩耍时看
见了一艘轮船被风浪掀翻了，她看到一位王子在挣扎，她就
把王子救了起来。后来她喜欢上了这位王子，可王子早已和
别的公主订了婚，小美人鱼只好陪伴王子到结婚那天。可如
果小美人鱼不能和王子结婚，她就会变成泡沫。

王子结婚那天，小美人鱼的姐姐给了她一把刀，让小美人鱼
杀了王子，那样她就又可以变回像从前一样快乐自由了。可
小美人鱼不舍得杀害王子，她扔下刀子，自己纵深跳入了大
海，化成了一片泡沫，可自己的生命却没有死亡，原来，她
的善良感到了上天，她永远有了一个不会死去的灵魂。



我想对这个故事传说中的小美人鱼说：你真善良，你为了王
子而牺牲自己的生命，我相信，你来生一定会嫁给那个王子，
你也会比以前更加善良的，我深深佩服你们的真情，祝愿你
们这对海底与地上的'人能早日结婚。

这个故事传说让我明白了：做人要善良，因为善良的人一定
会得到好的回报。

海的女儿读书心得篇三

安徒生的这个童话—海的女儿，是一个纯粹的爱情故事，故
事的结局以悲剧结束，给人们留下了叹息。其实，我不知道
安徒生在童话里表达的悲剧爱情的意义是什么，因为我弄不
懂这个童话到底是写给儿童的还是成人的。

假如这个童话故事是写给儿童的，那故事的悲剧性很显然超
出了儿童的阅读期待，让儿童无法在欣赏中体会到童话的完
美性。一般来说，童话故事的爱情都是相当完美的，而且适
合儿童的爱好，基本都是王子公主的完美结合。读了《海的
女儿》，我认为，安徒生这个童话故事应该是写给成人的，
故事中的悲剧爱情和痴痴苦恋的意义，只有成人才能领会。

这是一个一厢情愿的单相思童话。童话中的主人公生活在海
的深处，是一条美人鱼。她可以在海底世界里度过三百多年
的`岁月，然后化为泡沫，结束她一生的幸福。她的寿命比人
类长几倍，但是她没有人类特有的那种"不灭灵魂"。她喜欢
上了一个王子，为了得到一份人类的灵魂，她放弃了海里的
生活，她忍受了这些痛苦把自已的鱼尾换成了一双人腿。那
个王子和人间女子结婚了，她的希望没有了。她假如要继续
成为"海的女儿"，就要刺死那个王子，然后就可以回到她的
家人中去，回到属于她自已的世界。但她没有这样做却自已
投入海中化为了泡沫。

健康，是一种只有失去了才懂得珍惜的东西。用一座金山，



换取一双明亮的眼睛，有人愿意做这个买卖吗？我想是没有
的。用一座金山，换永远踩在刀山上那样的痛楚，有人愿意
吗？至少我是不愿意的。失去了健康，拥有再多的财富又有
什么乐趣？然而有时候，爱情，却比健康来的更加重要，对
小人鱼，就是如此。巫婆显然也知道这些，对于小人鱼，重
要的不是珍珠制成的花环，也不是象征着高贵身份的大牡蛎，
而是她引以为傲的嗓音……但美人鱼却愿意用这一切来换一
个不灭的灵魂。后面的故事，就如巫婆所说，是一个悲惨的
结局。人鱼变成了泡沫。她没有得到王子的爱情，也没有将
尖刀刺进王子的胸膛，以换回三百年快乐的生命。人鱼变成
了泡沫，这是故事的悲剧结局。

海的女儿读书心得篇四

我读了《海的女儿》，它讲述了在很深的海底住着六位美丽
的人鱼公主。突然，起了大风暴，大般翻了，王子掉入海中，
人鱼公主费了很大力气才把王子救到岸上。忽然，传来了一
阵脚步声，她赶紧躲到岩石后面。

回到大海后，人鱼公主很想念王子。于是，她就去求魔女把
她变成了。魔女说：“当你变成人后，走起路来腿会像刀割
一样疼痛，而且你还将失去声音”。人鱼公主说：“只要能
变成人，怎么样都行”。这样魔女把人鱼公主变成了人。

可是当人鱼公主来到了岸上，王子要和海边遇到的那个女孩
结婚了。人鱼公主伤心的哭泣着，这时从海中传来姐姐们的
声音：“我们用头发换来一把刀，你用它杀死王子，就能变
回人鱼了。否则明天一早，你将变成泡沫死去。”人鱼公主
手里拿着那把刀却不忍心杀死王子。最后人鱼公主变成大海
里的泡沫。

海的女儿是安徒生童话中的主人公。她生活在海里，是一条
美人鱼。她这样对爱的'追求，打动了成千上万读者的心，也
深深的打动了我，使我懂得了在任何事前面都要有坚强的毅



力，勇敢地去面对它。要用一颗金子般的心去对周围的每个
人，在事情来临的时候，为他人着想，体现自己的胸襟和气
量，这才是人生的追求。

海的女儿读书心得篇五

这是一个悲伤的童话，至少很多人都这样认为。谁都希望小
美人鱼和王子过上幸福的生活，给这个美丽而忧伤的童话弥
补这个遗憾。可是，你们知道吗，这篇童话正因为那个遗憾
而变得美丽，像那断臂的维纳斯，正因为那残缺的双臂才给
他抹上美丽的神话。现实正因为遗憾而美丽，人们正因为现
实的遗憾而努力…......

人鱼公主可以牺牲一切争取他，当她向巫婆提出要变成人类
时，世间最美的声音消失了，她不后悔，就算把动听的歌压
在心底，就算不能跟王子说一句话，她也甘愿了。

海的女儿读书心得篇六

今天是我十岁的生日，中午，姑妈来了，她送了我一本书，
这本书里有一个故事传说《海的女儿》。

这个故事传说主要讲了海底有一群美人鱼，美人鱼们满十五
岁时候，能到海面上玩耍。一天，其中一只美人鱼玩耍时看
见了一艘轮船被风浪掀翻了，她看到一位王子在挣扎，她就
把王子救了起来。后来她喜欢上了这位王子，可王子早已和
别的公主订了婚，小美人鱼只好陪伴王子到结婚那天。可如
果小美人鱼不能和王子结婚，她就会变成泡沫。

王子结婚那天，小美人鱼的姐姐给了她一把刀，让小美人鱼
杀了王子，那样她就又可以变回像从前一样快乐自由了。可
小美人鱼不舍得杀害王子，她扔下刀子，自己纵深跳入了大
海，化成了一片泡沫，可自己的生命却没有死亡，原来，她
的善良感到了上天，她永远有了一个不会死去的灵魂。



我想对这个故事传说中的小美人鱼说：你真善良，你为了王
子而牺牲自己的生命，我相信，你来生一定会嫁给那个王子，
你也会比以前更加善良的，我深深佩服你们的真情，祝愿你
们这对海底与地上的.人能早日结婚。

这个故事传说让我明白了：做人要善良，因为善良的人一定
会得到好的回报。

海的女儿读书心得篇七

读完《海的女儿》这个故事，让我觉得最小的'女儿喜欢一位
船上的王子。

她只有10岁，不能浮到海面上，15岁才能。最后她15岁了，
浮到海面上，看到船上面有一位王子，她很喜欢王子。

忽然，有一个大浪把船给打翻了，她救了王子，给他托到沙
滩上王子醒来了之后，就不理她，她跳到海里，她很想和王
子结婚，巫婆说：只有把声音给我才能帮你，她说：好！巫
婆给她一瓶药水，割了她的舌头，还说：王子不给你结婚你
就会成为海面的泡沫。她喝下药水，她的尾巴砍成了腿，他
疼晕了。她醒来一看，她在王子的宫殿，王子给她安排了一
个地方，让她住到那儿。

在王子结婚的前一天晚上，巫婆说：拿刀插进他的心里，你
才不会死。她没有那样做，自己跳到了海里，变成海里的泡
沫。

我发现，公主和王子都很善良，执着。宁愿自己死也要做一
个好人。

海的女儿读书心得篇八

今天，我读了《海的女儿》这个故事。读后，我的眼睛湿润



了，心情也久久不能平静。

这篇文章的`主要内容是：小美人鱼在海上救了一位英俊的王
子，他为了见到王子，就让巫婆把自己的鱼尾巴变成了人的
腿，并失去了自己的声音。她见到了王子，但他马上就要与
另一位公主结婚。小美人鱼很伤心，为了不伤害王子，小美
人鱼跳到海上变成了泡沫。

这篇文章告诉我们，善良很珍贵。与小美人鱼比起来，我差
得太远了！想到这儿，往事在我的脑海里翻滚。

那是几个月前的一件事。那天，我上学回来，看见有个乞丐
蹲在我家门前，就走过去对着她大叫：“你这个老太婆，蹲
在我家门前干吗？赶快走，别挡住我们家做生意。”她低着
头说：“为什么我每次都要受气？”我没有回答她，就走了。
第二天，我放学回家又看见了这个老太婆，这次她可没有第
一次那样幸运。我拿着棍子气势汹汹地对她说：“老太婆，
你赶快走，不然我的棍子可不长眼睛。”我赶她她不走，就
把棍子朝她一扔，“砰”的一声，那根棍子打到了她的腿。
她只能提起脚慢慢地移到了别的地方。这下我才安心。

现在，我读了《海的女儿》这篇文章，懂得了善良很珍贵，
以后我见到了弱者，一定会帮助他们，学会保护弱小。

海的女儿读书心得篇九

今天，我读了《海的.女儿》这个故事。读后，我的眼睛湿润
了，心情也久久不能平静。

这篇文章的主要内容是：小美人鱼在海上救了一位英俊的王
子，他为了见到王子，就让巫婆把自己的鱼尾巴变成了人的
腿，并失去了自己的声音。她见到了王子，但他马上就要与
另一位公主结婚。小美人鱼很伤心，为了不伤害王子，小美
人鱼跳到海上变成了泡沫。



这篇文章告诉我们，善良很珍贵。与小美人鱼比起来，我差
得太远了！想到这儿，往事在我的脑海里翻滚。

那是几个月前的一件事。那天，我上学回来，看见有个乞丐
蹲在我家门前，就走过去对着她大叫：“你这个老太婆，蹲
在我家门前干吗？赶快走，别挡住我们家做生意。”她低着
头说：“为什么我每次都要受气？”我没有回答她，就走了。
第二天，我放学回家又看见了这个老太婆，这次她可没有第
一次那样幸运。我拿着棍子气势汹汹地对她说：“老太婆，
你赶快走，不然我的棍子可不长眼睛。”我赶她她不走，就
把棍子朝她一扔，“砰”的一声，那根棍子打到了她的腿。
她只能提起脚慢慢地移到了别的地方。这下我才安心。

现在，我读了《海的女儿》这篇文章，懂得了善良很珍贵，
以后我见到了弱者，一定会帮助他们，学会保护弱小。

海的女儿读书心得篇十

朋友，你读过《海的女儿》这篇童话吗？我已经读过好几遍
了，它给了我很大的启发。

故事主要讲了小人鱼满15岁的时候游出了水面，看到了英俊
帅气的王子，并爱上了他。但是后来海上起了凶猛的`风暴，
把船吹翻了，王子落进了水里。小人鱼想方设法把他救了上
来。我真佩服小人鱼那勇敢的精神和勇于助人的品质。不久，
王子醒了，不过，他并不知道总是小人鱼救了他，碰巧，在
他醒的时候，正好一位邻国的、极其貌美的公主向他走了过
来，王子变错认为是这位公主救了他，便对公主说："是你救
了我，谢谢你！"当小人鱼知道王子要和公主结婚时，便和这
位姑娘结了婚。小人鱼的姐姐用头发换了一把刺刀，交给小
人鱼让她杀掉王子，但小人鱼没有答应，自己就变成了泡沫。

每次读完这个故事，我总是不有的心里涌起一股暖流，文中
的小人鱼是那么的善良、勇敢，宁愿牺牲自己，也不让王子



死。我被她深深地感动着，她的爱就像人间的春风，就像生
命的源泉。我想，如果我们每个人都能想小人鱼那样奉献自
己的爱心而不求回报，世界将变成美好的人间！

海的女儿读书心得篇十一

童话故事书是小学生的好伙伴，它能给你带来无穷的乐趣，
和丰富的知识，带你进入那神奇的幻想世界，体验那里的生
机勃勃。在我所看过的故事中，我最喜欢的故事人物是——
海的女儿！

海的女儿，大家都称她为“小公主”。她的样子特别美丽胜
人，犹如仙女下凡，十分惹人喜爱。她的皮肤又滑又嫩，像
剥了皮的鸡蛋，又像玫瑰的花瓣；她的眼睛是蓝色的，像最
深的湖水，又像蔚蓝的天空。

别以为我只是一个爱样子美丽的人，其实我最喜欢的是她那
善良，乐观的个性。

海的女儿读书心得篇十二

我是一个海边长大的孩子。很小的时候，望着海里自由自在
小鱼，我常常对妈妈说：“妈妈，我也要和小鱼一块儿
游！”妈妈总会拿出一本书，神秘地说：“想变小鱼儿吗？
它能帮你！”

这是一本漂亮的绘本，封面上画着一条漂亮的美人鱼，她有
着人的身体，却长着一条金色的鱼尾巴。我迫不及待地翻开
书，哇，书中还有五条漂亮的美人鱼呢！她们住在海底的海
王宫里，那墙是珊瑚砌成的，窗户上镶着琥珀，真漂亮！我
最喜欢那条小美人鱼了，她的皮肤又光又嫩，像玫瑰的花瓣；
她的眼睛是蔚蓝色的，像最深的湖水。我突发奇想，如果我
也变成一条美人鱼，遨游在蔚蓝的'大海，该有多好！



海的女儿读书心得篇十三

前几天，我们学习了《海的女儿》这篇童话故事，他讲的是
一条美丽的小人鱼和一位英俊的`王子之间发生的感人故事。

主要讲了海有许多女儿，最小的是最漂亮的。小人鱼满15岁
到海上，遇到了王子并爱上了他。为了追求爱情幸福，不惜
忍受巨大的痛苦，脱去了鱼型换来了人型。但王子最后却和
其他国家的公主结婚了。小人鱼的奶奶告诉她，只要杀死王
子就不会化为泡沫。可小人鱼却自己投入海中化作了炮沫。

有许多同学都说这是一个悲惨的故事，但我坚信这是一个幸
福，圆满的故事。因为小人鱼最后能让王子和公主一起生活，
只要他快乐，小人鱼就快乐，她爱着王子，为了他能幸福，
她放弃了这段爱情，放弃了自己的生命。小人鱼那善良，牺
牲自己成全别人的高尚品质真值得我们去学习。虽然小人鱼
不能拥有永恒的幸福，但至少她有过一段短暂而又美好的爱
情，她变成了泡沫，在海里默默地守侯着王子。

小人鱼有守侯的幸福，王子有思念的幸福，放弃又何不是一
种幸福，一种爱？


