
2023年幼儿园小班元旦美食活动方案(优
秀5篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。通过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析
和解决，避免盲目行动和无效努力。以下是小编精心整理的
方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

幼儿园小班元旦美食活动方案篇一

1、幼儿自制电影海报，自制电影票，准备电影视频的形式，
邀请小朋友来班级观看影片，感受观影的热闹有趣。

2、通过游园，自主欣赏电影的.同时，增加同伴间，不同年
龄孩子之间的感情。

1、中大班年级组印制幼儿设计的电影票，人手一票。

2、中大班每班师生共同自制一张宣传影片的海报。

3、小班组统一准备一部影片，小班组教师制作宣传电影海报。

x年12月29日上午

中大班：9:00——10:30

小一、小二、小三：8:30——9:30

小四、小五、小六：9:40——10:40

中大班：各班教室



小班：多功能厅

1、中大班幼儿在自己班级内，老师事先指导幼儿如何选择自
己喜欢的影片，拿着自己的电影票去其他班级观看影片，在
观看过程中，不得中途退场。影片放映结束后要回到自己的
班级。可以几个伙伴结伴同行。

2、小班幼儿统一由老师带领去多功能厅观看影片。

幼儿园小班元旦美食活动方案篇二

时间真是过的太快了，不经意间，一年就这样过去了，在年
底的时候，我们计网班准备举行我们班自己的双庆（圣诞、
元旦）晚会，让我们辞去过往美好的一年，迎来新的美好的'
一年，不经意间，我们来了，我们轻轻的来了。吹着二十一
世纪的号角，踩着新世纪延伸的大道，迎着新学年的晨曦，
我们欢快的来了。站在新学年的源头，为进一步推进学校、
班级文艺活动的蓬勃发展，丰富班级文化，活跃学习氛围，
给同学们一个真正展示自我风采和勇气的舞台。为了迎接xx
年双庆（圣诞、元旦）的到来，我们全班同学拟定主办本次
晚会。

“狂欢圣诞，喜迎新年”

丰富我班学生的业余生活，发挥每一个人的特长，反映同学
们的真实水平，体现当代大学生的精神风貌。

喜庆、祥和、快乐

xx师专计科系11计网班

xx师专北校区新办公楼五楼小公议室

xx年1月3日（星期二）19：00――21：00



1、双庆海报（负责人：赵发金）

2、购物品（负责人：赵发金、徐慧群、罗赵平、李朝升、张
世竣雷朝婷、刘号伟）

3、节目排练：以宿舍为单位或全班一起排练为主（负责人：
唐胭、黄玲、潘兴艳、杨雷、王兴平、陈松、）

4、会场布置：（负责人：武俊烈、赵发金、刘号伟、官发茜、
杨雷、陈绍志、李碧芳、代娜、张志杰、王心平、吴东秀、
张福武、艾祖斌）

5、主持人：（马仲永、李碧芳）

6、音乐：（负责人：张志杰）

7、音响调配（负责人：罗赵平）

8、录像（负责人：罗雅兰、张世俊）

9、照像（负责人：许江、陈松）

10、催场组（负责人：黄天萍、成秋平）

责任：催场组要保证每个选手的到场，并对选手比赛的先后
顺序非常清楚，以保证一个节目在舞台上演，两个节目在场
下候场，防治空台现象。

11、道具（负责人：武俊烈、张福武）

责任：负责演出人员的出场道具或收回工作。

12、安保组：（负责人：喻永强、艾祖斌）

责任：安保组将前来看比赛的观众带入指定位置，并对现场



秩序进行维护。

13、服务（负责人：徐慧群、陈松、黄玲、王兴平、和春菊）

14、比赛结束后，请嘉宾先行退场！

15、本班人员进行现场清扫会场！

16、本班人员按照一定的顺序有秩序的退常

17、在系的和我们班微博、qq群上对此次晚会进行发表！

总策划：张杰

策划：赵发金、刘号伟、唐胭

赵发金、刘号伟、官发茜、雷朝婷、王凯生

幼儿园小班元旦美食活动方案篇三

1、乐意与同伴一起参加表演活动和游戏活动。

2、与家长一起体验迎新年的快乐。

3、通过活动让幼儿了解1月1日是元旦节。

1、布置场地

2、联欢会食品

3、磁带

4、气球

5、塑料筐、纸球、小棒、蒙眼布



6、新年礼物

1、集体表演

2、亲子游戏

a、我为爸妈剥桔子每名幼儿到篮子里拿一个桔子，自己动手
剥橘子给爸爸妈妈吃

c、勺子搬豆子宝宝用勺子舀花生，运到父母那儿，点数运了
几粒花生

d、赶小猪宝宝和妈妈手拿小棒，将地上的彩球赶到门洞处(小
猪的家)

e、救小动物回家幼儿双脚跳呼啦圈，到中点拿一只小动物，
原路返回将它送回家

f、蒙眼摸宝贝同时请出十位家长和孩子，分成两排站好(间
隔3米)，先把家长的眼睛蒙上，原地转三圈后，凭感觉去摸
自己的孩子，最后请家长一起摘掉蒙眼的毛巾，看自己摸到
的是不是自己的孩子，摸对的奖励奖品，摸不对的以后还有
机会。

3、幼儿邀请家长表演唱《新年好》

4、活动小结

：20xx年12月31日

：全体幼儿、家长、老师

来园活动(各班教室)



准备：红信封、纸、蜡笔、记号笔

玩法：各班家长和孩子共同在纸上画或写新年心愿，再装入
红信封袋内。

准备：场地布置、主持人一名、音乐(新年好)

1) 律动新年好

2) 亲子运动游戏

放鞭炮

准备：每班自制炮竹一个

玩法：分小班组，托班组。每班出6对家长和孩子。将幼儿和
家长分成一一对应，面对面排。开始由幼儿手捧爆竹由起点
跑向自己的家长，当家长接过爆竹后，双手上举，口中喊道
砰啪 ，就算送到一个。然后孩子再将爆竹运回给下一名幼儿
手中，看哪对先放完。

运彩球

准备：彩色的球、圈

玩法：适用于小班幼儿，每班10名幼儿，分两对面站立，用
圈赶彩球行进走，走至对面交给另一位幼儿，依次往返接力。

剥桔子：

准备：小桔子50只，椅子3个，垃圾筐每班5对家长和孩子

玩法：幼儿从起点跑到终点拿一个桔子，跑回来剥掉皮给家
长吃，第二个幼儿继续，以此类推，看哪队最快为胜。



抢气球游戏：

准备：凳子或椅子;各色气球;拴气球的绳子。

玩法：老师或主持人发出指令，复习颜色。如果说红色就要
跑到拴有红色气球的椅子旁，用力把气球坐爆。分组比赛，
小组第一晋级下一轮，直到轮完初赛，最后小组第一之间进
行决赛，分出获胜者。请几位家长带着小朋友一起听主持人
发令，按照规则进行。

开火车：

准备：起跑处标志

玩法：由家长或老师(68人)组成一列火车，蹲着行进走，以
先到的一列火车为胜。(必须下蹲走)

袋鼠跳

准备：大袋子四个，可以用面粉包装袋之类的，要大一些

玩法：一名小朋友与自己的爸爸或妈妈组成一组，每次游戏
找四组为一单位，小朋友与家长面对面站立，中间距离约30～
50米。游戏开始后，小朋友要拿起放在地上的大袋子，跑向
自己的爸爸妈妈，爸爸妈妈接到袋子后，要马上套住自己的
双腿，跳回孩子的起始位置，以速度定输赢。

揪尾巴

准备：纸尾巴若干条。

玩法：一家三口组成一条牛。爸爸为牛头，妈妈的手搭在 爸
爸的肩上为牛身，孩子紧贴妈妈身后做牛尾，孩子裤腰上别
上牛尾巴。在一定范围场地内，几个家庭展开揪尾巴比赛。
最后看哪个牛头揪到的尾巴多，哪个家庭就获胜。



赶双球

准备：一大一小皮球为一对，共若干对;网球拍若干副。

玩法：适用于大班的游戏。一家三口为一组，爸爸站在终 点
线，由妈妈和孩子在起点处各持一网球拍赶球(妈妈赶大球，
孩子赶小球)，要求两球同时到达终点，然后再由爸爸一人持
双球拍把两球同时赶回起点。

小班元旦节活动方案三活动主题

展现自我、突出个性，学会合作、增进亲情，热情洋溢、爱
在中一。

3、通过向家长展示幼儿的元旦活动，进一步塑造本园的良好
形象。

1、布置富有新年欢庆气氛的班级环境。

2、作好班级幼儿展示活动的安排;抓好幼儿生活技能的 教育
和学习;设计一系列亲子游戏活动，并做好活动物品的准备。

3、由幼儿园准备活动礼品。

：班级教室。

儿歌、歌曲表演、亲子游戏活动等。

1、亲子游戏：吹鸡毛

目的：提高幼儿与成人的肺活量和灵活运动身体的能 力以及
团结协作的精神。

玩法：比赛时分为黄队和红队，每队两个家庭，只能用吹的
方法阻止鸡毛落地，不能用手帮忙，哪队能够先把鸡毛吹过



教室中间竖立的圆环即为获胜队。此游戏进行1次。

2、幼儿表演

儿歌《老师的手》、《别说我小》

歌曲《我们是中班小朋友》、《头发、肩膀、膝盖、脚》

3、亲子游戏：运气球

目的：培养幼儿与成人的合作能力，发展幼儿的平衡感。

玩法：家长和小朋友面对面，夹住气球运至指定地点，在规
定时间(2分钟)内，以运气球数量多者为胜。规则手不碰球，
途中掉落或爆破均无效。此游戏每次两组家庭，共游戏2次。

4、幼儿表演

儿歌《家》、《月亮》

歌曲《国旗多美丽》、《认识你呀真高兴》

5、亲子游戏：蹲蹲乐

目的：锻炼家长的快速反应能力和应变能力。

玩法：请四组家庭参与，分别给每组家庭以不同的动物命名，
任意指定一种动物开始下蹲，同时还要念词：xx蹲，xx蹲，xx
蹲完xx蹲。指定别的动物组做同样的下蹲动作，依此类推但
不能马上回指。说错或者忘记蹲的家庭淘汰出局，直至剩下
最后一个家庭为获胜队。此游戏进行1次。

6、幼儿表演

儿歌《团结友爱亲又亲》、《落叶》



歌曲《朋友越多越快乐》、《买菜》

7、亲子游戏：贴鼻子

目的：培养幼儿与家长的配合能力，发展幼儿对方位的语言
表达能力。

玩法：将家长的眼睛蒙上，原地转三圈，请小朋友用语言指
挥家长将鼻子贴到人物的准确位置即获成功。家长要将眼睛
蒙好不能偷看。此游戏每次选两组家庭，共进行2次。

8、幼儿表演

儿歌《秋天的颜色》、《秋天的画报》

歌曲《逛公园》、《郊游》

9、 亲子游戏：两人三足

目的：练习两人相互配合用三条腿跑步，增进亲子之间的情
感交流。

玩法：在场地两端画一条起跑线和一条终点线，请两队家长
和孩子站在起跑线上，用一根长带子将家长和孩子相邻的一
条腿绑在一起，家长双手背后，听到口令后，家长和孩子一
起出发向终点线跑，到终点线后反回，以先反回到起跑线者
为胜。此游戏进行2次。

10、幼儿表演：

儿歌《小熊砍树》、《新年》

歌曲《螃蟹歌》、《咚咚锵》

11、亲子游戏：拷贝不走样



目的：锻炼家长的快速反应能力和模仿能力。

玩法：事先在纸上写一个词语，请四位家长参与活动，把词
语给第一位家长看，并让他做一个动作来表示这个词语的意
思，以此类推，直至最后一位家长根据前面一位家长做的动
作猜出这个词语。此游戏进行2次，猜的准确的为获胜队。

12、幼儿表演：

儿歌《小雪花》、《下雪天，像过节》

歌曲《请你和我跳个舞》

13、亲子游戏：奇趣口香糖

目的：锻炼家长面部的协调能力和控制能力。

玩法：请四位家长进行游戏，每位家长将一块口香糖放至鼻
子上端，面部向上，利用脸部的各种动作将口香糖移至口中，
谁先吃到口香糖的家长为获胜者。游戏期间不允许用手碰触
口香糖或掉落在地都算淘汰。此游戏进行1次。

14、幼儿表演：

儿歌《拜年》

歌曲《听》、《雪花和雨滴》

15、亲子游戏：踩气球

目的：锻炼幼儿和家长的勇敢和合作精神，发展其小腿肌肉
能力。

玩法：事先准备好四种颜色的气球，每种颜色各10只气球，
请四组家庭参与比赛，哪组家庭最先把气球全部踩爆即为获



胜家庭。此游戏进行2次。

20xx年元旦是一个充满欢声笑语的日子，因为在这个愉快的
日子里，我们xx幼儿园中班爱在中一元旦亲子活动也如火如
荼、热热闹闹地举行了。亲子游戏,是家长与孩子一同参与的
活动，通过一起做游戏的方式,不仅使亲子间感到开心、快乐,
更是一种情感的交流。此次活动重在体现爱在中一的主题理
念，不仅让家长朋友们融入到孩子的世界中，更重要的是使
彼此建立一种互相尊重、信赖的感情，让寒冷的冬季散发着
暖暖的爱意。

亲子活动既丰富了孩子们的生活，增进了家长和孩子之间的
友谊，它作为一个平台，给孩子一个在家长、老师面前表现
自我，施展个人魅力的机会;而家长们通过亲子活动的友谊平
台也更加了解、贴近自己的孩子;作为我们老师，更是在活动
中得到了与家长充分的交流与沟通的机会。活动结束时，小
朋友的脸红扑扑的，家长们的脸笑嘻嘻的，老师的脸热乎乎
的，我们每个人的脸上都洋溢着属于自己的幸福。

通过这次活动，让我感觉到，作为老师应该多创造一些条件，
让每一个孩子、家长都有展现自己的机会，让他们每个人都
快乐，自信地成长。瞧!每个人都满载而归，他们收获的不仅
仅是丰富的礼品，更收获了满满的爱意与浓浓的亲情。祝天
下所有的孩子和家长：新年快乐!幸福美满!

幼儿园小班元旦美食活动方案篇四

一、主题：喜迎元旦，开心快乐，气氛活泼，发扬闪客启航
团结向上的特点。

二、创意阐述

1、特色统一性：



这是在闪客启航老师和同学组织下的一台元旦联欢晚会。在
新的一年里，迎新老朋友作为一种极具亲和力的交流方式。
节目形式不限，歌曲，朗读，乐器演奏，戏曲等均纳为主题，
内容清新向上。

2、加强互动性：

以节目单为主，也就是说：先报上固定的节目和表演者，由
策划组委会排定先后顺序。

固定节目报名方式：在本帖回复，报名时报上节目（含内容）
和表演者名单，用的名字必须要和晚会的名一样，不能更改
报名，报名截止到29日止。特聘两个固定节目《好日子》
《难忘今宵》的演唱者。

3、扩大参与性：

邀请一些知名人士参加，比如：对闪客启航作出杰出贡献的
老师，班组长。跟闪客启航有密切关系的友人，也就是特邀
嘉宾。

4、丰富欣赏性：

参与节目者和节目单要经过严密的审核。固定节目数量控制
在15—20个。

三、晚会流程

晚会时间：x年元月1日晚上20；00—0：00

晚会地点：闪客启航一室

两个固定不变节目：《新年好》《难忘今宵》



《新年好》在开场宣布晚会开始后由嘉宾来演唱。《难忘今
宵》在晚会结束语前由嘉宾来演唱。

晚会的几点说明和注意事项：

晚会开始前由舞清影班长宣布晚会注意事项

1：为保证晚会整场效果，请所有演职人员7：30分点前进入
晚会现场并试好自己的麦。晚会期间一律不予试麦。

2：为使晚会有一个良好的运行效果，请大家尽量使用聊天
室“悄悄话”功能（包括献花，打字聊天。）

3：请尊重他人也尊重自己，在演职人员及佳宾拿麦说话唱歌
的时候，请主动关好您自己的麦。

1、开场：

男：亲爱的各位老师同学们，大家晚上好~！今夜，让你我欢
聚一堂，构筑今宵欢乐无眠之夜；今夜，星光灿烂，点燃元
旦的焰火，看喜庆的礼花四处绽放。在溢满欢乐的笑声中，
此起彼落的歌声里，心随欢歌笑语飞上了遥远的.星河。

女：尊敬的各位朋友，各位来宾晚上好，今夜，你如约走来，
带着满面春风，一身华彩，走进闪客启航，让我们手挽手，
心连心，同唱一曲欢乐的歌。

2、大成校长为晚会致词

3、老师代表讲话

4、主持人宣布晚会开始

5、演唱《新年好》



晚会正式开始（中间穿插嘉宾麦序，基本以一个固定麦序一
个佳宾麦序的形式来走）。

6、嘉宾演唱《难忘今宵》

7、结束语

8、整场晚会结束

主持人：北呢枫林

晚会节目：

1、歌曲《新年好》演唱：冰心莹颖老师（场景班班长）

2、歌曲《痴心绝对》演唱：歌手逸飞

3、朗诵《想掬一捧雪花送你，我的朋友》朗诵者：骑士老师
（按扭班班长）

4、歌曲《网络情缘》演唱：浅月

5、歌曲《长江之歌》演唱：月中云朵

6、歌曲《长江谣》演唱：高夫老师

7、歌曲《感恩的心》演唱：紫蝶

8、歌曲《堆积情感》演唱：艺影

9、歌曲《雨蝶》演唱：浪漫樱花老师（场景班班长）

10、歌曲《南屏晚钟》演唱：竹风

11、歌曲《甜蜜蜜》演唱：竹影清清



12、歌曲《爱的路上我和你》演唱：灯火老师

13、歌曲《香巴拉并不遥远》演唱：雨眸

14、歌曲《风中的眼睛》演唱：冬雨

15、歌曲《今宵多珍重》演唱：雅婕老师

16、歌曲《军中姐妹》演唱：云梦

17、歌曲《万事如意》演唱：云儿

18、歌曲《难忘今宵》演唱：玉树临风老师

幼儿园小班元旦美食活动方案篇五

各位家长朋友，你们好！日月穿梭，寒暑，新的一年向我们
走来，缘分是我们相聚在中心幼儿园，相聚在中心幼儿园的
小班，在这个欢乐的日子里，我代表幼儿园的领导和宝宝班
的三位老师、小朋友对你们的到来，表示热列的欢迎，同时
以最诚挚的心意、用最吉祥的语言祝福你们，感谢你们在本
学期对我们工作的支持和帮助。在我们共同度过的这些日子
里，我们一同体验的秋的丰硕河冬的美丽，验证着孩子们一
点一滴的进步，茁壮的成长。今天我们满怀喜悦的迎来了充
满希望的20xx年，新年的阳光将洒在你们的我们的身上，新
年的春风将吹在我们的脸上，在这里我先给大家拜个早年，
并致以诚挚的祝愿：祝大家新年快乐！身体健康！全家幸福！
祝愿我们可爱的孩子们健康快乐的成长！

儿歌、歌曲在本学期里，我们的孩子学习了小班教程和妙事
多音乐课程，在学习的过程中，孩子们懂得了很多的道理，
学习很多的知识，下面就请大家一起来欣赏一下吧！

1、儿歌：《我爱爸爸妈妈》



2、歌曲：《新年好》

3、歌曲：《小鱼小鱼游》

5、歌曲：《可爱小猪》

6、歌曲：《泰迪熊》

7、歌曲：《小手爬》

8、歌曲：《买菜》

9、歌曲：《两只蚂蚁》

10、歌曲：《笑一个吧》

11、儿歌：《新年到》

12、节奏乐：《铃儿响叮当》

1、小动物体操

2、雪人体操

1、口香糖

2、开飞机

3、骑马游戏

------精品节目此活动由家长参与，亲子互动：

1、《围圈圈》

2、《以色列舞曲》



3、《赏月舞》

4、亨德尔：小步舞曲《水上音乐》国王与公主

5、彩虹伞游戏：《拿昆乐器》《火车轰隆隆》

6、华尔兹：（由家长抱着孩子跟着音乐随意走动，放松活动）

《假如感到幸福你就拍拍手》


