
最新世界水日班会 世界水日班会策划
书(大全8篇)

公益活动的实施需要各个方面的力量协同合作，社会各界都
应积极参与其中。如何参与公益活动并发挥自己的能力和特
长？如果你想了解更多关于公益的信息，以下是一些值得关
注的公益媒体和资源。

世界水日班会篇一

通过学习地理《中国的水资源》知道虽然地球表面约71%被水
覆盖，地球上的总水量虽然很大，但淡水资源很少，大部分
是海水，淡水只约占全球水储量的2.53%，其中部分还分布在
两极冰川中，难以利用。

随着社会的发展，一方面人类生活、生产的用水量不断增加，
另一方面未经处理的废水、废物和生活污水的任意排放及农
药、化肥的不合理使用等造成的水体污染，加剧了可利用水
的减少，使原本已紧张的水资源更加短缺。

1、通过活动，让学生了解地球上淡水资源是有限的，从而唤
起学生节约用水的紧迫感和责任心。

2、通过活动，培养学生养成良好的节约用水习惯，做节约用
水的小卫士。

3、通过活动，培养学生分析问题、解决问题能力，学会探究
知识的方法。

4、通过活动，使学生都来关心自然环境问题，培养学生环境
意识。

5、通过活动，设计节约用水方案，培养节水意识。



准备阶段：

1、水资源概况。

2、怎样爱护水资源：一方面要节约用水，另一方面要防止水
体污染。

3、水体污染的.主要工业污染、农业污染、生活污染。

4、防治水污染措施：

(1)工业的废水、废气、废渣经处理达标后排;

(2)农业上合理使用农药、化肥;

(3)生活污水经集中处理达标后排放;

(4)合理开发和利用水资源。

1、了解水资源概况，做节约用水卫士。

2、懂得节约用水的重要性。

3、学会节约用水方法。

看视频：有关水污染情况，土地干旱情况。

世界水日班会篇二

组长：

副组长：

成员：



：5月下旬

：运动场

（一）学部方队跑比赛

1、评分标准如下

1）仪容仪表（10分）2）服装（10分）3）步伐排面（50
分）4）口号（10分）5）精神风貌（10分）6）集队疏散纪律
（10分）

2、要求：所有同学参加，确实因病因事或特殊情况不能参加
者需有学部统一假条，每少1人从总分中扣0.5分，5分扣完为
止。

（二）趣味活动比赛

1、具体安排如下

项目承办学部场地参加人数活动办法预计

时间双人

跳绳美术服装学部体育场南面

塑胶场地5队（不限男女）两人一组进行跳绳，一分钟时间内，
以次数多少取名次。绳子过两人头和脚记1次。以五组总成绩
计算最后成绩。30分钟跳长绳比赛经济贸易学部主席台南面
跑道2队（不限男女），每队10人。第一轮：一字跳绳。中间
八人，两头两人摇绳，90秒时间，以次数多少取名次。绳子
过所有人头和脚记1次。

第二轮：8字跳长绳。一组8人，两头两人摇绳，每个人分别
从跳绳的一边跳到另一边，90秒时间，以过绳人数多少取名



次，绳子过头和脚算一次。

以两轮总次数计算最后的成绩。30分钟

接力信息技术主席台前跑道各1队（每队5男5女），起点6人，
终点4人）

3、第三、四个队员并排站立，出发前将相邻腿绑一起，作双
人同步跑，跑到终点；

各项目均以各组总成绩计名次，总次数相同，以第一成绩高
者排名在前。按名次高低，分别积6、5、4、3、2、1分。

1、学部方队跑比赛评出一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名。

2、趣味活动比赛设单项奖和团体奖，每个项目前3名分别设
奖，六项总分合计评出团体前3名。

3、评选第二届趣味运动会“精神文明”学部1名。标准如下：

1）入场和退场组织有序

2）观众秩序和会场组织情况（会场纪律、会场卫生、会场气
氛）（30分）

3）运动员文明参赛情况（10分）

4）项目承办（活动组织有序，无意外）（50分）

1、场地布置负责：体育组

2、器材准备负责：体育组、各学部

3、音响话筒负责：教务处、信息中心



4、纪律、秩序、安全管理：学生处、保卫处

1、各学部做好安全、纪律、环保教育，活动期间不得乱踏草
坪，观看有秩序，加油鼓励方式合理。

2、各学部要求服装统一。任课教师无特殊原因要求下班参加
活动，并协同管理好各班。

本方案未尽之处另行通知，本方案解释权属活动领导小组。

世界水日班会篇三

一、班会时间：

20__年3月19日

二、班会地点：

初二(2)班教室

三、班会目的

1、通过活动，让学生了解水的有关知识，懂得水是人类的生
命之源。

2、使学生认识到节水的重要性，知道节水是每个人应尽的义
务，进一步增强学生的环保意识。

四、班会过程：

1、话题引入，交流信息。

蓝色的地球演奏着生命的旋律，绿色的世界养育着万千的生
命，我们生活在同一个星球，我们共同吮吸着地球妈妈的乳
汁，今天我们班会的主题就是“水，生命之源”。



当今世界，节水问题已成为当务之急，在沿__市，缺水问题
似乎还不怎么明显，但在许多地区，缺水情况仍然十分严重。
由于上海已被评为国家首批节水城市，所以我们更应该积极
响应，为节约国家的水资源，保护水资源尽自已的一份微薄
之力，使我们的生活环境更加整洁、美好、生活更健康，让
我们的家园成为一个真正的绿色家园!部分同学介绍他们收集
的水资源的有关资料。

(1)《地球上的水》

(2)《人是一个水的生命体》

(3)《我国的水资源现状》

2、运用事例,加深认识。

水是生命的源泉，地球上几乎所有的生物都离不开水，我国
水资源丰富，有的人就会浪费水，尤其是学生，虽然学校中
的行为规范上有着节约用水这一条，但还是有不少人不把这
事放在心上，他们在拧紧水龙头时往往不拧得紧一点，在学
校中，我们常发现这种现象，当我们看见时，我们将会去拧
紧，但不可能每次都那么凑巧的被遇见。

情景短剧：《水龙头的倾诉》其实大部分的人还是有节水观
念的，生活中也能做到节约用水，而且做得还很好。

节水小故事：《用水要象用油那样》

3、联系实际,增强效果。

再来看看我们生活中或你周围，大家的用水情况怎样呢?

(1)个人用水量情况调查。

(2)家庭用水情况调查。



(3)生活中浪费水情况调查。

(4)生活用水的污染情况调查。

4、讨论辨析,导之以行。

现在让我们想想怎样让秀丽的景色永驻人间，让清水长流不
断，只有洁净的水能才能给人们带来葱茏草木，鸟语话香，
恬静舒适，美丽如画的优美环境，给人们带来宁静，愉快和
和平，但是今天污染了的水给人们带来的是恐怖灾难，所以，
人们必须认识到防治水污染的严重性。请大家针对下列现象
展开讨论，并能积极发言，表述自己的看法。

(1)江河湖海里水那么多，我想，不节约用水也没多大关系。

(2)有些人洗手洗脸打满一盆水，洗完就倒了。

(3)有些同学在水龙头下洗手，洗完没拧紧龙头就走了。

(4)有人认为河里的水被污染了跟我们没关系，我们喝的是自
来水，纯水。(学生讨论后交流发言)

5、集思广益,表达决心。

现在我们是中学生，还不可能在开发水源、处理水污染方面
为国家作贡献，但是节约水资源是每个公民的责任，我们应
该从小节约用水，不浪费每滴水，如果哪一天。在世界上没
有水了，那么结果将无法想象。我们可以从身边的小事做起，
节约用水，制止浪费，保护水资源。

交流节约用水的办法。用格言的形式来表达节约用水的决心

6、感情朗诵，深化主题。

同学们，今天的班会上，大家发言很积极，让我们从现在做



起，从身边的小事做起，节约用水，制止浪费，保护水资源，
让我们牢记：生命从水中来，水是生命之源!让我们一起在诗歌
《水，生命之源》中结束我们今天的主题班会。

朗诵《水，生命之源》

世界水日班会篇四

一、班会时间：

__-3-19

二、班会地点：

九(2)班教室

三、班会目的

1、 通过活动，让学生了解水的有关知识，懂得水是人类的
生命之源，

2、 使学生认识到节水的重要性，知道节水是每个人应尽的
义务，进一步增强学生的环保意识。

四、班会过程：

1、话题引入，交流信息。

蓝色的地球演奏着生命的旋律，绿色的世界养育着万千的生
命，我们生活在同一个星球，我们共同吮吸着地球妈妈的乳
汁，今天我们班会的主题就是“水，生命之源”。

当今世界，节水问题已成为当务之急，在沿海城市，缺水问



题似乎还不怎么明显，但在许多地区，缺水情况仍然十分严
重。 由于上海已被评为国家首批节水城市，所以我们更应该
积极响应，为节约国家的水资源，保护水资源尽自已的一份
微薄之力，使我们的生活环境更加整洁、美好、生活更健康，
让我们的家园成为一个真正的绿色家园!部分同学介绍他们收
集的水资源的有关资料。

(1)《地球上的水》

(2)《人是一个水的生命体》

(3)《我国的水资源现状》

2、运用事例, 加深认识。

水是生命的源泉，地球上几乎所有的生物都离不开水，我国
水资源丰富，有的人就会浪费水，尤其是学生，虽然学校中
的行为规范上有着节约用水这一条，但还是有不少人不把这
事放在心上，他们在拧紧水龙头时往往不拧得紧一点，在学
校中，我们常发现这种现象，当我们看见时，我们将会去拧
紧，但不可能每次都那么凑巧的被遇见。

情景短剧：《水龙头的倾诉》其实大部分的人还是有节水观
念的，生活中也能做到节约用水，而且做得还很好。

节水小故事：《用水要象用油那样》

3、联系实际, 增强效果。

再来看看我们生活中或你周围，大家的用水情况怎样呢?

(1)个人用水量情况调查。

(2)家庭用水情况调查。



(3)生活中浪费水情况调查。

(4)生活用水的污染情况调查。

4、讨论辨析, 导之以行。

现在让我们想想怎样让秀丽的景色永驻人间，让清水长流不
断，只有洁净的水能才能给

人们带来葱茏草木，鸟语话香，恬静舒适，美丽如画的优美
环境，给人们带来宁静，愉快和和平，但是今天污染了的水
给人们带来的是恐怖灾难，所以，人们必须认识到防治水污
染的严重性。请大家针对下列现象展开讨论，并能积极发言，
表述自己的看法。

(1)江河湖海里水那么多，我想，不节约用水也没多大关系。

(2)有些人洗手洗脸打满一盆水，洗完就倒了。

(3)有些同学在水龙头下洗手，洗完没拧紧龙头就走了。

(4) 有人认为河里的水被污染了跟我们没关系，我们喝的是
自来水，纯水。(学生讨论后交流发言)

5、集思广益, 表达决心。

现在我们是中学生，还不可能在开发水源、处理水污染方面
为国家作贡献，但是节约水资源是每个公民的责任，我们应
该从小节约用水，不浪费每滴水，如果哪一天。在世界上没
有水了，那么结果将无法想象。我们可以从身边的小事做起，
节约用水，制止浪费，保护水资源。

交流节约用水的办法。用格言的形式来表达节约用水的决心

6、感情朗诵，深化主题。



同学们， 今天的班会上，大家发言很积极，让我们从现在做
起，从身边的小事做起，节约用水，制止浪费， 保护水资源，
让我们牢记：生命从水中来，水是生命之源!让我们一起在诗歌
《水，生命之源》中结束我们今天的主题班会。

朗诵《水，生命之源》

世界水日班会篇五

1、话题引入，交流信息。

蓝色的地球演奏着生命的旋律，绿色的世界养育着万千的生
命，我们生活在同一个星球，我们共同吮吸着地球妈妈的乳
汁，今天我们班会的主题就是“水，生命之源”。

当今世界，节水问题已成为当务之急，在沿海城市，缺水问
题似乎还不怎么明显，但在许多地区，缺水情况仍然十分严
重。由于上海已被评为国家首批节水城市，所以我们更应该
积极响应，为节约国家的水资源，保护水资源尽自已的一份
微薄之力，使我们的生活环境更加整洁、美好、生活更健康，
让我们的家园成为一个真正的绿色家园!部分同学介绍他们收
集的水资源的有关资料。

(1)《地球上的水》

(2)《人是一个水的生命体》

(3)《我国的水资源现状》

2、运用事例，加深认识。

水是生命的源泉，地球上几乎所有的生物都离不开水，我国
水资源丰富，有的人就会浪费水，尤其是学生，虽然学校中



的行为规范上有着节约用水这一条，但还是有不少人不把这
事放在心上，他们在拧紧水龙头时往往不拧得紧一点，在学
校中，我们常发现这种现象，当我们看见时，我们将会去拧
紧，但不可能每次都那么凑巧的被遇见。

情景短剧：《水龙头的倾诉》其实大部分的人还是有节水观
念的，生活中也能做到节约用水，而且做得还很好。

节水小故事：《用水要象用油那样》

3、联系实际，增强效果。

再来看看我们生活中或你周围，大家的用水情况怎样呢?

(1)个人用水量情况调查。

(2)家庭用水情况调查。

(3)生活中浪费水情况调查。

(4)生活用水的污染情况调查。

4、讨论辨析，导之以行。

现在让我们想想怎样让秀丽的景色永驻人间，让清水长流不
断，只有洁净的水能才能给

人们带来葱茏草木，鸟语话香，恬静舒适，美丽如画的优美
环境，给人们带来宁静，愉快和和平，但是今天污染了的水
给人们带来的是恐怖灾难，所以，人们必须认识到防治水污
染的严重性。请大家针对下列现象展开讨论，并能积极发言，
表述自己的看法。

(1)江河湖海里水那么多，我想，不节约用水也没多大关系。



(2)有些人洗手洗脸打满一盆水，洗完就倒了。

(3)有些同学在水龙头下洗手，洗完没拧紧龙头就走了。

(4)有人认为河里的水被污染了跟我们没关系，我们喝的是自
来水，纯水。(学生讨论后交流发言)

5、集思广益，表达决心。

现在我们是中学生，还不可能在开发水源、处理水污染方面
为国家作贡献，但是节约水资源是每个公民的责任，我们应
该从小节约用水，不浪费每滴水，如果哪一天。在世界上没
有水了，那么结果将无法想象。我们可以从身边的小事做起，
节约用水，制止浪费，保护水资源。

交流节约用水的办法。用格言的形式来表达节约用水的决心

6、感情朗诵，深化主题。

同学们，今天的班会上，大家发言很积极，让我们从现在做
起，从身边的小事做起，节约用水，制止浪费，保护水资源，
让我们牢记：生命从水中来，水是生命之源!让我们一起在诗歌
《水，生命之源》中结束我们今天的主题班会。

朗诵《水，生命之源》

世界水日班会篇六

同学们，来看看黑板，你们看到了什么?(好多好多的水滴啊!
大大小小的水滴!蓝色的水滴!)

师：你们真会动脑筋，老师变了个魔术，将这些蓝色的水滴
请到我们教室来，和我们大家交朋友，让我们唱着歌儿跟它
们打个招呼吧!



播放音乐《泉水叮咚响》视频，学生跟唱，营造活跃的课堂
气氛。

音乐渐弱……

小胖：老师，听了这首歌，我想问大家几个问题，可以吗?

师：当然可以!

清清水，我问你，你的家，在哪里?

一组：我的家，在四海；

小胖：你的衣，有几件?

二组：我的衣有三件，寒冰热气都是我，温度一变我也变；

小胖：你的味，可好吃?

三组：要知味，请品尝，尝一口，唔……

全班：水啊水啊真可爱，原来是无色无味的透明钻。

老师：小胖，你问得真好。

小胖：大家答的也好。

师：这节班会老师想请你和我一起主持，好吗?

小胖：没问题。我已经把儿歌中的小水滴给大家带来了。(出
示水滴)

师：小小水滴真可爱，没有它，会怎样?

小胖：会怎样?



师：是啊!如果我们生活中没有这些可爱的小水滴，又会怎样
呢?

版块一：淡水很珍贵

1、回忆停水时的不便。

生：我知道，我知道!前不久，咱们百步亭就停水了，停水的
滋味可真难受。

课件出示三张图片，生相机描述：

一杯水洗口洗脸，口都还没漱干净，水就只剩下了一点点了。

我把这丁点水滴在毛巾上，胡乱把脸擦了几下。今天我当了
回小花猫。

没水冲厕所，臭气熏天，捏着鼻子的生活可真难过啊!

师：看来停水的日子真的很难过!小胖，你呢?

小胖：停水那天，我一天都没有吃到可口的饭菜，只吃了三
顿面条。

师：不知道其他同学有什么样的感受?

小胖：我来采访采访他们吧!谁想说?

生和：我想说!我想说!

生1：那天我们上体育课，玩了丢沙包的游戏，玩得可开心
了!可当我准备洗手吃午餐时，却发现没有水。一天手都是脏
脏的，可真难受!

生2：那天没水洗碗，我们吃面都用的是方便碗，拿在手里软



软的，差点把我烫到。

生3：我觉得这样做还挺不环保的。

生4：停水了，害得我澡也没洗成，浑身粘粘的，很不舒服。

小胖：让我们一起来听听一位来自西北地区的孩子——水娃
的日记吧!

2、看《水娃日记》了解缺水地方的生活

课件播放《水娃日记》

虽然我叫水娃，可我却从来没有见过自来水管里流出来的白
花花的水。

村里的人只能靠老天爷每年下的两、三场雨接水度日.只能靠
深一脚浅一脚走上七、八个小时挑水度日。每天早晨，一小
杯水全家人洗脸，然后洗菜做饭，最后再用这洗得发黑了的
水喂牲口。

小胖：老师，我想水娃之所以叫水娃，一定是因为他们家太
缺水、太需要水了!

师：是啊，这个名字就寄托了他的家人对水的渴望。

生1：平时我们一开水龙头就能用上水，他们竟然要走那么远
的路才能用上，这太不可思议了!

生2：全家人洗脸、洗菜、做饭，最后还要喂牲口的，竟然只
是一小杯水。

生3：这么小，就已经走这么远的路为全家人挑水了，和他比
起来，我们真是太幸福了。



生4：原来没有水，还会让生活变得这么贫穷!这是我们以前
所不知道的。

小胖：老师，现在我发现，我带来的不是一颗小水滴，而是
一颗承载着生命的大水滴。

师：是啊!这是一颗承载着生命和希望的大水滴!

生5：老师，我有一点不明白，咱们地球上那么多水，怎么还
有地方缺水呢?

3、介绍地球淡水资源

师：你真会动脑筋，咱们地球表面79%的地方都被蓝色的水所
覆盖，这里，这里，还有这里，都是水，确实是名副其实的
水球。可是这么多水中大部分都是海水，不能使用。

小胖：老师，我暑假去了海边，我知道，海水又咸又苦，不
能喝!

师：是啊，不仅咱们人不能喝、庄稼不能喝，就连工业生产
也难以派上用场。因此我们真正能直接使用的只有淡水!

小胖：那我们地球上的淡水有多少呢?

师：你瞧，如果这就是地球上的水资源，(出示饼图)，猜猜
看，我们的淡水有多少?

世界水日班会篇七

通过主题活动，引导学生了解我国水资源现状及节约用水知
识，培养学生珍惜水、节约水、保护水的意识，并通过“小
手拉大手”的方式影响家庭，带动身边人加入到节约和保护
水资源的行列中来，让节约用水成为人们良好的生活习惯，



同时，掌握科学的节水方法。

世界水日班会篇八

教育要求:

1、了解水在生活中的重要作用，知道我们的生活离不开水。
感受水与生活的密切关系，激发学生探索水，保护水的意识。

2、通过搜集信息与实验体验培养学生关爱自然的意识。

准备过程:

1.围绕“节约用水”这个课题，分组确定讨论研究的内容。
如有的想调查家庭用水，有的小组想调查家乡水资源情况，
有的小组想上网查找有关水资源的资料等.

2.收集资料，并进行简单的整理和应用。

活动过程:

一、主持人开场白

乙:对，水是大自然赐给人类最宝贵的资源和财富。这节班会
课，我们就来聊聊节约用水的话题。

二、水的用途

甲:我们身边哪些地方要用到水?(同学畅所欲言)

乙:除了在生活中离不开水以外，水还有哪些用途?(农业、工
业等)

三、水资源现状--汇报交流


