
最新塞翁失马的读书感想 塞翁失马读后感
(通用9篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

塞翁失马的读书感想篇一

我今天读了《塞翁失马》这则寓言故事，受到了很大启发。

这则故事主要写了一个老翁家丢失了一匹马，人们替他惋惜。
老翁说：“这怎么不会变成一件好事呢？”果然过了几天，
那只丢失的马回来了，还带回一匹好马。大家都为他高兴，
可老翁却以为是坏事。不出所料，他的儿子因骑好马而坠马
摔坏了腿。邻居们都来慰问，老翁淡定地说：“这件事有可
能是好事。”一年后，匈奴兵入侵，大多数青壮年在战争中
牺牲了，唯独他的儿子因跛脚没上战场，保全了性命。

这个故事告诉我们有的时候好事可以变成坏事，坏事也能变
成好事。我也曾经有过类似的事。

有一次，我数学小测验考了96分，自我感觉考得很好，便有
点骄傲起来。但是在期末考试中，不看不知道，一看吓一跳，
只得了80分！后来我总结了一下，有的是审题不清，有的漏
写，还有的是计算失误。现在我把教训变成经验，利用假期
多做习题，苦练基本功，争取在下学期取得更好的成绩。

这个小故事带给我最大的收获是取得了成绩千万别骄傲；失
败时也不要灰心丧气，好事和坏事总是在互相转换的。



塞翁失马的读书感想篇二

今天，我读了《塞翁失马》这个故事。

这个故事是说古时候，北方边塞有个老人，大家叫他塞翁，
他的人缘很好。

有一天，他家的马跑到胡地去了。他的邻居们得知此事，都
来安慰他，他说这不一定是坏事。过几天马回来了，还带回
一匹胡马。大家都来庆贺，他又说没花钱得了一匹马，有可
能带来灾难。没几天塞翁的儿子从胡马身上掀翻在地，成了
瘸子。一年后，胡人入侵，南下边塞，青壮年都应征入伍，
大部分士兵死在战场，而塞翁的'儿子因为残疾没去当兵，保
住了性命。

这个故事告诉我们一件事：任何事都不是绝对的，要全面看
待问题。

塞翁失马的读书感想篇三

塞翁这个人很聪明，村民们觉得他很奇怪，为什么呢？每次
碰到好事，他都要往坏处细细思量；每次遇到坏事，他都要
往好处认真想想。

这个故事告诉我们：高兴时避免乐极生悲，悲伤时不意气消
沉，有一颗遇事不慌、处世不惊的平常心，才是快乐生活的
境界。我喜欢做一个塞翁这样性格的人。

塞翁失马的读书感想篇四

有家人住在离边塞不远的地方，他儿子很喜欢骑马。

一天，他的马自己跑丢了，可他的.父亲却说是一种福气。过
了几个月，马自己回来了，还带了一匹胡地的骏马。而父亲



又说着一定是福气吗?儿子在玩马时不慎把腿摔断了，父亲说
这不能成为福分吗?过了一年，胡人入侵，青年壮汉被召入参
军，十有八九都战死在沙场，唯独儿子保住了性命。

是啊，是福不是祸，是祸躲不过。坏事不一定坏，有时可以
引出好的结果;好事也不一定好，有时可以引出坏的结果。而
任何事物都有两面性，好和坏，福和祸，他们之间的界限不
是绝对的，在一定的条件下也了以互相转化。

塞翁失马的读书感想篇五

马,当然是件坏事,但谁晓得它会不会带来好的结果呢?”

公然,没过几个月,那匹失路的老马又从塞外跑了回来,而且还
带回了一匹胡人骑的骏马。于是,邻居们又一齐来向塞翁道喜,
并夸他在丢马时有远见。然而,这时的塞一个软弱的封建少女
来说,死,是她的解脱,是她所有悲剧的终结,是她的幸福。当
她在地下安静的沉眠时,看着宝玉仍在凡世寻找出路,不得不
说,她还是幸福的。

或许两个人都是浪漫的人,浪漫的人天生就不该相遇,因为生
活不是浪漫,生活会将浪漫消磨得一干二净,最终,红玫瑰变成
了墙上的蚊子血,白玫瑰成了胸口粘着的白米饭。所以,就让
浪漫在最美的时候画上句号,在彼此的心中,留下幸福的回忆。

但是大概你会说,黛玉死的很悲惨,一点也不浪漫,关于这点,
我是不赞成高鄂的续书的,大概曹雪芹的本意非此,大概黛玉
确实应该泪尽证前缘,这样不是更好吗?她牵挂着宝玉,用她全
部的热情为这一知己痛哭,怀着深深的思念,这样的死,何尝不
是高贵神圣的,然而高鄂没有这样写,他最终让黛玉很庸俗的
指天恼恨,气极而亡。这不象我们认识的谁人自豪自赏的黛玉,
反而象个情场得志的一样平常男子。翁却忧心忡忡地说:“唉,
谁晓得这件事会不会给我带来灾祸呢?”



塞翁失马的读书感想篇六

在一个美丽的夜里，我坐在书桌前，翻开了我的故事书。

哦，这个故事叫做：《塞翁失马，焉知非福》。它讲的是：
从前有一个塞翁，他丢失了一匹马，可那匹马又带了一匹马
回来;儿子欣喜若狂，骑马却折断了腿;匈奴进军，大家都去
当兵了，十有八九都战死了，他却因此保全了性命。

通过这个故事，我知道了：对于好的事情，我们要善于发现
和防止向坏的方面转化的不利因素;对于坏的事情，更要善于
吸取有用的东西。因此，当坏事出现时，不要悲观失望、垂
头丧气;当好事出现时，也不要趾高气昂、不可一世。任何坏
事和好事出现时，都要头脑冷静。

人们常说：塞翁失马，焉知非福。意思是：只要我们用良好
的心态，来对待生活，就会生活得非常快乐!但是，如果我们
能挖掘出事物好的一面，并且充分地加以利用，那么就会取
得意想不到的收获。例如：某次考试我考的成绩不太理想，
如果我们能吸取教训，并且确定新的学习目标，相信，我会
在以后的考试中取得优异的成绩。

所以，我要说：“塞翁失马，能变祸为福!”

塞翁失马的读书感想篇七

今天妈妈给我讲了一个”塞翁失马“的故事。故事里讲的是：
古时候有一个人叫塞翁，他有一匹马，后来那匹马跑丢了，
塞翁说这匹马总会回来的，果然那匹马回来了，还带来了一
匹骏马。

塞翁的邻居都夸他聪明，塞翁没有笑，他说这还会带来坏事，
没过多久，他儿子骑马的时候，从马背上摔了下来，腿断了。
塞翁说这或许是件好事，果然，他的`儿子因为腿伤没有去打



仗活了下来。

这个故事说明：一件坏事不一定是坏事，一件好事也不一定
是好事，人的眼光要看得长远。

塞翁失马的读书感想篇八

妈妈曾经给我讲过许多的成语故事，如：《邯郸学步》、
《水滴石穿》、《囫囵吞枣》、《塞翁失马》等，但让我记
忆最深刻的是《塞翁失马》的成语典故。

这个成语典故主要讲了战国时期有一位老人，名字叫塞翁，
他养了许多马，一天马群中忽然有一匹走失了，邻居们听到
这事，都来安慰他，塞翁见有人劝慰，只是说没准会带来好
福气，没过几天，丢的马不仅自动回家，还带回一匹骏马，
邻居听了此事佩服塞翁的预见。塞翁有一个独生子非常喜欢
骑马，一天骑马从马背上摔下来，摔断了腿了，邻居们跑来
安慰，塞翁却认为摔断腿没关系，说不定带来福气。没想不
久匈奴兵大举入侵，青年们需应征入伍，塞翁儿子因摔断了
腿不能当兵。入伍的青年都战死，唯有他的儿子保全了性命。

读到这个故事，我受益匪浅，任何事情都有两面性。塞翁的
儿子之所以活下来，是因为塞翁拥有乐观的精神，正确的看
待事情。

如果你是塞翁，你会认为马不会回来吗？如果你是塞翁，你
会听邻居说的话吗？如果你是塞翁，你的儿子摔断腿你会认
为是坏事吗？文中有个情节是塞翁的儿子骑马摔断腿，塞翁
却认为不是坏事，最终他的儿子因腿伤没入伍而保全了性命。

是啊，任何事情都有两面性，当我们生活碰到了事情要往好
的方向去想，当我们碰到了坏的事情也要想可能会有发生好
的事情。



这个故事让我想起了我哥一位朋友，有一天他不见1元，他想
一定会回来的，没想到真的回来了；有一天他在学校捡到100
元，他想如果不还回去，被人知道的话会被人指责和批评，
于是他交给他保安叔叔，没想到钱的主人是他的班主任，最
后班主任还请他吃牛排。

《塞翁失马》的故事让我学到了任何事情都有两面性。

塞翁失马的读书感想篇九

“塞翁失马，焉知非福”是人们常说的一句成语。这个故事
告诉我们好事和坏事能够相互转化。所以要胜不骄、败不馁，
常怀一颗乐观豁达的心态，当事情处于不好的一面时，要学
会泰然处之。

塞翁失马这个故事从小，姐姐就讲给我听。每当有事情令我
失落、伤心、难过时，我都会想到这个故事，想到这件事的
另一面，便让我学会了一项新技能——辩证地去思考每一个
问题。

塞翁失马这个故事讲的一位老翁住在与古人相邻的边塞，来
来往往的过客都尊称他为“塞翁”。他生性达观，为人处世
的方法总是那么与众不同。

有一天，老翁家的马走丢了，街坊领居都来劝他不要伤心，
可老翁似乎没有半点伤心，反而释怀地劝慰大伙儿：“丢了
马，当然是件坏事，但谁知道它会不会带来好结果呢？”

几个月后，那匹马竟跑了回来。于是大家又都来为老翁贺喜，
并夸他在丢马时有远见。而老翁却忧心忡忡地说这会给他带
来灾祸。塞翁的儿子由于马回来高兴地天天骑在马背上，竟
有一天从飞驰的马背上掉了下来，造成了终生残疾。邻居来
慰问，塞翁又说可能是好事，结果儿子没去当兵，保住了一
条命，从而使他们父子避免了生离死别的灾难。



由这个故事，让我想到了具有高洁品质的梅花。在夏天这个
丰收的季节，许许多多美丽的花朵，如荷花、茉莉花。要说
夏天最具象征的花，我还真说不上来。在这个百花盛开、百
花争艳的季节，梅花却在一旁黯然神伤，可是在雪花纷飞的
冬季，梅花便艳压群芳，只要想起冬天，就一定会想到象征
冬天的花———梅花。

从上面的几个故事看，好事和坏事只是一念之间，是很容易
发生转化，好事可以变成坏事，坏事也可以变成好事，因此
万事万物都有两面性，我们要在心态上做好调整，不要因为
一时的利益得失而影响大局。

世事变化无常，好事和坏事是对立统一的，当我们在逆境时
不要消沉怠惰，当我们处于顺境时也不要骄傲自满，而应辩
证地去思考，体会“祸兮福所倚，福兮祸所伏”的真谛。

“塞翁失马，焉知非福”告诉我们，身处逆境，而不消沉，
要有“柳暗花明”的乐观信念，身处顺境不迷醉，要保
持“死于安乐”的忧患意识。在无时无刻保护乐观的心态，
遇到事情不要走进“小黑屋”让我们都可以自己心态的好老
师！


