
2023年我的暑假计划小学生四年级(汇
总8篇)

时间就如同白驹过隙般的流逝，我们又将迎来新的喜悦、新
的收获，让我们一起来学习写计划吧。那关于计划格式是怎
样的呢？而个人计划又该怎么写呢？下面是小编带来的优秀
计划范文，希望大家能够喜欢!

我的暑假计划小学生四年级篇一

考试结束了，暑假终于来临了，真的好开心，暑假我准备干
这几件事。

我的爸爸经常说我做完作业经常不检查，不验算，所以就经
常失分，这个暑假我一定要改掉坏毛病，以此保证减少错误。

我这个暑假坚持在7月27日前完成数学，在8月15日内完成语
文，多出来的时间可以自行安排活动跟任务。

我坚持一个星期只看五集电视，游戏拒不玩，因为上次校长
开会时说了，玩游戏就像吸，会慢性中毒，危害有多大呀！
希望更多小朋友跟我一样，杜绝不健康游戏。

我每天坚持看四年级必读书，希望一个暑假能背完《千家诗》
的所有诗。从而提高自己的知识储备量。

每天完成暑假作业各15页；6点到7点从家到学校再从学校走
回家；一个半的娱乐时间；读背千家诗里的三首古诗；控制
饮食，每餐吃饱就行，不喝垃圾饮料，不吃没营养的零食，
防止身体发胖；看完书去图书馆借，让大脑知识量膨胀增多。

怎么样，我的暑假计划是不是很完美，而且还丰富多彩呢？



我的暑假计划小学生四年级篇二

欢乐的暑假时光一转眼就过去了!快乐的'日子总是短暂，很
快又要迎来新一个学期的生活了。在暑假开始之前，我在老
师的帮助下制定了详细的暑假计划，包括了各个方面的安排。
现在暑假就要结束了，回顾一个假期自己的表现，该认真地
做一个暑假的计划总结了，以便在新学期里扬长补短，取得
更好的成绩。

第一，学习。子曰，温故而知新。经过了一个学期的学习，
我的知识增多了，见识更广了，但是关键要巩固，不然就会
像贪吃的小猴子一样，得了葡萄丢了西瓜。在暑假计划的要
求下，我每天都用一个小时来复习上个学期的知识，打牢基
础。这一点，我认为自己做得还不错，还得到了妈妈的表扬
呢!

第二，旅游。读万卷书，行万里路，我当然也把旅游纳入暑
假的计划之中啦!趁着暑假的时间，我和几个要好的同学商量
好出去体验见识一下外面的世界，于是我们就去了张家界。
在旅行中，我看到了祖国的壮丽河山，看到了劳动人民的智
慧，心里深深地为祖国的秀美壮阔而自豪!身临其境的感觉真
好!这一趟旅行，让我对课本中描写的景色产生了强烈的共鸣，
以后一定要好好学习，增加自己的知识和见闻，走遍祖国的
大好河山。

第三，劳动。劳动人民最光荣!虽然我还是个学生，但是做些
力所能及的家务事是理所应当的。在暑假里，我给家里的菜
地浇水，喂养鸡鸭，做饭炒菜。做得不够好，但是爸爸妈妈
还是夸我懂事，我心里真的比蜜还甜。

总结暑假的计划执行情况，我觉得自己还有很多不足，希望
以后能够快点进步，做一个不断成长的好学生。



我的暑假计划小学生四年级篇三

一年级毕业了，这一年我经历了不少好玩的事情，收获了很
多宝贵的`经验。精彩的暑假就要开始了，我要把我的暑假计
划设计得丰富多彩。

第一、要以最快的速度把暑假作业又快又好地完成。

第二、要坚持每天读半个小时到一个小时的书。把《爱丽丝
漫游奇境记》、《阿凡提的故事》、《木偶奇遇记》、《夏
洛的网》、《格林童话全集》第四册尽量看完。

第三、学会收拾旅行用的行李。先列一张需要带的物品的清
单，再按照清单整理行李。旅行时要学会自己带好自己的随
身物品，不能怕麻烦。

第四、每天坚持做米饭、盛饭，跟妈妈一起做家务，我可是
最爱和妈妈一起干活了。

第五、每天坚持练一个小时10分钟到一个小时30分钟的钢琴，
练琴时要认真，克服一切困难，尽量不做小动作。

第六、要坚持写博文，要把暑假有趣的事情都记录下来，比
如我学会的家务活、旅行看到的有趣的事情、学学写读后感
等等，我长大后一定要把我写的博文都看一遍。

我设计的暑假计划怎么样？我一定要按照这个计划去做，过
一个充实的暑假。

我的暑假计划小学生四年级篇四

—、做一个快乐的“小帮手”。

二、做一个快乐的“小管家”。



当父母外出上班期间，管理好家庭门窗、水龙头、家用电器
安全，接听电话，及时给父母汇报家庭情况等。说说接听电
话时应注意哪些礼仪。了解家里电器的安全使用知识。

三、做一个快乐的“开心果”。

积极和父母沟通交流对家庭各方面感受及建议，了解父母上
班工作艰辛并主动问候，多陪父母散步或者逛街，为父母分
担压力或给需要帮助的人送上爱心，帮助别人，快乐自己。

四、做一个快乐的“运动员”。

五、做一个“安全小卫士”。

和父母一起进行一次有计划的家庭消防逃生演习，掌握逃生
自救知识和技能。写一篇心得体会。

六、做一个快乐的“爱国者”。

收听观看新闻节目，关注国际国内形势。请评出7、8月你认
为的十大新闻。开学后进行时事知识问答竞赛。

七、做一个快乐的“文明使者”。

开展文明手拉手活动，家长和孩子结成文明帮扶对子，共同
学习宣传礼仪知识，文明出行，文明观赛，文明上网，礼貌
待人接物。家长学生互相监督，活动中的文明现象和文明行
为拍好照片和视频，发到班级微信群，班级评比交流，思考
总结自己和他人需要改进的不文明行为。

八、做一个“小小志愿者”。

为本村孤寡老人，五保户义务服务一次，对自己所居住的街
道进行一次大扫除，到公园维护环境卫生等，活动照片和视
频发到班级微信群。



给家长的箴言：暑假是青少年学生开展思想政治教育的有利
时机。我们通过暑假平常小事，让孩子感受亲情和责任义务
教育，让他们从小养成高尚的思想品德和良好的道德情操，
进一步加强对孩子的爱国主义教育、传统美德教育和心理素
质教育，引导广大孩子度过一个安全、快乐、有意义的暑假。
正是您们的精心呵护与教育，孩子正在茁壮成长！

我的暑假计划小学生四年级篇五

耶！盼望了整整一个学期的暑假终于来了！可是暑假里光玩
儿怎么能行呢？所以我就做了一个“暑假计划”：

语文：

1.日记两天一篇。

2.二类生字两遍两词，一天四课。

3.《语文阅读》每天读两课，做课后题。

4.预习三年级语文课文，写生字。

数学：

1.写五遍乘法口诀、算式。

2.预习三年级数学。

3.写《天天练习薄》，一天两页。

英语：

1.预习三年级英语，听，读。

每天学一小时电脑，练一小时钢琴。



生活中：

1.洗自己的小衣物。

2.帮妈妈做家务。

3.余下的时间看更多的课外书。

我希望在这个暑假中能合理安排时间！天天快乐！天天开心！

我的暑假计划小学生四年级篇六

暑假，和时间做伴，化作一条小溪，欢快地从我们身边淌过。
激动人心的假期从此刻计时，又像一阵清风，轻轻抚摸着我
们的脸颊，那么的惬意。

暑假开始了，如同一张画纸，需要我涂抹上我喜欢的花纹和
色彩;暑假开始了，如同一本图书，需要我添加上我想象的故
事和乐趣;暑假开始了，如同一块宝玉，需要我雕刻上我制订
的计划和目标。

我还想把暑假看作是一匹骏马，我可以骑在那马上，挥鞭奔
向我幻想的前方。所到之处可能是牛羊成群的大草原，可能
是人声鼎沸的大都市，可能是荒原偏僻的小孤村，可能
是......

殊不知，我却忘了一个非常重要的问题——计划。

没有计划的暑假，听别人讲生活是枯燥乏味的。也对，没有
计划的暑假，开始的时候是自由而幸福的，但随着时间的推
移，会感觉越来没有意思，结果导致一点收获都没有。

“我可不要这样!”我多次这样警告自己，“暑假这六十多天，
我可不想什么收获都没有。”



于是，我开始制定属于自己的暑假计划。为了暑假能够过得
充实而有意义，我开始规划此后这六十多天的生活。

当计划表列出来的时候，总结起来就两项内容：

一直想学个什么特长，我也一直相信自己在这方面的天赋。
但不知为何，我好像光顾着打乒乓球、学习，所以始终没有
这个机会。

这个暑假既然有时间学习，我就干脆把学吉他当作我的暑假
任务。我觉得，既然学了一个东西，我就一定要学好，这就
是我的倔脾气。

吉他，我多次看别人秀过。虽说看得极为嫉妒，但还是耐心
的看他们把吉他曲谱弹完、歌曲听完才罢休。

大概是因为巧合吧，姐姐也要学吉他，我们俩都正愁没人陪
着练。这下好了，有姐姐陪着，我学好吉他的意志更坚定了。

爸爸妈妈听说了这件事之后，并没有反对我。妈妈对我
说：“要学就学好，别半途而废。要想学好就下个狠劲儿，
手指弹破了也别闲疼!”我连说：“好好好!”不然呢，我学
吉他的计划就要泡汤了。爸爸对我说：“男孩子学个乐器也
没什么不好的，有情调嘛。”我听了之后，不知为何，笑得
一句话都说不出来。

今天，我向大家保证，等我学有所成的那一天，我一定会展
现给大家看!

说什么也不能忽略学习，因为学习是我的首要任务，毕竟就
要进入九年级了。

我这个暑假并不准备报辅导班，因为我觉得只要我自己不好
好学，报什么班也学不好。反之，我如果要真是下个狠心用



功学的话，自学都能学好!

和爸爸妈妈说完我的想法后，他们开始并不同意。不管我怎
么说，还是坚持报个辅导班，或者请个家庭教师。没办法，
我只好做他们的思想工作，谁知他们竟然同意让我自学，毕
竟家中有教学碟片。

这就是我的暑假计划，虽说看似简单，其实真当我实施的时
候，我并不觉得很容易。你们想啊，毕竟学吉他和学习都要
下个狠心才能符合我自己的要求，没达到目的就是失败。

你们制定暑假计划了吗?可不要虚度数日，一无所获哦。

我的暑假计划小学生四年级篇七

第一，学习计划，具体如下：

1.争取7月份完成语、数、英三门课的暑假作业本。

2.抄写语文四年级下册与五年级上册第一至第三单元的日积
月累等词语。

3.预习五年级上册第四单元开始的课文。

4.预习五年级上册数学相关内容。

5.复习三四年级的英语课程，跟读磁带并听写有关单词。

6.让爸爸妈妈给我买几本好书，每天抽一小时读读，并摘录
好词佳句写好读后感。

第二，生活计划，具体如下：

1.合理安排好生活作息时间，每天要早起，不睡懒觉。早上7：



30起床，中午饭后必须睡一会午觉，这样下午就会有精神，
晚上9：00睡觉。

2.每天为父母做几件力所能及的家务活，比如：扫扫地，给
父母捶捶背，帮父母买点东西等等。

3.要每天锻炼身体，坚持跑步，晚上去公园学溜冰。每个星
期去游泳馆学游泳二次。

4.在假期中注意安全，没有家人陪同，不单独下河游泳，不
单独骑自行车。跟人接触要有礼貌。

5.让爸爸妈妈有时间带我去旅游。

以上这些就是我这个暑假的安排，我相信只要认真执行这些
计划我就一定能过一个充实愉快的暑假！如果你也想有一个
快乐轻松的暑假，你也快来列一个暑期安排表吧！我祝大家
暑假快乐！

我的暑假计划小学生四年级篇八

这是我成为小学生后的第一个暑假，在长达两个月的假期里，
我要合理安排，配合第六届书香班级活动，争取过一个充实
快乐，书香飘满我的家的假期。下面是我和爸爸妈妈商量后
确定的暑假计划。

7月份：

一、特长学习方面

2、继续跟余老师进行经典诵读

每周一，五上午8：00―10点继续《中庸》

每周二晚7：00―8：30，周日上午8点―10：00继续亲自共学



《老子》。

每周坚持力行读经班要求的《弟子规》德行语

3、继续跟金老师学习围棋，为八月下旬的升段赛作准备

每周三上午8：30―11：00，

周三、四晚6：00―8：30，

周五下午：2：30―5：00。

4、继续跟lucy老师学习英语

每周二、四、六下午4：00―6：00。

二、阅读：1、每天6：30起床。在影剧院文化广场晨练，晨
练后背诵1首《日有所诵》和1首古诗，第二天早上温故。知
新：再背诵一首新的。

2、每天上午自我阅读半小时，下午阅读半小时，目前正在阅读
《笨狼的`故事》。预计7天读完。

3、中午睡觉前共读一本绘本。

4、每晚9：00―9：30，5分钟儿子给妈妈朗读《一年级同步
文库》，20分钟共读绘本，妈妈念5分钟不带图画的睡前故事，
或哲理或童话。

三、每天练字贴10分钟，数学小练笔5页。

四、晚上就是游泳！游泳！还是游泳！或者玩耍！玩耍！接
着玩耍。

8月：除了围棋要延续到八月上旬之外，其他的都结束了，可



以好好放松玩耍了。

一、阅读计划要继续，把阅读当成呼吸一样自然和需要。

二、外出旅游一次。

三、继续每天练字帖和数学小练笔

四、爸爸八月份放假回来和爸爸一起做做校信通里推荐的小
实验。

五、体育锻炼方面,争取把滑板和跳绳练好。

六、游泳，游泳，还要游泳！玩耍！玩耍！接着玩耍。

暑假阅读书目：

自主阅读的文字书：

《笨狼系列》3本，（其中一本放假前已看完）

《夏洛的网》

《巴学园系列6本》，

《三毛流浪记》（校信通奖品）

《中国经典科学童话》（校信通奖品）

亲子共读绘本：

《聪明豆绘本系列第二辑》6本

《聪聪科学绘本系列》19本，



《鼹鼠的故事》10本

《彩图版昆虫记》5-10（1-4已看过）

《海豚绘本花园》第一、二辑共25本（有5本已看）

《玛蒂娜》第二、三辑（第一辑已看过）

《凯蒂的名画之旅》7本，

《狐狸村的故事》8本。


