
2023年单位应急预案演练计划 应急预案
演练计划(通用8篇)

计划是提高工作与学习效率的一个前提。做好一个完整的工
作计划,才能使工作与学习更加有效的快速的完成。通过制定
计划，我们可以更加有条理地进行工作和生活，提高效率和
质量。下面是小编带来的优秀计划范文，希望大家能够喜欢!

单位应急预案演练计划篇一

根据相关法律法规的要求，为适应突发事故应急救援的需要，
通过演练，进一步加强我矿应急组织机构各小组之间的协同
配合，提高应对突发事故的组织指挥、快速响应及处置能力，
营造安全稳定的氛围，制定矿井20xx年度应急救援预案演练
计划。

二、应急演练目的

1、检验预案。通过开展应急演练，查找应急预案中存在的问
题，进而完善应急预案，提高应急预案的可用性和可操作性。

2、完善准备。通过开展应急演练，检查应对突发事件所需应
急队伍、物资、装备、技术等方面的准备情况，发现不足及
时予以调整补充，做好应急准备工作。

3、锻炼队伍。通过开展应急演练，增强演练组织单位、参与
单位和人员对应急预案的熟悉程序，提高其应急处置能力。

4、磨合机制。通过开展应急演练，进一步明确相关单位和人
员的职责任务，完善应急机制。

5、科普宣传。通过开展应急演练，普及应急知识，提高职工
风险防范意识和应对突发事故时自救互救的能力。



三、应急演练原则

1、结合实际，合理定位。紧密结合应急管理工作实际，明确
演练目的，根据资源条件确定演练方式和规模。

2、着眼实战，讲求实效。以提高应急指挥人员的指挥协调能
力、应急队伍的实战能力为着重点，重视对演练效果及组织
工作的评估，总结推广好经验，及时整改存在的问题。

3、精心组织，确保安全。围绕演练目的，精心策划演练内容，
周密组织演练活动，严格遵守相关安全措施，确保演练参与
人员及演练装备设施的安全。

4、统筹规划，厉行节约。统筹规划应急演练活动，充分利用
现有资源，努力提高应急演练效益。

四、应急演练要求

1、在开展演练准备工作以前应先指定演练计划。包括演练的
目的、方式、时间、地点、日期安排、演练策划领导小组构
成、经费预算和保障措施等。

2、演练准备阶段的主要任务是根据演练计划成立演练组织机
构，设计演练总体方案，并根据需要针对演练方案对应急人
员进行培训，使相关人员了解应急响应的职责、流程和要求，
掌握应急响应知识和技能为演练实施奠定基础。

3、演练实施是对演练方案付诸行动的过程，是整个演练程序
中核心环节。演练实施当天演练组织机构的相关人员应在演
练前提前到达现场，对演练设备进行检查，确保正常工作，
确认无误后按时启动演练。

4、演练结束后，应针对本次演练组织相关参加人员进行点评
和总结， 并从各自的角度总结本次演练的经验教训，确认评



估报告内容。

5、对演练中暴露出的问题，组织参加演练单位和个人按照改
进计划中规定的责任和时限要求，及时采取措施予以改进，
修改完善应急预案、有针对性的加强应急人员的教育和培训、
对应急物资装备有计划的更新等。

五、专项应急预案演练安排

20xx年应急演练计划：

应急预案类别：灾害性天气应急预案演练

演练部门：采煤工区及相关 科室工区

时间：20xx年5月16日

单位应急预案演练计划篇二

落实区文教局有关安全教育的精神，坚持“预防为主，安全
第一”的原则，建设平安和谐校园。通过地震应急预案现场
演练，让低年级学生在在发生地震时能够采取正确的方法自
救，能够迅速、有序、安全地撤离疏散，最大限度地减少财
产损失和人员伤亡。

二、组织机构

组 长：年段组长

组 员：一、二年级各班班主任和任课教师

三、演练程序

班级演练：



采取多种有效形式向学生讲解地震自救知识，进行班级模拟
演练。

参考资料：从你意识到这是一次地震，到地震结束，一般只
有十几秒钟的时间，很少会持续一分钟以上。要把握好最早
的几秒钟，赶紧躲到最近的安全地方。躲避到地面停止摇动，
再也没有东西落下来为止。

当听到地震发生的信号后，应该做到：

1.要保持镇定，切莫惊慌失措。学生就地躲避尽快躲避到安
全地点，千万不要匆忙逃离房屋。

2.在室内的学生，应立即就近躲避，身体采用卧倒或蹲下的
方式，使身体尽量小，躲到桌旁、墙角或桌下，以保护身体
不被砸，尽量不要靠近窗口。

3.躲避的姿势：将一个胳膊弯起来保护眼睛不让碎玻璃击中，
另一只手用力抓紧桌腿。在墙角躲避时，把双手交叉放在脖
子后面保护自己，可以拿枕头或其他保护物品遮住头部和颈
部。

4.卧倒或蹲下时，也可以采用以下姿势：脸朝下，头近墙，
两只胳膊在额前相交，右手正握左臂，左手反握右臂，前额
枕在臂上，闭上眼睛和嘴，用鼻子呼吸。

5.在走廊的同学，也应立即选择有利的安全的地点，就近躲
避，卧倒或蹲下，用双手保护头部，不要站在窗边。

6.在厕所内的同学，也要采取应变措施，就近躲避。

7.在室外的同学，应跑到空旷的地方，要用双手放在头上，
防止被砸，要避开建筑物和电线。



8、老师要正确指导学生，发现有采取不正当措施的，及时纠
正。

四、演练时间：各班班队课时间。

五、注意事项

安全应急预案演练是各位教师切记提醒学生不要慌张，安全
第一，防止学生以外伤害事故的发生。

单位应急预案演练计划篇三

为确保全体职工的生命财产安全，确保单位各项工作的顺利
开展，防范消防安全事故的发生，力保消防安全事故发生时
损失减少，危害降低，能快速、高效、合理有序地处置消防
事故，根据上级有关部门文件与会议精神和相关法律法规，
结合我单位消防环境建设与设施的实际，制定本预案。

一、消防安全工作领导组织机构

组长：___

副组长：___

组员：___

二、消防安全工作成员的职责分工

组长负责定时召开消防安全工作领导组会议，传达上级相关
文件与会议精神，部署、检查落实消防安全事宜。

副组长负责各具体负责组织对紧急预案的落实状况，未雨绸
缪，做好准备，保证完成单位领导部署的各项任务。



领导组各组员具体负责火险发生时单位员工、各部门突发事
件的处理、报告、监控与协调，保证领导小组紧急指令的畅
通和顺利落实;做好宣传、教育、检查等工作，努力将火灾事
故减小到最低限度。消防安全领导组织机构下设通讯组、灭
火组、抢救组、紧急疏散组，分别具体负责通讯联络、组织
救火、抢救伤员、疏散人员等工作。

情拨打119，报险救灾)

(二)灭火组：组长：___成员：___(负责消防设施完善和消防
用具准备，负责检查全单位各办公室的用电、用火安全;火险
发生，立即参加救火救灾工作)

(三)抢救组：组长：___成员：___(负责做好及时送往医院的
准备工作，负责火险发生时受伤人员及救火人员伤痛的紧急
处理和救护)

(四)紧急疏散组：组长：___成员：___。

三、灭火工作预案

1、发现火情，在场人员要立即引导室内人员进行有序疏散，
并迅速利用室内的消防器材控制火情，争取消灭于火灾初级
阶段。

2、如不能及时控制、扑灭火灾，在场人员要立即采取措施妥
善处理(如切断电源等)，防止火势蔓延。

3、在场人员要以最快的方式向领导组成员汇报，尽快增加援
助人员，协力救火。

4、领导组成员接到报告后，要立即到达火情现场，并视火情
拨打“119”报警求救。



四、人员疏散及逃生预案

1、火情发生后，按照灭火预案，管理人员及各工作人员要立
即

通知单位领导组领导，尽快增加援助人员，如发生重大火情，
同时向“119”报警，并根据火情发生的位置、扩散状况及威
胁的严重程度逐个区域通知人员撤离。

2、管理人员及工作人员就应正确引导撤离人员奔向疏散通道，
并将正确的逃生方法告知负责同志，其余人员按照既定位置，
统一使用灭火器灭火，并进行伤员抢救等工作。

3、为更好地应付紧急状况，管理人员及工作人员务必一切听
从现场指挥部的指挥。

单位：

单位应急预案演练计划篇四

根据相关法律法规的要求，为适应突发事故应急救援的需要，
通过演练，进一步加强我公司应急指挥部各成员单位之间的
协同配合，提高应对突发事故的组织指挥、快速响应及处置
能力，营造安全稳定的氛围，制定公司20xx年应急救援预案
演练计划。

二、应急演练目的

1、检验预案。通过开展应急演练，查找应急预案中存在的问
题，进而完善应急预案，提高应急预案的可用性和可操作性。

2、完善准备。通过开展应急演练，检查应对突发事件所需应
急队伍、物资、装备、技术等方面的准备情况，发现不足及
时予以调整补充，做好应急准备工作。



3、锻炼队伍。通过开展应急演练，增强演练组织单位、参与
单位和人员对应急预案的熟悉程序，提高其应急处置能力。

4、磨合机制。通过开展应急演练，进一步明确相关单位和人
员的职责任务，完善应急机制。

5、科普宣传。通过开展应急演练，普及应急知识，提高职工
风险防范意识和应对突发事故时自救互救的能力。

三、应急演练要求

1、结合实际，合理定位。紧密结合应急管理工作实际，明确
演练目的，根据资源条件确定演练方式和规模。

2、着眼实战，讲求实效。以提高应急指挥人员的指挥协调能
力、应急队伍的实战能力为着重点，重视对演练效果及组织
工作的评估，总结推广好经验，及时整改存在的问题。

3、精心组织，确保安全。围绕演练目的，精心策划演练内容，
周密组织演练活动，严格遵守相关安全措施，确保演练参与
人员及演练装备设施的安全。

4、要制定出应急演练方案交安全环保部审核，演练方案应包
括演练单位、时间、地点、演练步骤等。

5、预案演练完成后应对此次演练内容进行评估，填写应急预
案评审记录表和安全生产应急预案演练登记表后交安全环保
部备案。

6、每年对应急预案本身进行一次评审。

化工有限公司



单位应急预案演练计划篇五

1、评估项目应急准备状态，发现并修改应急预案和执行程序
中的缺陷和不足;

4、提高全员安全意识。

二、演练适用范围、总体思想和原则

本方案针对动用项目内部应急资源进行全面演练进行情景设
计，按照《安全生产法》、《危险化学品安全管理条例》等
国家相关法律、法规、标准和项目应急预案的要求，进行演
练策划，遵守保护生命和“安全第一、预防为主”的方针以及
“救护优先、防止和控制事故扩大优先、保护环境优先”的
原则，并在组织实施过程中，结合实际、突出重点、讲究实
效，保证演练参与人员、公众和环境的安全。

三、演练策划组

组长：钟有

副组长：徐本平、李金雄、李孟

成员：韦本林、刘良初、吴天桥、王永福

其承担的任务主要包括：确定演练目的、原则、规模、参演
的单位;确定演练的性质与方法，选定演练的地点与时间，规
定演练的时间尺度和公众参与的程度;确定演练实施计划、情
景设计与处置方案，审定演练准备工作计划和调整计划;检查
和指导演练准备与实施，解决演练准备与实施过程中所发生
的重大问题;协调各类演练参与人员之间的关系;组织演练总
结与追踪。

四、应急演练参与人员



按照应急演练过程中扮演的主角和承担的任务，将应急演练
参与人员分为演习人员、控制人员、模拟人员、评价人员和
观摩人员，这五类人员在演练过程中都有着重要的作用，并
且在演练过程中佩带能证明其身份的识别符(佩戴不一样颜色
的安全帽和胸卡)。

1、演习人员

其承担的任务主要包括：救助伤员或被困人员;保护公众安全
健康;获取并管理各类应急资源;与其他应急响应人员协同应
对重大事故或紧急事件;按演练程序进行演练。

2、控制组组长：王斌

成员：沈伟、曹开红、黄新华

(分别派驻指挥中心、事故岗位、消防队桥头)

其承担的任务包括：确保应急演练目标得到充分演示;确保演
练活动对于演习人员具有必须的挑战性;保证演习进度、解答
演习人员疑问和演练过程中出现的问题;保证演练过程的安全。

3、评价组组长：___

成员：____________

(分别派驻指挥中心、事故岗位、消防队桥头等)

其承担的任务：观察演练人员的应急行动，并记录其观察结
果;在不干扰演练人员工作的情景下，协助控制人员确保演练
按计划进行。

4、模拟人员

场外应急组织模拟人员：田晓东



模拟伤员：何方弟

模拟应急响应效果人员：___(模拟泄漏)___(释放烟雾)

模拟被撤离和疏散人员：若干

5、观摩人员

邀请广南公司、监理单位及广南高速各合同段等领导前来观
看。

五、应急演练时间：20__年3月_日_：00-__：__时

六、应急演练目标、评价准则及评价方法(略)

为了到达确定演练是否到达目标要求，检验各应急组织指挥
人员及应急响应人员完成任务的本事的目的，在演练覆盖区
域的关键地点和各参演应急组织的关键岗位上，派驻公正的
评价人员，全面、正确地评价演练效果。评价人员的作用主
要是观察演练的进程，记录演习人员采取的每一项关键行动
及其实施时间，访谈演习人员，要求参演应急组织供给文字
材料，评价参演应急组织和演习人员的表现并反馈演习发现。
按对人员生命安全的影响程度将演习发现划分为3个等级，从
高到低分别为不足项、整改项和改善项。

七、演练现场规则

为确保演练参与人员、公众和环境的安全，应急演练必须遵
守以下规定：

7、所有演习人员应当遵守相关法律、法规，服从执法人员的
指令;

10、演习人员没有启动演习方案中的关键行动时，控制人员
可发布控制消息，指导演习人员采取相应行动，也可供给现



场培训活动，帮忙演习人员完成关键行动。

八、应急演练前的准备

2、策划组对评价人员进行培训，让其熟悉项目应急预案、演
练方案和评价标准;

3、培训所有参演人员，熟悉并遵守演练现场规则;

4、采购部门准备好模拟演练响应效果的物品和器材;

5、演练前，策划人员将通讯录发放给控制人员和评价人员;

6、评价组准备好摄像器材，以便进行拍摄图片及摄像，做好
资料搜集和整理。

九、应急演练总结与追踪

在演练结束一周内，策划组根据评价人员演练在过程中收集
和整理的资料，以及演习人员和总结会中获得的信息编写演
练总结报告。策划组应对演练发现进行充分研究，确定导致
该问题的根本原因、纠正方法、纠正措施及完成时间，并指
定专人负责对演练中的不足项和整改项的纠正过程实施追踪，
监督检查纠正措施的进展情景。

单位应急预案演练计划篇六

为进一步牢固树立全校师生安全防范意识，提高我校师生应
对紧急突发事件的水平，提升广大师生应急逃生和应急反应
本事，完善我校应急预案，故计划在全校范围内每月开展一
次应急演练，为使此项工作落实到位，现计划如下：

一、召开动员大会，营造良好的活动氛围



为使应急预案演练工作落实到位，学校定于九月中旬召开应
急预案演练活动动员大会，为活动的扎实开展营造良好的活
动氛围。经过召开动员大会是我校广大师生进一步牢固树立
安全防范意识，提高师生应对紧急突发事件的水平，提升师
生应急逃生和应急反应本事，提倡关爱生命，以人为本的理
念，使我校真正成为平安学校。

二、加强领导，提高认识

学校任何工作是以师生安全为前提的，没有安全保障一切教
育工作都是徒劳的。所以，学校领导高度重视，成立了以校
长为主要领导的安全应急预案演练工作领导小组：

组长：韩保文(校长)

副组长：薛亚楠(主任)

成员：任艮平张志勇各班班主任，

三、精心组织，认真筹划

(一)演练时间：

(一)演练地点：演练地点为在教学楼前

(二)演练队伍：每次演练活动共分6个队伍。

(四)演练资料：

1、消防安全器材使用演练(负责人：薛亚楠、任艮平)

2、紧急疏散演练(负责人：马书芹、付林艳)

3、交通事故自我救助演练(负责人：张志勇、张凤香)



4、火场逃生演练(负责人：刚军丽、刘建新)

四、及时总结，完善预案

活动的目的是经过演练，提高我校师生应对紧急突发事件的
水平，提升广大师生应急逃生和应急反应本事，也是检测我
校应急预案是否完善的重要途径。学校应认真重视，每次演
练后将反思及时总结经验，查漏补缺，使我校的应急预案更
加完善，便于操作。

单位应急预案演练计划篇七

为了切实提高广大师生的消防意识，使每一位师生都能更深
入地了解消防逃生常识，具备初步的自救互救的本事，为此
学校决定在3月26日午时和10月19日午时举行全校性的消防逃
生自救演练和灭火演习，请全校师生密切配合，确保我校消
防逃生演练安全有序地顺利进行，特制订如下演练.计划:

一、时间、地点、资料

演练时间:20__年10月20日午时二、三两节课

演练时间:20__年3月28日午时二、三两节课

地点:两幢教学楼和学校操场

资料:

(一)火情报警(听呜笛)

(二)两幢教学楼遇到火灾时的逃生

(三)火场救护



(四)消防灭火演示

(五)器材装备演练

(六)消防特勤领导作消防安全讲座

(七)学校领导讲话

二、组织领导

组长:赵美艳

副组长:消防特勤中队领导赵德礼、白明玉、周琦、孔亮

成员:陶家伟、陈广德、张大兵、王成远、陈亮、周永贵、姜
国菲

消防人员

三、演练组织及人员安排:

(一)现场总指挥:赵美艳

(二)副总指挥:消防特勤领导:周琦

(三)总协调:陶家伟

(四)报警组:陈广德

(五)疏散组:各年段长、各班主任

(六)楼层定点引导疏散组:

北楼1～3楼定点人员:



韩文武(一楼东边楼梯)__(一楼西边楼梯)

孙景琦(二楼东边楼梯)穆晶(二楼西边楼梯)

关丽(三楼东边楼梯)李英梅(三楼西边楼梯)

南楼1～3楼定点人员:

王素梅(一楼东边楼梯)吴玉娟(一楼西边楼梯)

崔秀玲(二楼东边楼梯)赵丽雄(二楼西边楼梯)

沙连荣(三楼东边楼梯)李冬梅(三楼西边楼梯)

(七)、救护组:李春芬、刘丽伟、白丽梅

(八)广播宣传:白明玉

(九)后勤保障:郑丽红、何廷顺

(十)摄影:姚福强

(十一)报道:韩文武

(十二)年段协调指挥:各年段长

(十三)现场解说组:消防特勤中队

四、演练的具体操作程序

(一)现场总指挥宣布:“教师们、同学们，前进小学消防逃生
自救演练此刻开始.各组教师各就各位，统一行动，按原计划
进行演练!”

(二)全体参加演练人员各就各位，做好演练准备工作，由报



警组人员陈广德打开烟雾产生器(假设教学楼三楼电脑室起
火)

(三)报警

1、待烟雾扩散后，报警组周琦拔打“119”报警，并迅速向
校领导报告失火情景.

2、报警组周琦到主要路口迎候消防车.

3、校领导当机立断立即启动学校灭火预案，经过广播下达命
令:“全体师生请注意，此刻新教学楼五楼电脑房发生火灾，
请教师们立刻组织学生按计划、按要求、按路线有秩序的撤
离，到操场按升旗仪式队伍集合.”

(五)火场逃生

1、(校领导现场经过广播指挥，直到消防队和救护车赶到).
校领导经过广播指挥师生向楼外疏散:“大家不要慌，立刻有
秩序地撤离”;“灭火组切断电源，其他人用灭火器在外围灭
火，疏散组和救护组展开行动”;“同学们要在教师的引导下
自动排成一行，前后轻拽衣角，用手绢捂住鼻口，低头躬腰，
从相应的出口有秩序、有组织地右行下楼”.

2、定点引导疏散组在楼道内疏散各班学生.

3、2名学生被消防队员利用缓降器，从三楼滑下.1名被困学
生被消防队员用两节拉梯从二楼救出，1名学生被消防队员用
九米拉梯从三楼救出.(挂保险绳)

4、学校清点人数(班主任负责)，消防队开始灭火.

消防一车:出一支水枪沿楼梯进入三楼灭火，(从三楼窗口向
外射水).消防二车(泡沫车):用水炮向教学楼墙壁射水.



5、灭火结束，消防队收起器材.

6、现场总指挥宣布:三明市实验小学消防逃生演练结束.接下
来请消防特勤中队领导作消防安全讲座和现场消防灭火演示.

(五)消防领导作消防安全讲座.

学生按照升旗仪式队伍站好.

(六)现场消防灭火演示.

消防官兵示范，让两名教师和学生分别使用灭火器.

(七)学校领导总结讲话.

要求:

1、班主任通知每位学生带一块小毛巾，沾湿，事先让学生明
白在进行消防逃生演习.一切听从指挥.

2、下楼梯按照学校规定的上下楼梯路线走，班级之间距离坚
持2米左右，班主任在前带队，要求小跑下楼，学生用毛巾捂
住鼻子到操场集中，按照升旗队伍站好.

3、演习结束，各班主任要向年段长汇报人数，然后由年段长
向现场总指挥汇报人数.

单位应急预案演练计划篇八

演练地点:常德博大江山如画二期工程施工现场

组织部门:常德博大江山如画二期工程项目部安质部总指挥:
何淇滨队长

演练时间:11月22日下午16:00



参加部门和单位:项目部各部室、共105人

演练类别：实际演练

实际演练部分：灭火器使用，初期火灾扑灭

物资准备和人员培训情况：

8kg干粉灭火器8台，消防桶2个，消防铲2把。警报口哨2只，
扩音器1部。

进入现场前由安全员讲解灭火器使用要领和个人安全防护要
求。

演练过程描述

利用1张废弃棉被和一堆废弃木材，作为燃烧物。同时点燃1
张废弃棉被和一堆废弃木材，拉响警报器，人员从周围200m
处跑向着火点，在100m处取得灭火器和抢险器材，人员自动
抢占上风口，进行灭火和抢险。

人员分工：各部门指定1人，各工班指定4人进行灭火，其他
人员抢救物资和现场警戒。

预案适宜性充分性评审适宜性：全部能够执行；充分性：完
全满足应急要求，

演练效果评审：

人员到位情况：基本按时到位，职责明确，操作不够熟练。
物资到位情况现场物资：现场物资充分，全部有效。个人防
护：个别人员防护不到位。

协调组织情况整体组织：协调基本顺利，能满足要求。抢险



组分工：基本合理，能完成任务。

实战效果评价达到预期目标，外部支援部门和协作有效性。
报告上级：报告及时。

存在问题和改进措施有2人没有穿工作服，有4人灭火时没有
在上风口。

改进措施：由安全员现场讲评，指出演练中的错误做法，要
求责任人所在部门和单位监督学习应急预案和消防相关知识。

常德博大江山如画二期工程项目部消防应急演练队

2011月22日


