
2023年生命的励志名人名言有哪些(优
质8篇)

人生是一个不断学习和成长的过程，总结可以帮助我们加深
学习的效果。那么我们该如何进行人生总结呢？首先，我们
需要明确总结的目的和对象，明确是对某个阶段、某个项目
还是整个人生进行总结。其次，我们需要收集和整理相关的
资料和信息，包括过往的成绩和经历、思考和反思的记录等
等。然后，我们可以通过归纳、总结和概括的方式，将这些
信息和经验进行系统化的整理和呈现。最后，我们需要深入
思考并分析自己的得失和成长，找出成功和失败的原因，为
今后的发展提供有力的借鉴和指导。以下是一些人生道理的
故事，希望能给大家提供一些思考的角度。

生命的励志名人名言有哪些篇一

2、最严重的浪费就是时间的浪费。——布封

3、少年易学老难成，一寸光阴不可轻。——朱熹

4、吾生也有涯，而知也无涯。——庄子

5、在所有的批评中，最伟大、最正确、最天才的是时
间。——别林斯基

6、人生有一道难题，那就是如何使一寸光阴等于一寸生命。

7、时间就是生命，时间就是速度，时间就是力量。——郭沫
若

8、时间是伟大的导师。——伯克

9、任何节约归根到底是时间的节约。——马克思



10、普通人只想到如何度过时间，有才能的人设法利用时间。
——叔本华

11、抛弃时间的人，时间也抛弃他。——莎士比亚

12、集腋成裘，聚沙成塔。几秒钟虽然不长，却构成永恒长
河中的伟大时代。——弗莱彻

13、你热爱生命吗?那么别浪费时间，因为时间是组成生命的
材料。——富兰克林

14、时间是我的财产，我的田亩是时间。——歌德

15、人生苦短，若虚度年华，则短暂的人生就太长了。——
英国剧作家莎士比亚

16、完成工作的方法是爱惜每一分钟。——达尔文

18、一切节省，归根到底都归结为时间的节省。——马克思

生命的励志名人名言有哪些篇二

2、人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已。——庄子

3、你热爱生命吗?那么别浪费时间，因为时间是构成生命的
材料。——富兰克林

4、生命，那是自然会给人类去雕琢的宝石。——诺贝尔

6、生命不可能有两次，但许多人连一次也不善于度
过。——[法国诗人]吕凯特

7、盛年不重来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待
人。——陶渊明



8、生命，只要你充分利用，它便是长久的。——塞内加

9、在我们了解什么是生命之前，我们已将它消磨了一
半。——赫伯特

10、人生不售来回票，一旦动身，绝不能复返。——罗
曼·罗兰

12、时间就是生命，时间就是速度，时间就是力量。——郭
沫若

13、在坎坷的生命里，我们要有超越自我之感觉。——贝纳
文特

14、生命苦短，只是美德能将它传到遥远的后世。——莎士
比亚

17、生命如同寓言，其价值不在长短，而在内容。——塞内
卡

18、懂得生命真谛的人，可以使短促的生命延长。——西塞
罗

19、人生的光荣，不在永远不失败，而在于能够屡扑屡
起。——拿破仑

20、生当作人杰，死亦为鬼雄。——李清照

21、人的一生就是进行尝试，尝试的越多，生活就越美
好。——爱默生

22、我们的生命是天赋的，我们惟有献出生命，才能得到生
命。——泰戈尔

23、天下兴亡，匹夫有责。——顾炎武



24、生命不等于是呼吸，生命是活动。——卢梭

25、生命是一条艰险的狭谷，只有勇敢的人才能通过。——
米歇潘

26、一个伟大的灵魂，会强化思想和生命。——爱默生

27、世界上只有一种英雄主义，那就是了解生命而且热爱生
命的人。——罗曼·罗兰

28、我们只有献出生命，才能得到生命。——泰戈尔

30、如能善于利用，生命乃悠长。——塞涅卡

32、浪费生命是做人的最大悲剧。——曼杰

33、人生有两出悲剧：一是万念俱灰，另一是踌躇满
志。——肖伯纳

34、人生不售来回票，一旦动身，绝不能复返。——罗
曼·罗兰

35、苦难是人生的老师。——巴尔扎克

36、世上只有一个真理，便是忠实于人生，并且爱它。——
罗曼·罗兰

37、人生天地间，忽如远行客。——《古诗十九首》

38、一生复能几，倏如流电惊。——陶渊明

39、天地无终极，人命若朝霞。——曹植

40、三万六千日，夜夜当秉烛。白日何短短，百年若易
海。——李白



41、少年易老学难成，一寸光阴不可轻，未觉池塘春草梦，
阶前梧叶已秋声。——朱熹

42、为了解人生有多么短暂，一个人必须走过漫长的生活道
路。——叔本华

43、附和真理，生命便会得到永生。——泰戈尔

45、生命在闪耀中现出绚烂，在平凡中现出真实。——伯
克(家长评语和期望)

47、谁能以深刻的内容充实每个瞬间，谁就是在无限地延长
自己的生命。——库尔茨

48、我们的生命只有一次，但我们如能正确地运用它，一次
足矣。——英国谚语

49、明日复明日，明日何其多，我生待明日，万事成蹉
跎。——文嘉《明日歌》

50、人生是一所学校，再那里，不幸比起幸福来是更好的老
师。——弗里奇

51、当我活着，我要做生命的主宰，而不做它的奴隶。——
惠特曼摘自：名言名句大全

52、生活只有在平淡无奇的人看来才是空虚而平淡无奇
的。——车尔尼雪夫斯基

53、我们的骄傲多半是基于我们的无知。——莱辛

54、人为某事而诞生，并不是为无所事事而诞生。——武者
小路实笃

55、没有人能平安无事度过一生。——埃斯库罗斯



56、人生的最高理想是为人民谋利益。——德莱塞

57、荒废时间等于荒废生命。——川端康成

58、人生应该如蜡烛一样，从顶燃到底，一直都是光
明。——萧楚女

60、人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛。——司马迁

61、生而为英，死而为灵。——(北宋)欧阳修

62、生当作人杰，死亦为鬼雄。——(南宋)李清照

64、有些路看起来很近走去却很远的，缺少耐心永远走不到
头。——沈从文

65、只要能培一朵花，就不妨做做会朽的腐草。——鲁迅

67、从工作里爱了生命，就是贯彻了生命最深的秘密。——
纪伯伦

68、我们的生命是三月的天气，可以在一小时内又狂暴又平
静。——爱默森

71、人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。——苏轼

72、生命苦短，只是美德能将它传到遥远的后世。——莎士
比亚

75、生当作人杰，死亦为鬼雄。——李清照

76、人生自古谁无死，留取丹心照汗青。——文天祥

80、生命短暂，切不可猬琐偏狭。——狄斯累利



82、人的一生就是进行尝试，尝试的越多，生活就越美
好。——爱默生

83、谁要游戏人生，他就一事无成;谁不能主宰自己，永远是
一个奴隶。——歌德

84、人生有两出悲剧：一是万念俱灰，另一是踌躇满
志。——肖伯纳

85、生之本质在于死，因此只有乐于生的人才能真正不感到
死之苦恼。——蒙田

86、人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量
的。——列夫·托尔斯泰

87、人寿几何?逝如朝霞。时无重至，华不在阳。——陆机

88、有生命，那里便有希望。——泰伦提乌斯

89、人生太短，要干的事情太多，我要争分夺秒。——爱迪
生

生命的励志名人名言有哪些篇三

生命，那是自然会给人类去雕琢的宝石，——诺贝尔

所有的理论都是灰色的，而宝贵的生命之树常青。

人为某事而诞生，并不是为无所事事而诞生。——武者小路
实笃

生命如同寓言，其价值不在长短，而在内容。——塞内卡

人生包含着一天，一天象征着一生。——谚语



明日复明日，明日何其多，我生待明日，万事成蹉跎。——
文嘉《明日歌》

生命是单程路，不论你怎样转变都没用，都不会走回头，你
一旦明白和接受这一点。人生就简单得多了。

人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛。——司马迁

人生是一所学校，再那里，不幸比起幸福来是更好的老师，

——弗里奇

人生不售来回票，一旦动身，绝不能复返。

生命苦短，只是美德能将它传到遥远的'后世。——莎士比亚

时间就是生命，时间就是速度，时间就是力量。——郭沫若

内容充实的生命就是长久的生命。我们要以行为而不是以时
间来衡量生命。——小塞涅卡

为了解人生有多么短暂，一个人必须走过漫长的生活道
路。——叔本华

生命不可能有两次，但许多人连一次也不善于度过。——法
国诗人·吕凯特

生当作人杰，死亦为鬼雄。——李清照

生命的励志名人名言有哪些篇四

2.生命不可能有两次，但许多人连一次也不善于度过。——
吕凯特

3.希望是热情之母，它孕育着荣誉、孕育着力量、孕育着生



命。——普列姆昌德

4.对人说不，生命是一切宝物中最高的东西。——费尔巴哈

5.世界上只有一种英雄主义，那就是了解生命而且热爱生命
的人。——罗曼罗兰

6.冲击一次，就忘掉，在新的局面下继续生活下去。——西
伦佩

7.人生无论在极坏的时候或是最好的时候，总是美的，而且
向来是美的。——德莱塞

8.把每一个黎明看作是生命的开始，把每一个黄昏看作是你
生命的小结。——罗斯金

9.人只有献身社会，才能找出那实际上是短暂而有风险的生
命的意义。——爱因斯坦

11.如能善于利用，生命乃悠长。——塞涅卡

12.社会犹如一条船，每个人都要有掌舵的准备。——易卜生

13.生命在闪光中显出灿烂，在平凡中显出真实。——柏克

14.在我们所具有的一切缺点中，最为粗鲁的乃是轻视我们的
存在。——蒙田

15.最先朝气蓬勃地投入新生活的人，他们的命运是令人羡慕
的。——马克思

生命的励志名人名言有哪些篇五

生命在闪耀中现出绚烂，在平凡中现出真实。伯克



寿命的缩短与思想的虚耗成正比。达尔文

珍惜生命就要珍惜今天。谚语

人生包含着一天，一天象征着一生。谚语

关于生命的名人名言生命，那是自然会给人类去雕琢的宝石。
诺贝尔

生命不等于是呼吸，生命是活动。卢梭

生命是一条艰险的狭谷，只有勇敢的人才能通过。米歇潘

一个伟大的灵魂，会强化思想和生命。爱默生

世界上只有一种英雄主义，那就是了解生命而且热爱生命的
人。罗曼?罗兰

我们只有献出生命，才能得到生命。泰戈尔

内容充实的生命就是长久的生命。我们要以行为而不是以时
间来衡量生命。小塞涅卡

谁能以深刻的内容充实每个瞬间，谁就是在无限地延长自己
的生命。库尔茨

我们的生命只有一次，但我们如能正确地运用它，一次足矣。
英国谚语

生命不可能有两次，但许多人连一次也不善于度过。吕凯特

人生有一道难题，那就是如何使一寸光阴等于一寸生命。佚
名

我从不忘记活着本身就是乐趣。佚名



上人生的旅途罢。前途很远，也很暗。然而不要怕。不怕的
人的面前才有路鲁迅

路是脚踏出来的，历史是人写出来的。人的每一步行动都在
书写自己的历史。吉鸿昌

不良的习惯会随时阻碍你走向成名、获利和享乐的路上去。
莎士比亚

世上本没有路,走的人多了,就变成了路.高尔基

生命的励志名人名言有哪些篇六

1.生命不可能有两次，但是许多人连一次也不善于度
过，——吕凯特

2.我总觉得，生命本身应该有一种意义，我们绝不是白白来
一场的。——席慕蓉

4.视死若生者，烈士之勇也。——庄周

9.寿命的.缩短与思想的虚耗成正比。——达尔文

12.我从不忘记活着本身就是乐趣。——佚名

13.生命，只要你充分利用，它便是长久的。——塞内加

15.人生不售来回票，一旦动身，绝不能复返。——罗曼·罗
兰

16.一个伟大的灵魂，会强化思想和生命。——爱默生

17.生命如流水，只有在他的急流与奔向前去的时候，才美丽，
才有意义。——张闻天



20.内容充实的生命就是长久的生命。我们要以行为而不是以
来衡量生命。——小塞涅卡

21.喜爱人生的人绝不是失败者，

——费德

22.我们的生命只有一次，但我们如能正确地运用它，一次足
矣。——英国谚语

24.珍惜生命就要珍惜今天。——谚语

25.亲爱的朋友，所有的理论都是灰色的，而宝贵的生命之树
常青。——歌德

26.生命是真实的，生命是诚挚的，坟墓并不是他的终结
点。——朗费罗

28.把每一个黎明看作是生命的开始，把每一个黄昏看作是你
生命的小结。——罗斯金

30.没有人永远活着，没有东西可以经久。——泰戈尔

31.我们不能坐等令逸乐盗取我们的生命!——林肯

32.生，我所欲也;义，亦我所欲也。二者不可得兼，舍生而
取义者也。——孟轲

33.得其志，虽死犹生，不得其志，虽生犹死。——无名氏

34.生命的意义是在于活得充实，而不是在于活得长久。——
马丁·路德·金

35.生命的价值不在于时间的长短，而在于你如何利用
它。——蒙田



36.本来，生命只有一次，对于谁都是宝贵的。——瞿秋白

37.我们的生命是三月的天气，可以在一小时内又狂暴又平静。
——爱默森

38.生命不仅可以用年月计算，有时事件也是最好的日
历。——狄斯累利

39.生命，那是自然会给人类去雕琢的宝石。——诺贝尔

40.人生天地之间，若白驹之过隙，忽然而已。——庄周

41.长命也许不够好，但是美好的生命却够长。——富兰克林

43.鱼生于水，死于水;草木生于土，死于土;人生于道，死于
道。——胡宏

45.懂得生命真谛的人，可以使短促的生命延长。——西塞罗

生命的励志名人名言有哪些篇七

2、爱是充实了的生命，正如盛满了酒的酒杯。——泰戈尔

3、只有在你生命美丽的时候，世界才是美丽的。——顾城

4、把名誉从我身上拿走，我的生命也就完了。——莎士比亚

5、父爱可以牺牲一切，包括自己的生命。——达芬奇

6、生命的黎明是乐园，青春才是真正的天堂。——华兹华斯

7、一个真正的创意，拥有它自己的力量与生命。——李奥贝
纳

8、不死就有生命，也就是说，有生命就有希望。——塞万提



斯

9、生命最长久的人并不是活得时间最多的人。——索尔仁尼
琴

10、太阳是是上帝的生命，是诗歌，是光明。——拜伦

【生命的励志名人名言大全】

生命的励志名人名言有哪些篇八

生命是一条艰险的狭谷，只有勇敢的人才能通过。——米歇
潘

生当作人杰，死亦为鬼雄。——南宋·李清照

世界上只有一种英雄主义，那就是了解生命而且热爱生命的
人。——罗曼·罗兰

节省时间，也就是使一个人的有限的生命，更加有效，也即
等于延长了人的生命。——鲁迅

我们的生命只有一次，但我们如能正确地运用它，一次足矣。
——英国谚语

我们的生命是天赋的，我们惟有献出生命，才能得到生
命。——泰戈尔

三万六千日，夜夜当秉烛。白日何短短，百年若易海。——
李白

苦难是人生的老师。——巴尔扎克

人生不售来回票，一旦动身，绝不能复返。——罗曼·罗兰



人的一生就是进行尝试，尝试的越多，生活就越美好。——
爱默生

了解生命而且热爱生命的人是幸福的。

天地无终极，人命若朝霞。——曹植

浪费生命是做人的最大悲剧。——曼杰

人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。——列
夫·托尔斯泰

人生的最高理想是为人民谋利益。——德莱塞

有些路看起来很近走去却很远的，缺少耐心永远走不到
头。——沈从文

天下兴亡，匹夫有责。——顾炎武

我们既到世上走了一道，就得珍惜生命的价值。在某种意义
上说，生要比死更难。死，只需要一时的勇气，生，却需要
一世的胆识。

少年易老学难成，一寸光阴不可轻，未觉池塘春草梦，阶前
梧叶已秋声。——朱熹


