
最新三八产科演讲稿 三八节演讲稿(实
用5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲
稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

三八产科演讲稿篇一

大家好！

当历史的车轮驶过二十一世纪的第一个_年，各位朋友，你们
有没有发现，我们妇女的一切都在悄然发生着深刻的变化？
女性已成为社会的主人，“男女平等”不再是一句口号，建
功立业巾帼不让须眉。在机关单位，在农田草原，在矿山工
厂，在领导岗位，在生产一线，在示范区实现经济转型的整
个过程中，到处是我们女同胞忙碌的身影。一分钱的收入，
一个百分点的增长，都凝聚着我们的心血和汗水。

谁说红颜不封侯，谁说女子不如男，想想武则天，瞧瞧花木
兰，看看刘胡兰。我们每个人从事的岗位不同，真正履行好
岗位职责也并不容易。尤其是我们女性，不仅撑起了半边天，
甚至比男人还要辛苦。我们既要孝敬父母，又要照顾兄弟姐
妹，还要相夫教子。我们要工作，还要承担家务。但我们无
怨无悔，因为我们是女性，我们心中善良，我们心中有爱。

作为示范区的一员，我们就要选自己所爱，爱自己所选。既
然选择了_，就要在自己的岗位上做到干一行，爱一行，钻一
行，精一行。其实，工作本身没有贵贱之分，但是对于工作
的`态度却有高低之别。没有平凡的爱岗敬业，就没有伟大的
奉献。把平凡的事情做好就是不平凡，把容易的事情做好就



是不容易。

根扎得越深，树长得越高；步踏得越实，路走得越远。我们
要不畏惧困难，不害怕吃苦，一步一个脚印踏踏实实地干，
从本单位、本部门的“小事”着手，积极参加技术培训，努
力掌握新知识、新业务，拓宽视野、增长才干，不断充实和
完善自己，增强竞争能力和岗位适应能力，发扬“自尊、自
信、自主、自强”的精神，做“有理想、有道德、有文化、
有纪律”的新女性。

一花独放不是香，百花齐放春满园。_新一轮大发展就在眼前，
让我们一起行动起来，众志成城，以顽强的拼搏精神，用我
们的智慧和汗水浇筑_的美好明天，浇筑我们绚丽多姿的人生！

三八产科演讲稿篇二

作为21世纪的新女性，你们感到幸运、欣慰和自豪的。你们
追求现代的服装、发式、装饰，追求现代的装璜，追求独立
的气质、开放的性格。而透过衣饰外表最应当具备的是什么
呢？那就是人的素质的现代化，人的思想的、思维的、智慧
的现代化。那就要学习、进取、自我完善！只有这样，才能
迎接时代的挑战，才能接受时代优胜劣汰的选择。

然而，在深刻地审视我们自身以后，我们觉得我们更应当是
后人的栽树者，我们有责任肩负起实现妇女进一步解放的重
任。那就是：完善自我，参与竞争，接受挑战，实现妇女不
仅仅表现在法律条文上的平等，而是实际意义上的平等。

勿庸置疑，妇女是伟大的。这已得到了社会的公认：妇女是
整个社会的重要组成部分，在人类自身生产中付出了极大的
代价，创造了巨大的社会价值。没有母亲，就没有人类，就
没有社会。在现实生活中，妇女是家庭的重要维系者，而家
庭的稳定和文明程度不仅影响着社会的安定和发展，而且也
与企业的兴衰息息相关。人们也都知道“军功章有你的一半



也有我的一半”，“在一个成功的男人背后站着一位坚强的
女性”。

那么，仅仅被社会认识、同情、认可就够了吗？不！在同情、
认可、认识以后，我们需要的是更深层次的理解和支持！需
要参政、议政、平等的权利！我们需要充分、有效地利用舆
论武器与法律武器来维护我们自身的合法权益，更好地反映
自己的要求和愿望。而对于妇女参政者，就要有知识、有水
平、有能力，那就需要努力学习、不断进取、完善自我、增
长才干！

稍一留意，你不难发现：一些在智力上不逊于男性的女性，
在社会上找到自己的位置以后，自强不息，努力拼搏，顽强
竞争，获得了丰碑式的人格、价值、尊严，令人肃然起敬。
那些女科学家、女企业家、女能人，像修瑞娟、韦钰、马家
军女将、泳坛女杰……而更多的女性是诚实劳动的平凡女性，
她们自尊、自立、自信、自强，在自己的岗位上默默工作、
任劳任怨、朝气蓬勃。我们欣喜地发现，我们厂就有不少女
工在本岗上自学进修，获得了专业知识和技术，除胜任自己
的工作外，积累储备必要的知识，完善自我，随时等待机遇
的来临。

不容忽视的是，我们这个世界是由男性和女性组成的，没有
男性的参与将不可能有好的效果。固然，女性需要提高素质，
而男性的素质提高也是一个重要的方面。然而，提高素质不
是多读几年书就可以达到的，它涉及意识形态的各个领域，
所以，我认为：提高人的素质将是世界今后永恒的主题。因
为，一个对女性有偏见的社会是不会向她们提供一个平等竞
争的机会的！

女性只有平等地参与学习、接受教育，平等地参与发展、接
受竞争；也就是在一个良好的外部环境下不断完善自我、提
高素质，才能不断地提高整个妇女的科学文化水平和管理能
力，才能推动整个社会的进步。



摆在我们面前的是两种选择：一是完善自我、努力拼搏、自
强不息、接受挑战；或者依赖他人、寻求安逸、不思进取。
而后者绝不是我们现代女性所要选择的。

女职工同志们，新的一年里我们面临的任务更加艰巨而光荣，
希望大家在公司党委、行政、工会的领导下，振奋精神，开
拓进取，不断开创新局面，努力创造新业绩，充分发挥“半
边天”的作用，与公司同发展，同进步，为开创公司各项工
作新局面而努力奋斗！

最后，祝公司全体女职工同志们节日快乐，工作顺利，身体
健康，阖家幸福。

三八产科演讲稿篇三

你们好！

三月蓓蕾绽放早春第一抹殷红，女性诗行演绎着奋进感动，
春回大地，万物复苏。今天，我们在这里隆重集会，纪
念“三八”国际劳动妇女节101周年。借此机会，我代表矿党
委、矿向今天受表彰先进集体、先进个人表示热烈祝贺，向
在座女职工，并通过你们向全矿广大女职工致以节日问候！

“三八”国际劳动妇女节是全世界劳动妇女团结奋斗、争取
解放光辉节日。一百年来，世界妇女解放运动波澜壮阔，我
国妇女解放运动也取得了辉煌成就，伴随着经济社会发展步
伐，广大妇女奋发进取，充分发挥聪明才智，展示巾帼风采。
在我矿发展历程中，广大女职工巾帼不让须眉，将个人利益
和矿井发展紧密联系在一起，在平凡岗位上作出了不平凡业
绩，为矿井发展撑起了“半边天”，以“自尊、自爱、自强、
自立”时代精神构筑了益新一道道绚丽风景。

女职工同志们，矿井发展，使我们有缘相聚；前进事业，使
我们心灵相通。成绩仅代表过去，不断进步才代表未来，女



职工们，新一年里我们面临网任务更加艰巨而光荣，希望大
家在矿党委正确领导下，振奋精神，开拓进取，在各自岗位
上贡献聪明才智。在激烈竞争中，保持愉快心情，以不断努
力做出应有贡献，铿锵玫瑰，风雨彩虹，有你们这些花木兰
组成娘子军们大力支持，我们会把益新煤矿建设更加富强，
繁荣。

最后，祝全体女职工节日快乐，工作顺利，家庭美满，身体
健康！也希望大家在以后岁月里，更加努力地工作，用我们
双手和智慧再创佳绩、再立新功！愿成功喜悦使我们心情灿
烂、青春永驻、魅力永恒！祝颁奖晚会圆满成功。

谢谢大家！

三八产科演讲稿篇四

有一点不容否认：生活在不同的社会、不同的地域、不同的
环境中的人，对理想女性的认识是不尽相同的。

有人推崇事业上有所作为的女性；有人推崇生活中温柔、贤
良的女性；还有人推崇在事业上有所作为，而且在生活中又
温柔、贤良的女性……可是，我却推崇敢于自我否定的女性。

今年春节，在我去农村探亲的过程中，耳闻目睹了这样一位
女性。尽管岁月的风尘在她的眼角刻下了一道道皱纹，但从
她那自信的神态、饱满的热情中，你无论如何想象不出她是
一位年已45岁的乡村妇女，一位抚养着丈夫去世后留下的两
个孩子、赡养现已70高龄的婆母达12年之久的乡村妇女。就
是她，顶着世俗的压力，在农业科技人员的指导下帮助下，
在村里第一个引进优良的大豆品种，实行科学种植，获得了
好收成，去年她全年农副业收入达4000多元；就是她，肩负
着一家4口人的生活重担，教育、抚养着两个上中学的孩子，
赡养着年事已高的婆母。最近，朋友来信说：“她（思想）
转过弯来了，婆母也同意，今年‘五一’就要结婚了。为此，



十里八村的人们都议论开了，她的一个远房叔叔还和她吵红
了脸，甚至断绝了往来。”朋友还告诉我，说她打算趁婆母
身子骨还硬朗，结婚时准备全家去北京逛一逛。

在世人的眼里，她不过是一位极普通的乡村女子。既没有英
雄般的业绩，也没有光荣的证书；报纸广播中无名，电视屏
幕上更见不到她的身影……然而，正因为她普通、平凡，才
使我自然地联想到生活在我们周围的无数个她；联想到当代
女性的精神风貌。

当代的女性确实不同于旧时代的女性了。她们重视自己的价
值，有较强的进取精神。但是，这并不等于说，当今社会真
正做到了男女平等，旧的习惯势力对妇女的束缚和歧视已不
复存在了。同时，我也想到了，一个女人，她首先应该作为
一个人而存在，其次才是女人。作为一个人总要注重自我完
善，要能自觉地扬弃陈旧、落后的思想意识；作为一个女人，
首先要有独立的人格和理想追求，其次是必须克服掉软弱、
无为和依赖心理。在今天这个改革、开放的年代，女性只有
敢于自我否定，以今日之我向昨日之我挑战，才能跟上时代
的步伐，也才能有辉煌的前程。

因此，我推崇敢于自我否定的女性，我赞赏敢于向旧意识挑
战的女性。

前几天在街上，我遇到了一位中学时颇有个性和才华的女同
学。大学毕业后她结了婚，爱人既是同学又是同行，当初美
满得很。她的才气也很受单位领导的常识和器重。可这次见
面，她却伤感地对我说：年前她离婚了。据她讲，她很崇拜
日本的影星山口百惠。自从有了孩子，她便放下了正在撰写
的论文，一心一意地做起了贤妻良母，白胖胖的女儿一天天
长大了，丈夫在事业上也小有成就。而她呢，专业生疏了，
工作落后了。然而这些，并没引起她的注意。她觉得一心抚
育孩子，照料丈夫的饮食起居，安安稳稳，不是也很好吗？
她绝对没想到，自己深爱着的丈夫竟会因为她的停步不前而



离她而去。她始终理解不了的是：她没有做任何对不起丈夫
的事情，离婚的痛苦为何会降临到她的头上。

是的，她无法理解。她做出了巨大的牺牲，奉献了自己的全
部真诚，而得到的却是痛苦，这是为什么呢？我说，这是因
为她忽视了一个人的价值，那就是她自己。她在旧意识的羁
绊下，在个性的泯灭中毁了自己。她现在的出路，我想还在
于自我否定。

回想一下，那位乡村女性。如果她没有对自己头脑中的旧意
识的否定、对旧道德的扬弃，她就不可能重新组织家庭，去
享受爱情的欢乐。也许，她会因此背上一个什么骂名，但那
又有什么可怕的？无所畏惧的人面前才有路，才有不断更新
的人生。记住吧，朋友，创新的生命才会永远年轻！

如果我的那位同学能够勇敢地解剖自己，否定自己，我相信，
她会在痛苦中奋起，找到在事业和生活中比翼齐飞的伴侣。

思索吧，朋友！没有自我否定的精神，就难以使一些女性成
为理想的女性；没有理想的女性，就不会有社会的文明。如
果我们今天的女性都能沿着否定之否定的人生轨迹，勇于否
定，勇于开拓，我坚信，中华的女性一定能够以崭新的风采
再次扬名于世界，一定能够推动我们的事业和生活进入一个
繁花似锦的新天地。

当历史的列车驶进了二十一世纪的站台，人们忽然发现，我
们的祖先苦苦思索也猜想不到究竟有多大的这块土地，变得
越来越小了，于是，地球变成了“村落”，要探访远隔重洋
的亲友，只需要动动手指，击一下鼠标；同时，人们又会发
现，这个展现世界的舞台，又好像变得越来越大，一些似乎
是闻所未闻的故事，几乎每天都在发生着，魑魅魍魉齐亮相，
真假善恶同登台。一时间，这个世界变得光怪陆离、扑朔难
辨。但，不论时光如何流转，不论岁月的波涛如何无情地冲
刷着人们心灵，永不改变的是人们对真善美的追求。



古往今来，不是有无数文人墨客把女性赞誉为爱的使者、美
的化身吗。当梁红玉用惊天的战鼓击退百万敌军的时候；当
居里夫人用镭元素铸成科学史上一个崭新的里程碑的时候；
当江雪芹在胜利的曙光即将到来之际，面对屠刀从容就义的
时候；当中国女排以顽强的意志拼来五连冠，把拼搏精神化
成一个民族前进动力的时候，人们不会再有丝毫的怀疑，我
们伟大的女性已经为世界撑起了一片湛蓝湛蓝的天空。

或许有人会说，你说的这些，是不是有些遥远了呢？那么，
就让我们来听一听发生在我们身边的故事吧！

残冬将尽，北雁南飞。迎着艳丽的朝阳，披着五彩的云霞，
沐着和煦的春风，奏响雄浑高亢的《义勇军进行曲》，庄严
地升起我们神圣的国旗。

看，五星红旗，我们心中的图腾，她热烈鲜艳，迎风飘扬。
她飘扬在美丽的东海学校，她飘扬在蓬勃的南山集团，飘扬
在兴盛的渤海之滨，飘扬在九百六十万广沃大地的上空，飘
扬在我们每个炎黄子孙的心中。她沐着硝烟战火，染着烈士
的鲜血，飘尽沧桑，飘越历史，飘出辉煌。

猎猎的国旗下，祖国强盛了，民族振兴了，齐鲁大地富庶了，
南山集团壮大了，我们的东海学校长足发展了。东海学校的
发展，有我们高中部全体师生辛勤努力的汗水。

三八产科演讲稿篇五

大家下午好!在这春意盎然，万物复苏的日子里，我们怀着无
比喜悦的心情迎来了我们所有女性最自豪、最重要的节
日——“三八国际劳动妇女节”，女性不再是世界的点缀，
巾帼不让须眉臂膀同样坚挺!此时此刻，我们感谢工作中给与
我们支持的领导，生活中给予我们关爱的家人，我们祝愿自
己节日快乐，幸福永远!



感谢领导给我这样的机会，能代表“三八”红旗手发言。自
从参加工作，我用八年的时间感受着经历着一中教师的辛苦
和幸福。我们虽然平凡但是并不平庸，我们坚韧、我们执著，
我们用自己踏实的工作，辛勤的付出，撑起了一中发展
的“半边天”!

我校的女教工比例占到全校教工的63%。多年来，广大女教师
在教育、教学、管理和服务等岗位上踏实工作、敬业奉献，
取得了突出的成绩，为学校的各项事业发展作出了重要贡献。
特别是在今年，我校的女同胞更是以奋发有为的精神风貌，
自强不息，努力拼搏为学校争得“全国三八红旗集体”荣誉，
这一成绩的取得是我校上下团结奋进、勇于开拓的结果，更
是全体女教师不甘平庸、自勉勤奋精神风貌的体现!

我们作为女性，比男同志们承担着更多的角色，不仅撑起了
半边天，甚至比男人还要辛苦。作为母亲、女儿，我们愧对
我们自己的孩子，自己的父母，我们没有时间陪孩子做游戏，
帮助孩子辅导功课;没有时间照顾年迈的父母;但是作为一名
教师，我们把自己的勤奋和智慧献给了学校，把我们的爱心
奉献给了需要我们的学生，奉献给了我们所热爱的事业。我
们为自己的付出而欣慰，我们为自己的成就而喝彩!

我们是女性，我们不依靠别人，我们一样坚强。我们要自信、
自立、自强，我们要给自己的孩子做榜样。

第一：我们要加倍地自信。

当前，学校事业的发展迫切需要全校师生充分发挥积极性、
体现创造性。女教师作为教育战线上重要的人力资源，在推
动学校各项事业的发展中，具有举足轻重的作用。我们广大
女同胞要进一步增强主人翁意识，积极投身到学校的各项工
作中去，在学校事业的发展中切实发挥“半边天”的作用。

第二：我们要加倍地聪慧好学。



时代的发展呼唤富有知识和智慧的女性。作为肩负着培养接
班人神圣使命的女教工们更要勤于学习，善于学习，不断提
升个人知识素养，承担起时代所赋予我们的光荣使命。

第三：我们要加倍地热爱生活，珍惜家人。

女性是生命的直接创造者和养育者，妇女是家庭生活的重要
组织者。热爱家庭、热爱生活是女性的优良美德。我们要在
做好本职工作的同时，扮好母亲、妻子、女儿、儿媳的角色，
给家人以关怀、爱心、宽容，使我们每个家庭更幸福、更和
谐、更美满!

姐妹们，尽管我们所教的学科不同，工作的处室也有差别，
但是，为了使学校更快发展的共同愿望使我们的手牵得很紧，
共同的祝福使我们的心靠得很近，共同的节日更使我们心手
相连。学校的美丽离不开我们的辛勤努力，学校的强大少不
了我们所作的贡献。作为新一代的知识女性，我们有着善良、
宽容的心灵，我们有着共同的愿望，这就是祈盼幸福美好的
人生，期望平等、和平、发展的环境，让我们携起手来，用
自己的汗水使发展中的__一中更加强大，使我们的生活更美
好。

最后，祝愿在座的姐妹们节日快乐，家庭幸福，永远漂亮!祝
愿大家在新的一年里取得更大的发展和进步!

谢谢大家!


