
防震减灾演练活动总结(汇总6篇)
写总结最重要的一点就是要把每一个要点写清楚，写明白，
实事求是。什么样的总结才是有效的呢？下面是我给大家整
理的总结范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有
所帮助。

防震减灾演练活动总结篇一

防震减灾就是防御和减轻地震灾害。主要的解法是设计提高
防震能力的建筑，防震减灾的主要内容有防震减灾规划、地
震监测预报、地震灾害预防、地震应急救援、地震灾后过渡
性安置和恢复重建，以及监督管理、法律责任等诸方面。下
面小编给大家带来防震减灾演练活动总结，欢迎阅读!

为了确保演练活动落到实处，学校成立了校园防震演练小组，
并召开小组会议，部署演练工作。会上，学校领导要求全体
成员首先从思想上要引起重视，增强防震安全意识，在学生
中进行安全意识教育，抓住这次演练机会，提高应对紧急突
发事件的能力。学校领导还着重强调，对于这样的大规模的
活动，一定要注意安全，保障措施一定要到位，各班要层层
落实，以确保这次演练活动顺利进行。

会后学校要求各班班主任向学生介绍安全避震相关要领和熟
悉地震警报。介绍地震的相关知识、应急避震的保护措施和
震后自救知识，特别强调了在家中、在学校如何防震避震的'
知识。然后，各班主任帮助学生在教室内熟悉就近的安全地
点，并带领学生反复熟悉避震撤离教室的疏散路线，并不断
告诉学生在疏散时不要慌张，不要推挤，应在教师的引导和
统一指挥下有序撤离。

楼道疏散安全组人员，在楼梯上紧张有序，沉着冷静，恰到
好处，控制好学生疏散速度，提醒学生注意躲避危险地带。



上午9：10分左右演练警报响起，各楼层的安全员和班主任迅
速到位，组织410名学生，25名教师沿着预定路线快速有序地
向活动广场紧急疏散。到达活动广场后，教师清点人数，向
总指挥报告。整个演习过程紧张有序，有条不紊，均能做到
安全撤离、有序集合，没有发生任何互相推挤或踩人事件。
本次演练要求教师最后出教室，体现了教师一切为了学生，
为了学生一切的高尚品质。整个疏散过程用时不到1分零6秒
多钟。各班班主任在演练后不仅进行了现场总结，还对学生
进行了团结互助，在危难时相互救援以及团队精神的教育，
使学生受到深刻的教育。

演练结束后，领导小组对本次防震疏散演练的过程及演练的
目的、演练过程中存在的问题进行了全面讲述与总结。本次
防震疏散演练存在以下问题： 1、学生情绪紧张，慌乱，不
能互相照顾等。 2、仍有个别学生对本次活动不够重视、不
严肃，有一种玩的心理，因此活动中有嬉闹，在一定程度上
影响了演练的速度。

本次演练是一次较成功的演练，其时间短，速度快，通过演
练，使学生提高了防震意识，受到了安全教育，达到了预期
的目的。

防震减灾演练活动总结篇二

为了减少自然灾害带来的学校师生人员伤亡，提高全校师生
及其教职员工的安全保护意识，纪念2008.5.12汶川地震同胞
遇难二周年，，我校举办了本次防震演练纪念活动，现将活
动情况总结如下:

一、制订了详实的方针演练方案。

二、每班办了一期预防地震知识班刊。



三、办地震知识校刊一期。

四、每班组织学习地震知识2次。

五、书写防震警示标语4条。

六、发放防震知识宣传手册30份。

七、张贴防震知识宣传画12张。

八、组织全校师生及其教职员工进行防震演练3次.

九、最终的一次演练时间是1分零15秒，达到了抗震演练的预
期目标。

十、存在的问题:

1.低年级小同学出现拥挤和爬倒现象。

2.高年级个别学生超前挤撞出现混乱。

十一、改进的措施:

教育学生一旦真正发生地震，听从学校和老师的统一指挥，
迅速有秩序的安全撤离，不得再次出现拥挤撞挤现象。

金阳小学
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防震减灾演练活动总结篇三

2019年5月12日是我国第11个“全国防灾减灾日”，在此之际，
为了进一步遍及防震减灾知识，使师生控制应急避震的正确
措施，xx小学于5月10日上午8点50分开展了防震减灾应急分散



演练运动。

随着广播响起：“现在地震来袭，师生紧急避险”。学生听
到广播后首先在课堂进行地震避险，随着警报再次响起，同
学们立即用手抱着头部，或者用书本护着头，依照规定的逃
生路线进行撤离，到达操场平安地带以后，随即向上陈诉请
示人数，整个分散历程快速有序，共用时3分15秒。

德育处苏璐璐主任向师生们解说了有关地震逃生、躲避、自
救的相关平安知识和逃生要领。副校长常开彬对本次防震分
散演练的历程及演练的目的`、紧张性进行讲述与总结。

此次演练整个历程既重要，又有序，达到了预期后果。通过
这次演练运动，有利于师生控制基础的地震逃生技能和措施，
加强平安意识。

防震减灾演练活动总结篇四

根据中心学校工作安排，我校于xxxx年9月26日星期三下午进
行了安全防震疏散逃生演练，此次活动受到了校领导的高度
重视，活动中各岗位人员尽职尽责，学生们疏散有序、迅速，
整个过程组织严密，逃生演练取得了圆满成功，现就本次活
动总结如下：

为了确保演练活动落到实处，我校成立了由校长任总指挥，
各科任教师、班主任为组员的演练领导小组，并召开小组会
议，部署演练工作。会上，校长要求全体成员首先从思想上
要引起重视，增强安全意识，在学生中进行安全意识教育，
抓住这次演练机会，提高应对紧急突发事件的能力，并着重
强调，对于这样的大规模的活动，一定要注意安全，保障措
施一定要到位，各年级要层层落实，以确保这次演练活动顺
利进行。

根据领导小组会议要求，学校校长亲自进行指导，使演练方



案具有科学性和可操作性，并就方案中就演练的时间、地点、
内容、对象为大家作具体的说明，对这次演练的具体操作程
序、疏散要求与注意事项作了详细讲解。为了确保演练活动
顺利进行，演练活动领导小组在演练的前又召开了班主任会，
进一步明确疏散路线、疏散顺序、集合地点和注意事项。要
求各小组按照各自的职责，到达规定的位置，完成各自的任
务。

下午5点，参与逃生演练活动的全体师生到达了指定岗位，随
着警报声响起，在场教师指导学生有秩序地从各班教室内迅
速撤离，整个疏散过程快、静有序，用时不到30秒钟，经过
详细清点人数，疏散中无一学生遗留在教室，疏散中也无一
学生出现伤情，安全快速到达目的地，各班主任马上清点人
数，向现场总指挥汇报，疏散完毕后，还在操场前进行了演
练小结。

这次活动全校师生参加，演练按预案进行，整个演练过程既
紧张、激烈，又有条不紊。本次活动也是对学校《校园突发
安全事件应急预案》的一次检验，不仅再次落实了学校应付
突发事件的防范措施，而且也提高了学校实际应对和处置突
发安全事件的能力，更进一步增强师生的安全意识，真正掌
握在危险中迅速逃生、自救、互救的基本方法，提高抵御和
应对紧急突发事件的能力，整个演练活动达到了预期目标，
取得了圆满成功。

防震减灾演练活动总结篇五

2008年5月12日，四川汶川地区发生了8级特大地震灾害，造
成重大人员伤亡和财产损失。在这次地震灾害中，震中学校
成为了重灾区，许多学生在瞬间被灾害夺去了生命。为保护
学生生命安全，教给学生防震防震知识，我校于分别于2008
年9月29日下午组织全校师生进行了防震疏散演练。

2008年9月28日中午，召开了全校教师会议专门布置防震疏散



演练工作，明确各相关人员职责。

2008年9月29日下午第三节，全校师生利用一节课时间，共分
三个步骤进行了防震疏散演练。

一、各班级学习防震疏散相关要领和熟悉地震警报。介绍了
地震的相关知识、应急防震的保护措施和震后自救知识，特
别强调了在家中、在学校如何防震的知识，让学生将学到的
知识带回家去协助家人做好相应工作。各班在班主任的指导
下反复进行应急防震练习，班主任帮助学生在教室内熟悉就
近的安全地点，熟悉应急防震的正确的方式，在学生演练过
程中，班主任不断巡视，帮助学生纠正不当措施和姿势，学
校领导按分工对各班演练情况进行检查指导。

二、应急防震疏散演练结束后，班主任带领各班学生反复熟
悉防震撤离教室的疏散路线，并不断告诉学生在疏散时不要
慌张，不要推挤，应在教师的引导和统一指挥下有序撤离。

三、实际演练。在各班级练习基本熟悉的情况下，各班按正
常上课教学。4：15分，演练警报响起，班主任迅速到位，在
班级上课的老师组织学生们就近躲防，2分钟后，疏散命令下
达，学生开始在教师的组织下按照既定的路线有序撤离，撤
离过程中，学生能够按照要求保护自己的口鼻，并注意不推
挤和喧哗。

演练过程中，教师指导学生认真，学生演练认真。演练结束
后，所有教师在疏散撤离负责人的组织下对演练情况进行了
认真的分析和总结，班主任也针对班级问题进行了再教育。
通过这次演练活动，大大增强了全体师生的防震、避震安全
知识，大大提高了师生逃生、自救、自护意识，提高抵御和
应对紧急突发事件的能力。整个演练活动达到了预期目标。



防震减灾演练活动总结篇六

一、制订了详实的方针演练方案。

二、每班办了一期预防地震知识班刊。

三、办地震知识校刊一期。

四、每班组织学习地震知识2次。

五、书写防震警示标语4条。

六、发放防震知识宣传手册30份。

七、张贴防震知识宣传画12张。

八、组织全校师生及其教职员工进行防震演练3次。

九、最终的一次演练时间是1分零15秒，达到了抗震演练的预
期目标。

十、存在的问题：

1、低年级小同学出现拥挤和爬倒现象。

2、高年级个别学生超前挤撞出现混乱。

十一、改进的措施：

教育学生一旦真正发生地震，听从学校和老师的统一指挥，
迅速有秩序的安全撤离，不得再次出现拥挤撞挤现象。
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