
思政第一课班会总结发言 思政第一课学
习总结(优秀6篇)

围绕工作中的某一方面或某一问题进行的专门性总结，总结
某一方面的成绩、经验。总结怎么写才能发挥它最大的作用
呢？以下是小编收集整理的工作总结书范文，仅供参考，希
望能够帮助到大家。

思政第一课班会总结发言篇一

青春是人生的美好的一个时期，是我们充满希望的美好年华，
是我们改变自己的一个转折点，是我们面向未来的一束光芒，
今天我就给大家分享一下我自己的青春经历吧。

前几天，我参加了学校举办的舞蹈比赛，荣获了二等奖。那
天早晨，阳光明媚，春风正在吹拂着校园的杨树，一排排杨
树下，坐着一个个朝气蓬勃的少年，他们高兴的为每一个表
演者喝彩。

我坐在化妆间里，一想着马上就要到自己上台了，有一点儿
不安心。

舞蹈老师语重心长的告诉我：“上台表演，没有什么好害羞
的，你正值青春年华，你上了舞台就要尽情的绽放自己的青
春！”

这句话让我受益无穷，我听了以后点点头。

终于轮到我了，我精神抖擞地走上了舞台，看着台下的同学
们，还在热烈地为我鼓掌，我心里告诉自己：放松心情表
演！”

音乐响起，我跳起了传统芭蕾舞，不到一分钟就听见了台下



大家的喝彩，我又想起了舞蹈老师对于我所说的要尽情的绽
放青春。

我进入了状态，我感觉台下周围的老师们都满意的点点头，
这样我更加有信心继续跳下去了，音乐一停，我就停了下来，
向台下的同学们鞠了一个躬，本来只是想轻声的说一个谢谢，
也不知道为什么，我用自然说了，台下再次响起热烈的掌声。

舞蹈老师微笑的对我说：“你表现的很好哦！”

之后，在评委宣读结果的时候，我得知获得了二等奖，虽然
只是二等奖，但是我觉得已经很不错了，因为在表演的过程
中没有任何一点的紧张，而是尽情的绽放自己的青春，我知
道，为什么会二等奖？因为还有一个同学，比我跳的更好。

青春，是一颗璀璨的明珠，需要发光的时候它会自觉的发光。

让我们一起绽放青春，释放青春的力量，闪耀青春的光芒，
分享自己的青春故事，共度美好年华！

思政第一课班会总结发言篇二

我校积极响应县教体局泗教字41号《转发省教育厅关于中小
学上好开学第一课的通知》文件精神，做好收看组织工作，
引导学生感受祖国的强大、生活的美好和榜样人物的'高尚品
格，鼓励学生发现身边的美，学会展现和创造美，为建设社
会主义和谐社会而努力。现将开学第一课活动总结如下：

我校政教处专门下发文件《关于中小学上好开学第一课的通
知》，并召开班主任会议，明确提出上好开学第一课的要求
和内容，教师都认识到，我们要通过开展开学第一课活动，
加强对青少年学生的思想政治教育和美育教育，保证学校的
教育教学工作健康有序地开展。



1、高度重视，迅速行动。各年级将收看《开学第一课》作为
开学教育活动的重要组成部分，年级主任亲自落实，班主任
具体开展此项工作。学校领导亲自督促。

2、按时组织收看。充分利用“班班通”多媒体教学系统组织
学生收看，因故无法在首播时段组织收看的，第二天及时组
织收看节目重播或录像。

4、利用9月4日升国旗活动，将开学第一课观后感作为国旗下
讲话内容，并且在下午主题班会课上班主任均以“美在你身
边”作为主题开展活动。

5、各年级和班级9月6日前将活动开展情况（总结、图片）以
电子文档形式及时报到学校政教处，落实到位。

思政第一课班会总结发言篇三

用坚强划亮青春。万仞群峰，只为无限风光；朝展青筒，一
切化为膝下群山，雪莲万千。

就像呆在漆黑的房子里，因为没有阳光，青春的色彩黯淡无
光；就像经历海浪摇曳的颠簸一样，因为总是挫败，青春的
风采无法张扬。但是，只要坚强，潜沉海底也能擦亮奇迹的
火花。

绽放希望，点亮青春，坚强让我们成长。一路孤独的旅行，
那个青春年代的孩子——杜小康于灯下闪烁，灰黑的苍穹下，
是浩渺与悲凉，是追赶野鸭的脚印，金色的岁月里布满痛苦
与落寞。终于，他选择坚强地同风暴搏斗，青春的曙光刹那
间熠熠生辉。

拥有坚强便心存希望，就拥有展现青春的可能。哪怕没有阳
光，我们依然成长，因为我们选择青春，选择坚强。



舞动梦想，点亮青春，坚强承载我们飞翔。日复一日，年又
一年的日子写满枯燥单调，因为我们没有振动人心的力量。
挣扎于甘愿的平淡中，总是想起先生笔下的那只飞蛾：“它
将身子纵情扑向灯火灾，或死在灯下或浸在油中。”飞蛾在
最后的一瞬间得到光也得到热了。

是坚强成就了飞蛾，让它拥有腾空的力量，“天空没有留下
任何痕迹，但我已飞过”。即便依旧平凡，没有灯光没有掌
声，但青春拥有记忆，便拥有色泽。

只有靠自己的力量收获坚强，才有璀璨青春的展望。拥有坚
强，便拥有青春的满室芳华，这是箭折不断的道理。一生依
附着软弱，人生便只有悲凉。

一江春水，滚滚惆怅。青春之时的李煜遭受国破家亡，降服
汴京，只知沉醉于往日的阜盛。如此一生便瘫痪了，再也无
力选择坚强。毒酒一杯，成就了一生的软弱，便也终结了一
生的繁华。

青春是绽放的年代，只有坚强，你才能无所畏惧，不论风雨，
乘风破浪，做击打长空的雄鹰，翱翔海底的游鱼，冲破雾霭，
柳暗花明。

青春是一盏灯，拥有坚强的人，便拥有那星星的火，拥有满
园的春。

思政第一课班会总结发言篇四

当星星还在夜幕中玩耍时，黎明已悄然而至；当乌云还在飘
飘然时，阳光已经洒下黄金；当我们还在无止境地嬉笑玩闹
时，年龄已悄然增长。就这样还没来得及和童年说再见，我
们已经踏上了青春的列车。我们一群不知愁滋味的懵懵懂懂
的少年，开始了我们的青春。不知倦怠地属于我们自己的密



码在时空中写下故事，在乐谱中留下音符。

青春，我们多梦。

青春的我们，小小志高。梦想着踏上异国的土地，领略迥异
的风俗人情；盼望着成为文坛上的托尔斯泰、雨果，科学上
的牛顿、居里夫人，音乐上的贝多芬、莫扎特。青春的我们
有着无数的梦想，当一个幻灭时，另一个又冉冉升起，永远
生生不息。

青春，我们浪漫。

青春的我们，会独自登上峰顶，体会一览众山小的豪情，会
一步步踏上台阶，认识人往高处走的人生哲理；青春的我们，
会对着悠悠长夜轻吟明月几时有，把酒问青天；青春的我们，
会找一条僻静的小河，细细体会垂钓人生。青春的我们，浪
漫如丝，如雾，如雨，如风，悠柔地绽放浪漫。

青春，我们迷惘。

青春的我们，有时烦躁不安，心情恶劣，只会仰天长啸，最
后疑心自己是否提前到达更年期；青春的我们，有时会躺在
草地上，望着无尽的天空思索，生活是什么？我们在干什么？
有太多的什么于为什么；青春的我们在生活不解时，会在马
路上无尽地徘徊游荡，似乎是寻找失落的自我。青春的我们
一半清醒一半梦。

青春，我们奋进。

青春，我们年轻，我们精力充沛。我们对任何事情都充满了
好奇，探索，追寻，我们不要老后悔，不要老大徒伤悲。因
此，我们抓紧分分秒秒，为了目标而奋进。青春，我以夸父
的毅力，追寻我们的梦，一朝有一朝，无怨无悔。



青春，多姿！多彩！

思政第一课班会总结发言篇五

为贯彻落实省市区关于《组织中小学生上好20xx年开学第一
课的通知》精神，开学之初，学校便围绕“开学第一课”的
主题认真开展工作，给升入上一个年级的每一个新同学以新
的鼓舞和启迪，树立他们以崭新的姿态面对新学期的信心。
现将活动总结如下：

自8月25日教工上班之日起，学校结合通知精神，积极组织教
师和班主任大会，认真宣传布置观看每学期一度的央视《开
学第一课》活动和准备上好开学第一课。

1、下发题篇，督促观看。学校德育处认真设计，并于9月1日
当天下发感悟小片，注明收看时间，提示家长和孩子共同观
看，并认真书写感悟。全校学生书写认真，共上交份。很多
同学都书写了自己对爸爸妈妈的美好感情和祝愿，可以说，
这是对学生的很好的一次关
于“孝”、“爱”、“礼”、“强”等美好品德的教育过程，
也是推进社会主义核心价值观建设，弘扬中华传统文化和传
统美德的教育契机。

2、主题班会、升旗仪式，促进转变。学校利用周五主题班会
时间，召开了《开学第一课》主题教育活动。学生们就自己
书写的感悟进行了全班交流，进一步提升了活动实效。结合
教师节这一教师的节日，开展专题升旗仪式，
把“孝”、“爱”、“礼”、“强”等美好品德进一步引向
深入，让学生懂得“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之
幼”的道理。

3、结合实际，上好第一节课。教务处认真落实开学常规工作，
组织教师认真准备开学第一课内容，进行集体备课活动，在



教案书写、课件准备、预备学生等环节上下功夫，争取第一
节课开个好头，以期不断提高课堂教育教学质量。教务处也
将加大检查力度，对教师的上课情况进行巡视，督促教师认
真上课，提高质量。

上好开学第一课只是一个开始，更重要的、更为普遍的推广
是在每一天，每一节的日常课堂之上，为更好的影响学生，
利用课堂的主阵地进行社会主义核心价值观的教育，学校将
长期的在相关学科开展主题观摩活动，为培养合格的建设者
而努力。

1、发挥德育课“主旋律”育人功能。全面落实德育课的课程
标准，结合本学段的课程设置，开足开全，认真上好《思想
品德》课程，在课堂教学中，不只关注中考学科知识内容，
更注重在深挖德育教育资源上下功夫，有效的融入社会主义
核心价值观的教育引导。

2、发挥各学科“主阵地”德育渗透功能。全面落实课堂教学
的三维目标，充分运用语文、历史等人文学科“以情以史育
人”、音乐、美术等艺术学科“以美育人”、物理、化学等
自然科学学科“以理育人”的教育资源优势，将核心价值体
系教育融入课程纲要，融入学科教育，使学生在丰富多彩的
学科世界中受到社会主义核心价值观的感染与熏陶。

总之，学校要把握住任何教育契机，积极认真开展上级教育
部门组织的各项活动。以德育教育为先，立德树人，以课堂
教育为主阵地，强化教学，发展特色，为办人民满意教育做
出我们教育工作者应有的努力。

思政第一课班会总结发言篇六

秋高气爽，瓜果飘香，在这个收获的季节，我们又迎来了一
个充满希望的新学期的《开学第一课》。



根据教育局下发的“关于组织学生收看《开学第一课：乘着
梦想的翅膀》活动”的通知精神，我校结合实际情况，借开
学典礼向全校学生下发了活动通知，要求全校学生及时收
看20年主题为“乘着梦想的翅膀”的《开学第一课》，并要
求学生及时撰写观后感，和爸爸妈妈交流自己的理想，将观
后感在开学后上交政教处留存。

第一环节：调查，我班为30人只有2名同学因为特殊原因未观
看未观看，其余人全部观看；通过调查可以看出有些同学认
真看了，也认真体会了。

第二环节：学生代表谈感受和自己的理想。每位同学的理想
都不一样，有点像当律师，要让社会变得和谐安定，有的要
当警察，每天坚守在岗位上保护人们的安全，有的人要当医
生，救死扶伤，有的人要当宇航员，飞向太空，探索宇宙的
奥妙等等。

同学们额梦想多种多样，但在口头上说是没用的，要付出行
动，现在就要先好好学习取得好成绩。

第三环节：让同学们亲身体会体会锻炼的经历。

第四环节：总结

梦想是推动我们前进的动力，只有不断坚持我们的梦想，登
上属于我们的舞台，活出精彩的人生，共同诠释我们的中国
梦！

梦想是一把钥匙，它不能打开所有的锁，但却能够打开属于
我们自己的锁，所以，同学们，就让梦想雕琢我们的人生，
就让梦想带领我们走向成功吧！

通过组织学生观看《开学第一课》，倾听名人讲述自己的成
长历程，了解虽身残但志坚的少年历尽艰难走向成功过程，



使每个学生深受鼓舞、深受感动。学生们纷纷表示要从小树
立远大理想与抱负，并为理想的.实现而不懈努力，为中华民
族的伟大复兴贡献自己的力量。此次活动收到较理想的效果。


