
2023年加油稿跳远(精选10篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

加油稿跳远篇一

第一步，跃出你积蓄的力量；第二步，跨出你心中的梦想；
最后一步，展开你有力的翅膀。跳吧，运动员，跳出青春的
活力与激情!跳吧，运动员，跳出梦想的旋律与华章!我们相
信，你们一定能行!!加油!!

大地属于你，

蓝天属于你，

在你一跃的瞬间，

同时跃出了我们的希望。

草儿欣赏你，

白云欢迎你，

身轻如燕，

飞跃蓝天，

奥林匹克精神在你身上体现，

跳吧，跳出你的自信，



跳出你的顶尖，

跳出你的胜利山颠。

加油稿跳远篇二

1、每一步腾跃，积攒的不只是力量，还有激情;每一步腾跃，
迸发的不只是速度，还有斗志;每一步腾跃，挥扬的不只是汗
水，还有青春!三级跳赛场上的每一小步，都是向最后梦想迈
进的一大步，踏条腾空，跨步一跳，划出弧线，奔向阳光。
此刻的你们，最美!加油，你们是我们的骄傲!

2、第一步，跃出你积蓄的力量; 第二步，跨出你心中的梦
想; 最后一步，展开你有力的翅膀。 跳吧，运动员， 跳出
青春的活力与激情!跳吧，运动员，跳出梦想的旋律与华章!
我们相信，你们一定能行!!加油!!

3、每一次腾空，都迸发出力量。每一次腾空,都孕育着成长。
每一次腾空,都书写着激昂。让花季的心情挥洒一片绮丽的彩
霞, 让青春的理想谱写出一段美妙的乐章。我们知道，你一
直在拼搏，请你相信，撒一路汗水，将收获无尽希望。加油
吧，运动员!!

4、大地属于你，蓝天属于你， 在你一跃的瞬间，同时跃出
了我们的希望。草儿欣赏你，白云欢迎你，身轻如燕，飞跃
蓝天，奥林匹克精神在你身上体现，跳吧，跳出你的自信，
跳出你的顶尖，跳出你的胜利山颠。

5、加油，运动员们，你们那帅气的身影，永远明记在我们的
心中。你们是最可爱的!跑出未来，跳出精彩!在运动场上挥
洒汗水，努力拼搏，不为胜利而骄傲，不为失败而失去自
我...加油加油!胜利永远属于你们!



加油稿跳远篇三

第一步，跃出的是你积蓄的力量; 第二步，跨出你心中的梦
想; 最后一步，展开你有力的翅膀。 跳吧，运动员，跳出青
春的活力与激情!跳吧，运动员，跳出梦想的旋律与华章!我
们相信，你们一定能行!!加油!!

大的属于你，

蓝天属于你，

在你一跃的瞬间，

同时跃出了我们的希望。

草儿欣赏你，

白云欢迎你，

身轻如燕，

飞跃蓝天，

奥林匹克精神在你身上体现，

跳吧，跳出你的自信，

跳出你的顶尖，

跳出你的胜利山颠。

加油稿跳远篇四

跳远，选择跳跃，选择汗水与泪水浇灌沃野，生命绿草丰茂



浓密。

跳得更远吧，跨过崭新里程碑——我在这里等你，用我嫩绿
诗句，装点你鲜艳胜利!

秋风飒爽，含载了多少人期盼与等待。

为着能与胜利经历一次美丽邂逅;

为着能与冠军经历一回动人相遇;

为着，心中梦想——那不熄拼搏之焰：燃烧斗志，铸就辉煌!

此刻跳跃或许只是生命短暂一瞬，却如昙花一般绚烂开放，
记忆走进青春，常驻!

选择跳跃，选择呐喊与欢呼交织舞台，运动律动生生不息;

选择跳跃，选择汗水与泪水浇灌沃野，生命绿草丰茂浓密。

跳得更远吧，跨过崭新里程碑——我在这里等你，用我嫩绿
诗句，装点你鲜艳胜利!

向前冲吧!

把所有的希望，

都洒在这几十米的跑道上，

加足油吧!

把所有的汗水，

都融在这十几米的坑道中吧!



一、二、三跳!

向前向前!

胜利在前方等待着你!

因为爱拼才会赢!

大地属于你，

蓝天属于你，

在你一跃的瞬间，

同时跃出了我们的希望。

草儿欣赏你，

白云欢迎你，

身轻如燕，

飞跃蓝天，

奥林匹克精神在你身上体现，

跳吧，跳出你的自信，

跳出你的顶尖，

跳出你的胜利山巅。

加油稿跳远篇五

致跳远运动员



站在跳远板处，你突然发力

向前跳出，啊，那动作

教人快乐无比，无法自控

随着双脚着地，一道美丽的

“彩虹”产生了

这是成功后的嬉乐

这是爱的奉献

致跳高运动员

你像一只矫健的飞燕

轻捷地掠过了横竿，

顿时，全场晴天霹雳般哄起一片欢呼声，运动会跳远加油稿。

在喝彩声中

横竿升上了新的高度

伴随着这喝彩声

你又开始向新的、更高的目标攀登

致跳高运动员

你像一只轻盈的小鹿，

奔跃在那指向胜利的横杆间。



一次，两次，

不灭的是你那必胜的信心。

终于，

在那激动人心的瞬间一跃后，

你露出了胜利的微笑。

致跳远运动员

离弦箭似的助跑，

蚂蚱似的起跳，

空中的走步表演，

引起阵阵惊叹，

落地的瞬间，

你触到了沙的柔软，

不管怎样，

荣誉永远属于你，生活文摘《运动会跳远加油稿》。

致跳高运动员

大地属于你，

蓝天属于你，

在你一跃的瞬间，



同时跃出了我们的希望。

草儿欣赏你，

白云欢迎你，

身轻如燕，飞跃蓝天，

奥林匹克精神在你身上体现，

跳吧，跳出你的自信，

跳出你的顶尖，

跳出你的胜利山颠。

离弦箭似的助跑， 蚂蚱似的起跳， 空中的走步表演，引起
阵阵惊叹， 落地的瞬间， 你触到了沙的柔软， 不管怎样，
荣誉永远属于你。

致跳远运动员

站在跳远板处，你突然发力

向前跳出，啊，那动作

教人快乐无比，无法自控

随着双脚着地，一道美丽的

“彩虹”产生了

这是成功后的嬉乐

这是爱的奉献



致跳高运动员

你像一只矫健的飞燕

轻捷地掠过了横竿，

顿时，全场晴天霹雳般哄起一片欢呼声。

在喝彩声中

横竿升上了新的高度

伴随着这喝彩声

你又开始向新的、更高的目标攀登

致跳高运动员

你像一只轻盈的小鹿，

奔跃在那指向胜利的横杆间。

一次，两次，

不灭的是你那必胜的信心。

终于，

在那激动人心的瞬间一跃后，

你露出了胜利的微笑。

致跳远运动员

离弦箭似的助跑，



蚂蚱似的起跳，

空中的走步表演，

引起阵阵惊叹，

落地的瞬间，

你触到了沙的柔软，

不管怎样，

荣誉永远属于你。

致跳高运动员

大地属于你，

蓝天属于你，

在你一跃的瞬间，

同时跃出了我们的希望。

草儿欣赏你，

白云欢迎你，

身轻如燕，飞跃蓝天，

奥林匹克精神在你身上体现，

跳吧，跳出你的自信，

跳出你的顶尖，



跳出你的胜利山颠。

加油稿跳远篇六

等待你的，是漫漫征途

勇敢的冲吧，勇士们

运动场上千百只眼睛充满希望的望着你。运动员加油吧，

这几天我们学校举办了一场运动会。今天下午马上就开始接
力赛了，接力赛是考验集体团结的，我相信我们班的同学，
一定能取得很好的成绩！

不要畏惧对手的强大

你的对手只有自己

勇敢的冲吧

五千米算不得什么

付出的汗水就要得到回报

胜利的泪水就要顺颊而下

秋风会为你喝彩

阳光会为你庆功

掌声就要为你响起

加油稿跳远篇七

把所有的期望



都洒在这几十米的跑道上

加足油吧

把所有的汗水

都融在这十几米的坑道中吧

一二三跳!

跳

一阵有力的助跑后

你腾空跃起

顿时——

然后——

就会有个属于你的距离

无论远近

都是青春的风采

无论胜负

都是动人的旋律

曲线——致跳高运动员

你纵身一跃

留下一条美丽的彩虹



那七彩的色泽

就是你灿烂的笑容

也许

那是一条完美的抛物线那均匀的尺度

尽在你的把握之中

或许，那是一条盘旋的dna

生命存在的意义

被你细细描述

加油稿跳远篇八

致跳远运动员(一)

脚下是坚实的跑道，眼中只有前方，像风一样奔跑，当你纵
身一跃，青春的身影，便写下永恒的风景。

致跳远运动员(二)

你腾空跃起，似乳燕穿云，似鹰击长空，画出一道经天长虹，
鲜花为你绽放，彩旗为你飘扬!

这一刻，所有的光荣都镌刻着挥洒汗水的青春。

致跳远运动员(三)

青春的步伐，告别昨天的汗水 激情的跳跃，飞向明天的希冀
一次次坚持，执着着梦想 一次次腾空，超越的不仅是距离，
还有自己。



致跳远运动员(四)

你的助跑，激起风;你的跳跃，惊起云!

追求的目光，闪烁着青春的风采!

拼搏的汗水，铸就青春的骄傲!

致跳远运动员(五)

沉思的瞬间，你想起了什么?是昨日训练的艰苦，还是，教练
的嘱托?

加油稿跳远篇九

1、离弦箭似的助跑，刹车似的踏条，旋风般的腾空，飞机般
的落地，一串连接性动作在瞬间结束。

2、那片沙坑上留下了你忽大忽小、忽远忽近的脚印，而你给
观众留下了一个个惊叹号。

3、你赢得十分精彩，无需掩饰你的微笑，流露在你脸上，但
我相信，你心中十分明白，征途刚刚开始，漫漫长路刚刚开
头，加油啊，朋友，只有不断的拼搏，才可以不断战胜自己，
战胜一切。

5、一、二、三跳，向前向前，胜利在前方等待着你，因为爱
拼才会赢。

6、大地属于你，蓝天属于你，在你一跃的瞬间，同时跃出了
我们的希望。

7、草儿欣赏你，白云欢迎你，身轻如燕，飞跃蓝天，奥林匹
克精神在你身上体现，跳吧，跳出你的自信，跳出你的顶尖，



跳出你的胜利山颠。

8、离弦箭似的助跑，蚂蚱似的起跳，空中的走步表演，引起
阵阵惊叹，落地的瞬间，你触到了沙的柔软，不管怎样，荣
誉永远属于你。

9、每一步腾跃，积攒的不只是力量，还有激情每一步腾跃，
迸发的不只是速度，还有斗志每一步腾跃，挥扬的不只是汗
水，还有青春三级跳赛场上的每一小步，都是向最后梦想迈
进的一大步，踏条腾空，跨步一跳，划出弧线，奔向阳光。
此刻的你们，最美加油，你们是我们的骄傲。

10、第一步，跃出你积蓄的力量第二步，跨出你心中的梦想
最后一步，展开你有力的翅膀。跳吧，运动员，跳出青春的
活力与激情跳吧，运动员，跳出梦想的旋律与华章我们相信，
你们一定能行加油！

加油稿跳远篇十

向前冲吧

把所有的希望

都洒在这几十米的跑道上

加足油吧

把所有的汗水

都融在这十几米的坑道中吧

一 二 三 跳！

跳



一阵有力的助跑后

你腾空跃起

顿时——

你舒展开矫健的羽翼

然后——

就会有个属于你的距离

无论远近

都是青春的风采

无论胜负

都是动人的旋律

曲线——致跳高运动员

你纵身一跃

留下一条美丽的彩虹

那七彩的色泽

就是你灿烂的笑容

也许


