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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大
家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
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今天，是一个庄重又神圣的日子——开学日。伴随着聒噪的
蝉鸣，我回首过往，那一幕幕场景似乎刚刚过去，我极力挽
留，却徒留下长高的个子。当我面对“八年级”这几个字时，
我竟不敢抬头，实在可笑。不过岁月终究会改变一个人的。

抱怨和自责都是无济于事的，我们应该立足现实，不惧自我，
不畏将来。只有现在做好了，未来才会精彩，才会充满阳光。

再见，过去！你好，现在！让我们努力改变现在的自己吧！
去赢得那理想中的人生吧！

文档为doc格式
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漫长的假期过去了，迎来的是一个美好的春天。我们又回到
了美丽的校园。迈着春的脚步，我们开始了新的.学期，将投
入到紧张的学习当中，也将迎来新的挑战。正所谓，一年之
计在于春。我们要在这个季节里，播下勤奋的种子，抓紧时
间，好好学习。

首先，我们可以拟定一个新计划，带领我们冲向新的目标。



例如：课前认真预习，上课认真听讲，积极举手发言。

课后寻找知识重点、难点，加深印象。做完老师布置的作业
以后，还可以做些习题，看看自己有没有掌握好所有知识。

对于知识不能马虎,有不会的问题,要经过一番思考,如果真的
不会再去请教老师或同学。

在每次考试中与目标进行对比，找找跟制定目标的差距，根
据薄弱环节，看看自己哪个知识点掌握得不够好，用适当的
方法将其攻克，加以补足，取得较好的学习效果，这样才能
有效的学习、理解并运用知识，让自己的学习成绩更有效地
提升，以达成自己心目中的期望。

学习虽然重要，但也别忘了做好文明礼仪。所以在新计划里，
除了学习还有一项非常重要的文明礼仪。

有些同学在文明礼仪方面做得不够好，例如：过马路不走斑
马线、进校门不佩戴红领巾、见到老师不主动打招呼等等。
正所谓新学期，新气象。我们为何不能以全新的面貌，让礼
仪之花尽情绽放呢？就让我们在新的学期里全体行动起来，
相互监督，共同促进，体现中华民族最珍贵的文明礼仪。
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这个学期已经结束了!我应该做好下一个学期的打算。

第一：学习

在上一个学期考试中，我的语文成绩不理想。我下学期应该
对语文加倍努力!同时，在上一个学期中，我又学到了许多有
用的知识，许多可用的小技巧。有了上一次的深痛教训，以
后是不会再发生的。我现在觉得，其实，我们不要把学习当
作成一个负担，因为学习本来就是一个苦差事。我们应该把



学习当作是一种爱好兴趣。一旦你有了兴趣，你就会越学越
想学，越学越好。其实每一个人都不笨!也许有的人擅长这
个;有的人擅长那个;有的人文武精通。每个人都有优点和缺
点，没有一个人是十全十美。我在下一个学期一定好好学习，
天天向上!只要功夫深，铁杵磨成针。世上无难事，只怕有心
人。

第二：背书

四，五年级我们的语文老师一直让我们背《论语》。有的人
觉得这个对学习无用，没有帮助，不想背，也不会背，也不
想把太多的精力浪费在这里。所以，我们班就有几个“特
号”学生不读。而有的同学脑子好，记忆力强，就觉得很好
背。比如像我们班的闫昕和孟宇都已经背了9篇。有的背了6
篇;有的背了5篇;有的背了1篇。但是我觉得，虽然，背论语
对我们上高中时写论文有帮助。但是，我们整天光知道叽里
呱啦地背，却不知道论语的意思，那么我们应该怎样把这些
论语运用到这些论文中呢?爸爸，妈妈曾经给我提过这样的问
题，在爸爸妈妈提之前，我根本没去考虑过这样的问题!而妈
妈觉得这个《论语》里面一篇一篇的主要是讲一个内容。比
如说第一篇是学而篇，光讲学习或礼仪什么的，第二篇光讲
万为政，是怎样管理国家什么的。这个一篇中挑几则最好的
来背，就星了。我像，大概是我们不了解论语。下学期我一
定好好读论语，也要背好书。

第三：读书

上一个学期的读书冠军是张树杨。他读的书有17本，而我比
他少读2本。我看的书有：《广场上空荡荡》，《杨家将演
义》，《淘气包埃米尔》，《平凡的世界(一)》，《平凡的
世界(二)》，《平凡的世界(三)》，《雷梦拉与爸爸》，
《天真妈妈》，《名叫牛皮的插班生》，《镜花缘》，《红
旗谱》，《世界中篇名作选》，《笑猫日记》，《汤姆·索
亚历险记》，《特别的女孩萨哈拉》。虽然我读得没有张树



杨多，但是下学期我一定努力超过他。我觉得读书可以让我
们长智慧，学到更多有趣的知识。从以前不爱看书的我到现
在变成爱读书的我，我真的应该感谢我的语文老师和爸爸妈
妈。我感谢语文老师栽培了我，如果没有没有爸爸妈妈在背
后默默地支持我，我是不会爱看书的。现在，我只要一有时
间就会看书，读起书来我就忘了时间。读书让我的作文水平
也大大提高!书籍是人类进步的阶梯。为中华之崛起而读书。
这些名人名言只有在书的海洋中才能找到。好好读书!

这就是我下个学期的学习计划。如果大家有什么宝贵的意见，
请告诉我。希望大家在下个学期多多帮助我，也请大家看好
我。我一定会在下个学期中更加优秀!
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本学期以学校总体工作计划为指导，以深入开展素质和创新
教育为目标，围绕学校主题教育活动，提高学生的思想素质
和科学素质，以爱国主义教育为主线，以学生的行为习惯的
养成为主要内容，注意培养和提高学生的基本道德。上好每
一堂班会课，规范班级日常管理工作，开展丰富而有意义的
少先队活动，实施切实有效的学生心理健康教育，努力探索
班级工作的新特色。

二、本班学生基本情况

本班有学生40人，男生28名，女生12名，由于本班学生大部
来自下面各乡村，纪律意识淡薄，不注意讲究卫生，学生在
学习上不够主动，学习氛围不够浓郁，许多学生基础知识扎
不够牢，导至在课堂教学上比较被动，学生的学习欲望不高，
所以本学期的工作主要从提高学生的积极性入手，化被动为
主动。

三、班级工作目标长期目标：



以《小学生日常行为规范》为准则，通过字一系列的班会教
育，以英雄做为榜样力量，加强对学生进行思想道德教育，
强化自我意识，采用评比的方式促使每一个位学生遵纪守法，
养成良好的习惯，使班级形成团结，奋进，积级进取的班风。

中期目标：学会听课，学会写作业，学会学习，培养学生良
好的学习习惯及行为习惯。

阶段目标：让学生学会反省自已，认识自己的不足，犯了错
误及时纠正并改正，给自己制定学习方案。

四、常规管理

纪律文明方面

1、利用《小学日常行为规范》对学生进行常规教育，制定班
级公约，约束每位学生行为准则。

2、通过评分的方式，鼓励学生的积极性，对不遵守纪律的学
生进行批评教育，并及与家长沟通共同教育学生。

3、利用班会课，开展主题班会，利用榜样的力量，潜移默化
地使学生受到熏陶，形自我认识，自我教育。

4、培养一批真抓实干的班干部，形成人盯人，人管人，发挥
班干部的优势，管好每位学生。

5、对个别行为突出的学生，教师进行谈话，多鼓励少批评，
增强学生的自信心。

卫生文明方面

1、值日生安排表上墙，选出值日长管好教室、卫生区的卫生
并以打分制的形式督促学生搞好卫生。



2、做到人人讲卫生，不乱丢垃圾，并对乱丢垃圾的同学提出
批评教育。养成良好的惯。

3、天天讲，时时讲，教育工作学生自我安全教育。
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早上：6：20起床

1：起床，洗漱(10分钟)。

2：一、三、五读背英语;二、四、六朗读语文(30分钟)。

中午：

1：如果有作业写作业。

2：没作业的话读一些课外书，或者把上午不会的地方再学一
遍。

晚上：

1：吃完饭到楼下打半小时羽毛球或者散步等等。

2：回来后写作业。(要做到认真仔细、字体工整)

3：然后预习第二天要学习的内容或者复习当天所学内容。

4：争取10点左右休息。

上午：

1：写周记



2：休息30分钟

3：写作业

4：读书、做摘抄(并且划出好词好句)

下午：

1：写作业

2：休息30分钟

3：读书、做摘抄(并且划出好词好句)

我保证做到以上内容，并请爸爸妈妈做我的监督员。


