
最新文明礼仪演讲稿(大全10篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写
演讲稿呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模
板范文，我们一起来了解一下吧。

文明礼仪演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

你们好!我是**小学*年级*班的一名学生，我叫***。

在我们日常生活中，文明一直是我们大家呼吁的对象。尽管
如此，陋习这种现象还是在我们生活中经常出现。比如：打
架、骂人、乱扔废纸等陋习还是很多的。所以我在此呼吁大
家要讲文明、树新风，争做文明的小学生。

那文明是什么?文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热
情帮助，是平时与人相处时的亲切，是见到师长时的问早问
好，是不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾
放入垃圾箱的举动，是看到有人随地吐痰时的主动制止……
文明是一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊敬并
被大家广泛推崇的行为。

文明的学生，一定是讲礼貌的人。礼貌用语在他嘴边，远离
污言秽语，他懂得要想别人尊重自己，自己首先要尊重别人，
因为尊重他人与尊重自己同样重要。

文明的学生，一定是有着良好卫生习惯爱护公共财物的人。
他爱学校的一草一木，不会践踏草坪，不会乱涂乱画，更不
会踢门、浪费水电……而且会劝阻、制止破坏行为，及时报



告。 他会自觉维护校园环境，他更不会乱丢饮料杯、面巾纸、
塑料袋、纸片，而且会动手捡拾纸片等，因为他懂得环境是
大家的环境，把美好留给他人和自己。

文明礼仪演讲稿篇二

大家好!

文明是尊重别人，更是尊重自己。文明是一种无与伦比的美!
古人说，于细微之处观察人。当我们走在马路上，排着整齐
的路队前行，那就是文明;当我们步入校园，主动向老师敬礼
问好的时候，那就是文明，当我们随手捡起地上纸屑的时候，
那是文明，当我们排着整齐的队伍去升旗、做操的时候，那
也是文明……我们每个人没有办法选择外表的美和丑，但我
们能选择文明!

生活在幸福时代的我们，如果不能继承和发扬这种优良传统，
就不能真正做一个礼仪的人。 “良言入耳三冬暖，恶语伤人
六月寒”，这句俗话大家要记住。文明礼貌是最容易做到的
事，同时也是生活里最重要的.事，它比最高的智慧、比一切
的学问都重要。

演讲完毕，谢谢大家!

文明礼仪演讲稿篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

作为新时代的少先队员，我们更应当注重自己在日常的学习
和生活中，从自己言谈举止的每一个细节入手，自觉履行我



们应当遵守的文明礼仪。当和煦的春风吹拂着我们美丽的校
园，鲜艳的红领巾在胸前飘舞。我们是骄傲的红领巾。

当你踏着光洁的地板走进教学楼的时候，你是否会想起那位
经常手拿拖把，埋头辛苦擦地同学;当你在操场上与朋友尽情
嬉戏的时候，你是否看见学校老师栽培草坪的背影;当你在干
净、整洁的校园里漫步徜徉的时候，你是否感觉到那位拖垃
圾车的老爷爷的艰辛。

我们知道，春天是美好的，可你更应该知道春天的校园是纯
洁、文明的!

在这么美丽的校园里，当你看见春风中肆意飞舞的纸盒纸屑，
洁白的墙壁上那一串串的脚印，操场上干枯的果皮，灰蒙蒙
的糖纸，你能不伸出双手吗?我想每一位同学都是喜欢我们的
校园的，所以，我们每一位红领巾都应该伸出双手。

同学们，美丽的校园不仅仅只需要别人的付出，更需要你我
的文明举止呀!

文明是风，它可以吹拂每一位学子的心;文明是花，它能将校
园装扮得更加美丽。同学们，让我们在春天宁静的早晨里，
在三月明媚的阳光下宣誓：从小事做起，从身边做起，引领
文明风气、创建文明校园、争做文明学生!我相信通过我们的
努力，我们校园会更加的美丽，会使我们的大家庭像春天一
样充满希望、充满活力!我相信只要我们努力，我们会成为文
明守纪的好孩子，勤奋学习的好学生。一专多能的现代少年。

谢谢大家!

文明礼仪演讲稿篇四

大家好！



如果你失去了今天，你不算失败，因为明天会再来。

如果你失去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋。

如果你失去了文明，你是彻彻底底的失败，因为你已经失去
了做人的真谛。

文明涵盖了人与人、人与社会、人与自然之间的关系。它的
主要作用，一是追求个人道德完善，二是维护公众利益、公
共秩序。

这里我不想过多地举伟人的例子，因为这很容易令大家产生
一种错觉：认为文明礼仪只是伟人、名人才具备，那么我们
将无需为自己或多或少的不文明言行而愧疚；或者认为即使
践行了文明的要求，也并不因之成为伟人、名人。我们不但
要有讲道德的大人物，我们更需要一群有道德的民众。

一个社会的公共文明水平，可以折射出一个社会一个国家的
文明程度，一个人如果不遵守社会文明，小的会影响自身形
象，大的会影响国家声誉。在清朝的时候，大臣李鸿章出使
俄国，在一公开场合，恶习发作，随地吐了一口痰，被外国
记者大加渲染、嘲弄，丢尽了中国人的脸。这是一个不遵守
社会文明的历史教训。

公共文明是社会意识的一种体现，而公共文明又建立在个人
的道德修养水平之上。试想一下，如果有人不注重自身的文
明修养，他会有良好的公共文明吗？不会！个人文明礼仪是
根、是本。人要有良好的公共文明必须先从自身做起，从身
边做起。所以鲁迅先生说：“中国欲存争于天下，其首在立
人，人立而后凡事举。”“立人”的意思便是要完善人的思
想和文明修养，人的文明修养并不是与生俱来的，而是靠后
天不断完善的。要完善个人修养，首先要致力于读书求学，
完善自身的认知水平；认知到达一定水平，就有了明辨是非
的能力；有了分辨是非善恶的能力，就要端正自身的心态，



不违背自己的良知，努力使自己的一言一行都符合道德的标
准，自己的修养便得到完善。这就是古人所说的：格物、致
知、诚意、正心、修身。完善个人道德修养，便有了推进社
会公共文明的基础。

有记者访问一个获得诺贝尔奖的科学家，“教授，您人生最
重要的东西是在哪儿学到的呢？”，“在幼儿园。在那里，
我学到了令我终身受益的东西，比如说，有好东西要与朋友
分享，谦让，吃饭前要洗手……”我们完善自己的文明修养
也一样，并非一定要有什么了不起的举措，而是要从吃饭洗
手这些小事做起。养成文明的习惯，使文明的观念从有意识
层次进入无意识层次，使文明贯穿我们的一举一动。

我们从小接受文明礼仪的教育，很多同学都可以滔滔不绝地
大谈文明礼仪。可是看见校园中随处丢弃的废纸，饮料瓶，
听着某些同学口中吐出的脏话，怎能不教人痛心疾首呢！难
道我们都是“语言的巨人，行动的矮人”么？明代大学者王
守仁说“知是行的主意，行是知的功夫；知是行之始，行是
知之成；知和行是一个本体、一个功夫。知而不行，只是未
知。”我们接受文明礼仪的教育，自己却吝于履行、甚至反
其道而行之，这跟从来没有接受社会教育有什么区别！所以
我们要实践社会文明，就要从这“知行合一”上下功夫、从
自己的言行举止上下功夫，就要告别不文明的行为。

我们不必埋怨这个社会的文明水平不高；不必怨艾自己的力
量太单薄，对社会的影响不大。试想一下，面包里的酵母不
是很少吗？可是，单凭这一点酵母，不是就把面包发起来了
么。我们每一位同学都应该做这个时代的酵母，让自己的酵
素，在这个社会起到应有的作用。

同学们，让我们行动起来，校园文明从我做起，不要让文明
只在纸上出现，要让它活跃在我们当中，让文明无所不在，
让我们做文明的主人，让文明与我们同！



谢谢大家！

文明礼仪演讲稿篇五

敬爱的教师，亲爱的同学们：

大家好!

我是五(1)班的李游，今天我演讲的题目是《做一个文明之
人》。

做文明之人，就要会用文明语，做文明事。再简单地讲就是
要懂礼貌，明事理。中国素有“礼仪之邦”之称，礼貌待人
是中华民族的传统美德。生活在幸福时代的我们，如果不能
继承和发扬这种优良传统，就不能真正做一个快乐的人。
“良言入耳三冬暖，恶语伤人六月寒”，这句话希望大家要
记住。文明礼貌是最容易做到的事，同时也是生活里最重要
的事，它比最高的智慧、比一切的学问都重要。

亲爱的同学们，让我们行动起来，从小事做起，从身边做起。

最后，祝愿我们的生活处处开满文明之花!祝愿我们自己一步
步地迈向文明!

谢谢大家!

各位老师、同学，大家好，我是xxx班的xxx。今天我演讲的题
目是——《文明起，陋习灭》。 德国著名文学家歌德曾经说
过：“一个人的礼貌就是一面照出他肖像的镜子。”的确，
人们总是根据你的言谈举止评价你。因为，礼貌是人类和谐
相处的金钥匙，只有拥有它才会幸福、快乐。

不可置否，我们的生活中还存在着许多陋习，例如随手乱扔



垃圾，用词不雅，浪费资源等等。尽管一个人的力量难以改
变些什么，但是我相信，只要我们大家都携起手来，任何陋
习都可以解决。 文明是自身道德的体现，而公共文明又建立
在个人文明礼仪之上。倘若一个人不注重自身的文明修养，
他也不会有良好的公共文明。个人文明礼仪是根、是本。人
要有良好的公共文明必须先从自身做起，从身边的小事做起。
所以鲁迅先生说：“中国欲存争于天下，其首在立人，人立
而后凡事举。”“立人”的意思便是要完善人的思想和文明
修养。正如古人所说的：格物、致知、诚意、正心、修身。
完善个人道德修养，便有了推进社会公共文明的基础。

那么，让我们从现在开始，告别陋习，走向文明。

谢谢。

文明礼仪演讲稿篇六

尊敬老师,亲爱同学们:

大家好!我今天演讲题目是《文明礼仪在我心中》

讲文明人,他将会受到大家赞扬,受到大家喜欢,受到大家关爱,
他将会拥有许多朋友,生活就会多姿多彩;不讲文明人,他将会
受到大家唾弃,生活就会枯燥乏味,黯然失色.所以说,文明礼
仪是多么重要啊!

今天我送大家一首文明歌谣:

学做人,讲礼貌,"礼仪之邦"人知晓.

有礼节,互尊重,礼貌待人好品行.

"您好""谢谢""对不起",文明语言通情理.



坐立走,要端庄,举止文明有修养.

常洗澡,勤换衣,仪表文明好风纪.

同学间,邻里情,民族习惯要尊重.

见外宾,要大方,彬彬有礼树形象.

重礼节,讲礼仪,社会生活铺路基.

同学们,让拭目以待,全体行动起来,比一比,谁才是真正文明
礼仪好学生.相信,你一定行!

文明礼仪演讲稿篇七

上公共汽车时，人们争先恐后只为争一个座位;在车上给老人
让座已成为了傻子，雷锋成了傻子的代名词;人们因一件小事
而怒目相向、大动干戈……许多人感叹世风日下，人心不
古——这个以金钱来衡量一切的社会几乎已成了文明的荒漠!
在这块精神的沙漠上，人们呼唤着生命的绿洲——讲文明，
树新风!

记得闻名的物理学家爱因斯坦说过这样一句话：人的伟大在
于他远离动物的多少!而文明的程度正是远离动物的标志!文
明，是人类进步的阶梯;文明，是人类永远的追求;文明，是
人类心灵的呼唤!在物质文明高度发达的今天，更需要高度发
达的精神文明。大到一个国家，一个民族，小到一个集体，
一个家庭乃至个人，都必须有文明的光线时时照耀!在竞争激
烈的现代社会，要做一个成功的现代人，他必须有文明的素
养。有这样一个故事：一家合资企业招聘一名经理，许多人
去应聘。过关斩将后剩下的两人中，一个只有大专学历，一
个却是研究生学历。最后公司录用的是那个此文来源于文秘



写作网只有大专学历的人。公司主管说，那个大专学历者走
出去的时候顺手把墙角里一个掉在地上的纸团扔到了纸篓里，
这个微小的`动作说明了他有着高度的文明素质和良好的行为
习惯，从一个侧面证实他是一个有极强责任感的人。由此可
见，文明的举止关涉到一个人的成功与否。

不仅如此，文明的举止有时也关涉到一个集体的经济利益：
一位外商到内地一个国营单位投资，正要谈妥之际，外商忽
然改口说要重新考虑。原因是他看到厂长弹烟灰时不是弹到
桌上摆着的烟灰缸里，而是随手弹到了地上——外商对这样
的治理者心里有疑问：这样乱弹烟灰的治理者是否能成功地
保证厂子在竞争中立于不败之地呢?我们不要责怪外商的小题
大做!这是现代企业治理对治理者要有高素质的严格要求!没
有文明的举止，连外商投资也望而却步，这不能不说是这个
厂长的悲哀，也不能不让我们这个以“礼仪之邦”号称的文
明古国里的人们羞愧难当!

此外，一个人不文明的举止有时还会危及别人的生命!这决不
是危言耸听。在一辆飞驶的火车上，一个乘客漫不经心地信
手从列车窗口扔出一个啤酒瓶，这个啤酒瓶因火车的惯性带
着极大的力度砸在铁路边一个行人的头上，造成那个行人当
场死亡!这虽然是一个偶然的事故，但在这种偶然中带着必然：
不讲文明将祸及他人!至于因一件小事不讲文明而顿起争端，
乃至大打出手造成公害的更是不胜枚举!

不必再多举例了!这一切无一不在说明：文明，是人生成功的
保证;文明，是经济腾飞的翅膀;文明，是社会安定的象征!文
明，是一股温馨的风，它送去的是人们心灵的暖和;文明，是
一眼清亮的泉，它洗刷的是人们粗暴的面容;文明，是一处生
命的绿洲，它带给人们的是勃勃生气!没有文明的世界，将是
一片荒凉的沙漠和冷漠的荒原!



文明礼仪演讲稿篇八

各位同学、老师：大家好!

蓝天和白云的心一样，希望白鸽自由翱翔。

老师和父母的心一样，希望我们健康成长。

今天我讲话的主题是：做文明学生，创和谐校园。话题很老，
但不过时。它对学生和学校来说，是一个永恒的话题。

人生因什么而精彩?答案很多，但有一个答案一定正确合理-
——人生因文明而精彩。

文明的学生，一定是讲礼貌的人。礼貌用语在他嘴边，远离
污言秽语，他懂得要想别人尊重自己，自己首先要尊重别人，
因为尊重他人与尊重自己同样重要。

文明的学生，一定是有着良好卫生习惯爱护公共财物的人。
他爱学校的一草一木，不会践踏草坪，不会乱涂乱画，更不
会踢门、浪费水电……而且会劝阻、制止破坏行为，及时报
告。 他会自觉维护校园环境，他更不会乱丢饮料杯、面巾纸、
塑料袋、纸片，而且会动手捡拾纸片等，因为他懂得环境是
大家的环境，把美好留给他人和自己。

那么校园因什么而和谐?校园因你、我的文明而和谐。我们的
校园如果没有与之相适应的'环境氛围和文明行为，就不会有
校园的和谐,因而文明缔造和谐。

构建和谐校园需建立和谐的师生关系。师者，传道授业解惑
也，是老师给了我们文化知识的启迪，使我们从无知到有知，
从幼稚走向成熟。老师给了我们知识的雨露，需要的是我们
全身心的接受，珍惜老师的付出，尊重老师的劳动。师生互



敬互爱，从而打造和谐的学习氛围。

构建和谐校园需建立好的学风、校风。我们要倡导一种蓬勃
向上的团队作风，一种脚踏实地的学习精神，将学风建设的
目标指向“理想、团结、自强、成材”。一种团结奋进的班
风和刻苦勤奋的学风能促使个人在良好的环境中成长。好的
校风如春风化雨，不声不响地吸引每个学子奋勇向前，为了
理想而努力拼搏。校风积极向上，从而打造和谐的教育氛围。

构建和谐校园需建立诚信、文明的作风。同学之间相互信任、
坦诚相待、说实话、做实事。考试时坚决杜绝舞弊现象，用
诚实和实力给自己和老师交上一份满意的答卷。作风严谨、
文明，从而打造和谐的校园文化。

用我们的智慧和勇气扬起理想的风帆，用我们的青春和生命
奏响时代的强音。当我们抛弃了迷茫，把握了航向。当我们
共同努力，不懈地摇桨，和谐校园的乐章终将奏响。

“恰同学少年，风华正茂”，我们满怀憧憬，我们充满激情，
我们追求成长和长大，在这个过程中，让我们亲近文明，表
现文明，实践文明，做文明学生，创和谐校园。

文明礼仪演讲稿篇九

古人说，“不学礼，无以立”。就是说，你不学“礼”，就
没法在社会中立身。那么，什么是礼仪呢?简单地说，礼仪就
是律己、敬人的一种行为规范，是表现对他人尊重和理解的
过程和手段。文明礼仪，不仅是个人素质、教养的体现，也
是个人道德和社会公德的体现。更是城市的脸面，更是国家
的脸面。所以，学习礼仪不仅可以内强个人素质、外塑单位
更能够润滑和改善人际关系。



作为具有50xx年文明史的“礼仪之邦”，讲文明、用礼仪，
也是弘扬民族文化、展示民族精神的重要途径。我们身在社
会中，身份、角色在不停地变化之中。我们这一刻讨厌别人，
下一刻往往成了别人讨厌的对象。这些无非都是“不拘小
节”的行为所致。

当我们身为游客的时候，总是依着自己的兴致，随地吐痰、
吐口香糖、踩踏草坪、在文物上乱写乱涂;当我们是市民的时
候，又是对随地吐痰、乱写乱画的现象深恶痛绝。

当我们和同学相处的时候，总会埋怨同学的“不拘小节”，
无论是工作上还是生活上的说话、借东西;而我们自己又往往
懒得去理那些“小节”。

当我们乘坐公共汽车的时候，总是为能抢到座位而沾沾自喜，
挤到、踩到别人的时候从不屑于说对不起;当我们被人挤到或
踩到的时候，总是对对方不说声抱歉的话而耿耿于怀甚至拳
脚相加;当我们是老人的时候，站在晃晃悠悠的车上，总是渴
望能有人为站立不住的自己让个座。

随着社会的发展和进步，人们的`精神需求层次和自我认知价
值的越来越高，就越来越希望得到理解、受到尊重。毫无疑
问，在当前的形势下，礼仪已不是个别行业、个别社会层次
的需求，而是全民所需。

毫不疑问，我们的文明礼仪推广和普及工作，就会更加容易。
那么我们的精神文明建设，就会和物质文明建设一样，取得
飞速发展。我们十三亿人民的精神面貌，必然会焕然一新，
人们都会生活在友好、宽容、关爱、温馨的社会氛围中!

文明礼仪演讲稿篇十

早上好!



记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。我
们要经常性地思考，我在做什么，我做得怎样，我要成为怎
样的人。”做怎样的人，一百个人会有一百种答案，但在每
一个答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做一个文
明礼仪的人。

文明礼仪是什么?文明礼仪是路上相遇时的微笑，是同学有难
时的热情帮助，是平时与人相处时的亲切，是见到师长时的
问早问好，是不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉
将垃圾放入垃圾箱的举动，是看到有人随地吐痰时的主动制
止……文明礼仪是一种品质，文明礼仪是一种修养，文明礼
仪是一种受人尊敬并被大家广泛推崇的行为。

做文明礼仪之人，就要会用文明礼仪语，做文明礼仪事。再
简单地讲就是要懂礼貌，明事理。中国素有“礼仪之邦”之
称，礼貌待人是中华民族的传统美德。生活在幸福时代的我
们，如果不能继承和发扬这种优良传统，就不能真正做一个
快乐的人。“良言入耳三冬暖，恶语伤人六月寒”，这句俗
话大家要记住。文明礼仪礼貌是最容易做到的事，同时也是
生活里最重要的事，它比最高的智慧、比一切的学问都重要。
礼貌经常可以替代最珍贵的感情。

同学们，让我们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的生活处处开
满文明礼仪之花!祝愿我们自己一步步地迈向文明礼仪!

做文明礼仪之人，永远的呼唤!一生的追求!

谢谢大家!


