
最新大班亲子活动爬山反思总结(优质5
篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。那么我们该如何写一
篇较为完美的总结呢？以下是小编精心整理的总结范文，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

大班亲子活动爬山反思总结篇一

一年一度的六一儿童节，是孩子们期待的节日。在今年的庆
六一活动中，我们中班组开展了丰富多彩、富有创意的活动。

我们中班开展了别具一格的“亲子游园同乐会”。结合幼儿
年龄特点，请孩子们把家长请进教室，共同体验童年的快乐。

在活动的开展中，这些家长也仿佛回到了童年，和孩子一起，
商量着如何才能取得胜利。大家摩拳擦掌，使出自己的绝招，
整个活动在笑声中、掌声中、“咔嚓咔擦”的拍照声中圆满
结束！活动给家长、孩子、老师都留下了美好的回忆！

最后孩子们凭手中的游

活动设计背景

活动目标

让幼儿感受六一儿童节的欢乐和喜悦，让孩子们知道全世界
的小朋友都在这一天过自己的节日，让孩子们学会感恩。



教学重点、难点

1、在节目的准备过程中对幼儿的训练整齐度。2、节目准备
过程中和孩子们一起动手做感恩礼物给爸爸妈妈，只有这样
孩子才能知道老师和家长为他们付出的不易，让他们知道感
恩。

活动准备

1、按计划定好活动时间。2、和家长沟通活动当天要每位幼
儿有一名家长陪同参加。 3、布置好活动现场。背景音乐等。
摄影机照相机准备好。

活动过程、

1、播放背景音乐欢迎家长及幼儿进入会场。、

2、主持人宣布活动开始。

3、按节目单顺序表演节目。

把孩子自己亲手做的礼物送给家长。

5、最后由各班的老师将自己班的孩子带回各班分发老师给孩
子们准备的节日礼物。

教学反思

通过这次活动我们感觉到应该把节日还给孩子、,在大家热热
闹闹地准备欢庆活动之际,我们禁不住问自己,孩子到底喜欢
什么样的“六一”儿童节?怎样才能使他们真心快乐的了解自
己的节日，怎样能使他们真正拥有一个快乐的节日？吧“六
一儿童节”这次准备活动让孩子们去积极参加，做自己
的“小主人”。自己的节日自己用高兴的心情积极参与的态
度来过这个节日。



在我们开始着手准备这次活动的时候孩子们有开始懵懂到后
来的喜悦，让我们看到了他们眼睛里热情和期盼。在我们排
练节目的时候孩子们的汗水直流，可是一说是给自己的节日
喝彩，给辛苦养育他们的爸爸妈妈表扬就不喊累了。

当活动开始时，孩子们的眼光是严肃的，是认真的，在他们
成功的表演完自己的节目的时候，开心的笑容就是他们对自
己汗水的最后的回应。在结束去的'时候，伴随着音乐和爸爸
妈妈一起做亲子舞蹈一会和爸爸妈妈抱一抱，一会转一圈，
家长的笑容是满意和赞许，孩子的笑容是开心和幸福。

总之,“六一”应该是丰富多彩的,应该是属于孩子的。只要
每位教师怀着“把节日还给孩子”的理念,善于倾听孩子心声,
善于捕捉生活中美好的、有趣的事物,那么让孩子拥有难忘
的“六一”将不再是一句空话。

戏卷兑换了自己喜欢的奖品。今年我们所尝试的庆祝活动是
合理、新颖、有益的，把真正的欢乐还给了每个孩子。这些
活动面向了全体孩子，每个孩子在活动中是快乐的，让孩子
度过了一个快乐、优质的节日，是孩子们终生难忘的！

大班亲子活动爬山反思总结篇二

为了拉近家长与幼儿园之间的距离，让孩子充分感受到“幼
儿园也是我的家”，借助元旦佳节的来临之际，我们大班年
龄段老师组织家长和孩子们进行了一次别开生面的包饺子聚
会。

本次活动我们大四班在活动开展前先组织家长朋友召开了一
次小型的家长会，让每位家长朋友了解到这次活动的目的、
意义以及如何的开展，明确各自在本次活动中的分工。之后，
家长朋友们利用自己的业余时间准备自己包饺子要用的物品，
同时，并抽空利用在家吃饺子的机会，鼓励孩子动手擀面皮
儿、包饺子，做下了一个很好地铺垫。



活动当天，孩子们陆续入园时，先到园的孩子喝水、家长欣
赏孩子在园活动的照片，了解孩子在园的一日生活，以等待
未入园的孩子，之后孩子们如厕为展示在园学习的手指游戏
《象棋王国乐趣多》《种种子》《体育馆里真热闹》、语言
游戏《小胖猪，肚子疼》《炒豆豆》《果园里的番茄圆又大》
音乐歌唱《新年好》《苹果歌》《小小蛋儿把门开》等等做
准备，我们三位老师分工明确、齐心协力组织孩子有序向家
长朋友汇报孩子们的成长本领，随后就是我们的包饺子、吃
饺子的亲子乐活动。整个活动使每一个孩子都锻炼了动手能
力，体验到了和爸爸、妈妈、爷爷、奶奶亲密合作共同劳动、
分享劳动成果的快乐，增进与亲人之间的感情，同时使家长
在参与幼儿的活动中，了解自己孩子的动手能力，感悟到班
级组织本次活动的意义。

在快乐而忙碌的包饺子过程中，家长们都能认真指导孩子擀
面皮儿、包饺子捏的技能，特别是怎样用小面杖擀饺子皮儿，
把皮儿擀到合适的厚度，并不时地与其他家长交流，吸取新
经验，孩子们投入、专注，包出来的饺子花样多多，有香蕉
饺子、元宝饺子、小乌龟饺子、太阳饺子、花朵饺子等等，
改变了以往孩子们只吃到耳朵形状饺子的现状，体会到人多
力量大、素材丰富、孩子们长见识的好效果。

最后是孩子与家长朋友一起品尝饺子的环节，孩子们先吃，
接着是家长和孩子一起吃，孩子们喂家长、喂老师吃，体会
到亲为一家、融为一体的幸福与喜悦，在这个集体的大家庭
里，充分的让孩子们感受到了家的温暖与分享的快乐。“包
饺子”的亲子联欢活动，发扬了我们国家传统过新年吃饺子
的习俗，同时，在活动中也潜移默化地培养了亲子合作的精
神，分工协作的能力，充分体现了亲子合作带来的快乐，使
亲子共同享受着成功的喜悦。

活动结束后，我们通过“亲子活动记录表”了解到：大部分
家长对孩子在活动中的表现都很满意，认为孩子在园学会了
很多他们平时看不到的本领，懂得了不少的礼貌、礼仪，尝



试自己独立动手包饺子，学会了简单的技能，同时这次活动
的开展对孩子有成长纪念的意义；孩子在活动中还体会到了
爱惜粮食、了解到做饭的辛苦，希望这样的活动多多的开展，
多给家长朋友些机会，让他真正的走到幼儿园中间，感受孩
子不断成长的快乐。包饺子活动不仅让孩子们了解了冬至的
来历和中国的传统文化，更让孩子感受了传统节日的氛围。
这次的活动是结合大班孩子适应幼儿园生活以及心理的特点
而制定的，因此，活动的成效是显而易见的，我们将继续结
合家长朋友们的需求以及孩子的年龄特点探讨更多生活化的
家园活动形式，使家园更和谐、共进步，真正让孩子在活动
中快乐、健康地成长！

大班亲子活动爬山反思总结篇三

在12月31日上午，我们幼儿园举行了庆元旦·新年快乐联欢
活动，为了让孩子们过一个难忘的节日，我们早就开始利用
业余时间准备庆祝活动。为了突出我园的特色、为了能让孩
子们大胆表现自己，让家长看到自己孩子的进步成长，我们
结合个方面领域的展示活动连续了许多精彩的节目。

在上午九点左右，我们开始给孩子们化妆，十点新年联欢活
动在孩子们的祝福声当中，正式拉开序幕。我们是和芒果班
柠檬班一起在舞蹈房大联欢，有歌表演，游戏，舞蹈，识字
比赛等活动。我们进行了一个多小时的联欢，孩子们那天真
的笑容和甜甜的话语，使我们感受到了新年的快乐与成长的
喜悦！

在下午我们进行家园联欢活动，为了让孩子们过一个开心难
忘的节日，孩子们进行了亲手工制作皱纹纸拉花来装饰教室，
还让孩子们亲手剪的窗花贴在了玻璃上，五点的时候家长已
经陆陆续续到园，家园联欢活动在孩子们的祝福声当中，开
始了，我们有古文朗诵，歌表演，识字游戏，英文歌表演，
数学游戏等。



在本次活动主要以家长与幼儿一起合作为主，各班的活动室
都挤满了孩子与家长，把活动推向了高潮。形式多样的游戏
活动，展示了孩子们敏捷的思维能力和运动能力。在活动中，
孩子们积极参与，敢于竞争。家长们给予热烈的掌声和鼓励
的目光，孩子们充分体验到了成功的自豪感。

最后全体家长参与了我们精心设计的亲子游戏活动，“让爱
送给妈妈”，我们的亲子活动可谓别出心裁。亲子游戏，不
仅让家长和孩子共同体验到了节日的欢快，在互动的过程中
更加深了幼儿与家人之间的感情。

我们的家园联欢活动中还以奖励的方式让幼儿更加积极的投
入精力去拼搏，从而调动了他们的兴趣。此动的展示，让孩
子们充分体验、感受着节日带来的快乐。

其实欢乐的时光总是过得特别快。离园的时间到了，看到家
长们满意的笑容，我们也非常富有成就感。在活动中我们遵
循面向全体幼儿，让每个孩子得到锻炼，尽情表现，让家长
看到自己的孩子同样得到老师重视、喜欢。整个活动充满生
机，充满激情。而家长留言所表达的诸多建议，又成为我们
以后工作的动力和努力的方向。

大班亲子活动爬山反思总结篇四

在孩子、家长、老师们的欢声笑语中，结束了我们11月的亲
子活动。活动中大家都非常的投入，也玩得非常的疯狂、开
心。其实在一次成功活动的背后，我们的老师们都要牺牲许
多的业余时间和付出许多的汗水。

幼儿园本次的亲子活动主要目的是让孩子们在活动当中人际
交往智能、运动智能得到提高。通过亲子互动，增进家长和
孩子之间感情。同时让我们家长们利用周末好好放松一下自
己，和孩子们一起开怀欢笑。活动中看到我们的家长和孩子



们那么的开心，我们的老师也是非常的开心。我们最终的目
的就是要让大家拥有一个愉快的周末，一个难忘的周末，一
个幸福的周末，而这种幸福又是您可亲可爱的孩子为您带来
的，这是一件多么有意义的事情。但是当亲子活动结束之后，
我们在作总结工作时，我们有些老师却很伤心。不是因为活
动中小小的失误而伤心，不是因为累了而伤心，而是因为当
他们认认真真地设计亲子活动时，当他们仔仔细细准备道具
时，当他们真心诚意把邀请函发到每一位家长手中时，当他
们为了确定家长都是否看到通知而一个个打电话确认时，家
长们都说会来，但活动当天，只来了一部份家长。老师转眼
一想，可能是崽崽睡晚了没起得来，可能是天气的原因吧。
但是没来的那部分家长究竟遇到了什么困难而致使他们不能
来参加活动，我们真的不得而知！

老师们想不明白，也不懂，为什么家长不带孩子来参加这类
型的活动，而且之前都说好会来的，如果真的是临时有事，
为什么不能给老师打个电话，说明一下原因呢？这也是对我
们老师最起码的尊重吧！我们一直在幼儿园是这样培养孩子
的行为习惯：要有好的时间观念，要说到做到，要尊重他人
等等，但是静下心来仔细想一想我们是否自己都做到了。我
们也时时刻刻在铭记着，要以身作则，但是真正要让我们以
身作则的时候我们是否都做到了。我们老师利用自己休息的
时候来做亲子活动，就是考虑家长们都是上班族，周末就都
能参与进来，宁可牺牲自己的周末时间。有些老师还在读书，
他们也是请假来做活动，但是老师们的工作却还是得不到家
长们的支持、理解与配合。老师们怎么不伤心呢！当老师在
说这些的时候，我还是安慰了我们的老师，我认为没关系的，
只要我们自己的工作做到位了，做好了，自己问心无愧就可
以了，至于其他的，我们不要太去在意，因为这毕竟还是我
们的工作。可能家长因为临时有事或者是因为天气不好不知
道会不会举行活动所以才没来的。但是我们还是期待着家长
们下次能积极踊跃的参加幼儿园开展的每一项工作。

记得曾经看过这样一个故事，在一个大型企业里面，圣诞时，



公司决定举行一台大型的综艺节目，但是活动开始的'时候却
发现参与的人员是那么的少，预期准备的游戏就得不到很好
的施展，甚至还有很多游戏根本无法开展，但是，这个主持
人并没有因此而影响心情，反而更加认真地来做这台节目，
临场把游戏进行了调整，让到场的每一位嘉宾都能参与进行，
进行有效的互动，活动快结束时，她在总结时却说，今天让
她受益很多，也学到了很多，在很多时候我们是需要随机应
变的，作为主持人是不应该被外在的事情而影响本身的心情，
需要自己及时地调节；让参与到活动中的人觉得自己很幸运
来参与了这个活动，感受到与平常不一样的快乐和幸福。说
实话我很欣赏这个主持人，她不要像大多数人一样，遇到什
么事情就找别人的原因，而这个主持人就学会了适应这个现
在进行时的环境。从这个故事也让我们知道了，这个世界突
发的事情很多，所以说有时候即使别人答应了你，却不一样
能说到做到，并不是他人故意这样，因为生活在这个社会上
的人，都在无时无刻在为什么而奋斗着，很多时候也是身不
由己吧！但是希望能够相互理解、包容，这样人与人之间的
关系才会更加和-谐。

我们家长们应该是都看过我们亲子活动的相片了，只要是来
参与了我们活动的，上面都留下了你们和崽崽快乐的身影，
你们也会发现当时的你们也是特别的疯狂、特别的开心吧，
因为你们和孩子们当时脸上的笑容就是最好的见证，是不是
也觉得这样的活动让你们很放松，是不是也有一种和孩子们
一样找到了自己童年的感觉呢？我们园里也会多多开展这样
的活动，来促进家园关系和亲子互动，希望家长们也多多参
与到我们的活动当中来，让孩子们感受爸爸、妈妈与平常不
同的一面。也可以弥补因为平常工作忙，而忽略了孩子的沟
通和互动哦！总之，这次活动还是画上了一个圆满的句号。

大班亲子活动爬山反思总结篇五

案例描述



申思远小朋友个头小小的，脑袋瓜大大的，眼睛亮亮的，一
看就是一个讨人喜欢的弟弟小朋友。第一次来幼儿园，看着
许多大型玩具，他的小眼睛早就睁得大大的，小脸也急得通
红的了。虽然只来了很少的几个小朋友，应该说可供他玩的
玩具是很多的，可是呀，他只有看的份。据他奶奶说，他胆
子很小，不敢尝试新的玩具。

其他小朋友在滑滑梯上欢快地玩着，他只是站在一旁观看，
眼中充满着羡慕的眼神。我走过去问：“你觉得滑滑梯好玩
吗？”我拉着他的小手靠近滑滑梯，他越看越高兴，我拍拍
他说：“你也去和他们一起去玩好吗？”申思远吓得躲在我
身体后面。我蹲下来鼓励他说：“这样吧，我先去滑，你帮
我加油，好不好？”等我下来了，他兴奋地看着我，脸上露
出想尝试的表情，我又说：“要不你跟着我一起玩吧！我走
梯子，你也走梯子，我坐好，你也坐好，我开始滑，你也跟
着滑，好不好？”申思远勉强同意了。我拉着他那手心已冒
汗的小手，一起走梯子，一起坐好，我先滑，他后滑。冲下
去的时候，他的眼睛里开始有了笑容。我问他：“好玩
吗？”他说：“好玩！”“那你还害怕吗？”他说“不害怕
了。”我竖起大拇指：“宝宝，你真行！你真勇敢！这回你
自己玩，好吗？我在旁边保护你！”申思远终于能自己滑滑
梯了。他奶奶也为他竖起了大拇指：“宝宝，你真行！”

活动反思

亲子班的孩子一周才来一次，他们一直是在家与家长相处，
第一次来园游戏时免不了有害怕的'情绪，接触陌生的环境，
接触陌生的人（教师、阿姨和其他小朋友）时总是不大自然，
但幼儿天性爱玩，教师要给他们时间观察，给时间他们适应，
同时教师要适时介入，帮助幼儿，与幼儿建立良好的情感，
让幼儿感受教师的亲切，为下一次来园做好心理准备。

教师在观察申思远小朋友一段时间后，主动与该孩子沟通交
流，与他一起游戏，让孩子体现游戏的乐趣，孩子就可以开



开心心地在幼儿园里玩。家长在活动中也看到教师的细心、
爱心，也会放心地把孩子放在幼儿园。

孩子的胆量生来是不一样的，有的孩子天生不爱说话，害怕
生人，不敢表现自己，我们应当把这看成孩子性格的特点，
而不要简单地看成缺点。多给孩子一些关心，努力做到“让
家长放心，让孩子开心”。


