
诚信品质绿色健康 绿色的演讲稿(通用9
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

诚信品质绿色健康篇一

大家好！

每天，我都住在一个空气清新、花香四溢的地方。春天，我
听着鸟儿甜美的歌声。夏天，听知了微弱的声音；秋天，在
丰收的田野里自由奔跑；冬天，雪人堆在雪地里打雪仗。这
种生活是多么令人向往！

水秀洞奇石美的景色固然是天生的，但也和后天的保护有很
大的关系。

现在，杭州也开始绿色生活了，也开始过这种令人渴望向往
的'绿色生活了，既然大家都爱这个绿色生活，那就不要乱扔
垃圾什么的破坏环境了，据有效资料，每天过绿色生活可以
使人的寿命增长几年，但具体怎长多少，还要看自身身体条
件哦!为了我们的身体健康，一起保护环境吧!

用保护环境，换来我们的绿色生活吧。

诚信品质绿色健康篇二

绿色，在我的眼中，是一种独特的颜色。广袤的森林有着清
新的翠绿色。生长在湖畔边一丛丛的小草，嫩嫩的，有着明
亮的墨绿色。郊外刚探出小脑袋的小树芽，绿色中稍带点粉



红色，非常可爱，仿佛露出甜甜的微笑。

我喜欢绿色，喜欢绿色布满我们生命中的每一个角落，即使
是一颗探出头的小树苗，它还需要更多的呵护。即使一朵优
雅的花儿，绽放在不被人们所注意的地方。即使是一抹不被
人所注意的绿色，也有着它独特的美。

来到郊外的小山坡，野花在灌木丛中大片大片的绽放，牧草
也不甘示弱，把山坡占的满满的，从远方看，大山仿佛披上
了一层翠绿色的大衣，野花成为衣服上独特的花纹。风轻轻
吹来，牧草和野花在微风中悠悠的摇曳，这无疑是为大山增
添了更多的生机与美丽呀!

绿色，是美好的颜色，但如今仍有一些为了自己的利益去破
坏环境的人。他们破坏空气，砍伐森林，使环境恶化越来越
严重。他们的无知和贪婪留下了可怕的恶果。如今，保护绿
色，保护环境是我们的一份责任，我们应当去努力改变，让
绿色来到每一个角落。

绿色，是大自然的颜色，绿色，使我们心灵的颜色……

诚信品质绿色健康篇三

自然界中的人类、生物和气候、土壤、水等环境条件之间存
在着错综复杂的相互关系。人体的各个器官、各种机能之间
都是保持平衡的，一旦某个环节失去了平衡，人就会生病。
自然界也一样，一旦失去了生态平衡，便会产生种种不良后
果。

森林是保持生态平衡的卫士。有了森林，地面就不怕风吹雨
冲，水土就不易流失。大风遇到了防护林带，会被大大减弱；
雨水沿着树干慢慢地流到地上，被枯枝落叶、草根树皮所堵
截，能渗透到地下而不会迅速流走。在少雨的季节里，这些
储藏在地下的水，一部分汇成溪流，流出森林，滋养农田，



一部分经过树根的吸收、树叶的蒸腾，回到空中，又变成雨，
再落下来。森林让气候变得稳定正常。

许多国家的护林实践表明，当国家森林覆盖率占全国总面积
的30％以上，而且分布均匀时，国家就不会发生较大的风沙
旱涝等自然灾害。可惜的是，我国的森林覆盖率仅有16.5%,
这怎么不让我们深感焦虑呢！

而且，人类自诞生起，一切衣食往行及生产、生活，无不依
赖于我们所生存的这个星球，地球上的大气、森林，海洋、
河流、土壤、草原、野生动植物等，组成了错综复杂而关系
密切的自然生态系统，这就是人类赖以生存的基本环境。但
是，长期以来，人类把文明的进程一直滞留在对自然的征服
掠夺上，似乎从未想到对哺育人类的地球给予保护和回报，
在取得辉煌的文明成果的同时，人类对自然的掠夺却使得我
们所生存的这个星球满目疮疤，人口的增长和生产活动的增
多，也对环境造成冲击，给环境带来压力。

保护环境，人人有责，但我们现在还只是学生，不可能为全
人类的环境作出特别大的贡献，但我们可以从身边的环境做
起，从保护学校的环境做起，例如：遵守有关禁止乱扔各种
废弃物的规定，把废弃物扔到指定的地点或容器中，避免使
用一次性的饮料杯、饭盒、塑料袋，用纸盒等代替，这样可
以大大减少垃圾，减轻垃圾处理工作的压力，爱护花草树木，
少赠送贺年卡，保持校园清洁等。

以上这些虽是小事，但是，只要大家动手，一起努力，从节
约资源和减少污染着手，调整一下自己的生活方式，我们就
能为保护地球做出一份贡献。

亲爱的同学们，伸出你的手，伸出我的手，让我们一起播种
绿色，让我们一起宣传绿色倡议，让大地妈妈拥有更多的绿
色吧！



诚信品质绿色健康篇四

尊敬的评委，各位选手，女士们，先生们，大家早上好。

我很荣幸今天能有机会在此与大家共同交流，谈一谈我对绿
色奥运的一些想法。

20__年8月，作为中国的青年代表，我参加了雅典奥运青年营
活动。本次雅典之旅着实让我看到了许多、也学到了许多。

在雅典，除了陶醉于其悠久的历史和深厚的人文，我更多地
有感于当地人的环境意识，震撼于他们对环保的热忱。

雅典的街道尽管少了大都市的喧嚣，但十分整洁，路面上没
有任何废物。此外，在雅典我很少见到保洁人员，这对我触
动很大。因为这现象所体现的是一种素质，一种作为市民的
对于环境的责任感。可见，在雅典，环境的保洁已然不仅是
政府行为，而真正成为了每一个雅典人的习惯。

一次我们外出参观，见一位老妇人吃力地弯腰捡起一张被风
吹到脚下的报纸，并将其投入垃圾箱。当我上前询问这样做
有何理由时，老人的回答是："为什么不呢?"这句话让我回味
至今，这情景也让我感触良多。正如观滴水可识江海，这一
平凡邂逅所体现出的环境意识乃至民族精神着实引人深思。

在我们的青年营活动中始终贯穿着一系列关于环保的教育活
动。活动中，所有的营员以小组为单位，就不同层面的环境
问题展开讨论，寻求解决办法，并最终达成共识。活动中还
不时安排有当地环境组织官员的演讲和孩子们的图画作品展。
活动结束时我们每人还提出了一份关于实施可持续发展的建
议和措施，并在营员中展开了交流。这一系列活动让我受益
匪浅。

由此，我想到了北京，想到了20__。



"绿色奥运"是北京举办20__年奥运会的三大理念之一。其主
要内涵是在可持续发展思想的指导下筹备和举办奥运会，提
高首都环境质量。

放眼今天的北京，沙尘天气已是罕见，绿地面积也在逐年增
加。不可否认，这些变化是所有北京人共同努力的结果。它
也说明通过申办和筹备奥运，北京人的环境意识已大大增强。
然而较之于一些国家，我们还有差距。

我认为作为新时代的中学生，我们应更广泛、更深入地参加
到保护环境和实施可持续发展的绿色行动中。诚然，环保要
从点滴做起，但在我看来仅停留在不使用一次性筷子、捡拾
废弃物的层面是不够的。作为实现绿色奥运生力军，我们应
更客观、更深入地对当今的环境问题有所了解，并以全球化
及可持续发展的角度认识环境问题及其对我国发展的阻碍和
对人类生存的危害，从而真正唤起我们的主人意识和保护环
境的热情。而这则需要生态教育的进一步深化和更多实践活
动的开展。我坚信，通过我们的共同努力，绿色将不再遥远。

此刻，我有一个梦想。

我梦想有一天，地球将没有污染;

我梦想有一天，人类、自然能和谐共处;

我梦想有一天，蓝天碧水能常伴左右;

我梦想有一天，绿色将成为永恒。

朋友们，就让我们并肩携手，在同一个世界、同一个梦想中
相约绿色北京，相约20__。



诚信品质绿色健康篇五

大家都知道，由于人类向自然界过度的索取，已经导致了大
自然无情的报复：飓风、暴雨、暴风雪、洪涝、干旱、虫害、
酷暑、森林大火、地震等灾情不期而至，全世界因干旱等原
因而造成的迁移性难民预计到20__年达到1亿人。

惨痛的生态教训，已经引起世界各国和全人类的重视，国际
奥委会评估团视察申奥城市，就把生态环境改善列为其中重
要的内容。我国高度重视环保工作台，先后出台了许多保护
环境的政策和法规，开展了许多保护环境的工作和活动。

我国同时也非常重视保护环境的教育，“绿色学校创建活
动”就是其中重要的内容之一，我校的环境保护和绿化工作
已取得丰硕的成果。

我们经常看到许多同学在校园里的各个角落捡拾果皮纸屑;用
自己的双手去保护校园环境的优美。但是，我们仍然存在着
一些不足：仍然有人乱丢纸屑、食品袋废弃物;仍然有人在草
坪上肆意践踏;学校的绿化带中，不时发现有深深的脚印、有
的地方甚至走成了小道。

同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现代人的重要标
志。我们应当切实地树立起时代责任感。心系全球，着眼身
边，立足校园。多弯弯腰捡捡果皮纸屑，首先是不要随地乱
扔乱丢;多走几步，不要穿越绿化带，践踏绿地。“勿以善小
而不为，勿以恶小而为之”，从我做起，从小做起，从身边
做起，从现在做起。保护地球母亲，净化绿色校园。让我们
的校园更加美丽吧!

诚信品质绿色健康篇六

严冬在四月春风中渐渐消退，，我们迎来了中华民族的传统
节日――清明节。



“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。”自古以来，清明节
是人们缅怀亲人、敦亲睦族的传统节日。唐朝大诗人白居易
诗云："乌啼鹊噪昏乔木，清明寒食谁家哭？风吹旷野纸钱飞，
古墓累累春草绿。"今天人们在清明节前后仍有上坟扫墓祭祖
的习俗：放上供品，于坟前上香祷祝，燃纸钱金锭，以寄托
对先人的怀念。

然而随着社会一步步发展，自古流传下来的习俗便展露出它
不可取的一面。四月春寒料峭，时常有风乍起。焚烧纸钱遗
留下的灰烬散在空气中，极大地污染了空气质量。同时燃烧
时的火种也会随风飘散到其他地方，由于祭拜多在山上，极
易引发森林火灾。在一些地方，甚至有一些极度封建迷信的
祭拜方法。

既然旧有的习俗不可取，那么我们又应该做些什么呢？

第一追思过清明。我们可以去烈士陵园拜谒长眠的.英雄，去
感受英烈的壮志豪情，在这片土地上，有多少英雄的灵魂在
静默，有多少先烈的英风在飘荡通过开展“祭英烈”的方式，
颂扬先烈精神，培育健康科学的节日生活方式。

第二节俭过清明。对于传统文化我们要取其精华去其糟粕。
在中国，祭祖是和孝道绑定在一起的。因而在祭拜时多有讲
究。如今我们更提倡老人在世时子女多尽孝，老人逝去时简
单处理节俭为先。送上一束鲜花，栽上一棵绿树，留下一段
祭文。近年来国家也大力推广网上祭祀，人们可以随时随地
哀悼故去的人，点歌献烛，永久保存，无限扩容。

第三绿色过清明。清明节又名踏青节，大家可以利用这次清
明节假期，走进广阔大自然，去仔细观察、用心思考，去感
受万物的美好，树立生态环保的理念，不随地吐痰、乱扔垃
圾，不采摘花草，共同维护绿色生态的自然环境。

同学们，请把对国家的报效之情；对先人的报答之意；对大



自然的敬畏之心，用你们文明的行为表达出来吧！

诚信品质绿色健康篇七

大家好！

现在，环境形势非常严峻。俗话说，亡羊补牢，犹未为晚。
只要人类在征服自然的同时尊重自然规律，就能让我们的家
园永存。改造自然一定要大胆审慎，勇于实践，勇于改进，
才能驾驭自然，才能使自己的利益与自然和谐发展，永远不
要重蹈“先污染，后治理”的覆辙。每个人都要有大师感。
从我做起，首先要选择一种有利于保护环境的生活方式，善
待我们的家和地球，创造美好的生活环境。比如节约资源，
减少污染。平时以节约用水为荣，随时关水龙头，防止滴水。
小心使用洗涤剂，尽可能使用肥皂，以减少洗涤剂中的化学
物质对水的污染。有的车主选择无铅汽油，电瓶车使用无镉
铅电池……减少水和空气污染。尽量少用一次性产品，多用
耐用产品。不使用一次性塑料和饭盒，不使用一次性筷子，
自带购物袋或购物篮，减少白色污染。不要扔掉垃圾和废电
池、废塑料等废物，把垃圾分类，变废为宝，回收资源，造
福人类……其次，保护环境，维护生态平衡。不捕猎和使用
珍稀保护动物，爱护和保护野生动物。不要乱砍滥伐，植树
造林，爱护我们周围的每一寸绿地、花草树木。

作为一名新时代的小学生，我建议同学们提高环保意识，也
建议叔叔阿姨加入我们的行列，节约一滴水，爱护一棵树，
绿化一片土地，净化一片空气，做环保先锋，做环境的保护
者。

让我们生活在绿色中，拥有绿色的 未来！

诚信品质绿色健康篇八

我们都知道，校园环境是一个学校的窗口，直观地反映了学



校的精神风貌，体现了学校的文化氛围。洁净、舒适、安全
的校园环境不仅是我们学习生活的需要，而且是陶冶情操的
需要，营造优良的校园环境是我们每个人的神圣职责。为此，
我们学校在第五周在初一、初二、高一、高二级开展了“爱
我校园，美化校园”献花活动，四个年级的同学积极响应，
怀着对学校的爱心，为学校的美化绿化贡献自己的一份力量。
同学们有的把家里平时培育的盆栽献给母校，有的拿出自己
积攒的零花钱购买鲜花带到学校，更令我们感动的是我们的
家长带着孩子把家里培养的漂亮盆栽送到学校。几天的时间，
上百盆品种各异的绿色植物，摆放在教学楼各楼层的各个角
落，校貌顿时焕然一新，到处生机盎然。绿色是生命的象征，
绿色代表了希望。小小的一盆植物，为全校师生的工作、学
习、生活增添了色彩，给我们带来愉悦的心情。

与此同时，在上一周我们开展了全校性的“清洁校园大行
动” 的公益劳动，掀起了创建美丽校园的又一个高潮。一个
星期来，我们各班同学在班主任老师的带领下，对教室和负
责的公共场所进行全面清理。同学们不怕脏、不怕累，擦洗
门窗，铲除地上的香口胶，擦去墙壁上的污迹，扫去天花板
上的蜘蛛网，清洗教室、走廊、楼梯，捡走篮球场周边空地
的垃圾、小石块。做到哪里不卫生，扫帚就扫到哪里；哪里
的地板不干净，拖把就跟到哪里；哪里的墙壁有污渍，砂纸
就擦到哪里。同学们齐心协力，用自己辛勤的汗水，为美化
校园环境、创建绿色校园贡献了一份力量。

在此，我代表学校向在“爱我校园，美化校园”献花活动
和“清洁校园大行动”中做出贡献的老师和同学们表示衷心
的感谢!

同学们，两年前，我们学校提出“师生与学校共同成长”的
目标，回顾过去的两年，目睹学校环境的变化，看到我们的
同学的点滴进步，我们全校师生应该倍感骄傲和自豪。特别
是伴随我们学校走过了两个多年头的老师和初三、高三级的
同学，相信大家会有更深的感触。还记得08年你们到学校注



册时学校的样子吗?你还记得为了让大家活动，我们把篮球架
放在校道上吗?你还记得那只见建筑废土不见一棵树的校园
吗?两年过去了，如今的校容校貌已非昨日，昔日杂草丛生的
荒地已经变成了现在师生们活动的四个篮球场；两年前光秃
秃的校道两旁的绿化带树木正在茁壮成长；坑坑洼洼的单车
场已经铺上了青红相间的地砖；礼堂与教学楼间的黄土地如
今是令人心情舒畅的草坪，成为我们同学休闲的好去处；教
学楼上的红色大字标示着学校的校训和文化依托。

今天，当我们走进校园，花香鸟语，绿意盎然，树木虽小，
已形成了四季长青的园林环境；停放整齐有序的上千部单车
成为学校的一道风景线；走上教学楼，教室窗明几净，走廊
干净整洁，心情舒畅；早晨教室书声琅琅，上课学校一片安
静，下午放学后操场上同学们生龙活虎。学校面貌的日新月
异，老师敬业爱岗，学生勤学奋进，看着这些变化，我们感
慨良多。一切的一切，并不是哪一位领导，哪一位老师，哪
一位同学的功劳，而是我们全校师生凭着“自强不息”的精
神，齐心合力，共同努力的成果。

同学们，我们容易吗?不容易!如果没有大家的敬业爱校，就
不可能有宽敞明亮，窗明几净的教室供我们学习；如果没有
大家的辛勤劳动和无私奉献，就不可能有优雅舒心，一尘不
染的石椅让我们晨读美文，畅想未来；如果没有大家的无私
奉献，就不可能有干净清新，绿树葱郁的校园让我们舒适地
生活。

同学们，有美丽的环境，才有美丽的心情，才更有学习的热
情，我们绝大多数学生从早上到校学习，到下午离校，几乎
一整天都在学校里，这里就是我们的第二个家，这里是我们
学习和生活的地方。“清洁校园大行动”我们付出了艰辛的
劳动，我们每一个人都是后溪这个大家庭的一员，我们更应
该自觉维护好身边环境，在学习文化知识的同时，养成良好
的卫生文明习惯。



现在，我向全体同学提出倡议：为了我们共同的家园，从我
做起，从小事做起，从现在做起，用我们的实际行动来维护
我们校园的永远干净、整洁、美丽。管住我们的口，不随地
吐痰；管住我们的手，不乱扔垃圾、杂物，不乱涂乱画，不
毁坏公物；管住我们的脚，不要践踏绿草，不要在墙壁上留
下脚印。总之，管住我们所有不文明的行为。“捡起一片纸
就是捡起文明”。让我们全体师生共同努力，维护好校园环
境，让她永远整洁、漂亮、宁静有序，让文明之花在后溪这
个大家庭绽放!

同学们，我们能努力做到吗?请大声的回答我吧!

诚信品质绿色健康篇九

你们好!

我今天发言的主题是《》。

我们生活在地球上，因为她是我们唯一能生存的地方。我们
离不开阳光，离不开植物，离不开氧气，也离不开水。

我前几天看电视得知，在长江里，中国独有的中华鲟已经绝
种，令几十代中国人自豪的活化石已从我们眼前消失。

我有一个愿望，我要一个三色地球，水是蓝色的、大地是绿
色的、云是白色的，森林覆盖率是百分之百，蓝天和白云和
谐的搭配着，只有诱人的绿色的大地。

让我们保护环境，珍惜地球，不让最后一滴水是人们的泪水，
最后一口气是人们呼出的二氧化碳。为三色地球而努力学习
吧!

谢谢大家!



我们大家都知道，挑战与机遇同在，困惑伴希望孪生，21世
纪，也是人类面临挑战的时期。特别表现在人与自然关系这
一方面。人类过度砍伐森林，盲目开发耕种，大肆破坏植被，
造成水土流失，土地沙化；任意挖掘自然资源，使地下矿藏
日趋耗尽；废水、废物、废气源源不断排放，使自然环境严
重恶化。

人类向自然界过度的索取，遭致了大自然无情的报复：飓风、
暴雨、暴风雪、洪涝、干旱、虫害、酷暑、森林大火、地震
等灾情不期而至，全世界因干旱等原因而造成的迁移性难民
预计到2025年达到1亿人。

惨痛的生态教训，已经引起世界各国和全人类的重视，国际
奥委会评估团视察申奥城市，生态环境改善就是其中重要的
内容。我国先后出台了许多保护环境的政策和法规。

我国同时也非常重视保护环境的教育，”绿色学校创建活
动“在全国上下开展的轰轰烈烈。同学们，我们学校始终都
在倡导”绿色万里“，其中重要的内容之一就是保护美化我
们的校园。


