
2023年高中手机被没收检讨书 高中没收
手机检讨书(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

高中手机被没收检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

我们学校禁止学生私自带手机到学校。并且帮助人都已经传
达到每个人。我也知道，我因为有些贪玩，就偷偷的把手机
藏在口袋中，带进学校，一开始我还认为自己能够坚持住，
不玩手机。因为手机在身上，就使得我始终想玩。

对于手机的坏处，老师已经不止一次的说过，更是坦然的告
诫我们，明文规定不准带手机，就是担心我们自己管不住自
己，我发现老师是对的，一开始我还认为自己的意志力还是
不错的能够坚持住。可是正真到来的时候，想要玩游戏的强
烈冲动，让我不得不为之臣服于手机。上课都非常想玩，但
是因为不敢违背上课的纪律，我并没有去玩，而是在课后玩。

课后玩也被老师抓住了，坐在窗户边的我轻易的就因为一双
耳机暴露了我带手机的情况，被老师当众揪住小辫子，我百
口莫辩，因为这是事实，之后就进入办公室了，以前没有任
何害怕，但是经过了这次非常惧怕办公室，因为原本一个在
老师面前表现好的学生偷偷带手机到学生，让老师失望，同
时知道老师恨我不争气。



对不起，我不是一个听话的学生，明明老师每周都会强调不
准带手机，但是我还是忍不住带手机在身上，我自己的`贪玩，
让我上课都不得安生，都是我犯了大错，此后我会好好改正，
重新开始，老师已经原谅我这次带手机的事情，我也不敢在
带在身上了，我保证今后上课一定把手机放在家中，不会呆
在身上。

而且这次带手机我爸妈也知道了，回到集中我的手机一定会
被收缴，爸妈对我虽然宠溺。但是也非常反对我犯错，我爸
妈对的将会更加严格，以后我就没有多少时间玩了，因为爸
妈不会在给我手机，会给我加重更多的任务，让我有更多的
学习。

哎一失足，成千古恨，不下心就被爸妈抓住了我的辫子，以
后我就只好乖乖听话的，不得不为此负担任务。我也想明白
了我将认真负责任务，完成我的学习，好好学习，不会带手
机，上学期间就认真学习，只希望老师不要在我爸妈联系的
时候放我一马，不然我真的太惨了，我一定听话，如果老师
不相信，可以叫学校的同学们来监督我，不相信我一个人，
还不相信整个班级的同学吗，同学们一定会听老师的，我也
会听的，任何时候都不会在学校里面玩手机了。

检讨人：

20xx年x月x日

高中手机被没收检讨书篇二

尊敬老师：

您好！

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对上课讲话这种不良行为的深刻认识以及决心。



我对于我这次犯的错误感到很惭愧，我真的不应该在考试时
用手机，我不应该违背老师的规定，我们作为学生就应该完
全的听从老师的话，而我这次没有很好的重视到老师讲的话。
我感到很抱歉，我希望老师可以原谅我的错误，我这次的悔
过真的很深刻。

我要避免这样的错误发生，希望老师可以相信我的悔过之心。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定不会在考试
时用手机的。

所以，老师把让我写检讨，也是为了让我深刻的认识到这点。

其次，我在考试使用手机的行为也是一种对老师的工作不尊
敬的表现。中国是一个礼仪之邦，自古就讲究尊师重道，这
是一种传统的美德，过去我一直忽视了它。抛开着一层面，
不单单是老师，无论对任何人，我们都应该尊重他，尊重他
的劳动，他的劳动成果。我这样做，直接造成了不尊重老师，
不尊重他人，不尊重他人劳动的恶劣影响。作为一名当代中
学生，一名正在接受教育的人来说，这种表现显然不符合社
会对我们的要求。

再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破
坏了学校的形象。同学之间本应该互相学习，互相促进，纪
律良好，而我这种表现，给同学们带了一个坏头，不利于学
校的学风建设。同时，也对学校形象造成了一定损害，我们
应该去维护而不是去破坏它！对于这件事情，所造成的严重
后果我做了深刻的反思：

1、在同学们中间造成了不良的影响，由于我在上课的时候讲
闲话，有可能影响班级纪律性，让其他同学也用手机，都没
有好好考试，这实际上也是对别的同学的父母的不负责.



2、影响个人综合水平的提高，使自身在本能提高的条件下为
能提高.如今错已铸成，我深感懊悔，深刻检讨自己的错误.

3、思想觉悟不高，对错误的认识不足，试想如果当时我就认
识到此事的严重性，错误就不可能发生.之所有的问题都归咎
于我还为能达到一个现代学生应具有的认识问题水平，为能
对老师的辛勤劳作作出回报，我越来越清晰的感觉到自己所
犯的错误的严重性，为此，我一定会在以后的几年里更严格
地要求自己，在认真完成作业，在考试的时候绝对不用手机
地同时，使自己的言行都与一个现代学生相符合.

作为在考试的时候讲用手机的一份子，我觉得有必要对我们
的行为作出检讨，所以按照老师的要求激纳保质保量的检讨
书一份.对自己的错误根源进行深挖细找的整理，并认清可能
造成的严重后果.

望老师能念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上，从轻
处理，请关心爱护我的老师同学继续监督，帮助我改正缺点，
取得更大的进步.

今后我一定会好好学习，考试不用手机，并且积极为班级做
贡献，为班级添光彩！请老师相信我！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

高中手机被没收检讨书篇三

尊敬老师：

您好！

我发现我错了，相信您早已发现了。我完全错误了，犯了大



错误。为什么呢？因为我发现自己的无知和天真。为什么我
不能做一个好孩子？为什么上课不集中注意力吗？为什么上
课玩起了手机？首先的客观原因是因为我还小，无法抗拒的
诱惑。但为什么不能抵制诱惑，我改怎么办？因为已经是个
高中生了。应该学会控制自己。虽然在我们的生活学习中存
在这么多为什么，但都无法搪塞掉我上课玩手机这样的大错
误！

老师，在写这检讨书的时候，我的内心在挣扎，为什么我第
一次写的那么认真呢？我百思不得其解，最后，我得出了答
案，因为，我是真的错了，这是一次十分深刻的检查，我对
于这次犯的错误感到很惭愧，我真的不应该违背老师的话，
我们作为学生应该完全听从老师的话，我感到抱歉，我希望
老师可以原谅我的错误，我彻底的错了，想真心悔过。

可是，人总会犯错的，当然我知道不能以此作为借口。我的
不良作风不是向老师的纪律进行挑战，我也挑战不了，因为：
我败了，彻底的败了，是完败！老师说的话很对，不能破坏
上课的纪律。可是，由于我的一次失误，而破坏了你上课，
我感到惭愧，我是错的。我没理由这样做的，相信老师看到
我的检查，看到我的态度，看到我的端正，一定会原谅我的。

犯了这样的错误，对家长的打击也是很大滴，家长辛苦赚钱，
就是让我们好好读书，可是，我违背了他们的心愿，我再一
次的错了，我觉得我的错很是时候，因为在我错的时候，是
您，是您站了出来，指出我的错误，您是多么的敬业呀，您
在平凡的岗位上，做出了不平凡的事呀，是您指出了我的错
误，是您拯救了我，您好比我的再生父母，我打心眼里感谢
你，如果您当时没有指出我的错误的话，我就可能一错再错，
，我以后可能还会犯同样的错误，如果我再这样执迷不悟的
话，我可能会变成一个没有纪律的人，如果我这样，以后找
工作，哪个单位敢要我，那时候，我该怎么办，可能那时候
我就会做违法的事，一旦做了违法的事，那时候谁能救的了
我？答案：没有，那我就会进监狱，一旦进了监狱，我就没



有了前途，一旦没有了前途，就算以后从监狱里出来了以后，
也没有什么用了，我就是一个废人了，废人还活着干什么，
不如死了算了，所以，是您，您拯救了地球上的生命，那个
生命就是我，您指出了我的错误，好比让我重生了，让我重
新做人了，我感谢您！

您对我实在太好了，您为了不让我再堕落下去，您挺身而出，
指出了我的错误，您好比在世观音，不，观音算什么？她能
拯救我吗？而您却救了我，您就是观音的师父，比她还菩萨
心肠，我不知道如何的感谢您，如果可以的话，让我叫你一
声：菩萨！我对您的敬仰之情有如滔滔江水，连绵不绝；有
如黄河泛滥，一发不可收拾！正因为这样这样，因为只有想
您这样博学多才，才高八斗，学富五车，文武双全，出类拔
萃，人见人爱，花见花开，车见车载的完美老师才能毫不犹
豫的指出我的错误！

我一定会痛改前非，好好学习来报答您！最后，我想说：老
师，我错了，虽然我错了，可是我改了，希望老师可以原谅
我，如果再有下次的话，不，没有下次了，希望老师原谅我
的年少无知，毕竟我还未成年，您大人不记小人过，原谅我
吧！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

高中手机被没收检讨书篇四

尊敬的老师：

您好！

今天下午第一节课的时候，老师给我们将试卷的'时候我没有
好好听老师给我们讲评试卷，而是在玩手机，并且是直接将



手机摆在桌子上面玩的，丝毫没有隐藏的意思，所以我周边
的同学基本都看到了我在玩手机的行为，我不禁不觉得羞愧
反而觉得被大家看到觉得有点自豪，认为我敢做大家不敢做
的事情，并且是违反规定的事情，自己是大胆的。此时此刻
的我已经不是当时那么想了，我现在知道了我的行为是不好
的，既违背了一个学生最基本要遵守的课堂纪律，也违背了
一个学生要好好学习的态度，最严重的是做出了不尊重老师
辛苦付出这种不文明没素质的行为，也给同学带来不好的头，
我真的觉得对不起自己这读了十多年的书，更加对不起父母
和老师从小就对我的教育，我都已经是一个快成年的人，做
事情还这么的不成熟目光还这么的短浅，还意识不到学习对
于我们学生的重要性，平时在网上看到别人不好好听课怼老
师的行为的帖子的时候，自己还会去批评他们，告诉他
们“学习无用论”是非常错误的论点，可是没想到我今天竟
然自己也做了这样的事情，真的讽刺啊，自己打自己的脸。

说实话现在是高二的第二个学期，原本这个学期的学习时间
就是比较短暂的了，再加上我们这个学期又要考会考，而且
还不是在期末的时候考的，我应该是时间十分紧张自己任务
十分严峻的意识的，可是因为前段时间看到了我们会考的时
间延迟了，再加上前段时间在家上课自己玩野了，对自己的
要求完全降低了，上课的时候也没有上个学期那么认真了，
总是怀念着自己在假期里面打的游戏，觉得还是放假好，自
己可以想做什么事情就做什么事情，想打多长时间的游戏就
打多长时间的游戏，也正是这种种的原因堆积，自己才明知
道学校不准我们带手机来学校并且在开学的时候签署了不带
手机进校园的保证书的，自己还是瞒着家里人瞒着老师将手
机带到教室里面来了，今天还在上课的时候玩起手机来了，
并且是公然摆在桌子上的，虽然是有书本挡着前面老师的目
光，但是身边的同学都是看的很清楚的。

不知道什么时间起自己对学习就降低了兴趣，可是现实却又
给了我一记耳光，现在是学习的时间，是不能够分心的，而
且自己作为一个学生也不应该违反学校的纪律不做学习的事



情的，我必须要恢复之前认真学习的状态才行，而且是刻不
容缓。所以，这里向老师您保证，从今以后绝对不会带手机
来学习了，更加不会上课做无关于学习的事情了，以后上课
就只做学习的事情，而且是跟当堂课有关的事情。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

高中手机被没收检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

今天下午第一节课的时候，老师给我们将试卷的时候我没有
好好听老师给我们讲评试卷，而是在玩手机，并且是直接将
手机摆在桌子上面玩的，丝毫没有隐藏的意思，所以我周边
的同学基本都看到了我在玩手机的行为，我不禁不觉得羞愧
反而觉得被大家看到觉得有点自豪，认为我敢做大家不敢做
的事情，并且是违反规定的事情，自己是大胆的。此时此刻
的我已经不是当时那么想了，我现在知道了我的行为是不好
的，既违背了一个学生最基本要遵守的课堂纪律，也违背了
一个学生要好好学习的态度，最严重的是做出了不尊重老师
辛苦付出这种不文明没素质的行为，也给同学带来不好的头，
我真的觉得对不起自己这读了十多年的书，更加对不起父母
和老师从小就对我的教育，我都已经是一个快成年的人，做
事情还这么的'不成熟目光还这么的短浅，还意识不到学习对
于我们学生的重要性，平时在网上看到别人不好好听课怼老
师的行为的帖子的时候，自己还会去批评他们，告诉他



们“学习无用论”是非常错误的论点，可是没想到我今天竟
然自己也做了这样的事情，真的讽刺啊，自己打自己的脸。

说实话现在是高二的第二个学期，原本这个学期的学习时间
就是比较短暂的了，再加上我们这个学期又要考会考，而且
还不是在期末的时候考的，我应该是时间十分紧张自己任务
十分严峻的意识的，可是因为前段时间看到了我们会考的时
间延迟了，再加上前段时间在家上课自己玩野了，对自己的
要求完全降低了，上课的时候也没有上个学期那么认真了，
总是怀念着自己在假期里面打的游戏，觉得还是放假好，自
己可以想做什么事情就做什么事情，想打多长时间的游戏就
打多长时间的游戏，也正是这种种的原因堆积，自己才明知
道学校不准我们带手机来学校并且在开学的时候签署了不带
手机进校园的保证书的，自己还是瞒着家里人瞒着老师将手
机带到教室里面来了，今天还在上课的时候玩起手机来了，
并且是公然摆在桌子上的，虽然是有书本挡着前面老师的目
光，但是身边的同学都是看的很清楚的。

不知道什么时间起自己对学习就降低了兴趣，可是现实却又
给了我一记耳光，现在是学习的时间，是不能够分心的，而
且自己作为一个学生也不应该违反学校的纪律不做学习的事
情的，我必须要恢复之前认真学习的状态才行，而且是刻不
容缓。所以，这里向老师您保证，从今以后绝对不会带手机
来学习了，更加不会上课做无关于学习的事情了，以后上课
就只做学习的事情，而且是跟当堂课有关的事情。

检讨人：

日期：


