
2023年做好学生有点累读后感(优质5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。那么该如何才能够写好一篇
读后感呢？下面是小编为大家带来的读后感优秀范文，希望
大家可以喜欢。

做好学生有点累读后感篇一

这个暑假我虽然看过很多书，但有一本书让我影响深刻这本
书的名字叫《做好学生有点累》。当我从书架上看到这本书
名时，我就有些好奇了：那些成绩很好的学生不是应该很开
心的吗？为什么会很累呢。我带这好奇心打开了这本书。

这本书主要讲了班级班长蔡一心，她是大家眼里的"好学生"。
爸爸妈妈为她骄傲，老师也宠着她，就连她甚至犯了错误，
老师也会尽量护着她。但是最为"好学生"，她却并不快乐。
每一次考试前都要拼命的赶，当考了个好成绩时，同学们嫉
妒她，所以也没几个同学跟她玩，蔡一心每天都很孤独，很
想得到更多的关爱和友情。

这本书让我明白了其实我们更要关心班级学习好的'同学，他
们的学习压力更重，只是表面上做的很开心而已，但是也很
累很幸苦。

做好学生有点累读后感篇二

最近两天我读了伍美珍老师所著的《做好学生有点累》这本
书,书中的主人公是蔡一心,她是班里的.班长;老师眼里的尖
子生。这本书主要围绕蔡一心作为一名好学生,平时是如何生
活、学习而。

作为一名好学生,她的付出比别的学生多出很多倍,都认为她



应该活得很快乐,因为别的学生做错了事情老师都要惩罚,而
蔡一心做错了事老师从来不惩罚她,只是简单的交代几句就算
了,而且老师还很偏袒她。

做好学生有点累读后感篇三

在读了《做好学生有点累》这本书之后，我有很多话想和大
家说。

《做好学生有点累》这本书其实就是讲故事主角蔡一心做好
学生有点累，好学生可不是那么好当的，其一：成绩要好。
其二：要听话。其三：品德要好。后面两个还都行，第一条
可就难了，要花多少功夫呀!考好一次不行，要每次考好，简
直堪比登山，稍不留意，成绩就下来了，就像蔡一心一样，
考好时，老师高兴，表扬赞赏，家长也满面春风，把成绩都
当圣旨一样重视了；不好时，老师争着批评，脸色也不
好——板着脸，皱着眉头。回到家，家长们又轮流批评，面
对那张考的不理想的`卷子，像被人掌握犯罪证据的小偷不法
分子一样。蔡一心有一次考了八十九分，那场面就甭说了。
蔡一心还有一次看了一些杂志，被老师没收了，痛心疾首请她
“喝了茶”——批评。当好学生，嘿!书还得规定着看，不看
课外书，只能看辅导书，好学生的负担可真不小。好学生也
有好处，就是每次学校办活动，都让他们参加，没选上的同
学嫉妒的两眼发光。

当好学生可真累，不仅要自觉，还得勤奋啊!我还是个孩子，
也想要有快乐的童年。幸运的是我的老师会鼓励我们看课外
书，我的父母也会给一点时间让我疯狂!

做好学生有点累读后感篇四

最近，我读了一本“阳光姐姐”伍美珍的作品——做好学生
有点累，读后感受很深。



读完这本书，我觉得有很多心里话想对蔡一心说。你成绩优
异，备受老师、父母宠爱，但你却觉得生活很累，是不是你
的虚荣心在作怪？你不想在任何一方面输给别人（为了考满
分，竟与老师一起作弊），不敢把自己真实的想法说出来，
使自己背上了巨大的`心理包袱，失去了自我。我在班里学习
成绩也不算差，也可以称得上是一个“好学生”，但我却没
有你那样的痛苦。因为我遇到了一位善解人意、能平等对待
每一位学生的好老师。她和蔼可亲，允许我犯一些这个年龄
该犯的“小错误”，也能原谅我偶尔发一发“小脾气”、偷
一偷“懒”，但我真的做错了事，她一定会严厉地批评我，
但她绝不会和书中的那位数学老师一样为了让好学生考出好
成绩，帮着学生作弊。这样，我和其他同学一样思想上没有
压力，内心轻松愉快，能很自然的在这种温馨亲切的氛围中
把最真实、自信的自我展现给大家，成为一个活泼可爱的阳
光女孩了。我想：只要你能舍弃虚荣的光环，脱下虚伪的外
衣，找回真实的自己，也能成为一个人见人爱的阳光女孩。

觉得做好学生有点累的朋友们，只要你们别贪慕虚荣，努力
做一个真实的自我，就会找到真正的友谊，体会到生活的乐
趣。

做好学生有点累读后感篇五

爸爸，今天给我买了一本叫《做好学生有点累》的书。这本
书是伍美珍阿姨写的。内容非常的丰富有趣。这本书主要讲
地是一位学习非常好的学生担任她们班长。做什么都要做的
让老师满意，如果有一丁点做的不对同学和老师将会不满意。
而且老师对她的学习成绩要求的很高。

读到这里我想到了我们的班长。她不是和我们的班长一样吗？
我们打架时她来拉我们、我们吵架时她来劝我们、我们不会
时她来教我们、我们有困难时她来帮我们。

她就是我们活雷锋。班长一直为我们班级默默的奉献着。我



以后也要听的'班长的话，让我们的班长也好当一些。


