
2023年幼儿园敬老院活动方案及流程(大
全5篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。那么方案应该怎么制定才合适呢？接下来小
编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起来了解一
下吧。

幼儿园敬老院活动方案及流程篇一

8月1日上午9:00--12:00

室内

1、门口led屏显示流动字幕"绚彩森林热烈庆祝中国人民解放
军建军--周年"

2、音乐：《最可爱的人》、《军鼓乐》、《咱当兵的人》

可爱的小朋友们：

你们好!今天，是八一建军节，我们今天的幸福生活是解放军
叔叔用生命和鲜血换来的，我们应该记住这个日子，热爱解
放军叔叔，从小好好学习，练好本领，长大了就可以当一名
光荣的解放军，保卫祖国妈妈，让祖国妈妈更加繁荣富强!

活动一：军帽不落地

1、活动目的：锻炼合作能力及手眼协调能力

2、活动准备：5顶小军帽

3、活动配乐：《军鼓乐》



4、活动流程：

(1)小朋友们排坐，每个人一顶军帽。

(2)老师发出口令，每位小朋友左手把左手边小朋友的军帽取
下，同时右手把自己的军帽取下，然后把左手边小朋友的军
帽戴在自己头上，把自己的军帽戴在右手边小朋友头上。

活动二：我心中的解放军叔叔

3、活动配乐：《最可爱的人》

4、活动流程：

小朋友根据想象绘制心目中解放军叔叔的形象，可以是海军、
空军、陆军，并写下自己对解放军叔叔的祝福。画完后，小
朋友一起评选出画得的一幅。

5、活动奖励：

一幅画将挂在教室里1个月。

幼儿园敬老院活动方案及流程篇二

1.初步知道重阳节的基本习俗，愿意和爷爷奶奶一起欢度节
日;

2.激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

大鼓、花球、布置节日气氛的教室、橘子、重阳糕、幼儿作
品

(一)介绍重阳节

1.老师引出重阳节主题



2.邀请爷爷奶奶来介绍重阳节

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗?

我们的爷爷奶奶本领都很大的，我们请他们来告诉我们，好
吗?

师生共同邀请部分爷爷奶奶来介绍重阳节的来历和风俗。

注：假如不够详细，老师可补充介绍。

(二)幼儿表演环节

1.歌曲：“我上幼儿园”;

2.律动：“我的小手”;

3.歌表演：“小猪吃的饱饱”;

4.儿歌：“拍皮球”;

5.歌表演：“两只老虎”。

(三)互动环节

1.击鼓传花

游戏规则：老师背对击鼓，当鼓声停止时，花球落在哪个小
朋友手里，哪个小朋友就和他的爷爷奶奶表演一个节目。游
戏反复进行。

2.小脚踩大脚

游戏规则：小朋友的脚踩在爷爷奶奶的脚上，一步一步往前
走，看哪一队先走到终点，先到终点的那一队为胜。游戏可



反复进行。

3.剥橘子

师：以前在家里，都是爷爷奶奶剥橘子给我们吃，现在我们
长大了，会做很多事情了，今天，我们也来剥个橘子给爷爷
奶奶吃，看一看，哪个小朋友最会剥橘子，剥的最快。

4.品尝重阳糕

和爷爷奶奶一起品尝重阳糕，交流一下品种、味道等，并尝
试回家和爷爷奶奶一起制作重阳糕。

5.赠送礼物给爷爷奶奶

将自己画的，粘贴的，剪的等作品送给自己的爷爷奶奶，让
他们看到自己的'本领，认识到我们在长大。

幼儿园敬老院活动方案及流程篇三

1.能用语言大胆地与爷爷奶奶交往;

2.通过表演、赠送礼物、亲密接近、分享食品等，激发对爷
爷奶奶爱的情感;

3.懂得尊敬、关爱周围的老人，会帮他们做力所能及的事。

1.乘车前往;

2.礼貌与门卫及所见的人招呼;

3.向爷爷奶奶说祝贺话，赠送礼物，与爷爷奶奶坐在一起;

6.把其他幼儿的礼物请敬老院的阿姨转送给其他的`爷爷奶
奶;



7.向爷爷奶奶告别;

8.乘车回园。

1.把活动的录像、照片给其他幼儿看。知道要关心周围的老
人;

2.回家为爷爷奶奶送一件自己做的礼物，说一句祝贺的话，
做一件好事，表演一个节目。

幼儿园敬老院活动方案及流程篇四

20xx农历9月9日，是中国的一个古老的传统佳节——重阳节。
中国古人以九为阳数，九月初九，两相重，故叫"重阳"。重
阳节，又有"老人节"之称。

1、让儿童了解重阳节的风俗及民族文化含义;

2、培养儿童敬重老人，关心老人的良好品质，弘扬中华民族
尊老爱幼的优良传统、

3、锻炼幼儿在公共场合大胆表演及自信心的培养。

20xx年x月x日

xx敬老院

(一)物资及节目准备：

1、标语横幅、音响、照相机、音乐、糖果、球及筐子若干等。

2、老师穿统一园服，幼儿背统一书包、带六一发的黄色帽子。

3、幼儿排练节目



(二)场地准备

1、提前与场地负责人进行沟通，确定。

2、根据场地情况进行合理规划，幼儿表演区及老人观赏、休
息区。

3、在场内明显的地方挂上条幅。

布置活动场地，营造尊敬老人的浓烈氛围。

(一)主持人开场

1、请爷爷奶奶入坐。

3、为爷爷奶奶庆祝节日，全体幼儿齐祝爷爷奶奶节日快乐;

4、小朋友代表讲话

(二)幼儿节目表演

1、现代舞《给我几秒钟》

2、小合唱《茉莉花》

3、爷爷奶奶与幼儿的互动环节：《击鼓传花》

4、歌表演《明月几时有》

8、全体合唱《感恩的心》

幼儿园敬老院活动方案及流程篇五

敬老助老是中华民族的传统美德，也一直是中学生服务工作
的一项重要内容。9月9日下午，团委李务鹏同志，组织实团



员、学生30余人，奔赴大许镇邵楼敬老院，开展为孤寡老人
送温暖献爱心活动。

充分发挥中学生在传播文明、弘扬新风中的先锋模范作用，
弘扬尊老敬老的新风，团结带领广大学生积极参与到敬老助
老志愿活动中去，切实为老年人排忧解难，做到爱老、敬老、
为老，在社会上营造温馨和谐、健康文明的氛围。

磁窑敬老院

20xx年9月9日

1、开展志愿者服务活动。组织部分学生帮助老人打扫卫生，
修剪指甲，梳理头发，洗洗衣服等等。另外组织部分学生跟
老人谈心、讲新闻，使活动形式丰富多彩。通过为老年人提
供力所能及的志愿服务，推动敬老爱老、老少共融的良好社
会风尚的形成。

2、组织学生进行文艺演出。让学生准备一些节目，如唱歌、
跳舞、相声、小品、诗朗诵等，到敬老院进行节目表演，让
老人们得到精神上的愉悦，使他们更加健康长寿。

3、实行节假日探访制度。我校将组建节假日探访活动志愿者，
由志愿者分成各个小分队，节假日轮流到敬老院进行探访慰
问，从而拉进老人们和学生之间的距离，使老人们心理上得
到宽慰。

本次活动增强了学生的动手实践能力，培养了学生无私奉献、
服务社会的高尚情操，也使学生养成了勤俭节约、敬老爱老
的良好风尚，为构建和谐校园、和谐社区、和谐社会打下了
良好的基础。


