
2023年向命运挑战的人读后感 向命运挑
战读后感(汇总5篇)

公司宣传语是企业形象的代表，能够凝练出企业的核心理念
和价值观。在编写宣传语时，应该注意避免使用过于抽象或
晦涩的语言，让受众能够直观理解和接受。在这里，小编为
大家整理了一些成功企业的公司宣传语，希望能给大家一些
灵感。

向命运挑战的人读后感篇一

上周末，我怀着敬佩的心情读了《向命运挑战》这本书，文
中的霍金令我很敬佩。

这本书为我们讲述的是人称“宇宙之王”的史蒂芬。霍金的
故事。命运对霍金十分残酷。霍金在自己完全瘫痪，被长期
禁锢在轮椅上的情况下，他没有屈服，也没有失落，而是面
对常人难以想象的艰难情况下，仍然孜孜不倦地探索宇宙中
的未知世界，勇敢顽强的挑战命运，为科学事业做出重要贡
献，他被选为最年轻的皇家学会会员，成为只有像牛顿这样
的大科学家才能跻身的卢卡逊数学讲座的教授。

读到这里，我对霍金的敬佩之情油然而起。

记得有一次，由于天气的上高下低，我感冒了。那时是个星
期天，由于不舒服，我没有学习，整天在家闷闷不乐，当时，
我如果有霍金的一半精神，我就会无论在任何困难下，都乐
观向上，勇敢的挑战命运，孜孜不倦、坚持不懈的学习。如
果那样，我的成绩一定会很棒。

我们要学习霍金顽强探索、坚持不懈、孜孜不倦、乐观向上、
脚踏实地的精神。



向命运挑战的人读后感篇二

霍金是一个勇于向命运挑战的人，他那无畏不惧的精神，我
深受启发。

对！一个人有了聪明的.才智，并不一定能发挥出来。要取得
相应的成就，还需要一种不怕失败，不怕困难、敢于向命运
挑战的精神。不过，现在很少人敢于向命运挑战了。

勇于向命运挑战，对于我们同学来说就是勇于向自我挑战。

自我，你敢挑战吗？敢挑战自我你就是天下第一！如果同学
们敢向自我挑战，等同霍金向命运挑战！

许多同学连自己的目标、理想都没有，真可悲！那你是一个
白痴，因为你没有头脑，不会想事情。我的目标是将来考上
清华大学，理想是成为一名英语教师。现在我的英语逐步提
高了，我要努力完成我的使命。我们要象霍金一样，努力完
成自己想要做的事。努力下去吧！想必我们会赢，坚持就是
胜利！

向命运挑战的人读后感篇三

这学期我已经是六年级的学生了，书刚刚大下来，我就爱不
释手，其中一篇《向命运挑战》的文章深深的吸引了我。我
反复读了好几遍。

这个故事讲述了一个名字叫霍金的人，他17岁考上了一所著
名的大学，可是在他21岁时命运却捉弄了他，让他患上了萎
缩性脊髓侧索硬化症。医生说他最多只能活两年半，坚强的
霍金面对着命运说：“随你便吧，时间剩下两年半，我也要
努力做些有意义的事。”

他与病魔抗挣着，病情越来越严重，肌肉一天天的萎缩，走



路越来越不稳了，连站都站不起来。为了和病魔做斗争，他
努力锻炼，坚持靠自己的力量上楼。到最后腿的力量都弱了，
他就用手拉着扶手很艰难地走上楼去。

病情不断的加重了，霍金终于站不住了，坐在了轮椅，他连
手指都不能动了，十个手指，只有两个还能动，又过几年，
他说话已经非常的困难了，吐字不清了，说几个字要说很长
的时间。过了一年，他得了肺炎，治疗时把气管切开了，从
此，他就不能再说话了。

以后，无论是干什么，都是别人和机器帮助他，但是他用思
维思考着有关宇宙的知识。霍金终于成了伟大的天体物理学
家。他写一些科学的书籍，发出的书到达1000万册。

读了这篇文章，使我真正感受到，人是可以向命运挑战的，
在困难面前要不倔不饶，敢于和困难作斗争。评论更多评
论[阳光が雨露]感觉良好!作者作品难忘的一天春天的校园假
如我是老师公德意识《向命运挑战》读后感

向命运挑战的人读后感篇四

21岁就被医生诊断了绝症的人，后来居然成了伟大的科学家。
他就是《向命运挑战》一书的主人公——霍金。

我完全被书中的情节吸引了。书中的主人公霍金，21岁时患
上了萎缩性脊髓侧索硬化症。医生说他至多能活两年半，他
对自己说：“时间只有两年半，不算多，要做些有意义的事，
让生命留下一点儿辉煌。”在他的挑战下，命运退却了，一
个两年半过去了，两个两年半过去了，他还是坚强的活着。

我抬起头，静静地想。是啊，霍金对命运挑战的，不仅仅是
他能活着而且是他能创造。脚不行了，不行了，走路、吃饭、
说话都由机器帮忙，体重只有40公斤。但是他的'大脑还行。
他凭着坚强的毅力活了下来。我的心被这种力量震撼了。



《向命运挑战》教会了我很多很多。

向命运挑战的人读后感篇五

当今世界上有一位大名鼎鼎的科学家——霍金。今天，我就
读了一篇关于霍金的故事《向命运挑战》。读完这个故事之
后让我受益匪浅，也让我深深感受人们在生活中有困难时，
要以顽强的毅力去战胜，永远不退缩，最后才能成功。

霍金17岁时考进牛津大学，21岁时不幸患病，医生说他只能
活半年，但霍金凭着顽强的毅力度过一个又一个两年半，最
后成了伟大的科学家。

读了这篇文章，我懂了：命运掌握在我们手里，要主动向命
运挑战。因为困难似弹簧，你强他就弱，你弱他就强。主人
公不到40公斤，却是科学巨人，尽管身体只能坐在椅子上，
但他的思想，却穿越了地球，飞出太阳系，走进了银河系，
在那浩瀚的宇宙中飞翔。

生活中，比起身患重病的主人公，我们这些健康的儿童，有
着无可估量的优势，但又有几个17岁能考上牛津大学呢？如
果从现在开始，我们也向命运挑战，那么凭借着我们发达的
健康身心，一天做几天的事，一年做几年的事，那么我们的
生命将更有意义，更精彩。

我们不仅要向命运挑战，更要学习主人公不甘落后，不肯向
命运低头，凭自己顽强的毅力，战胜困难。这就是他成功的
秘诀，也是他给我终生难忘，有意义的启示。


